ODGOJ U DUHU LJUDSKIH VRIJEDNOSTI

YouTube video:
RSA Animate - Changing Education Paradigms
The Deliberate Dumbing Down of America

Psychiatry—Labeling Kids with Bogus ‘Mental Disordes'

Odgoj i obrazovanje
Obrazovanje treba sluZiti Zivotu, a ne zaradivanju za Zivot.

Politika bez nacela, odgoj bez karaktera, znanost bez €ovjecnosti i trgovina bez postenja nisu samo
beskorisni, ve¢ su nedvojbeno i opasni.

Zahvaljujuéi odgoju i obrazovanju, u Covjeku se razvija poniznost, a on sam stje€e pravo na utjecajan
poloZaj, 53to mu opet omgucuje imuéan Zivot. To bogatstvo mora upotrijebiti za djela potaknuta
samiloS¢u i milosrdem, jer samo tako moZe posti¢i sreCu ha ovom svijetu i mir na drugome.

Mudrost je poput bljeska munje na oblaénom nebu naSe nutrine. Bljesak treba poticati, a svjetlost
sacCuvati. To je pravi znak dobro odgojena i obrazovana ¢ovjeka.

Otac, majka i ucitelj tri su osobe koje su prvenstveno odgovorne za buducénost zemlje.

Obrazovanje nije dosadno gomilanje podataka o stvarima i ljudima. To je budenje svijesti o
besmrtnom duhu u vama, duhu koiji je izvor radosti mira i hrabrosti.

Fakultetsko vam obrazovanje pruza priliku da zaradite novac i od tog novca Zivite No, sve dok se ne
oslobodite nekih zabluda koje su zajedni¢ke cijelom ¢ovjeCanstvu, necete biti sretni u Zivotu.

Karakter je najdragocjeniji dar $to ga moZemo dobiti od odgoja i obrazovanja.

Ako je proucavanje bezbrojnih knjiga sve Sto ste postigli u Zivotu, ne moZete se smatrati
obrazovanom osobom.

Koledz koji studentima ne pruza moguc¢nost za spoznaju o duhovnoj zbilji, nego im nudi samo razne
svjetovne programe, bezvrijedan je kao i nebo na kojem nema mjeseca, srce u kojem nema mira ili
narod u kojem nema postovanja prema zakonima.

Odgoj mora ucenicima otvoriti o¢i i omoguciti im da prepoznaju Jedno koje boravi u mnogima.
Zahvaljujuci odgoju, u ¢ovjeku se moraju razvijati mir, sigurnost i sreca.

Odgoj i obrazovanje pozdravite kao duhovnu vjeZzbu kojom se moZe uspostaviti mir kako u srcu
svakog pojedinca, tako i u drustvu, uklju€ujuci u to ljudsku zajednicu svih zemalja.

Pristojno ponaSanje znak je obrazovane i odgojene osobe.

Cilj obrazovanja morate djeci usaditi u um. Fakultetsko je obrazovanje danas plitko i beskorisno jer
nije usmjereno na prave vrijednosti.

Obrazovanje bi ¢ovjeka trebalo oplemeniti, no on se zbog njega, naprotiv, samo spusta na nizu
razinu. Umjesto da mlade ljude izbrusi kao dijamante, danasnje ih obrazovanje pretvara u ugljen, ne
vodi ih do preobrazaja i ne donosi im mudrost.

Nema koristi od toga $to znanje raste ako se time poveéava i broj Zelja. Covjek tada postaje junak
na rijeima, a niStavan po svojim djelima.



Obrazovanje mora sluziti Sirenju vidika i proSirenju ¢ovjekova obzora.

Ono Sto glava pomisli, srce neka podrobno preispita, a ispravnu odluku neka provedu u djelo ruke.
To bi trebao biti prvenstveni plod odgojno-obrazovnog procesa.

Ono Sto je nama potrebno nije odgoj u duhu ljudskih vrijednosti, nego nam trebaju glava, srce i ruke.
Ruke trebaju provesti u djelo sve zamisli koje su proizasle iz glave i koje je srce odobrilo.

Obrazovanje nam mora donijeti samopouzdanje, hrabrost da se oslonimo na vlastite snage.

Krajnji je cilj znanja mudrost, krajnji cilj kulture - savrSenstvo, krajnji cilf mudrosti - sloboda, a krajnji
cilj odgoja i obrazovanja - karakter.

Krajnji je cilj odgoja i obrazovanja karakter. Karakter se sastoji u Zivoj Zelji da se odreknemo sebic¢ne
gramzljivosti.

Svijet je veliko sveudiliste.
Pored studija na fakultetu, prijeko nam je potrebna i duhovna disciplina.

Obrazovanje iskoristite zato da biste razvili sposobnost razlucivanja izmedu ispravnoga i
neispravnoga, dobroga i loSega. Bez te je sposobnosti ljudsko bice gore od Zivotinje.

Cilj Skolovanja mora biti da djetetu omoguci Zivot vrijedan Zivljenja, a ne puko Zivotarenje.

Odgojne ustanove moraju nastojati da stvore Cestite, karakterne i samopouzdane ljude. PrenoSenje
znanja od drugorazrednog je znacaja.

Ishod odgoja mora biti poniznost, a poniznost je najbolja preporuka za uspjeh u Zivotu.

Odgojno-obrazovni proces koji danas prevladava ne poti¢e poniznost. On donosi akademske
naslove kojima se razmecu oni koji su ih stekli.

Kad bi Skolski sustav bio u stanju odgoijiti mlade ljude dobra karaktera i odane ljudskim
vrijednostima, zemlja bi kao nacija postala jaca i ve¢a i postala bi uzor svijetu.

Danasnji odgoj i obrazovanije rijeci skill (vjestina) oduzimaju slovo s, pa time znanje ubijaju (kill), 5to
nanosi strahovitu Stetu cijelom Covje€anstvu.

Da bi se postiglo stvarno poboljSanje sustava, potrebno je odgojno-obrazovne ustanove osloboditi
nadzora Sto ga nad njima ima vlast.

Izmedu novca i obrazovanja ne smije postojati nikakva veza.
Krajnji je cilj odgoja karakter, a krajnji je cilj znanja - ljubav.

Odgoj i obrazovanje doista su povezani sa samim Zivljenjem Zivota. Moraju biti viSe usmjereni na cil]
naseg Zivota nego na sredstva za Zivot.

Odgojem i samo odgojem mozZemo u ¢ovjekov um usaditi plemenite Zivotne uzore. Ono Sto se danas
predaje i u€i u Skolama ne moZe se smatrati pravim odgojem i obrazovanjem.

Premda se danasnji Skolski sustav veli¢a kao obrazovanje namijenjeno narodu, on je zapravo
usmjeren protiv njega.

Drustvo bez ljudskih vrijednosti viSe nece biti ljudsko drustvo.

Ljudske se vrline ne mogu dobiti od drugoga, he mogu se njegovati pukim proucavanjem knjiga niti
se mogu gotove dobiti od ucitelja. Svatko ih mora sam njegovati u sebi i dozZivjeti radost koja dolazi iz
njih.

Odgoj i obrazovanje moraju voditi do prociS¢enja €ovjekova opazaja. Odgojem se moraju razvijati i
uskladivati moralne i duhovne tezZnje i izgradivati dobar karakter.

Paodijelite s drugima svoje znanje, pa ¢e ono postati jos vece.
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Svrha odgoja i obrazovanja jest preobrazba srca.

Ne preobrazi li se znanje u mudrost, a mudrost se ne izrazi u karakteru, odgoj i obrazovanje su se
pokazali bezuspjeSnim procesom.

Danasnji odgojno-obrazovni sustav Skolovana ¢ovjeka €ini sebi¢nim. Pretvara ga u roba vlastitih
osjetila, pa on zaboravlja svoju boZansku prirodu.

Odgoj vam u srce mora usaditi teZnju za time da se u svemu prepustite Bogu.

Duhovno jedinstvo te urodena teznja za ljubavlju i suradnjom vrijednosti su koje danas moramo
razvijati. Cilj Skolovanja nije samo postizanje akademskih stupnjeva.

Odgojem se i obrazovanjem moraju njegovati poniznost i disciplina, ali su danas njihov plod samo
oholost i zavist.

Sam Zivot mudrog i u¢enog ¢ovjeka mora blistati kao poruka ¢ovjeCanstvu.

Zemlja ¢e napredovati i narod Ce biti sretan samo ako se Skolovanje bude odvijalo u ozradju istine,
ljubavi i poStovanja.

Pravi bi odgoj i obrazovanje trebali ovjeka osposobiti za to da ste€eno znanje iskoristi tako Sto ¢e se
suociti sa Zivotnim izazovima i 8to potpunije usrediti sva ljudska biéa.

Odgoj i obrazovanje ne znaci predavati nekome verbalno znanje.

Poniznost, poStovanje, suosjecanje, strpljivost, poZrtvovnost i nadzor nad osjetilima svojstva su u
kojima do izraZzaja dolazi plod istinskog odgoja.

Znanost bez morala, ljudski Zivot bez discipline, prijateljstvo bez zahvalnosti, glazba bez napjeva,
drustvo bez moralnosti i pravde - to ljudima ne koristi.

Danasnji odgoj u mladim ljudima ne razvija sposobnost da izdrZze u suo€avanju s izazovima
svakodnevnog Zivota. Podrucje se odgoja i obrazovanja ptetvorilo u prostor na kojem djeluje
neznanje.

Pravo je znanje, medutim, ono koje uspostavlja sklad i stvara sintezu izmedu znanosti na jednoj, te
duhovnosti i etike na drugoj strani.

Zahvaljujuéi suvremenom 3Skolstvu, razvijamo intelekt i uvjezbavamo vjestine, ali to Skolstvo nimalo
ne unapreduje dobra svojstva ¢ovjeka.

Danas odgoj i obrazovanje znace proces koji u€enic¢ke glave puni sadrzajem knjiga i prazni ih od tog
sadrZaja u ispitnim dvoranama, a u€enici se vracaju kuéi prazne glave.

Pravi se odgoj brine o srcu.
Danas je najpotrebnije njegovati ljubav.

Nauciti kako da zaradujemo za Zivot, samo je polovica posla. Druga je polovica da taj Zivot u¢inimo
vrijednim i smislenim.

Odgojne ustanove moraju s punom odgovornoS¢éu utjecati na moralni i duhovni Zivot svojih u€enika.
Istinska ljepota leZi u istinskom odgoju.
Zivjeti za ideal, a ne za hranu, to je cilj odgoja i obrazovanja.

Odgoj i obrazovanje moraju biti usmjereni na to da izgrade karakternog ¢ovjeka koji ¢e Zivjeti Cistim,
jednostavnim Zivotom.

Ono $to je svijetu danas potrebno nije novi poredak ni neki nov nacin odgoja, ni novo drustvo ni neka
nova vjera, ve¢ um i srce ispunjeno svetoScu.

SluZenje bliznjima kao kona¢na teZnja i Ziva Zelja da tu teZnju provedemo u djelo sama su bit odgoja.
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Cista je ljubav glavni oblik u kojem se ogituje nas odgoj.

Ugitelji
U svojoj je biti Covjek vrelo vje€ne radosti, mira, ljubavi i predanosti. Njegujte te osobine poukom,

primjerom i primjenom tokom godina u kojima odrastate. Tada Cete, kao obrazovane Zene cijeloga
Zivota biti bezbrizne i sretne.

Ljudske se vrijednosti ne mogu nauciti na predavanjima ili iz knjiga. Oni koji Zele te vrijednosti
prenijeti studentima, neka ih najprije sami primijene u Zivotu i vlastitim primjerom pokazu kako to
treba Ciniti.

UCenike mozZete nauciti da vole samo ako vi njih volite.

Njeznoj Cete djeci kojom se bavite biti ucitelj, vodi€ i uzor. Za te se tri uloge morate pripremiti tako da
Zivite vrijednosti koje obiljeZavaju istinskog Covjeka.

SluZite i na taj ¢ete nacin preuzeti vodecu ulogu, jer samo dobar sluga moZe postati dobar gospodar.

Ucitelji ¢e postici svaki uzviSeni cilj ako budu medusobno suradivali, ako budu disciplinirani, proZeti
duhom sluZenja i poZrtvovnosti i ako su ¢vrsto naumili da uspiju.

Poucite djecu o tome da treba poStovati roditelje - to je prvo Sto morate uciniti.

Ucitelj ima najvecéu ulogu u oblikovanju buduénosti zemlje. Od svih zvanja, njegovo je najplemenitije,
najteze i najvaznije.

Ako u€enik ima neki porok, jedino Ce taj uenik zbog toga trpjeti. No ako je ucitelj poro€an, na tisuce
Ce djece time biti okaljano. U mladi djecji um treba posaditi duhovno sjeme, ali se za to sjeme treba i
brinuti da bi izraslo u biljku.

Uciteljevo radno vrijeme ne smije biti ograni¢eno na sate. Bude li potrebno, mora biti spreman na to
da se s u€enicima zadrZi i satima kako bi rasprsio njihove nedoumice i pomogao im da izvrSe svoje
zadatke. To je uciteljska duznost.

Ne umisljajte da od va3eg sluZenja imaju korist samo djeca kojoj sluzite. Cinite to i radi sebe. Vi
trebate njih koliko i ona vas.

Odigraju li ucitelji ispravno svoju ulogu, narod ¢e se preobraziti. Za sve loSe u¢enitke postupke
krivnju snose roditelji i ucitelji.

Svjetovno je znanje potrebno povezati s njegovanjem ljudskih vrijednosti i duhovnom disciplinom.

Vodite djecu radosnim putem istine. Neka vam lice uvijek obasjava smjeSak koiji izvire iz radosti 5to
je crpite gledajuci djecja lica.

Djeca su svjetiljke koje narodu mogu osvijetliti put.

U njegovanju ljudskih vrijednosti treba naglasavati i to da se ne smije rasipati novac, hrana ni
vrijeme. Cak i nastavnike treba o tome pouditi.

| uCitelj ¢e i uCenik osjecati radost samo ako ih bude vezivala ljubav koja ne racuna na nagradu.

Uéenici
Uc€enici moraju u sebi njegovati zahvalnost, suosje¢anje i snosljivost. Suosjeéanje s nesretnim
¢ovjekom osnovna je ljudska odlika.

Mladost je Zivotno razdoblje u kojem nas i najmanja sklonost prema loSemu moZe strmoglaviti u
propast.



Ako im Zelja da sluze ne bude ozbiljna i ako ne steknu znanje o tome kako treba sluziti, u¢enici ¢e
postati teret zajednici.

Na kojem god studiju bili, ne napustajte vjeru u Boga. Napustiti Boga zna¢i napustiti sam Zivot. Zivot
je Bog. Istina je Bog. Sve Sto radite kao dar Bogu bit ¢e izraz ljudskih vrijednosti.

Sve diplome, u€enost i obrazovanost nemaju nikakve vrijednosti ako u ovjeku nema dobrih osobina.
Njeguijte vrline.

Danasnji su ucenici sutrasnji ucitelji.
Trudite se i ozbiljno nastojte saznati sve viSe o umijeéu radosnog Zivljenja.

DuzZnost je svakoga ljudskog bi¢a da pokaZe razumijevanje za svoje roditelje i poStovanje prema
njima.

Mladi ljudi moraju prosSiriti krug svojih interesa i obzor im mora biti Sirok.

Na svakom mjestu na kojem borave u€enici moraju vladati tiSina, vedrina i sigurnost, jer se samo u
takvom ozracju moze dobro uditi.

Onaj tko primi diplomu, mora tu diplomu i opravdati primjerenim, plemenitim Zivotom.

Ucenicima mozZda nece uspjeti da poStuju gosta ili da uitelja obozavaju kao Boga, no bit ¢e velika
Steta ako pocine grijeh ne postujuéi oca i majku.

Zivotno je doba izmedu Sesnaeste i tridesete godine Zivota prijelomno jer u tom razdoblju Zivot
pocinje ¢ovjeku pruzati zadovoljstvo, tada u njemu sazrijevaju nadarenost, vjestine i stavovi, te
postaju plemenitima i svetima. Ako u tom Zivotnom razdoblju um okrijepi iskustvom nesebi¢nog
sluZenja, ispunjena je Zivotna svrha Covjekova.

Svaki u€enik mora njegovati predanost i vjeru.

Volite i poStujte svoje ucitelje. To je prvi korak u disciplini koja vodi do kreposnog karaktera.

Djeca

Djecji je um nevin i Cist. Za ucitelja i roditelja svako je dijete neobraden bijeli mramor koji mogu
oblikovati prema liku BoZjem, pupoljak kojem moraju pomo¢i da procvjeta u svoj svojoj boZzanskoj
ljepoti tako da postane vrijedan dar Bogu.

Djeca su po prirodi uglavnhom dobra i Zele obavljati svoje duznosti i napredovati u u¢enju. Uzrok
njihovih hirova, ¢udljivosti i povremene nediscipline leZi u starijima koji im istinu i nadzor nad samim
sobom ne pokazuju valjanim primjerom.

Od najranijih godina kod djece treba njegovati ljubav prema svima i prema svemu. Ljubav vodi do
jedinstva i sklada, sklad pridonosi €istoci, a Cisto¢a vodi k Bogu.

Prvi zahtjev koji se postavlja pred djecu jest da vole i poStuju roditelje kojima sve duguiju.

Mladici se moze pomoci da izraste uspravno, ali kad jednom postane drvo, viSe se ne moZze utjecati
na njezin rast.

Djeca moraju rasti sa svijeS¢u da su svi ljudi braéa, a otac im je Bog.

Djeca moraju rasti u duhu postovanja, predanosti, uzajamnog sluZzenja i suradnje.

Zene
Skromnost i predanost Bogu pravi su Zenini dragulji.
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Budu li Zene iskrene i hrabre, ljubazne i osje¢ajne, pune vrlina i pobozne, svijet ¢e doZivjeti razdoblje
mira i radosti.

Odgoj kakav danas dobivate u djevojackim i Zenskim koledZima pomaze vam samo da postanete
“pozeljne supruge”, ali ne i “pozeljne majke”.

Samo ¢e tada majke moci svoju djecu odgojiti tako da izrastu u pametne, lijepe, besprijekorne i
shazne gradane svijeta. To je jedini izlaz koji vodi iz strahote u kojoj se svijet danas nalazi.

Zena se mora brinuti o svojem domu, ali ona nije samo domacica.
O njoj ovisi ugled cijele zemlje.

U djetetovu je Zivotu najpresudniji maj€in utjecaj. Majka odreduje djetetovu buducnost.

Roditelji

Roditeljski je utjecaj na djecji um vrlo znacajan. Roditelji prvi, i to zna€ajno, utje€u na djetetovu
licnost i pona3anije.

Odgovornost za oblikovanje djetetova karaktera u prvom redu leZi na roditeljima. Djetetu zbog
pretjerane ljubavi na treba dopustati preveliku slobodu.

Roditelji i ucitelji kipari su koji moraju dati oblik i lik u€enicima za koje su odgovorni.. Ako im roditelji i
ucitelji pruze dobar primjer, u€enici ¢e se sami od sebe rascvjetati u uzor vrline.

Roditelji zapravo omogucuju djeci da krenu pogreSnim putem time Sto svoju ljubav krivo
usmjeravaju.

Otac i majka moraju kod kuce upotpunjavati onaj odgoj koji djeca dobivaju od ucitelja u Skoli.

U ovom svijetu nema ve ¢éeg Zrtvovanja od unutrasnje jakosti, nemave ¢e
sre ée od zadovoljstva, nema svetijeg djela nego Sto je milosr de, nema
djelotvornijeg oruzja od strpljenja.

Covjek je u svojoj osnovi, u svojoj biti besmrtan. O n je utjelovljenje
besmrtnosti, a ipak se bojida ¢ée umrijeti! On je utjelovljenje blaZzenstva, a
ipak jadikuje da je bijednik. Utjelovljenje je mira  , a svuda ga prekriva
tjeskoba. Ova besmislena samoobmana korijen je trag  edije zbog koje
svijet danas pati.

Odgoj i obrazovanje moraju obuhvatiti odgajanje lju dskoga uma, njegovih
poriva da mrzi, da skuplja blago, da se borii klev  ecée. Oni nisu puko
stjecanje vjestina kojima se materija u prirodi moz e preoblikovati u
korisne proizvode, nije tek stjecanje informacija o zakonitostima prirode.
Oni su proces kojim  €ovjek lakSe koristi svoja unutarnja sredstva, svoju
unutarnju svijest kako bi spoznao sebe. Odgoj i obr azovanje trebaju
otvoriti njegovo unutarnje oko viSe nego ono vanjsk 0, a unutarnje oko
mora otkriti Boga u sebi.




SAMOPOUZDANJE | SAMOPOSTOVANJE

Ne €ini sebe tako malim. Tko sebe umanjuje, taj je i lijen. A tko je lijen, prije ili poslije bit ¢e
ogorcen.

Ne proklinji sebe ako imas teSkoca - to bi bilo najpogresnije Sto mozes$ napraviti. Postu;j i voli
sebe na ispravan nacin. Arogancija, na primjer, nije niSta drugo nego nedostatak
samoposStovanja.

Nema veceg blaga od zadovoljstva. Nikad se ne usporeduj s onima koji imaju viSe od tebe.
Umjesto toga pogledaj one koji imaju mnogo manje od tebe, i vidi koliko ih je!

Tvoja je zadaca, da budes sretan i zadovoljan. Ako to nisi, ne ispunjavas svoju zada¢u kao
Covjek. Kako ¢es postati sretnim? OtvorivSi svoje srce. Prvi je i odlu€ujuéi korak u tome da
uopce osjetiS da je tvoje srce zatvoreno.

Ono Sto ti je u Zivotu stvarno potrebno, to je osjecaj vlastite vrijednosti. On je klju¢ mnogim
vratima tvoje duSe. Kroz osjecaj vlastite vrijednosti ili samopostovanje ti dobijas unutrasnju
shagu, koja ti omogucava da djelujes odlu¢no i stalno, i da to mozes izdrzati.

S pomocdu odluénosti i postojanosti postat ¢eS uspjeSan u svome zivotu. Tvoje Ce ti
samoposStovanje pomoci da tvoj uspjeh ne nadme tvoj ego.

Ti sebe CiniS beskrajno malenim. Da bi izravnao loSu sliku o sebi, ti se s druge strane
nastojis posebno istaknuti pred drugima. Sve skupa je tako apsurdno, kao kada bi neki slon
mislio da je miS, i posebno se veselio ako se pred drugima moze prikazati kao mala
mackica.

Ne Cini sebe malenim. Ne ¢ini nikoga odgovornim za svoju sudbinu, osim sebe samoga.
Nitko osim tebe ne moze promijeniti tvoju sudbinu. To je ono BoZansko u ¢ovjeku, da svoju
sudbinu drzi sam u svojim rukama.

ZADOVOLJSTVO

Bog uopce nije odgovoran za tvoju sudbinu - osim Sto je uvijek nanovo ublazuje.

Nemoj razmisljati: “U biti sam to sebi drugacije zamislio.” Radije kazi: “Tako je to. Ja sam
ovo sebi drugacije zamislio, ali o¢ito mi Bog upravo ispunjava Zelju koja mi joS nije dosla do
svijesti. Kako nevjerojatno susretljivo i brizno od njega!”

Ne postoje neuspjesi u zivotu, ve¢ samo alternativa, da li iz svojih dozivljaja mozes izvuci
korisne zaklju€ke ili ne. Tvoj je razum tvoja sudbina. Razum procjenjuje. Razum razlikuje

izmedu dobra i zla, korisna i Stetna. Zato ga usmijeri na Boga kako bi mogao izvuci pravu
korist iz onoga na Sto nailazis.

Pesimizam je usmjeren protiv zivota. Bog je apsolutni optimist. Imaj povjerenja da On zeli
uvijek samo tvoje dobro, i ti ée$ dozZivjeti Njegov blagoslov iz najvece blizine.

LIJUBAV U AKCIJI

Svaki se Covjek mora osjecati odgovornim za bijedu drustva u kojem Zivi. Nitko ne smije
odgovornost prebaciti na druge. Svatko je kriv tko se aktivno ne primi posla.

Sluzenje bliznjem, najbolji je nacin da se ne gubi vrijeme.
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Uvidi kako si bogato nadaren. Samo tada mozes od srca davati. Samo se tada mozeS
otvoreno ophoditi prema drugima. Samo se tada mozes smijeSiti ¢ak i u najtezim
situacijama. Samo je tada tvoja sreca trajna Ako sebe ¢iniS malim, nuzno zapadas u borbe
oko moci i svade.

Ne pokuSavaj blistati u¢inkom. U€inak izdize ali ne spaja. Ravnanje svega prema ucinku
imat ¢e za posljedicu hladnocu i zavist.

SLOBODA

Voli ono Sto radiS. Radi ono Sto moras raditi s predanoSc¢u. Tvoja ¢e svemo¢ rasti iz dana u
dan.

Tko ne moze voljeti, nije slobodan - ma koliko osjec¢ao i tvrdio suprotno. Ljubav je dah Bozji.

Ljubav je Bog. Bog je ljubav. Ljubav koju osjec¢as za druge, ljubav, koja te magi¢no priviaci
tvome partneru, samo je odraz ljubavi Bozje.

STRPLJENJE

Strpljenje i ekanje sol su Zivota. Vjezbaj se u strpljenju. Nauci se Cekati. Nestrpljenje je
korijen svake negativnosti.

Strpljenje je tvoj ucitelj, a vrijeme tvoje orude. Ne postoje brza rjeSenja.
Nestrepljenje je jedan od glavnih razloga za tvoje brige i probleme.

A iz ¢ega nastaje tvoja nestrpljivost? Iz nedostatka vjere i povjerenja.

LIJENOST

Ne varaj samog sebe. Nemoj i¢i putem koji je prividno najjednostavniji, jer on sa sigurnos¢u
nije najlaksi. Ne izbjegavaj ni rad ni napor, ve¢ na oboje gledaj kao na dar Bozji, a pomocu
kojega moZeS sebe samoostvariti.

Cuvaj se jednostavnih rjesenja.
SKROMNOST | PONIZNOST

Covjek koiji je vise napredovao u razvoju, skroman je. To ne znadi da on nije sposoban
sluziti se moci, utjecajnoséu i slicnim. Onaj, naprotiv, tko sebe istiCe, pokazuje time da je
daleko od poznavanja svoje prave vrijednosti, svoje bozanstvenosti.

Bog je potpuno bez Zelja. Kad bi imao neku Zelju, onda bi to bilo da i vi postanete bez Zelja.
Bezzeljnost nije samo klju¢ blazenstva, to je prihvacanje blazenstva objema rukama.

Aktivnost koja dolazi iz srca nije spektakularna. Sasvim suprotno, ona se odlikuje upravo
skromnoS¢u. Takozvano znanstveno znanje voli spektakularnost i koristi svaku zamislivu
mogucnost da bi sebe istaknulo.

Misli uvijek na to da si ti utjelovljeno blazenstvo, da otpuStanjem Zelja nalazis sebe jer ti si
ono Sto trazis.



PONOS

Ponos ti donosi upravo suprotno onome, $to ti od njega ocekujes: ponos te ne ¢ini snaznim,
vec te slabi, i to na mnogim podrucjima. Pomoc¢u ponosa uzdizes se iznad ostalih i €iniS
sebe nepristupacnim. Zbog toga ne moze teci ljubav izmedu tebe i drugih.

STRAH

Strah je signal za uzbunu koiji bi trebao ozbiljno shvatiti. Ako imas strahove, trebao bi se
upitati Sto €inis krivo.

Zelje uzrokuju strah i brige. Smaniji svoje Zelje i tvoj ée se strah takoder smanijiti.
Ljubav je najbolja zastita protiv svih zamislivih strahova.

Ne pustaj da te strahovi vode. PoveZzi se sa svojim Sebstvom. Zamoli Boga za vodstvo.

DEPRESIJA

Depresija je nadaleko raSirena bolest, koje bi se trebao veoma Cuvati ili je lijeciti Sto je brze
moguce. A koji je najbolji lijek za takvo stanje? Jedva da ¢eS povjerovati: osim ako ne nades
nekog dobrog €ovjeka koji Ce te iz toga izvuci, najbolje je protusredstvo akutna patnja.

Patnja Cini svjesnim. Depresija je stanje nesvjesnosti.

OVISNOSTI

Ovisnosti su jako raSirene. Ovisnosti su znak da pojedincu prijeti propast. Najprije pusis 1
cigaretu, zatim 10, 20 itd. U poc€etku gledas Cetvrt sata vijesti, zatim 1, 2, 3 filma..

VEZANOSTI

Shvati dobro: bez vezanosti, ne bez odnosal!

Ne dopusti se uvuci u duboke osjecaje, a da sebi uvijek nanovo ne uzmes vremena za
razmisljanje. Nemoj da strastvenost bude tvojim ciljem, vec tezi ljubavi i unutarnjem miru. To
ne znaci da ne smijesS imati duboke osjecaje.

VOLJA

Sto je najvaZnije, a ujedno i najopasnije u tvome Zivotu?

Najvaznije, a ujedno i najopasnije, to je tvoja volja. Volja je beskrajno snazna mo¢, koju
nikada ne mozes precijeniti i nikada je ne bi smio podcijeniti - iako to ¢esto Cinis.

Zasto je volja tako moéna? Zato jer tvoja volja potjeCe od BoZje Volje.

MISLI | OSJE CAJI

MiSljenje je u pravom smislu rijeci jeziva moé. Ono moZe razoriti tvoj zivot ili te odvesti u
Nebo. Ako ti ne upravljas misljenjem, ono ¢e s vremenom sve viSe i viSe ovladati tobom.
Zato misli samo dobro. Ako to ne mozes§, barem nemoj misliti niSta loSe. PokuSaj promatrati
svoje misli i ne poistovjecuj se s njima.



Svi su osjecaji u tebi. NiSta novo ne ulazi i ne izlazi. Ono Sto ti dozivljavas, to samo aktivira
osjecaje koji su veé u tebi. Ti dozivljavas radost i patnju, jer ono Sto je izvana dozivljeno,
budi te osjecaje u tebi. Zato uvijek pro€iS¢uj svoje osjecaje.

S previSe govora ljudi gube vrlo mnogo unutarnje energije, odnosno duhovne snage. Tko
gubi unutarnju snagu, gubi na svojoj vrijednosti. Tko gubi na svojoj vrijednosti, misli da to
mora kompenzirati nekom aktivnoS¢u. Jedna je od tih aktivhosti kada se mnogo govori.

Nemoj traziti negativno, jer ¢eS ga inace s vriemenom svuda otkrivati. Radije se raduj ljepom
I pozitivnom. Ne Koristi niSta ako predbacuje$ drugima. Tko druge kudi, umanjuje sebe.

EGO

Ego kao i misljenje, €ini ti odlu€ujuée usluge na tvome putu samoostvarenja. Tvoj ego, isto
kao i tvoje misljenje, daje ti mogucnost da razvijesS snagu, i da u mislima provedes djela,
prije mego Sto ih po¢nes izvrSavati - Cime mozes izbje¢i mnoge pogreske. Sve to skupa
donosi ti snagu. Zato si ovisan o oboje, i najradije ih se nikada ne bi odrekao. Ego medutim
posjeduje svojstvo da sebi prigrabi mo¢ i da samodopadno viada. On to radi tako spretno da
uopce ne opazas kako te ego sve viSe i viSe navodi da zadovoljavaS njegovu potrebu za
slavom i moéi. Dio je BozZje ljubavi i s njome povezane brige, da te Stiti od tvog ega i njegove
nametljivosti.

Zbog Cega imas svoj ego? Da bi naSao svoje Sebstvo. A Sto ti radis? Pustas da te ego vodi
kuda zeli, kao psa na lancu.

PATNJA

Zahvalno prihvati svaku teskocu, jer ona je tu da bi te ojac¢ala, kako bi mogao podnositi sve
viSe i viSe, i kako bi sve viSe urastao u svoju praiskonsku veli¢inu.

Cijeli je smisao zivota u tome da se nauci voljeti. Ljubav je zivot, i zivot je ljubav. Patnja je
porodilja koja vas uvodi u Zivot. No imaj na umu: ove bi ti rijeci trebale pomoci da razumijes

svoje patnje, a ne da druge osudujes$ zbog njihovih patnji. Jer osudivati znaci ne voljeti,
dakle, ne Zivjeti.

MUDROST

Cuvaj se sudova, oni su gotovo uvijek predrasude. Radije priznaj sebi da nita ne znas. To
te Cini slobodnim. Jedan znak da si dosegnuo svoje Sebstvo je naime taj, da uopce vise ne
sudis, ve¢ samo zapazas. Sto je netko u ve¢em neznanju, tim je brzi i vise kategori¢an
njegov sud.

Nijedna nesrec¢a, ma kako velika bila, na kraju ne ostaje nesrecom, ako si se time oslobodio
svog strasnog neprijatelja, neznanja.

LJUBAV KAO MISAO JE ISTINA
LJUBAV KAO POSTUPAK JE ISPRAVNO DJELOVANJE
LJUBAV KAO OSJE CAJ JE MIR

LJUBAV KAO RAZUMIJEVANJE JE NENASILJE
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