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Ljubica Ljubié
BUDI VOLJA TVOJA

Biblioteka Gayatri

Posveta:

Ovu knjigu posvéujem s beskrajnom ljubavlju Bhagavanu Sri SathyaiSabi, Utjelovljenju ljubavi,¢ija mi
je ljubav godinama pomagala, tjeSila me, hrabrilaidila kako izgovoriti i prihvatiti onaj dio iz “Qenasa”
kojim sve Sto nam se doda, i lijepo i ruzno, prihvad&amo kao: “Budi volja Tvoja”.

Zahvala

Hvala Ti, voljeni Witelju, Sto si me u pisanju ove knjige nadahnuo s§imi dao prakdine savjete za vrijeme
intervjua, te potpisao i blagoslovio ove retke.

Zahvaljujem i svima drugima koji su doprinijeli tagnju ove knjige, a posebno hvala Mariji koja p&vaj puta
mnogo vremena utroSila prepiséijmoje dnevnike i zabiljeSke, Marjanu koji indeao i ispravljao, Velimiru
koji je mnoge tekstove prevodio s engleskog i ukacau kompjutor, Lei koja je stilizirala ove mogtke, kao i
mnogim drugima koji su mi posredno ili neposredompgli.

Zahvaljujem se i svojoj majci koja mi je na taksebtan n&in pomagala u izvrSavanju svih moghva
zadataka sve te godine pa i danas,djezpomai ne bih imala vremena napisati ni ovu, ni pretho#njigu.
Ona u mom Zivotu predstavlja ovozemaljski osloniagar iz kog crpim mudrost, ohrabrenje i negebst.
Zelim se zahvaliti i svim onim dobrim ljudima kajii me godinama podrzavali, podijelivii samnom svoje
znanje, ljubav i suosanje, ispréali mi svoju istinu i svoja traZzenja te me pokusgdoznati i razumjeti.

Hvala i svima onima koji su pédali moju prvu knjiguMojoj besmrtnoj duSipoglavito onima koji su me
svojim pismima i usmenim osvrtima ohrabrili da r&gon ovu.



Uvod

Odluku da napiSem jo$ jednu knjigu o svojim iskimtevu susretima sa Sai Babom, ali i 0 vremenu pego

Sto sam Ga srela, donijela sam jedné ndistopadu 1999. godine nakon Sto sam saznata dadine née biti
djecje predstave za Babindendan. JoS od 1990. svake je godine za Baldiendan bila pripremljena djg
predstava za taj veliki dan. No, ove godine je delho drugdije. Na taj je n&in odbijen i moj scenarij za
predstavu pod naslovar&vandelje ljubavi Predstava se trebala sastojati od tri djela.udmprbi djelu bilo
prikazanaoStvaranje svijetgorema Bibliji, u drugonKali doba(sadasnje vrijeme), a u #@mZlatno doba.Dio
pod naslovonkKali dobasadrZzavao je autettie prite iz Zivota djece koja su prebrodila neke tégko svojim
Zivotima uz Bozju pombzazivajii ime koje im je bilo blisko: Isus, Majka Bozja,.sdntun, Buddha, Sai Baba.
Dio Zlatno dobatrebao je zapgeti citatom:

Sai je doSao kako bi izvrSio uzviSeni zadatak ‘datstvom ujedini cijela’ovjecanstvo u jednu obitel]
potvrdujuéi i osvjetljujuéi stvarnost svakog ba.

DoSao sam da bi otkrio boZanskost koja je osnoyeleg univerzuma podéavajuéi sve da prepoznaju
zajedniko boZansko naslige koje veZzéovjeka s¢ovjekom, tako da séovjek moZe osloboditi Zivotinjskih
osobina i uzdfi do boZzanskosti koja je njegov cil;.

Volite i bit éete voljeni. Sirite ljubav. Gledajte na sve s ljutha, i mrznja nikad ne‘e biti vasa sudbina. Ako
Zelite ostvariti Gospoda, njegujte ljubav.

Sri Sathya S&i Baba Avatar €itelj svijeta, str.20

Te na&i sam mnogo puta pédala ovaj citat pitajdi se koliko smo joS daleko od vremena kKedtijelo
covjecanstvo postati jedna obitelj. Tako malo ima vidhiznakova promjena u tom pravcu, no svatko treba
poceti od sebe. U trenucima nestabilnosti i patiojgek se teSko miri s mislju da zaista svaku sijudoeba
prihvatiti kao Bozju volju. No, ako osvijestinjenicu da je, prema kargkom zakonu uzroka i posljedica, sam
izabrao sve one teSé® s kojima se susfe u Zivotu sa samo jednim ciljem - da se Sto belwije i usavrsi,

tada je sve mnogo lakSe prihvatiti. Tako sam sed¢eodlucila, ne samo za naslov nove knjigaidi volja

tvoja, ve¢ da u svakom trenutku Zivota vjeZbam kako to provisliko ¢e mi joS vremena trebati da to zazivi,
ne znam, ali s BoZjom poréio sve je mogée pa duboko vjerujem dau se svakim danom sve viSe primicati tom
uzvisenom cilju.

Molim se Svamiju da ova moja knjiga bude mali dops u vrijeme kad je svijet u dubokoj krizi i Z&liti

Istinu. Zelim jo$ jednom naglasiti da je ovo samstinita pria 0 mom susretu s avatarom Sto sam doZivjela kao
direktno, neposredno iskustvo ljubaw@emu piSem u obliku dnevnika datgaja, iako nisam obdarena nekim
spisateljskim darom.

Svami me ponovno u svom govorurnahaSivaratri2001. ohrabrio da nije toliko vazno biti jak®éem, nego

imati blizak odnos s Bogom a &te, nadam se&jtaoci mai dozivjeti i u ovoj knjizi.

Utjelovljenja ljubavi!

Ako nematecisto srce, néete mdi shvatiti nacelo atmana, bez obzira na svoju naobrazbu. MoZéetigdko
uéeni, no svejedno ne moZete vidjeti vlastito tijdtik spavate dubokim snom. Nasuprot tome, i nepismen
covjek vidjetiée i sebe i okolinu ako otvorid. Kao 5to pepeo prekriva Zeravicu, tako jowvjekov vid
zaklonjen prividom i on zato nije u stanju shvatiioju pravu prirodu.Covjek bi trebao shvatiti koliko je
blizak njegovo odnos s Bogom. Kad jednom steki@&tto srce i duhovno znanje, i kad shvatite Boga, Zete
stefi ogromnu snagu i mé. Sadhana, ili duhovna praksa, ne z#iaupraznjavanje dobrih aktivnosti poput
molitve i meditacije. Prava sadhana sastoji se mda uklonite veo privida koji pokriva “unutarnje
instrumente” ili antahkarana. Kaze se da je “budatanaj koji vidi stvarnost, a ipak je ne prepoznajed
covjece, zar nije glupo da mislis kako nisi vidio Bogakia Ga vidiS u obliku svijeta.



Prvo poglavlje
PADUKE SIMBOL PREDANOSTI

INDIJA - TRAVANJ 1999.

Predanost Bogu je nesto slatko, Sto donosi utjebksjjepu i ozdravljenje, ona vam mora podariti stipnje i
unutarnju snagu. Istinskog poklonika né&e smetati ako se nekom drugom ukazéaspaznja. On je ponizan i
¢eka svoj trenutak jer zna da postoji viSa ékoja zna viSe od njega koja je pravedna i nepiésta. Svjestan
toga, poklonikée svoje nevolje i probleme iznijeti samo Gospodetense nikad poniziti i 0 njima péati
prvom koji naife jer, uostalom, Sto moze&*miti da bi mu pomogao taj drugi koji je i sam besma‘an? Samo
oni koji imaju takvu bezuvjetnu vjeru u Boga, kagie obraaju samo Njemu i nikome drugome, zasluzZuju

nektar besmrtnosti.
Sathya Sai nam govori 1., str. 238

Da predanost Bogu donosi utjehu, okrepu i ozdrajdjedavno sam spoznala. No, uvjerila sam se idatoam
Bog daje i sve wee testove da nas provjeri jesmo li spremni sve slasprihvatiti kao Njegovu volju. JoS nisam
nawila da sve jednostavno predam Bogu i zato mi gruyem, Svami na intervjuu u travnju 1999.
materijalizirao vé drugi parmpaduka(boZanskih sandala) koje simboliziraju predanosaj@am puta dobila
padukeod sandalovine Sto ima posebnu simboliku kako stekdi jedni prijatelji iz Indije. Naime, drvo
sandalovine kao najplemenitije drvo, uz to Sto paeko miriSi, predstavlja napustanje sveg mataogl
ovladavanje svim Zeljama i, na kraju, sjedinjenigogom. To je tzv. put isposnika. O BozZe, daj nailhrosti i
snage da ptem tim putem. Koliko li sam samo puta u zivotu izgoala “...Budi volja Tvoja...” moléi Oc¢enas

ali nisam bila svjesna potpunog Zeaja tih rije&i: “Hvala Ti, 0 moj Gospodine, za sva iskuSenjaalavli za

Svu patnju i stradanja. Sve to prildaa jer znam da je to za mene najbolje.”

Nisam bila u potpunosti svjesna ni toga da kadvaganjem dijelaD¢enasa’... | otpusti nam duge nase, kako i
mi otpuStamo duznicima nasim..” mi ustvari molimospodina da nam oprosti samo onoliko koliko smo mi
spremni oprostiti drugima. BoZze moj, hvala Ti §togotvorio srce i um za ove spoznaje. Daj mi nosdli
snagu da ih se uvijek sjetim i provodim u Zivot.

Naviru slike s ovogodidnjeg boravka u Indiji. Seebjlo tako neolsno. Adriana iz Svedske, koja je zavrsila
svoje Skolovanje u oZujku, poZeljela jeéoti Indiju u travnju da bi upoznala Kodaikanal, stfgu planinama na
jugu Indije gdje Svami obno boravi u to vrijeme. Kada me pozvala me daggpsdruzim nije me trebala dugo
nagovarati. Krenule smo 26. ozujka preko Londorekd<smo trebale pretiti u Londonu, na aerodromu nas je
docekao Bob i odveo svojoj Kugdije je Moy priredila odtinu veeru. Toj prigodi prisustvovali su i njeni
roditelji, a kasnije su dosli i naSi dragi prijat&oy, John i Peter. Bududa sam bila jako izmorena jer santno
i noci provela zavrSavajii knjigu Mojoj besmrtnoj dusijedva sam drzalacootvorene dok smdavrljali o
raznim dogdajima. Kad sam napokon legla u prekrasnu, prostpastelju (Moy ju je uredila kao za neku
mladenku), zaspala sam istog trena.

Bob nas je slijedieg jutra odveo na aerodrom te smo Adriana i japleena jos jedno putovanjecarobnu
zemlju Indiju u kojoj prebiva nas, iznad svega enij Kitelj. Bile smo uzbdene i sretne, a put do Bombaya
protekao je glatko i brzo. U Bangalore smo stidde osam ujutro i odmah se odvezle u Whitefield gelje
upravo zavrSio jutarnji darSan. lako nas je tax@araivjeravao da u aSramu nema mjesta, uspjele stavea
mjesta u jednoj sobi za Sest osoba u kojoj smdeost@ do polaska u Kodaikanal, 21. travnja. U soto se
sprijateljile s dvije Kineskinje koje su znale vrimalo engleski, ali su bile toliko srétze i tople da smo
komunicirale, kako to \ebiva, jezikom srca. lako u Whitefieldu ima mnogdevmognosti da se dobije
mjesto u neposrednoj blizini Svamijeva prolaskasjwr je viSe od tjedan dana prije nego sam uspjesdi u
drugi red u sredini, uz tepih po kojem hoda. Svgnpirilazio, a srce mi je snazno udaralo dok sanpklizala
Velimirovo i bratovo pismo. Usredatio je Svoj pogled na mene i upitaéad si doSlaProSaptala sam: “Prosli
tiedan”, a On je dalje pita¢kako ti je sin?Na moj odgovor: “Tako, tako”, upitao j&oliko vas ima?Tiho sam
proSaptala da nas ¢etvero, a On je zatim glasno rekao ono pozrats:

Dizala sam se drhtavih koljena jer mi se joS$ nikiel dogodilo da me Svami pozove prvi puta kad gleda.

Sa mnom su krenuli Adriana, Mette (mlada Dankimgpuksam, isto kao i Adrianu, upoznala na Konfergnci
mladih u Danskoj i koja je dva mjeseca radila kaaliminska sestra u Superspecijatistij bolnici u
Puttaparthiju) i Ferdinand, ortopedski kirurg izsMije. Kako u Indiji nije bilo nikog iz mog Sai o#&a, odlgila
sam s mojim dobrim prijateljima iz tri ragitie zemlje formirati manju internacionalnu grupydjse kasnije
pridruzio i Rade iz Slovenije.

Ulazili smo u, meni védobro poznat, vrt koji okruzuje Babin hram Tra@¥edavan, dosta izmijenjen od mog
zadnjeg intervjua 1994. godine. U vrtu viSe nij@Isrna, jelena, paunova, crno-bijelirteea, htaka, sivih
majmurtic¢a ni prekrasnih ptica, ¢esamo vrlo lijepo uréen park. Kasnije su mi isgali da je Svami sve
Zivotinje i ptice dao premijestiti u PuttaparthiaBv nam je priSao i upitao najprije Ferdinanda ¢elggk Kad je



on odgovorio da je iz Austrije, Svami ga je, kadud@no, upitao s kime je u grupi, a on je odgovort®: “
gospa@om iz Hrvatske.” Svami je tada rekakha, uéiteljicom iz Hrvatske!

Svami nas je pozvao u unutrasnjost Svog doma. Kedusli, ja sam, kao i oo, zauzela mjesto s desne
strane, odmah do Svamijevih nogu, uz éteé pisma. S nama je na intervjuu bila jo$ jedrniarpgana indijska
obitelj koju je Svami &ito vrlo dobro poznavao, i jedan indijski par éifgka za koje smo saznali da Zive i rade u
Los Angelesu u Americi. Najprije je Svami upitadpe osobu iz indijske obitelji gdje joj je sesti@kima
mnogo djece. Ona je odgovorila da nije mogléi,do Svami je, s razumjevanjem, rekao da i ne tcklgjer to
stoji mnogo novaca. Nakon toga je dijgci iz Amerike materijalizirao ogromne dijamantma&usnice i rekao
nam svima da je ona to Zeljela. Ona se samo snigeSgakuSavala staviti u rupice na uhu ogromndijppe
nausnice.

Svami mi se obratio rekavsii si uéiteljica. Koliko ima vrsta uitelja? Kad sam odgovorila da ima tri vrste
ucitelja i nabrojila koji su to, Svami je reka@h znas, to sam te zadnji puta n&o. Kakav si ti uitelj?

Sjetivsi se proslog intervjua, na kojem sam reldae nadam da saniitel] koji nadahnjuje, na $to me Svami
pitao zaSto sam rekla da se nadam i zar nisamnsiguto, ovaj puta sam rekla da safitelj koji nadahnjuje.
Svami me gledao sa smjeSkom na usnama i réf@moj nadahnjivati vé objasnjavaj. Koliko imate ditelja?
Odgovorila sam da nemamo jo$ zavrSeniitelja, ali da je seminaru OLJV jedinica 1 i 2 pg$vovalo preko sto
ljudi te da nas sad ima oko 20 koji pripremamoneuli 3. Pitao me daljgsdje si ti to @iteljica? Kad sam
odgovorila u Zagrebu, u Hrvatskoj, Svami je uz ldinje glavom ponovidJ Hrvatskoj.

Malo kasnije Svami se opet obratio meni i upitao deeli duhovni put lagandgovorila sam da nije, ali uz
Njegovu pomo nekako ide. Svami je protestirdduhovni put je vrlo lagan. To je put od ega do sjarbez ega
kad ¢éete iskusiti jedinstvo s Bogom. To je vrlo lagantpu

Objasnjavao je nesto indijskoj obitelji Sto nissamumijela, a zatim mi rekadrebas biti kao baklja svjetla i
ljubavi za kojomée i¢i oni koji su u mraku.Upitao me koja je mojaadhanaa ja sam peela nabrajati da je to
molitva, sevarad sBal vikas djecom.a On me je prekinuo gema: Ako radiS s djecom ne trebas raditi niSta
drugo, to je dovoljno! Vazno je da imas ljubav zgecu. Zamolila sam Ga da On djeluje kroz mene i da se
Njegova ljubav Siri na Sto ¢ebroj ljudi. NasmijeSio se i reka@vami Zeli kvalitetu, a ne kvantitet®Podsjetio
nas je da je bolja jednadlta kravljeg mlijeka nego pur@sSa magekeg i da On ne Zeli magaemlijeko.
Upitao me gdje se nalazi ljubav i sam objashjabav je u tvom srcu, ali je ona i ispred tebeaiebe, iznad
tebe, ispod tebe. Ona te okruZuje isto kao i zeakyimiti je mozes toliko koliko si spremna otvarirce.
Upitala sam Ga da li mu mogu dotaknuti Lotosnaampa On je rekadNemoj zuriti. Tko Zuri, gubiShvatila
sam da te rij@ imaju dublji zn&aj i da su vazne za mene koja sam sklona donesjterodluke. Nesto kasnije
obim rukama sam obuhvatila Njegova boZanska stopgddom mi je prostrujila bujica ljubavi koja gako
shazno osj& samo na izvoru.

Indijskom paru lijgnika Svami je objaSnjavao meditaciju. Rekao je keédjudi danas teSko koncentriraju, a
kamo li meditiraju. Objasnio je da je koncentragigal utjecajem osjetila, a kontemplacija tankazamteiu
koncentracije i meditacije, dok je meditacija staizpad svih osjetila. Nadodao je da je u danasijEme
najbolja kontemplacija postize na ime i lik Gospoda

Ja sam upitala Svamija da li je svakodnevna megitaeophodna jer mi se datgada ne stignem uvijek
meditirati. Rekao je odtino: Tebi uop’e ne treba meditacija! Tvoj rad pos&en Bogu, ispunjen ljubavlju,
mnogo je vazniji. Rad je vazan! Ljubav je vaZna! ®je uvijek u tolikom obilju tu, a meditacija bepibavi,
kao ni rad bez ljubavi, nije nista.

Svami me ponovno upitao za sina, a ja sam pondualaj zadnji puta, da u njegovom Zivotu postojeauns i
padovi. Svami mi je na intervjuu jos 1995. objasieosu djeca do 18 godina kaateln, a nakon toga imaju
mnogo uspona i padova. Svami je rekaao:je dobar mladf! Rekla sam: “Svami, molim te, pozovi ga k Sebi”,
a On je odgovorioDodéi ée, d@i ¢e, ne brini!

Svami nas je pozvao u manju sobicu i dok je namgestolicu pjevusio jedow are you Sir, Sir, Sir{kako si
gospodine). Iskreno smo se smijali Svamiju zéigja ovo “Sir” ima posebno ztanje, a time je nestalo svakog
straha i uzbdenja i bili smo spremni za vrlo intiman i otvoreazgovor wetri oka s voljenim Giteljem.
Najprije sam Mu zahvalila Sto mi je pomogao zavigifigu, a on ju je blagoslovio riggma: Vrlo sam sretan,
vrlo sam sretanUpitao me koji je naslov knjige a kad sam odgowriagnuo je glavu prema meni i upitao
ponovno :Kako?Ponovila sam naslov i nadodala kako je naslov syakglavlja jedan stih iz Njegove pjesme
Mojoj besmrtnoj dusi Ponovio jeVrlo sam sretan, vrlo sam sretan!

Svami je govorio o vrlo osobnim stvarima s Adriandfette i Ferdinandom, a ja sam Ga na kraju upitala
“Svami, opet je rat u nama susjednoj zemlji...” prelkd me i upitaoKad ide$ k«i? Rekla sam da odlazim 27.
travnja, a On je uskliknu®h, pa ima jos toliko vremena, zaSto sam te zapre&osad pozvao. Péat ¢emo
drugi put. Kad smo izasli Svami me je upitao kgjujuradim i Sto Zelim. Nisam stigla niSta odgovoriti je
Svami rekaoZeli§ paduke!Dok sam ja pokuSavaladieda paduke vigimam, Svami je vewinio onaj Svoj
poznati pokret rukom i u Njegovoj su se ruci steogrekrasne male paduke, ovaj puta od sanadaldgipriZio
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je ruku prema meni i stavivSi mi paduke pod nosieeRomirisi kako lijepo miriSe, prava sandalovina! Zah

ne zelisBrzo sam promucala da ih jako zelim i Svami ihtg/® na moj dlan. ProSaptala sam, hvala, zbunjena
I sretna. Nisam tad ni slutila ztenje drvenih paduka, ali Svami mi je poslao ljudg &u mi to pokusSali

objasniti. Srebrne i zlatne paduke koje Svami padekaterijalizira simboliziraju joS uvijek naSu gaanost s
fizickim svijetom u kojem srebro i zlato ima neku at#eu vrijednost. Simbalno drvene paduke od plemenite
sandalovine, prema rijgma jednih mojih indijskih prijatelja, zda napustanje svega svjetovnog. To je put
jednog sadua, isposhika, poéerika koji svojevoljno napusta sve Sto ga vezujevag prolazni fizéki svijet i
smisao njegova Zivota postaje iskiio sluZzenje Bogu kroz svaka@gvjeka. BoZe moj, necekujes li malo
previse od mene? Koliko li joS mora vremenaépdmk se stvarno uspijem u potpunosti odvezativadja
svjetovnoga da bi u mom srcu bilo jos jedino mjest&oga?

Svami je tada pozvao Adrianu dadédblize i materijalizirao joj prekrasni zlatni k&a s privieskom na kojem je
bio simbol Om. Lagi¢ je Svami predao meni u ruke i rekao da joj gaistako vrata. Na Adrianino
zaprepastenje zapitala Svamija: “Svami, moze tireudati za Indijca?” Svami samo Sto nije prasnsmijeh i
uhvativsi se za glavu rekao @na Amerikanka, a on Indijac... MijeSanje tradicijap nikako ne bi bilo

dobro! Zatim se obratio indijskoj obitelji i s njima jejgoprtao kako to ne bi bilo dobro. Vrlo j@idnovato Sto
je Svami rekao za Adrianu da je Amerikanka, jgejavega nekoliko minuta ranije u sobici pitao dda&, a na
njen odgovor da je iz Svedske, rekao je da je srétet saméula da je Svami uspativao Amerikanace i
Svetane u smislu da su i jedni i drugi vrlo razmaZgmigvise usredot@ni na materijalna dobra. Ne smatram da
se to odnosi na Adrianu koja je vrlo skromna i fnaa] no, Svami je naglasio da mijeSanje tradinija dobro, o
¢emu je govorio i u nekoliko Svojih govora. On kaigesvakogovjeka trebamo voljeti kao brata i naglaSava
bratstvo méu svim ljudima i @¢instvo Boga, ali istovremeno govori o problemima $astaju sklapanjem braka
izmedu ljudi koji pripadaju raznim tradicijama. Svamiypitao Mette Sto radi, a ona je odgovorila deajdila u
Svamijevoj bolnici. Svami ju je ispravio i rekade u mojoj bolnici, u nasoj bolnici. Da li si dokto

medicinska sestra ili pacijent®lette je odgovorila da je medicinska sestra. Pgemamolila Svamija da joj
nesto materijalizira, a On je rekdoat éu ti kad se vratis, kadeS opet raditi u bolnici.

Mladi¢u iz indijske obitelji Svami je materijalizirao zka prsten sa zelenim kamenom i rekao da je z&l@men
za mir uma. Okrenuo se k meni i rekao kako je toadanladé i odlican kriket igr&, a ja sam rekla: “Da, Svami,
to se vidi na njemu”. Svami me zaskmpitanjem:Kako znas?0dgovorila sam bez oklijevanja: “Jer si Ti to
malo prije rekao, a ja Ti vjerujem.” Svami se natbsveg srca nasmijao i rekdspravno!

Na kraju sam se zahvalila Svamiju za zlatnu lingju ke nakon dugog prekida ove godine u \&lponovno
izbacio na usta pred mnogobrojnim poklonicima. Skég@ se nestaSno kao da ne zdarou govorim i tako sa
smjeskom ispratio nas je do vrata. Dok smo silazdsttem stajao je na vratima i joS nam jednom mahnye pri
nego je zatvorio vrata. Toliko je bilo ljubavi iegnosti u Njegovu izrazaju da mi sénilo kao da nam je dao
injekciju snage i ohrabrenja kako bi lakSe izdrgak ono Sto trebamo joS$ “otkarmiti” u ovom Zivotu.
Covjek moZe nadvladati lo3e posljedice svojih djelkko Stoée um okrenuti k Bogu. BoZjom mil@ ée i brda
grijeha nestati poput magle. Svaka akcija mora izat reakciju. BoZja milost moZe vam poidiala izbjegnete

posljedice vlastite karme. Zapravéovjek moZe iznova ispisati vlastitu sudbinu ako gelBozju milost.
Babin govor za Ganesin dan 1999.

U Zagreb sam se vratila sam se u petak¢gevsutradan u subotu je bila upfé@na, nakon zajedtkih bhajana
na Ribnjaku, promocija moje knjiddojoj besmrtnoj dusiPromocija je bila malo drugaa jer smo prikazivali

s videokazeta na velikom platnu ddgge koji su opisani u knjizi. Davor nam je posudgremu za prikazivanje,
a Velimir je bio zaduZen da odienim redoslijedom prikaze oko 30 i&@ka s raznih videokazeta. Dobro se
snaSao u toj ulozi te bih kad bih pogledala u njegosmjeru i klimnula mu glavom da mozZe dalje, Biletna
Sto mi ponovno u svemu pomaZze, kao Sto je to rawigh niz godina u svirsevaaktivnostima. Tada jo$ nisam
tada ni slutila da su se za vrijeme mog boravkadiji] u Zagrebu dogodile neke stvari koje su nsktepale kad
sam se s njima sdita. Sjetila sam se kako me je Svami u Indijm me je ugledao, pitao kako mi je sin.
Duboko u srcu sam osj@la da Svami o svemu, pa tako i o Velimiru, vodure, kao 5to mi je olbao joS 1989.
godine, iako mi to ponekad ba$ tako ne izgledaeNMaoylasti” nad sinom bile su pri kraju. Trebamwga
potpunosti predati Bogu. Bog voli mog sina, morasgieti viSe no $to ga mogu voljeti ja, nesavrsgndsko
bi¢e. Bez obzira Sto se dogodi, uvjeravala sam selje,sigurno najbolje za njega, iako bi to u mdjjajgiskoj
kratkovidnosti moglo izgledati kao katastrofatild sam promatrati sudbinu svog djeteta i svojstifa sa
stajalista velikog boZanskog plana, izvan vremgmastora, a ne sa svojeke gledista.

Kako se niSta u Zivotu ne datgslwajno, moramo naiiti zahvaliti se Bogu za sve $to nam je namijeflisé
sjetiti da smo sve sami odabrali da se “razduzimwatimo neke karngke dugove) jer On je dozvolio da se bas
sve tako dogodi, i u oddeno vrijeme. Sve mi to umom znamo, ali se borimsevegim predodzbama o stvarima
kako ih mi, ili kako ih ljudi oko nas Zele vidjeBorba traje i traje, iako znamo Sto Baba o tonmeeka



Podnesi sve i niSta necini

PosluSaj sve i niSta ne kazi

Daj sve i niSta ne uzmi

Sluzi svima i nista ne traZi.

Postojalo je razdoblje kada sam snazno vjerovaladala se, déu iskrenom, intenzivnhom molitvom uspjeti
promijeniti neke stvari koje su mi gaile vrlo teSko prihvatljive. Molila sam satima ggog sina kojega u ovom
fizickom svijetu najviSe volim, i ponekad preklinjal&vami, on je Tvoje dijete, pomozi mu sada. Ja sam k
majka nemoéna, ali Ti sve mozeS.” Uvijek mi je, nakon takvagigunog predavanja svih problema Njemu, bilo
lakSe. No, jednako sam molila i za svu djecu srojoe dovodio u kontakt imajuna umu intervju 1995. na
kojem mi je za grupu u kojoj je bilo preko dvadesetdjece i mladih rekao da su to sve moja djeadild/lsam
se i sv. Anti, zastitniku djece i mladih, kao i gesipu, zastitniku obitelji, a molitvu krunice pesenu Majci
Bozjoj molila sam zajedno s mojom majkom ponekdda puta dnevno. No, Bog ne dopusta da Ga ljudi na
nesto nagovaraju i ne moze Ga se navestirda@no Sto bi mi Zeljeli. On bolje od nas znade gtza nas
najbolje.

TraZite me Sto god hiete, ali Mi nemoijte govoriti kako da to napravimoTmorate prepustiti Meni jer vi ne
znate $to je za vas najbolje. Vas otac zna Sto trefva i toée vam i dati. Pustite Mene da izaberemdimai

pravi trenutak. Ja vidim cijelo vaSe postojanjeo§ viSe od toga. Ja znam koji korak trebate naptawlolite
Me jer sam vam spreman dati. No tada sve predajtdaje ruke.”

Baba Is Here - Conversations with God on His Omnéisence’ Gracielo Busto, str. 64

Prema zakonu karme znala sam, ma 5to se dogodilp mem sinu ili nekoj drugoj meni bliskoj osoba ée to
biti sigurno najbolje iskustvo za razvoj nasSe stijgJ procesu molitve i po molitvi mi se mijenjamo
prilagadujemo Bozjoj volji. Kada to shvatimo, tada mozennitnyatiti teSke situacije, jer nam Bog daje snagu i
uvid ucasu kad je najpotrebnije. On nam gam jasnéom pokazuje svoju volju i daje nadu éasve bas tako
biti najbolje za nas.

Bog ne odgovara uvijek na tvoje molitve nadua na koji ti ocekujes, ali ako je tvoja vjera u Njega
nepokolebljiva, Orée ti dodijeliti mnogo viSe no Stacekujes.

YoganandaBit samospoznajestr.94

No, vratimo se jo$, néas, promociji moje knjige kojoj je prisustvovalo ogo ljudi. Kasnije su mi neki prisli i
izrazili zadovoljstvo s nanom prezentacije knjige. I1za promocije joS santgdd malo o svom boravku u Indiji i
intervjuu i svi smo zajedno jako oé@i Babino prisustvo.Potpuno nepoznat ésjgrozeo me je kad su mi
prisli neki od prisutnih i zamolili me da im napiSg@osvetu

u knjigu. Bilo je to sasvim novo iskustvo jer senjaam nimalo osjala kao pisac knjige. Naime, knjigu sam
napisala poput reportaze za Sto me je u svakoratiemadahnjivao Baba. Da sam posluZzila samo kagdj
instrument, svjed&@ mnoga pisma koja sam primila a iz kojih je vigdijida je ta knjiga pomogla na najréiilje
natine raznim ljudima i unijela malo svjetla u njihoirote. Sjetila sam se Sto je Svami rekao najunrvda
budem baklja onima koji su u mraku.

Drugo poglavije . )
PROSLOST SE NIKAD VISE NE CE VRATITI

Na intervjuu 1994. Svami je u mom prisustvu rekagDar nek viSe ne misli na proslost, jer se pro$iidad
viSe neée vratiti. Smatram da to vrijedi za sve nas. lak@&yami viSe puta rekao kako iz proslosti trebaffitd, u
ali joj se ne treba vtati, jacu se ipak vratiti na neke datgge iz svog Zivota kako bih u drustvdisaocem
podijelila $to sam natla iz pro3losti. Zelim, naime, napisati ovu knjigao najiskreniji poku3aj da na
primjerima iz svog Zivota pojasnim zasto nam segalinjenih propusta i greSaka, kasnije dégja neke
“stvari” na odr@eni n&in u odreieno vrijeme. U svemu Sto me je snaslo u Zivotu pakam prepoznati zakon
uzroka i posljedica, ali i lekciju koju iz toga naon naditi. Medutim, Svami nagesto upozorava da ne
prebrojavamo svoje pogresSke i ne nazivamo se dg@$njer na taj n&n prizivamo grijeh u svoj um. Smatrgju
se slabima i grijeSnima, spremni smo joS viSe §jtijgSamo se trebamo truditi da naSa ljubav prBogu bude
duboka i iskrena jer Bog ne mari za naSe nesavsfigne je zabrinut zbog naSe ravnodusnosti.

U Svetom pismu Bog potuje preko proroka IzaijéNle spominjite se onog Sto se zbilo, niti mislite or@o Sto
je proslo(lz 43,18). Prorok iste da Bog zaboravlja grijehe koje je izbrisao, adn ih ne moZze izbrisati ako ih
greSnik ne prizna i za njih se ne pokaje.

Kroz ovu knjigu zelim javno priznati neke greSkeokajati se za one koje sam uvidjela. MoZdamoja iskustva
pomaii drugima ili im barem dati misliti kad do u razna Zivotna iskusenja.

Sv. Augustin je vapioBoZe, daj mi ljubavi a zatim trazi od mene Stae8! Toliko sam puta primila znakove
Bozje milosti i ljubavi da saddim kako razviti spremnost na to da Bog od mene sa@kim danom sve vise i
vide. Zelim Mu predati uvijek iznova sve, ba$ site,mi je namijenio s potpunom vjerom da je to taianene



najbolje iako to nije uvijek bas lak@esto se sjetim molitve sv. Franje Asiskog koja rtome pomaze:
Svevisnji, déni Boze, rasvijetli tminu moga srca i daj mi prawgeru, évrstu nadu, savrSenu ljubav, osjet i
spoznaju da izvrSim Tvoju svetu i istinitu zapovjed

U osvrtu na knjigiMojoj besmrtnoj duSiLea je napisala kako je odnésvjeka s Bogom najintimniji, kako
javno nije nimalo lako otvoriti svoje srce i primt@ mijeriti razinu kojitatelji mogu prihvatiti. Javno
progovoriti 0 pogreSkama u svom Zivotu joS je pteie. M@utim, oduvijek sam bila vrlo iskrena i borila se
protiv laZne duhovnosti koja daje privid da sulgwli na duhovnom puttiisti i sveti. U ovoj knjizi Zelim na
svom primjeru pokazati koliko je velika BoZja ljubazastita kad se jednom odlmo predati Mu se u
potpunosti bez obzira Sto je prije toga u naSeratdibilo mnogo pogreSaka.

Moja je misija da vam darujem hrabrost i radost, d&lonim vasu slabost i strah. Ne proklinjite selda ste
gresnici. Grijeh je samo drugo ime za stvarne paike ako ste spremni da se iskreno pokajete i éitkuda
viSe néete slijediti zlo. Molite se Gospodu da vam da sm&gko biste nadvladali navike kojima ste podlegli
dok ste josS bili u neznanju.

iz Babinog govora za Njegovdendan 1996.

Godinama sam neodoljivo oéga potrebu da odbacim sve $to sam smatrala lazvensto je bilo zaStitna
maska ili kostim. Znala sam kako je vazno oslobagitsvega toga i umjesto toga péistieSto za Sto bih se
mogla stvarno zaloziti. Neprekidno sam trazila éajstvarnosti, iako sam s

vremenom natila definiciju onog 5to je stvarno i \jeo, a Sto privid. Vrlo je lako u svakodnevnom Zivot
pomijeSati lodice i prepustiti se svojim osjetilima. Udmmo im ponekad previSe hranom, nekad pretjeranim
brbljanjem, a dogda nam se i da se prepuStamo tuzi i depresijiailpeviSe eufoéno iskazujemo svoju radost.
Mislim da je gorka sudbinéovjeka Sto nikad zapravo ne zna je li i koliko feasnost zaista stvarna.

Uvijek iznova posezala sam za djelima onih kojsgajim Zivotom i djelima, bilo literarnim, glazbemiili
likovnim, svjeddili da su otkrili nepromjenjivu, vjgnu Istinu i da su se napajali iz jedinstvenog bskag
izvora.Cesto su na3a stvaraka nadahnéa na ovome svijetu posljedica nevidljivih inspijadiMozart je npr.
samo zatvorio @ i imao je viziju nota koje je prepisivao i stvaravoja vj€éna, velika muzika djela). Mnogi
nasi epohalni izumi p&k i tehnoloSka dostigiéa najprije su stvoreni u duhu. Duh nadahnjuje kveam
inspiracijom pojedinca koji zivi na Zemlji.

Odavno sam znala da ¥je djela velikih autora pomazovjeku uzdignuti se iznad vezanosti zadkzisvijet.
Jos u vrijeme kad sam poé&jeala predavanja kod antropozofa, sluSala sam daGamphillu pacijentima
oboljelim od najtezih psikikih bolesti, kao npr. Sizofrenije, autizma ks, projecira na zidu veliko umjetiio
djelo npr. BoticellijeveMadonete da se dok gledaju tu sliku, njihovi napadajirsioi, a na licima im se
pojavljuje smijeSak i blaZzenstvo.

Camphilli su Zivotne zajednice u kojima se Zivadr u zajedniStvu sa osobama kojima je potrebnalpas
njega. Hendikepirane, retardirane ili osobe s nekingim smatnjama u razvoju pritéema je u ovoj zajednici
kao individuacije su fizicke, duSevne i duhovne potrebe prepoznate od aggézinice u kojoj Zive, rade ilca.
Svaki pojedinac u takvoj zajednici se poStuje kamopravno ljudsko be, Sto omogéuje na taj n&éin slobodan
razvoj ljudskih potencijala.

Prvu takvu zajednicu osnovao je dr. Kénig iz Aystti940. u Skotskoj u mjestu Camphill, po kojemu su
kasnije, sve ostale zajednice dobile naziv. Damaspreko stotinu takvih zajednica diljem svijetajee vise
ljudi uo¢ava potrebu da se prema hendikepiranoj osobi odaosprema individui.

U Camphillu se rad ne obavlja kao posao u kfesin smislu, nego kao &ia Zivijenja. Ideja dr. Koniga je bila
da se u takve zajednice uldpii ostale djelatnosti kao poljoprivreda, umjékinrad i

proizvodnja, da bi se na tajdia omoguili novi putevi lije¢enja drustva kojima bi se suprostavljali Stetnim
utjecajima suvremenog &tiaa Zivota.

Suradnici sa svojindlanovima obitelji Zive u Camphillima u zajedniStsa hendikepiranima, pomaim i
poticu¢i medusobno razumijevanje. To nisu zajednice za hendiep, vé zajednice s njima. Pomaga
potpomognuti zive i rade u zajedniStvdeti jedni od drugih.

Dio terapije u Camphillu sadrzi i jahanje u okolpojrodi koje vrlo dobro usktiuje razne emaocije i psitke
napetosti.

RazmiSljala sam s tugom o domu za hendikepiran@amti8u, kamo smo viSe puta vozili humanitarnu pémo
koji se unatd velikih napora tamo zaposlenih, svakodnevna@aua s vrlo dramatnim situacijama, u kojima je
mnogo ljudi prepusteno sami sebima.

No da se vratim na Wea djela velikih majstora. U knjizi Heinza Grilléoga i kr&*anstvonasla sam prekrasnu
RaphaeloviDisputu o kojoj se u knjizi, kaze da nije samo umjékai djelo filozofsko-povijesnog ziaja nego
je kao slika prikladna za meditaciju. Ona priblidgavjekovom srcu misterij sv. Trojstva. Za sve kogize
Boga i koji su spoznali da duh silazi iz #@g u ograrieno i prolazno, ovo djelo usmjerujevjeka u dublje



slojeve duSe i bit ovog misterija. ViSe puta st@ajsam tu sliku pred sebe. Uz nju bi me vrlo lwzavila neka
¢udna opustenost i ponijelo poniranje u dublje slejduse.

No kad bih se “povratila” u svakodnevnicu, nisamgiaca da ne razmisljam o tome zhi@ga postoji u svijetu
toliko netrpeljivosti méu ljudima raznih rasa, kasta i religija. Dugo mirebalo da shvatim da je svaka jedinka
u ovom naSem Univerzumu na r&ithhm stupnju duhovnog razvitka, s ra&#iim sposobnostima razumijevanja i
da je pripremljena za odtenu duhovnu spoznaju. NuZna je svaka od svjetgkilavjer postoje ljudi kojima je
potrebno bas njenaanje. Ako je ta vjera stepenica ka viSem znanjdaaima ispunjava svrhu, svrhu koju
druge vjere ne mogu ispuniti. Nema vjere koja biazeljila sva&ije potrebe na svakom nivou. Kako
napredujemo u razumjevanju Boga tako postajemodoepdiniji u¢enjem svoje vjere te pmjemo traZziti
drugaiju filozofiju ili vjeru koja ¢e ispuniti prazninu koja se pojavila. Kad u tompijgsno kréemo u potragu
za novim istinama, znanjima i prilikama da bi sgedasavrsili. Na putu spoznaje svakome se pruiikgpda
natti jos vise. Da bismo spoznali Istinu moramo se pséfi duhu i zaboraviti svoj ego.

Kad sam na svom duhovnom putu stigla do spoznaggdasami mogli odabrati misiju kofemo imati u
ovome Zivotu, a tijek je naSeg Zivota atka u skladu s ciljem odabranog poslanja, bila satpymo osupnuta.
Posredstvom boZanske spoznaje svjesni smo kakvakuggnja dekuju pa se za njih i pripremamo. Spoznala
sam usto da se, kako bi svoju misiju mogli Stoe@yrsiti, veZemo u oddene porodice i sklapamo
prijateljstva. Sve nam to pomazu u okanju naSeg poslanja. Tijekom naSeg Zivota Zeljr skusiti sve Sto je
za nas stvorio Bog. Znala sam duboko u du$iedanoje vrijeme dé onogcasa kad ispunim svoje poslanje,
SVOoju svrhu i svoj smisao zivota.

U naSem svakodnevnom zivotu postoji nepovjerljivostodian stav prema osjetilima, umjesto da ovladamo
njima. Kad napokon prihvatimo sebe i kad zivimo isunsa samim sobom, tad pokuSavamo dati oduskeaokol
je to najviSe mogte, onom najboljem u sebi. U tome nam naravno rap@naze Bozja milost koja se moze
zasluziti dobrim djelima, isto kao Sto se njima mablaziti i loSa karma.

Mislim da je danas usamljenost i danost tipéna za cijelo ljudsko drustvo, a mnogo je izraZzengaZapadu.
Moja je generacija pogreSno odgajana, jer odgojaasjveim djelom doveo do ove neurotske usamljenosti.
No, mladima je danas po#eno mnogo duhovnih sadrZaja raznih vrsta, samiigaje koliko su spremni

primiti. Problem je koji me tisti Sto se jedan ditedih ljudi vrlo brzo, i u najranijim godinama reijja,

duhovno se suSe i viSe ne dsjgl vrijedne Zivotne porive. Odak ne misle da se nesto zbiva. Ne Zele niSta, ne
mogu nista, djeluju ponekad kao okamenjeni i ovapirtinejdzeri.

Kako da im se pomogne? Kako da im se priblizi dodspunja trajnom st®m i zadovoljstvom, osim vlastitim
primjerom? Kako da ih sed8pa iz beznda u koje su zapali? Kako, kako? Kako?

lako je teSko povjerovati u to, ipak na pomolu gzandoba. Povijest nasgiyda je u vrijeme najueh kriza
dolazilo je do drastnih promjena u svijetu. Jedan dio mladih sudjeluokretima kao izrazu pobune protiv
postojeéeg stanja. To je bunt protiv nametnutog, propisamadanog. To je vapaj za slobodom. Oni lutaju
bespdima u potrazi za samima sobom. Da bi pokazali gesl@ s postofem, ¢esto odlaze u druge krajnosti,
ali nazalost, svaka krajnost je ipak krajnost, aj @nogiénost izbora, &ovjek je bie slobodne voljeCovjek je
slobodan, neograten, beskongan. No, u isto vrijeme ima potrebu pripadati, vid)jsluZiti i biti odan. Tu leZi
njegova snaga i slabost koju su mnogi, tijekom jestii zlonamjerno iskoriStavali. Trazili smo ljubasreu

izvan nas samih i zato je nismo nasli.

U svom govoru od 29. rujna 1998. Baba nam kaze:

U vaSem svakodnevnom Zivotu, znéjii ne znajudi, ¢inite pogreSke. Odrzavat@stim samo svoje fizko

tijelo, no nedinite niSta da saznate kako pétstiti um i govor. LoSe smatrate dobrim, a dobr&lm. Trebate se
potruditi i saznati 5to je dobro, a Sto loSe. Svaozenje @injeno za dobrobit drusStva je dobro. Vi s¢&an
druStva. Zato i vaSa dobrobit ovisi o dobrobiti dtua. Zemljaée napredovati ako je drustvo dobro. I1zuzetno je
vazna i osobna molitva i obiteljska molitva i mei# cijele zajednice.

Molitva je postala sastavnim dijelom moga Zivotakd ona osobna, tako i obiteljska molitva krunieeagkom

uz Radio Mariju. Molitva je dar BoZji i treba éteaviku da odréeno vrijeme posvetimo molitvi kako bi nas
Gospod mogao mijenjati kroz nju. Ponekad izgledaelaiSta ne doga kad molimo ali dokaz snage molitve
dolazi tek kasnije, kad radimo ili sluzimo. Tad&ipgemo osjéati unutarnju snagu koju nam daje molitva i
stjefemo razne spoznaje.

Kroz molitvu ulazimo u usku povezanost s Gospoddmasimé¢emo zivotimai osjetiti &inke tog vremena
provedenog s Njim, a ljudie to vidjeti po naSim djelima. Kad molimo za ne&mz molitvu nas Bog mijenja i
priprema da prihvatimo ono kroz Sto moramoépiréto ne bi ni bilo dobro za nas da izbjegnem&piu svojoj
boli i nemai molimo da nas toga poStedi. PokuSavam se uvijek u

tim trenucima sjetiti Isusove molitve u Getsemamskatu: Aba! Oce! Tebi je sve mogte! Ako hateS ukloni

od mene ovaj kalez! Ali - ne moja nego Tvoja vafjeka bude!

U knjizi fra Slavka Barbaéa: Molite srcemima prekrasnih molitava, odnosno razgovora s Boggusebno
volim molitvu Duhu Svetomu koja glasi:



DuSe sveti, molim Te izlij se darom ljubavi u maydt, da od sada u Tebi mogu ljubiti Boga iznad gagea
bliznjega svoga kao samog sebe.

Izlij se na mene darom mudrosti, da mogu u svemaii&dim i mislim, Sto osiam i odlu‘ujem uvijek u
Tvome svjetlu misliti, odldivati i raditi.

DuSe svijeta, izlij se na me da mogu svojom spoamgj rijecju ljubavi pomagati onima koji od mene traze
savjeta!l Neka svaka moja rijebude drugima svijetlo.

DuSe Isusov, udijeli mi dar svoje jakosti da mogadvladati svaku kusnju te izvrsiti volju é&vu posebno
onda kad je tesko.

DuSe ozdravljenja, ozdravi u meni sve $to je rargemazvij nerazvijeno!

Spusti se svom snagom svojom na mene da mogudiitralan i za male stvari. Prosvjetli me, duSe syd#
znadem zahvaljivati i za krizeve i za potedko..

Kad molimo za nekog tko je bolestan molitva mu mpdboljSati zdravstveno stanje, kao Sto je pokazalo
istraZivanje provedeno na anidme SvetilisStu Maryland. Istrazivéi su raglanili ishode klingkih
istraZivanja koja su praila uc¢inak molitve i lijgzenja duhom na bolesnikovo zdravlje i ustanoviliipean
ucinak na bolesnike. Za mene je to dragocjeno @kier govori da su se istrazéiana svediliStu time bavili i
dokazali @inke molitve.

Svakodnevno se iskreno molim za sve ovisnike,jesrs po mom misljenju teski bolesnici, molim saisve
potencijalne samoubice, jer su i ti ljudi teSkidsici, a molim se i za sve bolesnike bolesne aje&vih
bolesti. Ponekad sam malo rdacana kad vidim koliko se samoubojstva dtagakoro svakodnevno i koliko je
u porastu broj ovisnika, a da i ne govorimo o bjoljelih od

raka, AIDS-a ili stanih oboljenja. No tjeSi me Sto nasitdlj kaze da mi trebamo samo moliti, a plodovejisvo
molitvi prepustiti Gospodu.

Molitva je pravi dah religije; sa svakim uzdahom arsve viSe i viSe zblizui@vjeka s Bogom.

Baba(iz knjige Sj€anja na bozanskog Sathya Sai Babu, str. 147)

Nakon mise u crkvi na sv. Duhu gaikom srpnja 2000. usla sam u kapelicu sv. Krizai$ini paela ponirati u
najdublje slojeve svoje duSe. Kontemplativho sanmidljala o tome kako je Svami u jednom od svo@drgih
govora rekao kako je vjetmvjeku dana réenjem i ne moze se tijekom ZivotadtéJvijek sam prije mislila da
se vjera stie kako se pr&Séujemo i zivimo Bozje zakone ali Svami je rekao neftugo. U tiSini kapelice
duboko u svom duhovnom sréula sam glas koji mi je govorio kako se duSama kojse tek paele
utjelovljivati u ljudska tijela ne moze denjem dati vjera. Svojim iskustvima u tijelu im&ansu da napreduju
evolucijski. Na nama je da im iskazemo samo Ste fitbavi, a ne da im sudimo, jednako kao Sto p@&mewy
Zivotinjama iskazujéi im ljubav i bavéi se njima da se njihova skupna dusa individualizila se inkarniraju
kao ljudi. NaSe je samo da molimo i iskazujemodpbto, u najvéoj mogweoj mjeri, jer nikad ne znamo kae
netko poginuti u prometnoj nesreupasti u ovisnost o drogi ili neku drugu bolekt¢ak painiti samoubojstvo.
Ljubav, ljubav, ljubav to je jedino zapravo Stobaeno davati svakome oko sebe,gemo tek tada peti
spoznavati svu puninu Zivota bez obzira na probleankoje nailazimo. Kako je teSko recimo m&j dijete
oboli od neke neizli@ve bolesti, pogine u nesfiepostane ovisno o drogi ili Bmi samoubojstvo, ako nije sve
poduzela Sto je bilo u njenoj iada mu pruZzi ljubav - nesatnu, bezrezervnu i bez ikakviltekivanja u smislu
uzvraanja. Svaka teska situacija u zivotu trebala biraivi pacetak da se promijenimo i Sirimo sve viSe i vise
ljubavi oko sebe. Na taj tim pomazemo ljudima s kojima zivimo, radimo ili kaktiramo oko njihovoga
napredovanja na putu prema Bogu, a mozda im wualip¢ inkarnaciji ratenjem bude dana vjera.

Bilo je za mene pravo otke kad sam u knjizi Betty J. Eatlyzagrljaju svjetlostnaisla na jako zanimljiv dio o
energijama, éemu je ona dobila uvid za vrijeme svoje kike smrti. Ona kaze

da u naSem kozmosu postoje pozitivhe i negativeegge, a obje su vazne za stvaranje i razvoj.tRoa
energija je upravo ono Sto i mislimo da jest: ot dobrota, ljubaznost, strpljenje, dosirstvo, nada i sl.
Negativha energija je ono isto Sto bismo pomidhlijest: tama, mrznja, strah (n&gaSotonino oruzje),
neljubaznost, netolerantnost, setust, beznde, obeshrablrenost i tomedsip.

Pozitivna i negativna energija djeluju u suprotmravcima. Kada dobro upoznamo ove dvije energig on
postaju naSim slugama. Pozitivho priilpozitivno, a negativno privéa negativno. Svjetlo tezi svjetlosti, a
tama voli mrak. Postanemo li pretezno pozitivnpietezno negativni, getéemo se druziti sa sebi&iima.
Medutim, izbor jenaS.Jednostavnim koriStenjem pozitivnih misli i pozitog govora privéi ¢emo pozitivnu
energiju. Autorica se u to uvjerila, jer je vidjela razne ljude okruZuju raglie energije, da rij@ covjeka
stvarno djeluju na energetsko polje kojim je okruZeakle rije ¢i kao takve - njihovo vibriranje u zraku -
privla¢i jedan ili drugi tip energije. Istidinak imaju i¢ovjekove Zelje. NaSe misli su #me. Mi sami svojim
mislima stvaramo svoje okruZenje. Gledanaikgito mozZe i potrajati, ali u duhovnom smislu todogda u
trenu. Kad bismo znali kolika snaga leZi u nasirslimia, bili bismo prema njima puno paZljiviji. Kéismo



znali koju strasnu i razornu ri@naju nase rijé, radije bismo Sutjeli nego rekli neSto negativBeojim
mislima i svojim rij&ima stvaramo i svoje slabosti i svoju éno

Toliko puta santula Svamija kako govori bas o tim energijama i snasli i rijeci, pa mi je bilo vrlo vrijedno
prccitati da je jedna osoba vezana uz Krista imala uvid, za vrijeme svoje klitke smrti. Svami nas podava
da je u svakoj nasoj misli energija koja se Sio olas. Ako se sjetimo Isusovih tijeTko god s poZzudom
pogleda Zenu, \&je s njom pdinio preljub - u srcy shvatittemo da nije potrebno djelo, dovoljna je misao.
Stoga je nuzno reducirati sve negativne misli iqat ljlude da spoznaju svoju Wenu boZanskost. Koliko je
lakSe Zivjeti i ljubiti ako se krivica za sve greSkjudske patnje ne pripisuje samo sotoni i akos gleda u
svemu Sto se ne razumije sotonsko djelo, jer pagbBh bitce nam postavljeno samo jedno pitat§eliko si
njega samoga. Svijet je stvoren iz ljubavi, zadbar uvijek s ljubavlju donositi sve odluke jerjiglv temel
karaktera. Kad su nam misli ispunjene ljubavlju patinjemo shvaati veliku Istinu obratstvu svih ljudi i
oc¢instvu Boga.

Molim Boga da On piSe ove retke, da on kroz maper mozda nekog utjesi, a nekoga ohrabi. Da bggkra
milosrde, koje sam primila od Njega, uspijem bar malo m@titis onima koji budwitali ovu knjigu.

Treée poglavlje

DJETINJSTVO

Rodena sam u Zagrebu 1943. u vrijeme Drugog svjetsktag iako smatram da je moj zivot stvarno ¢gmtek
kad sam stala istinski, duboko u svom srcu tr&otia. Prije toga, sad mi se bar t&ka, moj je zivot IEio na
zivot teSka bolesnika. Tek k&dvjek prijeie prag svog unutarnjegdaii tamo pone istrazivati, i dobivati
odgovore na mnoga svoja pitanja i nedoumice, tekéeaprvo réda.

Saznavsi za Sathya Sai Babu koji jéewn 23. studenog 1926. uvijek sam se iznova pitdéozo Njemu nisam
ranijecula, jer tada bi moZzda mnoge stvari u mom Zivoenkie drugéije.

U vrijeme kad sam se rodila moj je voljentitélj bio sedamnaestogodisnji mladieobéne ljepote, koji je
hodao obten u bijelo i skladao pjesme u slavu Boga, kojsespjevale uvger kao bhajani na pjednoj obali
rijeke Chitravati. U knjigaméstina, dobrota ljepota 1-4asla sam mnogo podataka o zbivanjima u Saijevu
Zivotu pa sam uvijek nekako istraZivala sto se dalgau Njegovu Zivotu kad sam proZivljavale nekecajre
trenutke svog Zivota.

Nakon $to je, 20. listopada 1940., katrnaestogodisSnji dj@ak odbacio Skolske knjige, oprostio se od svoje
obitelji i, rekavsi im da ne pripada njima i daaxlljer Ga njegovi poklonigiekaju, otiSao je zauvjek iz
roditeljske kie. Preselio se najprije u ljetnikovac trziSnog eldpra a kasnije se smjestio kod Subbamme koja
je o Njemu brinula s ljubavlju i nakloné$ datekujwei u

Svojoj prostranoj kéi sve poklonike, trude@ se da im boravakdini sretnim i korisnim. Svami je ¥gada
umnoZavao hranu da bi nahranio sve svoje pokloaikedd@asnici su dolazili sa svih strana donbswijece i
plodove, i iskazujéi Mu Stovanje. Pjevali su se bhajani, recitiralelitae i mantre. Sai Baba je tada bio poznat
kaoMladi Sai (bala Sa), koji je mnoge blagoslovio raznim vizijama (Krigrdeset Visnuovih utjelovljenja,
svjetlost koja izlazi iz njegovéela), ali to su bili samo oni poklonici koji su pigé stupanj razvoja na kojem
zasluzuju takvu viziju €ija su fizicka tijela dovoljno jaka da izdrze radost vizije.dwrlo sretnih poklonika iz
onih dana koji s rado8 opisujucuda, kojima su bili svjedoci. Jedan nekadasnjietiétoledZa opisuje kako je
bio prisutan kad se Baba u trenu popeo uz kamérdgdrvatamarindai tamo im dao milost dienja bozanske
svjetlosti. Iznenada bi se pojavila velika vatr&ngla poput Sunca, prodifikroz sumrak mlade mje&ae.

Bilo je nemogue gledati u svijetlost i nekoliko se poklonika ovjestilo. Jednom drugom prilikom dao im je
milost videnjacarobnog djéaka, boZzansog pastira KriSne koji je sjedio nanashoj, cvij¢em ukrasenoj
njihaljci (jhpla). | tad su neki prisutni izgubili svijest, a Svamijéhvratao svijesti bacajti na njih neoljustena
jeémena zrnca koja je zamahom ruke materijaliziradkddaoga ih je smirivao i objaSnjavao zasto im visge
dopustiti takve vizije.

Kako je sve viSe poklonika dolazilo Babi, 1944. ipedsagrdena je zgrada koja se danas zstai hram.
Rijeke hoddasnika slijevale su se u Puttaparthi, a Baba jeaglr@evno lij€io njihova tijela i duse éinio
mnogobrojna drugéuda.

Citanje knjigeSmt.VijayakumariDo tebe nema drugog utista (Anyadha Saranam Nasjhiao vrlo predanog
djela Stovanja utjelovljenju Gospoda ovog milengaagavanu Sri Sathya Sai Babi

Kad je 1999. izaSla ta knjiga u kojoj je autoricgidre opisala mnoge dogodovstine iz Saijeva zZivotaijeme
Njegova djetinstva i mladosti, oduSevila sam sediivom jer svaki intimni pogled u Zivot Bhagavana
Njegovim ranim godinama, svaki detalj o Svamijelvegkonanoj ljubavi za svoje poklonike, svaki opis
Svamijevih nevjerojatnih né bilo u materijalizaciji predmeta ( odbhuthijado zlatnog i dijamantnog nakita,
do kipica idola bogova), bilo u Njegovoj vjestini vidovitosi lije cenju bolesnih za mene je bilo dirljivo
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iskustvo. lako sam prisustvovala materijalizacifiogih predmeta i drugim Babinidudima, bilo je divno
proitati kako je to Svami radio od najranijeg djetirsstijekom dosadasnjih 75 godina.

Kako je autorica sa svojom lé@m zivjela dugi niz godina uz Njega, opisivalaye,svacuda koja jeinio, i
Njegovu Zivahnu narav i nestSluke kojima je bimskpoput KriSne. Posebno me zabavljalo, kad sattitplta,
kako se Baba nije volio kupati i kako su Ga lopii selu kad bi za Njega bila ugrijana voda. S Bayam,
SezdesetgodiSnjom poklonicom koja je vodilédastvo, se na raznedige Salio npr. tako da joj sakrije ribe
ili da je pita zbogegacita Bhagavad Gitu kad je On kao Krisna s njom Lgidi koji su Ga slu3ali kako pjeva
zaboravljali su sve svoje brige i probleme i pregliSe tom ozrgu blaZzenstva koje je vladalo svugdje oko
Babe.

Moje drugo rdenje dogodilo se, po mom dubokom uvjerenju, 1988irge kad sam pred Sai Babom otpjevala
gayatri mantru. Kao Sto saméepomenula u prvoj knjizi, dozivjela sam to kaaipiciju i gayatri mantra, visSe
tisuéa godina stara vedska mantra, postala je moja dnakma najomiljenija molitva.

U svom govoru od 10. velja 2000. Svami je opet naglasio veliko &ge ove mantre. On kaze:
Ponavljanje gayatri mantre préiSéuje um i podaruje predanost Bogu, nevezanost i mgtr Mladi ljudi
trebaju obavezno ponavljati gayatri mantru. Danaail@zimo na primjere gdje su mladi u poodmakloj dob
svog maldenastva inicirani u gayatri mantru. Intédecée procvjetati i zablistati svim svojim sjajem teikon
inicijacije u gayatri mantru. Onaj tko je iniciraru gayatri mantru u ranim godinama postée vrlo
inteligentan. Ponavljanje gayatri mantre posvet ljudski Zivot.

Pjevate li gayatri mantru punim srcem nikada se iMd@u ne‘ete suditi s teSk@ama niti nevoljama. Pjevajte
Bozje ime neprekidno. Vi poznajete g o Prahladi. Njegov mu je otac HiranyakaSipu nanedda prestane
ponavljati ime Gospoda Néarayane. Prahlada se nikap svaZao sa svojim ocem. Sa smjeskom je sasluSao
sve Sto mu je otac Zeliodieali bi na kraju slijedio glas svoje savjesti. i@ njega su gazili golemi slonovi,
ujedale su ga zmije otrovnice, bio je gurnut s piaske litice, b@&en u duboki ocean; ali nikad nije prestajao
ponavljati BoZje ime. Kao rezultat toga i slonovgmije otrovnice, i planinske litice, i mmi ocean pretvarale
su se u Gosoda Narayanu. Gospod mu je dolazio u@bkad god je bio u opasnosti. Jednako tako ako wsrc
imate boZanske osfaje, Bogée vas Stititi ma gdje god bili. Trebate gajiti ndqdebljivu vjeru u Njega i
ponavljati s ljubavlju Njegovo ime.

Gayatri mantra je vrlo sveta. Kao $to je Sastri guraglasio gayétri mantra sadrzava bit svih mansiih
bogova i boginja. Kao to jedna nit povezuje svetowe u vijencu, ista bozanska @postoji u svim Bozjim
oblicima. Shvatite tu jednost u razitosti. Netko tko je razumio to jedinstvo &e nikad biti izloZen patnji.
Razvijte vjeru u Boga. Nikad nemojte dopustiti dasvzavede ono Sto drugi kazu. Slijedite glas seajgesti.
Ako imate snaznu Zelju vidjeti Gospoda kontemplieap Njemu s postojanom vjerom. Tddte Ga zasigurno
vidjeti. Nikad ne sumnjajte u Njegovo postojanjen@ostoji za one koji vjeruju u Njegovo postojargene
postoji za one koji potiu Njegovo postojanje. On djeluje u skladu s vaSisjedajima. Stoga razvijte vjeru u
Njega. Ponavljati gayatri mantru tri puta dnevna. tjijutro, u podne i navéer nije dosta. Ovu mantru trebali
bi ponavljati neprestano. Zasto biste izmiSljalikeodraleno vrijeme kad‘ete ponavljatiime Onog koji je
izvan vremena? Ponavljajte Njegovo ime na svim rtijea, u svako vrijeme i u svim uvjetimal

Svami je vé viSe puta govorio o tome kako gayéatri mantra msdiégiti poniStavanju negativne karme, a u ovom
je Svom govoritak rekao kako onaj tko je neprekidno ponavljéenigiti su@en ni sa kakvim nevoljama i
teSk&ama. Veliko je to otkrivenje i pondasvima nama u ovim teSkim vremenima. Sve viSe k@wvetrenutku
kad je to mogeée (dok kuham, perem sebe ili rublje, peglam, raglivntu, vozim auto, pospremam) ponavljam
gayatri mantru i osfam kako brige polako blijede, kako strahovi nestlafiko se povrijéenost i ljutnja brisSu iz
mog srca.

No, da se sad vratim u svoje djetinjstvo. Ne paméntijekom kojeg su komunigke vlasti oduzele mojim
roditeljima skoro sve $to smo posjedovélak su mi i oca zatvorili i samo zahvaljgjuBoZjoj providnosti bio je
spasen od strijeljanja. Kako se 1945. godine ratpbrat, otac je odttio, nakon Sto je pusten iz zatvora,
potraZiti s obitelji malo mirniji i sigurniji Zivoti Americi. Sve je vebilo urefeno za nas odlazak u SADak
smo bili stigli u Prag odakle smo trebali letjedi &meriku kad je majka uspjela nagovoriti oca dag®inimo i
da se vratimo u svoju domovinu, na svoju grudu gerghje je nase korijenje.

Majka nam je vé& u ranom djetinjstvu ugiavzala domoljubnu svijest. U tom smistesto je recitirala pjesmu
Petra Prerado¥a Putnik, koju i dan danas skoro cijelu znam napamet. Tgejenpa bila njeno odtwjuce oruzje
u Pragu kojim je nagovorila oca na povrai@ksto nam ju je Saputala prije nego usnemo u svajavetiima.

Ti trenuci su ostali duboko ugeni u mom sjéanju.

BoZe mili kud sam zaSo,

no¢ me stigla u tdini.

Ne znam puta ne znam staze

svud go kamen noge gaze
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trudne noge u pustinji.
Jo$ n@ista nijesam naso
sjever brije snjeznih brda
A tudincu siromahu

Jos je véi mrak u mraku,
Jos je tvifa zemlja tvrda.
Naokolo magla pada
zastrta je mjes#na

ne vidi se zvjezdam traga
majko mila, majko draga
da ti vidiS svoga sina.

Da ti vidiS njega sada
okruzena bijedom svega
ti bi gorko zaplakala ruka bi ti zadrhtala
od Zalosti grlé njega.
Zasto tebe nijesam sluso
kad si mi govorila:

“Ne id “sinko od matere
koja mekan lezaj stere
tebi usred svoga krila.

Ne id“sinko draga duso
ne id“od krova @inoga
tuda zemlja ima svoje

ne poznaje jade tvoje
tuda ljubav ljubi svoga”.....

Vratili smo se u Zagreb, u ku u Jurjevskoj ulici i zbog toga sam bila vrlo seetKako su iza rata bila vrlo
teSka vremena i nije se mogloédai do posla ni do novaca za prezivljavanje, géacdltio prodati kitu u
Jurjevskoj ulici i kupiti posjed u gornjem Kraljav&amo smo se preselili u jesen 1949. godin€akukojoj
smo stanovali bila je na osami i sa svih stranazgma Sumom. Uz poraaljeda i bake Zivjeli smo tu od
zemljoradnje. Moja sf@anja vezana su uz razdoblje kad sam pomagalalvestkve (odijeg su me liga kasnije
svrbjele ruke, vrat i noge) koje je majka, uz astadoizvode, prodavala na trznici. &en se da sam rado
sakupljala jaja u kokosinjcu ili brala s bratomigdjgrmatice u Sumi od kojih smo rado jeli juhu. Zivjelowdo
skromno, a poslastica nam je bi@gei krumpir i grah salata.

Sjetam se gluhonijeme Svelje koja je dolazila k nankadw da mamine ili bakine haljine prekroji u moje
haljinice ili bratovu odjéu, a tu i tamo se dogodilo da je majka z&kiwe (plateZzno sredstvo nakon drugog
svjetskog rata) uspjela kupiti i neki novi komadrtkne iz kojeg bi brat i ja dobili odja za sveéane prilike kao
Sto su bili Bozt, Uskrs ili primanje u pionire.

Naravno, u to je vrijeme bilo zabranjeno slavijeBica, ali mi smo ga ipak svi slavili i odlazili na potku,
iako se nama djeci bilo tesko ustati slijeelg jutra i €i u Skolu.

Kad sam krenula u Skolu 1950. godine bila je tggofha pustolovina, jer u to vrijeme nije vozio@us, a nije
bilo ni Skole u blizini, tako da sam morala na tvajma Mihaljevac pa u Skolu na Kaptol. Majka maoéto
pratila na tom “izletu” koji je trajao viSe od jedipi pol sata u svakom smjeru. Kasnije, kad je i@na Skola na
Mihaljevcu, a joS kasnije na Orlovcu bilo je madt3e, iako me kroz Sumu uvijek netko trebao pratitbi se
od vremena do vremena pojavljivali neki nastraumdiljkoji su napadali prolaznike. Mnogo sam straterpjela
u toj Sumi, ali zapravo sam imala BoZju zastitiked mi se niSta ozbiljno nije dogodilo.

U to se vrijeme Zivjelo nekako mirnije i sav je di\bio usmjeren na blagdane.dgaali su se mjeseci i dani od
pocetka Skolske godine do B@ai, od Bozta do zimskih praznika, od zimskih praznika do Uakoxl Uskrsa do
Duhova i tada je ostalo joS malo vremena do khajske godine, do velikih praznika.

Badnjak je za nas djecu imao posebau lako su darovi ispod bora bili dage skromni, tih smo dana kada je
u kuwéi vladalo svéano raspolozenje, kada se kitio bor i kada su s&gdjivi mirisi bozinih kolati¢a Sirili
cijelom kutom, bili zaista sretni. Tad smo smjeli @bnovu odj€u i tako uréeni okupili bi se oko obiteljskog
stola. lako je do crkve na Ksaveru trebalo daledaelti,cesto i po duboku snijegu, samo bolest nas je mogla
sprijeciti da ne odemo na polaku.

Cak i kasnije, kad sam se udala, BoZikwti roditelja mog muza slavio se vrlo $@®0. Mene je svekar zaduzio
da nabavim darove za stkanove obitelji i da ih lijepo upakiram u béai papir, a
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on je sa zvoncem navjestio dolazak “Kristkindladkén Sto smo otpjevali “Narodil nam se Kralj nelieskoj
svekar je dijelio darove koje smo s raélostvarali i veselili se novim papama, pidzami ili nekoj drugoj
stvakici. Obi¢no bi se kasnije pred odlazak na pékwu njihovoj ki okupilo vee drustvo i zatim smo svi
zajedno odlazili u crkvu. Nakon poléice pilo se kuhano vino, jele su se dimljene kuHeot®sice i pjevalo se
uz gitaru do zore. Tad joS nije postojaodalpda se satima gleda televizijat\ai se ljudi druZili i zabavljali
pjevanjem, vicevima i Salama.

U tekstu Phil Bosmanséalsusret BoZtu naiSla sam na citat koji mi je bio vrlo blizak kiame podsjetio na ono
Sto Svami uvijek iznova govori o Bdii:

Bozi je viSe od lijepog osjaja, viSe od sianja iz djetinstva, viSe od uspomene iz neke daek&osti. Bozi
nije ni to Sto se tjednima moze vidjeti na prepuniimama velikih trgovina: tiste svjetla, boZna drvca,
svjetlucavi izlozi. Sve poziva: kupiti i opet ku@ajni svijet snova - ali i izazov za ljude u oy jer njih takva
demonstracija preobilja i raskoSi samo joS viSerdapa, oni samo jos bolnije osfaju svoju bijedu.

Ljudi pokuSavaju od vremena do vremena probiti nimmifu svoje svakidasnjice, samosvojega Zivota i slaviti
lijep blagdan. Ali, ako BoZizavrSava s prepunim Zelucima i ispraznjenim bocamda Bo#i viSe nije ni
blagdan ni radost, nego slavlje praznine. Ondaa®ozi ne dogda nista. NiSta se ne mijenja. Sve ostaje isto,
tako Zalosno i tuzno, unatdoznim borovima i Djedu Bozinjaku, ili kako ga vézovu, i unaté svemu
svjetlucavom sjaju koji stoji toliko novaca.

BoZi¢ je Bozji zov

na ljubav mefu ljudima,

na razumjevanje i spremnost porio

na prastanje i pomirenje,

na mir i prijateljstvo.

Velika mi je Zelja prisustvovati praznicima, kog 8 Indiji slave poput naSeg B6édi kao Sto sdipavali
(blagdan svjetlostii dasara blagdan majke), a kojima dosad nisam uspjela grsuati. Budéi se Babu
smatra Vrhovnom majkom koji se objavljuje kao bezBarasvati, LakSmi, Annapurna

ili Kali, dasarase smatra naj¢ém blagdanom u Puttaparthiju. Svami kaze da jénrjeakon bozanska majka
covjecanstva. Svojom porukom istine, ispravnosti, mighavi i nenasilja, glavnim galima tog zakona, Baba
je Majka, vje&ni upravlja&. Svami je mnoge blagoslovio Svojom vizijom majagoneki su Ga poklonici
dozivjeli kao majinski aspekt Sive.

U knjizi Istina, dobrota, lijepotgiSe kako je Baba bas te 1950.godine, kad samegjauka u Skolu, za praznik
desetog dana sjanja na pobjedu dobra nad zlim umnoZio dvije ko$al® li¥a iz kojeg su poklonici iz
Anantapura pleli dugé&e vijence da njima okite mjesto. Kako im je paledisca koje su donijeli iz
Anantapura, Svami je prolaZekraj njih napunio prazne koSare svjezim tulsédi$ poloZzivSi ruke na dno
praznih koSara. | inée Njegova ruka imaudesnu méda jednostavnim dodirom patgei umnoZzi Sto god
pozeli.

U to sam vrijemeitala knjige o Aladinovogarobnoj svijetiljci, Alici u zemljikudesa i bajke lvane Béli
Mazuran¢ te nisam ni sanjala da na ovom svijetu postojkm#to moz&initi cuda opisana u knjigama, i ne
samo to - vé mnogo, mnogo vise.

U Babinom Zivotopisu piSe da jecvada Baba i lij€io ljude a dan je i primjer svamija Amrthanandeikej
patio od kronéne astme. Baba je ustanovio da je bolest nastatgyorsala se zbog nepravilnog praenja
hayhayoge u Tiruvannamalaiju. Dok je boravio mj@secu Puttapartiju, Baba mu je prva dva dana
materijalizirao vibhpti, tréi dan se u vibhptiju pojavio prah zlatne boje kaji je Baba osobno stavio u usta i
materijalizirao ga u tolikoj kolfini da mu ga je utrljao u ka i grudi. U kasnijem tretmanu mu je davao mekano
vlaknasto korijenje neke biljke, patuljastu vrstarpnske rajske smokve, datulje bez sjemenki, ddi&@ koje
je pred njim istisnuo u materijaliziranu posuduaiadmu da popije. Svaki dan materijalizirao mu jdo8aeko
novo lige, vae ili nesto trée tako da ga je oslobodio straSnogdenja i greevitin napada astme.

Ali nije to bio usamljeni slktaj. Svami je bezbrojnim ljudima pomogao materijedizici pilule, prah, baice s
nekom mjeSavinom, sirupom, uljem ili nekindern. Za poklonike koji mole za potomsfesto materijalizira
neko vde zahtjevajdi da pola pojede suprug a pola supruga itd.

Dok ¢itam Babin Zivotopis, sa sjetom razmisljem kakalsbru karmu imali ljudi koji su etada znali za
Njegovo postojanje i koje je kontakt s avataroré teela transformirao. Predamnom je bio jo$S dugiquedtenja
iz greSaka koje sam tijekom zivatmila.

Razdoblje djetinjstva provedeno pr&kiina selu, u prirodi, imalo je svofari, jer je stvaralo posebnu ljubav
prema grudi zemlje na kojoj smo odrasli. Kasnigd kam 1972. godine nakon rastave braka otiSlatZivj
Munchen, gdje mi je zapravo bilo lijepo, nije migidutrebalo da osvjestim i shvatim gdje je zaprawjem
korijenje. Tako sam se nakon dvije godine vratildagreb, u roditeljsku kuw, u kojoj i danas zivim.
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Brat i ja smo rasli na imanju punom daditezivotinja, verdi se po treSnjama, kruSkama ili marelicama i
uzivajlti u njihovim plodovima, koji ponekad nisu bili nodreli. Djed nas jéesto tjerao s dréa, boj€i se da
ne padnemo ili dobijemo “grizu” od nezrelaceg a posebno se ljutio kad bi nas zatekao u vimlgkako
jedemo nezrelo muskat g Bili smo vrlo Zivahni i neumorni tako da su sgdiale i manje nezgode.
Jednom me brat nehotice gurnuo u staklena vratastomi tako posjekla bradu da me otac trebao tichees
Sivanje rane u TraumatoloSku bolnicu. Majka je bila nesretna zbog vidljiva oZiljka na bradi svigdinice,
kojeg sam kasnije Sminkom uspjevala prikdiak i na snimanjima modnih revija i spotova, kojemdasnije
radila, uz dobro osvjetljenje oZiljak se nije vidRrigodom jednog TV-snimanja, jedan danas pozeaiser
savjetovao mi je da odem kod pléstig kirurga radi otklanjanja tog oziljka. Nisamrseto odldila jer sam
smatrala da je to dio mene i mog “Sarma”.

Nije ni moj brat proSao bez oziljaka, ali molitvadalimacuvarima Stitila nas je ipak od &g ozbiljnijeg.
Jednog je dana moj brat, kao petogodiSniale sjeo u dev auto koji je stajao na nizbrdici predékm. Uspio
je nekako otkaiti ruénu kasnicu i auto je krenuo niz brijeg. Majka koja jevidjela skaila je kroz, sréom ne
previsoki prozor i pojurila za autom zavapivsi Bagupomd. Auto se ubrzo zabio u jednu staru lipu na
nizbrdici tako da se nista ozbiljnije nije dogoditsim materijalne Stete na automobilu.

Miljenica na naSem imanju je bila kobila Olga kigarukla plug kad se oralo, a za &arih prilika kola (koja su
imali kotate s gumom kao auto) u kojima smo se ponekad spr@liozati. Jednom smo tako sckom bili na
hoda:tagu u Mariji Bistrici, Sto je bio nezaboravan ddga Kasnije je Olgu zamijenila “mancika” (stari awg
krovom od cerade) koji smiesto morali gurati uz brijeg putem koji je vodiosizme prema vodovodu. No, ipak
je to bio auto s kojim nas je otac vozio u gragpaekad i jedan dio puta do Skole na Orlovcu. Kad & Skoli
ucili o domatim zivotinjama, dovela sam cijeli svoj razred n&aananje da vide kako te zivotinje izgledaju u
stvarnosti, a majka nas je sveipstila vri¢im ustipcima. Djeca iz Skole, &lanovi naSe Sire obitelji koji su nas
posjeivali nedjeljom, divili su se naSem imanju, ali edrebalo kopati, orati, pljevitgistiti oko krava, svinja i
kokosi nije to bas bilo tako iddno.

Djed, raien u Vinagori u Hrvatskom Zagorju, bio je vrlo V@acovjek. On je skoro do svojih devedesetih
godina mnogo radio. Baka,d®na u Austriji i odrasla u gradu, udala se vrlodalaa mog djeda udovca s
cetvero djece. S njime je imala jodtvero djece, od koje je moj otac biocealijete. Bila je povena, blaga,
vrijedna Zena koju Zivot ba$ nije mazitesto sam se pitala 3to ju je navelo ddedrivjeti iz grada na selo, ali
kad sam préitala knjigu Janka MatkWocé zemljebilo mi je sve malo jasnije. Pamtim je kao sitrarisiu, punu
ljubavi i brige za unuke, koja je satima gulila kpire ili ¢istila grah za mnogobrojnteljad te krpala nasu
odjetu. Nikad nije natila sasvim bez greSke govoriti hrvatski jezik, @ k& na nesto razljutila upotrijebljavala
je, nama djeci vrlo smijeSan izraz, “saprldife znatenje nam, ni nakon upornog zapitkivanja, nije ddkri

Ta skoro seoska idila u kojoj sam odrasla dubolasfala urezana u moju podsvjegesto sam u kasnijem
Zivotu crpila snagu oslanjajuse na iskustva ponikla iz neposrednog dodir&a@niskom prirodom.

Vjeronauk sam polazila kod oca Jerka u Ksavershaj &oja je za mene vetada imala neku mistu
privlaénost. Tamo sam bila i na Prvoj sv.qasti, a omiljelo sastajaliSte mene i mojih prijgtal bio je park
ispred crkve u kome je smjeStena kalvarija. Tu gdoa drugoj odavale

najintimnije tajne, tu su se skladale prvetgiepjesmice, a kako se kalvarija nalazi u nepossgblizini Skole
Orlovac tamo se ponekad i markiralo s nastave.d2aas rado svratim u tu prelijepu staru crkvu kajdi u
meni ne samo sfanja na djetinstvo ¥ei mnoge druge dodgaje u mom Zivotu.

U Ksaverskoj se crkvi odrzalo mnogo godina kasnijencanje Jelene Siki¢éikod koje sam godinama iSla na
teozofska predavanja. Nikadduwezaboraviti kako su mladenci usli u crkvu s upatjesvijecéama i kako su uz
zvukove Ave Marie isli od jednog do drugog uzvangkaedanih sa svifama u rukama u Spalir u sredini crkve i
plamenom svojih svijea palili svije€u za svij¢om. Na kraju smo svi te svije odloZili pred oltarom u desnom
krilu crkve i ta svjetlost osvjetlavala je mladense nas prisutne na misn, veltanstven né&n. Jelenin otac
je vrlo lijepo govorio o simbolici paljenja svjetlanaSim srcima i tome kako je Jelena uvijek hpleesna da
ljudima u nevolji pomogne. U njenom je prozoru akigorjelo svjetlo za one u mraku, koji su tragdma: bilo
materijalnu ili duhovnu. Romana i ja stajale smanj@ pored druge u crkvi i tiho brisale suze gandok su nam
djeca; Velimir i Ira tekarala crkvom i vizmala se oko mladenaca. S dubakidahom Romana je rekla: “Zasto
nema vise takvih mladih ljudi i takvih vjéanja? Sigurno bi tad u svijetu vladalo viSe ljubagzumjevanja.”
Nisam joj niSta odgovorila ¥esam u srcu tiho poZeljela da naSa djeca jednog dahive takvo vjetanje.

Tko zna, al nitko niSta ne zna, krhko je znanje....
DobriSa Cesai
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Cetvrto poglavlje
ANDELI

Andeli su oduvijek davali kril&ovjekovu mastanju, da bi, pomalo, pali u zaboraéudo, u vrijeme
kompjutora i svemirskih letova, oni se ponovnoéaa u srediSte zanimanja. Pitam se zasto? Jelidg raznih
potesSka@a Sto pogdaju stanovnike naSe planete, pa se sve viSe nébglslsnika javlja na naSe pozive u p@mo
s porukomNe bojte se. Niste sami

Imala sam oko dvije godine kad sam prvi puta zaparspominjanje adelacuvara. Majka je od najranije dobi
sa mnom uvéer molila onu dj&u molitvicu: Andele ¢uvaru mili, svojom snagom me zakrili, prema BozZjem
obefanju, ¢uvaj mene ndu, danju... ali tako malo dijete, naravno i ne razumije pramecenje te molitve.
Medutim, nakon Sto mi je jednog danaiancuvar spasio zivot u najranijem djetinjstvu, a ddataisam bila
svjesna toga, @gela sam sve viSe razmisljati od@fima i “druziti” se s njima.

Stanovali smo u to vrijeme u Jurjevskoj ulici i iinalo dragog ali oStrog psa. Kako je iwopreskakivao ogradu
i jurio ljude po susjedstvu, otac je dao napraxifiomna drvena vrata koja su séumoavl&ila na ulaz u
dvoriste kako bi on mogao slobodno Setati okéekali nije mogao pob§e Preko dana vrata bi bila gurnuta u
stranu i vezana Zicom. Jednog je jutra netko zafmreezati vrata, pa ih je vjetar koji je puhnu@wmuo ih je
na mene dok sam se igrala u pijesku u njihovojiliJopce se ne sfmm kako se to dogodilo, osim svjetlosti
koja me cijelo vrijeme okruZivala prije nego sanpsebudila iz nesvjesti, na k&wu sobi, okruZzena zabrinutim
licima svojih ukdana. Majka je tiho Saptala: “Hvala Ti Isuse Zivaz@stitio ju je njen ateocuvar.” Kasnije

kad sam malo poodrasla ¢ali su mi da nisu pustili majku blizu kad su dizaliteSku dasku jer su se bojali da
mi je smrskala glavu. Miaitim, moj me je adeocuvar tako zastitio da mi se nista nije dogodilojidane je u
djetinjstvu usrdno poticala na molitvudaiu ¢uvaru i préala mi kako su ateli sretni kad ih zazovemo u poto
i kako tada vode brigu o nama. Oni su nasi najlpoijatelji i pomdanici, govorila je.

Vrlo sli¢na situacija dogodila se i mom sinu u dobi od &&tiri godine. Igrao se vani ispred garaze kad su ga
vrata od garaZe, koja je pokrenuo vjetar, bacilgedodvoriSte na hrpu ostrog

kamenja. Naime, moj je brat u to vrijemedivao prostor ispod garaZe i nije bilo zaStitne dgrauddi se na
tom mjestu spustao gtavni materijal u dvoriSte. Nas je vrtlar Mustafajilfe radio u vrtu, vidio Velimira kako
pada na glavu s visine oketri metra. Tako je vrisnuo da sam ja odmaltasdr van. Velimir je nepokretno
leZao na hrpi kamenja s ranom na glavi koja je tlajaali je bio pri svjesti. Od Soka nif@k ni plakao. Podigla
sam ga u naftije i pitala gdje ga boli, ali on je odmahivao glavéto je zné&lo da ga nigdje ne boli. Zahvalila
sam se dragom Bogu i njegovomiatu ¢uvaru na pomé a zatim smo otisli u Kl&evu bolnicu gdje su mu
sasili ranu na glavi. Na she niSta nije bilo slomljeno. Zadrzala sam ga tnaa krevetu, na miru u zatamnjenoj
prostoriji za sldaj ako je ipak pretrpio potres mozga. No, on nijpavratao, niti se tuzio na bilo kakvu bol. To
je bilo jos jedno djelo atelacuvara kojem sam se sa sinom, u njegovu djetinjsedgvito molila.

Poslije viSe godina u dobi od oko deset godina,daad se jednom skoro utopila u Tuheljskim toplicabila
sam svjesna @elove prisutnosti koji me je izvukao na povrsinulovsam se iznenadila kad sam mnogo kasnije,
u svom karmikom horoskopu, pronaSla podatak da sam se u djgtinjrebala utopiti i da me je samo BozZja
providnost spasila od toga.

No, kasnije u Zivotu, u teSkoj svakodnevici, is@ngj naporima i stresovima, @ie pomalo zaboravljamo i
teSko prepoznajemo. Ipak p@amo li se u osamu i oslobodimo se barem za trerhrighk 5to nas nie,
mozemo osjetiti svog dela pored sebe. Netke ga proné u tihoj molitvi, drugi u meditaciji, tré u crkvi.

Neki vide svog adtela kad u dima djece ugledaju sjaj radosti Zivota, a nekiitopli u promatranju biljaka i
Zivotinja. Nafe&e se svog atela sjetimo samo u trenucima nevolje. U tim trema&ne bismo trebali zdvajati
nego se prisjetiti da nitko od nas nije sam, i Rad svi ostave, nasSi&eli su uvijek uz nas, i danju i 6. Oni
nam pomaZzu da lakSe prevladamo téskdloramo ih se samo sjetiti i zamoliti ih da naompgnu.

Najbolju definiciju o tome tko su to deli nasla sam u knjizi Diane Coopémdeli. Tamo se kaZe da sudsii
visoka duhovna ba, i Bog ih odrduje kao vodie, zastitnike i pomaga Svog stvaranja i koristi ih kao Svoje
glasnike. Ima mnogo vrsta dela koje bi se moglo nazvati “déslima

od hitne adeoske pom@”, a autorica knjige kaZe da sve dok nije vidjetazgovarala s atelima nije bila
svjesna koliko ih puno vrsta postoji. Ona kaze ik imaju brze vibracije pa su aio nevidljivi nama
ljudima. Oni su androginada bez seksualnih potreba, badsu njihovi muski i Zenski princip u savrsenoj
ravnoteZi. Kad se u ljudskomdbi bilo kojeg spola postigne savrSena ravnoteza aguskenskog principa tad je
ono liseno seksualnih Zelja. Samo vrlo razvijamiijdosegnu ovu razinu, stoga je celibatimeljudi tako
mukotrpan. Kad se netko napreze Zivjeti u celibtsamo po sebi govori da nije za to spreman.

Mi smo okruzeni adelima u raznim situacijama svog Zivota. U knjizsgomenuti primjer kako za vrijeme
ceremonije vjetanja po jedan aeo dolazi svakom paru. On im pomaZze u skladnijgedniékom Zivotu. Svi
mi dobivamo kod rdenja adelaguvara, ali nam se on moze pribliZiti koliko mu neipdistimo.Cesto nam se ne

14



moze pribliziti zbog nasih uzburkanih emocija. o,vodi iskljwivo brigu 0 nama i nas je najbolji prijatel; i
poma:nik.

Od davnine su umjetnici svjesno ili nesvjesno pnir te spoznaje da bi zatim oslikavali ili oblikadi u
skulpture razliite andele. Mistici i duhovni ditelji su kroz povijest prenosili informacije o gognju arela i
njihovu djelovanju onima koji su to Zeljeluti. Tako su prenijeli i informaciju da deli stvaraju boZzansku
nebesku glazbwiji su zvukovi ve&im djelom izvan dosega naSih osjetila, no, onidutjea nas, ako toga i nismo
svjesni, oplemenjujti, nadahnjujdi i iscjeljuju¢i nas. Prisustvo a@®la melu nama otvara vrata naSe svijesti za
viSe moggnosti.

Elisabeth Kubler Ross koja je otpratila u smrtdesijudi i pisala o stanjima iza smrti smatra daardjeca mogu
vidjeti andele i razgovarati s njima, jer su j&éiSta i neiskvarena. Isto tako ljudi na pragu smmigu takder
vidjeti svog adela kako dolazi po njih. Nazalost, izdweradenja i smrticesto zaboravljamo da nas neprekidno
prati naSe dobro duhovnoéki acesto ih ima i viSe. Oni nasivaju od nesi& i nezgoda i spaSavaju u&ju
velikih nevolja.

Slavni je znanstvenik i vizion&manuel von Svedenbor{l688.-1772.) odrZzavao stalan i gotovo izravan
kontakt sa svojim atelomcuvarom. Objasnio je kako s@lomcuvarom nema razgovoradéa on poznaje
nasSe misli i daje nam savjete za koje smo uvjetarsu nasi viastiti.

Dionizio Aeropagitomiljeni uéenik sv. Pavla, u svojoj knjizlebeska hijerarhijagovori o devet ateoskih
zborova, karakterizirafu svaki razltitom funkcijom.

Prevedeno na astroloski jezik to Znda je svaki dio adeoske hijerarhije povezan s nekim nebeskim tijelom,
koje se s astroloSkedke glediSta sastoji od planeta te simékilpredstavlja na materijalnom planu
manifestaciju odrdenog principa. A to je i razlogom, smatra autogt@aanema smisla govoriti u specijalnim
terminima o pojavama koje su iskijuo duhovne, stavljajti u srediSte Zemlju i njezine razvijene stanovnike.
Zad&a je svakog hijerarhijskog zbora da prenosi ljuaiskicima vlastitu specitinu energetsku poruku. Pojam
andela proizlazi iz gtke rijeci angheloskoji oznaava bas prenoSenje informacija, &oreti kako se njima
stvara novi oblik misliAndeli su primjerice dovrsili razvoj ljudskih & i pomogli im ovladati svojim
osjetilima. Njihovo sjediSte, simbeho re&eno je MjesecArhandeli imaju duznost da unaprijede tho
razlwivanja i ukazu na koristenje lijeve polovice mozgaega Sto je s tim povezano. Merkur bi sintbidi bio
njihovo staniSteKnezovivezani za prauzor Venere, imaju zadaa «ine ljudska bia osj€ajnim prema
zemaljskom iskustvu ljubavi i prema ljepodtiiadari su nositelji sudeva n&ela i preduieni su za aktiviranje
ljudskih bica te razvijanje u njima sposobnosti vladanja sobdmgima, i to tako da poput Sunca koje daje
svijetlo i toplinu svima svojim mdma pomazu drugima/rline u skladu s prauzorom Marsa imaju funkciju
stimuliranjac¢ovjeka da otkrivaju i brane svoj pravi identitebldocudni i plemeniti Jupiter inspirirglasti u
njihovoj ulozi djelitelja prijaznosti, dobtinstava i bozanskih vrlina. Strogi Saturn nav@djestolja na
stimuliranje ljudske spoznaje i moglo bi ih se ratzgospodarima karmeUran kao prauzoKerubinapomaze
im da razdijele méu ljudska bta snagu ljubavi i mudrosti. Buéiuisu sasvim blizu Bogu, mogu na pretek izliti
na ljude Njegovu ljubav, ponédim da budu mudriji i da Zive u harmoniji s vldsti tijelom i sa svojom
okolinom. Serafini, kao nositelji svjetlosti i vatre, imaju zadada praiste ljudska hia tako da zapmu pravi
proces obnove.

Prije 500 godina veliki lijenik i filozof prirode Paracelsus je rekéstvoritelj ljudi doista ne bi imao ni malo
maste, ako je stvorio samo nas ljude od krvi i mesae i beskon&an svijet drugih béa, Sto zive istodobno s
nama. Taj svijetine prirodni duhovi, anfeli, serafini i kerubini.

PremaRudolfu Steineruosnivau antropozofije koji je mogaditati iz AkaSa kronike(teozofska oznaka za
univerzalno parenje u kojem su sadrZzane sve misli, svi&sje svi dogdaji od pa@etka svijeta) adeli su bta
koja su nastala izovjeka koji se tijekom brojnih Zivota usavrSavasdk®i dosegao taj stupan;.

U mnogim knjigama¢asopisimaak i dnevnim novinama i danas se ge&e pojavljuje teme o aelima,
serafinima, kerubinima, kao i vilama i vilenjacifkao duhovima prirode. Miel nedavno objavljenim knjigama
suAndeli mafu nama od Guidite Dembactndeli ¢uvari od Hope PriceKnjiga o andelima od nizozemskog
lije¢nika Moolenburga, teoruka svjetlosti Stvaranje s adelimaTerry Lynn Taylor. U Americi je knjig&d
book of Angelgprodana u pola milijuna primjeraka, a u Francugkgolwila veliki uspjeh knjiga pod
naslovomAnketa o postojanju aiela.

Snimljeni su i bezbrojni filmovi na temu &ela kao nprNebo nad BerlinonWim Wendersonaichael s
Johnom TravoltomGrad anfelas Nicolasom CageonZjvot je divna stvarFranca Caprevir Hula Hoop,
AlwaysStephena Spielberga itd.

Osim poznatogdrindhorna ljubitelji i zastitnici ugroZene prirode pokuSavajspostaviti kontakt s duhovima
prirode Sirom svijeta. Tako @riinwaldu pored Berlina, Bavarskoj Sumipored Miinchena, Svicarskim
Alpamai mnogim drugim mjestima tige zaljubljenika u prirodu tumaraju vilinskim stazarmsjede u tiSini na
mjestima Sto zrge zdravom energijom u blizini izvora i na Sumskirngdancima i odjednom gmju osjeati
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kako nisu samiCak i vrlo realni ljudi, nesklontudima svjed®e o vitenjima¢udesnih, svjetkh bi¢a i sludanju
glazbe iz nebeskih sfera. Vile su,

prema izjavamad@vidaca, vrlo lijepe i zkge djevianskoméistocom. Obtno su odjevene u prekrasne bijele
haljine i okicene perima. Ostaju jao mlade, a po prirodi su vrlo osjetljive. Plassire grubo i prosto. Kad
pleSu i pjevaju njihovom se utjecaju ne moZze atittjedan smrtnik. U carstvu prirodnih duhovaeviladziru
vilenjake i patuljke, zemljane duhove - gnome. @imu o razvoju minerala u kristale, da se biljemetano
razvija, da divlj& ne trpi nikakvu Stetu. R naSih baka, prepugadesnih bia postaju ponovno aktualne.

U Findhornu u Skotskoj su Dorothy Mac Lean te Eileen i Peteddyanakon to su getkom 60-tih izgubili
posao zapéeli u Skrtom, kamenitom krajoliku malo gospodarstseojevrsni vrt). U prikolici dugoj 18 metara
tu su zapeeli novi zivot osim njih troje i tri sina obitelftaddy. Nisu tad ni slutili dée na pijesku tog
nekadasnjeg parka nastati bujni koZknirtovi koje ¢e obrativati duhovna komuna od preko 28l@nova. Znali
su da su na to mjesto bili dovedeni ali je dgiku bilo vrlo teSko prezivljavanje uz malu soagijalpome. Kad
je poma prestala dolaziti, stigli su prvi novci od knjigeju je pod “vodstvom” napisala EileeBog mi je
govorio.Njena prijateljica Dorothy je dobivala unutarnjautgiva od duhova prirode kako treba osjetiti pnired
sile, vezane ugetri elementa (voda, vatra zemlja, zrak) i potorrskoristiti za odréene ciljeve. Savijeti koje je
dobivala bili su sveefi i sve konkretniji i na kraju su slijedila vrlodona uputstva kako trebaju sijati, kako
gnojiti, kako se moraju brinuti o biljkama i kadaig ubirati plodove. Adeli su im govorili kako njihove misli
i djela utjeu na biljke tako da pri obdavanju zemlje trebaju biljkama iskazivati ljubatriigu. Grupa je
poslusala savjete a rezultat je béaroban vrt” u kome je sve uspijevalo, $to god a#isij Skrtu zemljuCudo iz
Findhorna, koje je nastalo kao rezultat komunikacije gelima i duhovima prirode, izazvalo je pozornost
diljem svijeta. Intervencija nebeskih glasnikapemstana, ali je mozemo ubrzati tako da svoju maolbutimo
svom auelu cuvaru, jer je znano da oni jedvekaju da nam pomognu, ali tek kad ih pozovemo.

Iznenadila sam se kad sam @itala da postoje aleli koji pomazu pri ozdravljenju, tako dak postoje i tablice
kojeg arela treba pozvati za smetnje s nekim organoncddsg su to adeli iz hijerarhijeKnezova

Prijestolja, tako za probleme s epifizom treba zazivatieda milosta Daniela, za probavni sustav i jetru
andelaNatanela(kralja neba), za kosti i zglobo¥galiela (aniela uvijek spremna ponip ili za sterilnost
Mebahiaha(andela vj&nosti). Nadila sam i da je arkaleoMihael andeo pr&is¢enja kojem odgovara element
vatre, arkadeo Gabriel anieo ljubavi kome odgovara element eter, ade@Rafaelanieo iscjeljenja, a ateo
Uriel andeo ljepote kome odgovara element vode.

Litanije Svetim a@elima ¢uvarimakojima se molim ovako zavrSavaju:

Svemogdi vjecni Boze, Ti si u svojoj neizrecivoj dobrostivosing vjernicima veé od rafenja dodijelio osobitog
andelacuvara, da ihcuva od svake pogibelji duSe i tijela. Pomozi msdag sv. agfela, kog si mi u Svom
milosrdu dodijelio, slijedim tako vjerno i ljubim tako r&no, da bih, po Tvojoj milosti i pora njegove zastite,
jednog dana dosegao duNebeskog Oca i s Njim i ostalim svdalima zasluzZio gledati Tvoje BoZansko lice.
Generacije prije nas su vjerovale kako su vilermagu ono Sto je ateo zacovjeka. Razni ljudi opisali su
andele na razliite n&ine ali nafe&i opisi govore o tome da je poseban znak nebeshdgjasvjetlo koje Siri
oko sebe, zrakasto svjetlo svetlucave boje i bsjeli. Andeli prenose povoljne vibracije za dusu i tijelo.

U davnini adeli su se objavljivali pravednicima i prosvignima svake vjere (dokaze o tome nalazimo u Bibliji
Kur“anu i svetim isténjackim knjigama u kojima su ih zvatieve).U knjizi Moj Baba i jaSvami je Hislopu
objasnio da sdevei polubogovi iznad dosega osjetila, za razlikutodjeka kojim vladaju njegova osjetila.
NasSa danasnja shianja o adelima bez sumnje su protkana naSont&nSkom kulturom. Nas dao asocira na
njezna i bezazlena stvorenja iz Novog zavjetatdtne su gotovo zaboravljeni ira andeli Jehove iz starog
Zavjeta i apokrifne knjige Biblije. Adeli se pojavljuju i u drugim religijama i kulturam@rci su ih zvalHoren
a stari GermanWalkiren. Budizam i tacizam poznavao je stvorenja svjetla lej pripadala asirskim i
mezopotamijskim kulturama te sad dalje Zive u Zg#kaw, kr&anskim i islamskim predodzbama.

Postoje bezbrojna svjetnstva o kontaktima s d&slima bilo u snu, u meditaciji ili na javi. Trebarse tu sjetiti
da je adeo u snu govorio izndel ostalih i sv. Josipu, a &o Gabriel je navjestio Mariji dge postati Majkom
Isusa Krista. Iskustvo Johna Heina, kome je pombggaica Marija da mu se nakon teska trovanja otiov
plinom oporave i pléa i mozak, vrlo je znakovito. On je po povratkiskavlja Uznesenja Marijina 1989. godine
u Lubecku u tri sata u ujutro vidio oko fontanei@le koji su u toj molitvenoj ni okruzivali Blazenu Djevicu
Mariju. Ona je bila u bijelom, a oni su stajalinjn, kad ga je oslovila i zamolila da potakne ljuizemole
krunicu jer je to najménije oruzje kojiméovjecanstvo raspolaze.

Samani iz plemena Apasa ono §to mi nazivandeléma oni nazivaju duhovnim vatima i da svaktovjek
tijekom svog Zivota ima nekoliko takvih duhovnihdi®a, koji su ponekadiak istovremeno prisutni. Oni
smatraju da smo mi bjelci toliko oholi da mislimakio sve moZzemo saméiniti i posti¢i u ovome svijetu te da
nam pomé duhovnoga svijeta nije potrebna. Prema njihovowa&mnju nas problem lezi u tome Sto smo suviSe
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vezani za materijalnu stranu postojanja, i mnogkde i patnje koje nas snalaze su upravo zbog nadeshio
ignoriranja duhovnoga.

U mladosti sam kao i mnogi moji vrSnjaci smatraldijce kao i Indijance zaostalim narodima od kéjivjek
nema Sto natiti. No, danas pokuSavam iz njihovéemja dokuiti onu najviSu mudrost, jer biti obrazovan ne
zn&i biti i mudar, a Vede su kao najstariji zapisigvgetu izvor mudrosti dok se Indijanci Asteci i iia
smatraju potomcima starog naroda koji je Ziviorj@SAtlantidi.

Najdramaténiji dogaiaj vezan uz postojanje dgla winilo mi se svjeddenje Ide Morsley iz Georgije koja je na
cesti sjeverno od Atlante naletjela autom na Zehijelom koja se iznenada pojavila ispred nje. Pala je
kociti ali nije uspjela i zenu je sruSila. Kad je tstla iz auta ugledala ju je na tlu kako se prewvijdoli. PriSla
joj je Zel&i joj pomaii no Zena se digla i vinula u visinu dése sve visSe i viSe dok nije nestala. U jednom
kratkom trenutku srele su se njihov# bldu je preplavio val spokojstva i mira a tamrobnom biu kao da su
narasla zlatna krila prije nego se vinula

u zrak. Tek kad se malo smirila Ida je shvatilsdaadilo o adelu. Mnogi su njeno svjedenje ismijavali i nisu
joj vjerovali, iako je tragove na autu od udarcgapila policiji koja je konstatirala da o&teno mjesto na autu
dokazuje da je ona nekog autom udarila.

Dr. Artong Jumsai dao je jedan drugi primjer ndtttmladih u Los Angelesu odrzanom 28.5.2000. Giovie
kako je ljubav snazna energija i dao primjer dje@athya Sai Skoli na Tajlandu. Djeca koja ma@tpa Sai Skolu
uzgajaju i rizu, a to nije bas lako, jer trebafiiwvodu da bi je zasijali, a kasnije kadipe rasti trebaju je
presdivati. Ucitelji su svu djecu podiili da izgovaraju Gayatri mantru dok to rade. Syecd nisu poklonici
Babe ali oni i njihovi roditelji prinvéaju Gayatri mantru, p&k i muslimanska djeca. Tako su tu mantru
izgovarala sva djeca dok su uzgajala rizu.. Izgalvau Gayatri mantru i i slali biljci ljubav, Zelj joj da bude
sretna, te da raste.To su sve dobre misli, a sustinergija, a ono@mu mislimo tae biti odaslano.

Pokraj Skole se nalaze dva komada zemljiSta jedairuiyog i na jednom dijelu su djeca uzgajala r&oa
drugom su zaposlenici iz Sathya Sai Skole. Nonau biljkama slali ljubav niti pjevali Gayatri mn. Nakon
45 dana su stabljike rize dosezale djeci skorama na djelu koji su posadili namjeStenici. Nagbm djelu
koji su sadila djeca stabljike riZe bile su skoi®ewod njih. To je snaga ljubavi. Kad se riza ptebZztva je bila
bolja na djelu koji su zasadila djeca.U svakondalu ovo dokazuje da ljubav moZe biti vrlo éna energija i da
je svi mogu Koristiti.

Peto poglavlje
MLADENA CKO SAZRIJEVANJE

Bilo mi je oko deset godina kad je moj otac jediigpog dana dobio stalno zaposlenjedelBrsko - véarskoj
zadruzi gdje je s vremenom postao i direktor paag zivotni standard peo rasti. Nakon zavrSendgtvrtog
razreda osnovne Skole roditelji su me poslali izGranternat kod¢asnih sestara Srca Isusova gdje sam zavrSila
peti razred. lako su njihove namjere bile najbdjesu Zeljeli da natim jezik i doZivim nesto lijepo, bio je to za
mene vrlo teSko razdoblje. Patila sam zbog usawdjigmisam u petku razumjela jezik niti sam voljela njihov
n&in pripremanja hrane, pa sam svoju tugu utapalatki§ima Sto su mi donosili bakinidaci koji su Zivjeli u
Grazu.

Tada sam mnogo razmiSljala o tome kako je jedna%t strana naSe odgojne tradicije nas sentimarddgoj.
Odgajajani smo u iluzijama o dobroti i ljepoti, adkzakor&imo u zivot otkrijemo mnogo toga drutigg,

mMnNogo toga jos rgstog i nerazumljivog u hama i oko nas.

U spavaonicama, u kojima je spavalo, odvojeno szastorom, oko dvadesetak djetiog, bilo je najstrozZije
zabranjeno m#usobno se posjevati ili razgovarati. Bile smo tamo podjednakolizane od vanjskog svijeta
kao i jedne od drugifCak ako je nekoj od nas pozlilo ili je imala napakilja bilo nam je zabranjeno poviriti
kroz zastor i vidjeti 5to se dodg U zajednikim kupaonicama bilo je takler zabranjeno na@isobno
razgovarati, Saliti se ili se pred drugima sitidli oblaciti. Svaka se mogla presviéi i prati samo u odvojenoj
kabini, oprati zube uvijek nad istim umivaonikorihio se vratiti u svoju kabinu. U svojoj kabini &agje molila
naglas zajedtiku molitvu, a zatintim smo legle, ugasili su svjetlo u spavaonici baka je zavladati potpuna
tiSina. Dezurn&asna koja je nadzirala red i disciplinu sjedilaijelu nat kraj upaljene svijee i nestctitala ili
molila. lako sam joS bila dijete dozivljavala save $0 kao represiju i pomanjkanje spontanosti julbaadosti.
Ponekad sam taka@ajno Zeljela s nekim se primiti za ruku, zagrléiik bar malo poptiati u “zabranjeno”
vrijeme, ali takvi su se pokusaji vrlo strogo diriski kaznjavali.

U internatu su nas¢ili o Bogu i tu sam natila mnoge stvari o kojima nikad nisam previSe radjalia. Ono Sto
mi se tamo duboko usjeklo u dusu bio je strah ogaB80g je za mene bio strog, neizmjernadam nedostiZzan
i dalek. Tek mnogo godina kasnije Bog je za merstgmovrlo blizak i spoznala sam da nas On¢patia radost,
sreu i neposrednost u odnosu s Njim. Kako sam saalgevaslo je i moje zanimanje za Boga, za istinsko
prirodom Boga. Vjerovala sam u Boga i duboko u srcu
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znala da me On voli, ali nisam znala kako da tywblpidbav unesem u svoj Zivot. Moj odnos premaivpeo je
prili¢no nedefiniran, a molitve sam ponavljala manje w&haniki. Razmisljala sam da, ako Bog postoji i
sveznajdi je tad, On najbolje zna Sto je meni najpotrebpggemu Ga onda moliti za nesto. ¥gim moj mi je
Ucitelj mnogo kasnije objasnio:

VaS$a je duznost moliti Boga. Rifese moraju izréi i rije ¢ moraju odgovarati vasim mislima. Misli se moraju
pretaditi u istinite rijei. Bog sve zna, ali on traZi da se ta istinita djerekne. Majka zna da je djetetu za Zivot

potrebna hrana, ali djetetu daje mlijeko onda kada ono od nje zatraZzi.
Conversations, str. 42

Jos jedan problem pritiskao je mojudjedusu u internatu u Grazu, ali sam ga BoZjom pamanagom volje
uspjela nadvladati. Neposredno prije mog odlas&aar dozivjela sam kod ka Sok od udara groma u
telefonsku liniju i to u trenutku kad sam podiglassilicu. DoZivjela sam to kao strujni udar koji jpeodbacio
tako da sam pala i udariladiena i glavom u suprotni zid. U nafju sam drZala malog Nenada, &j&ca od tri
godine koji je isto dozivio taj udar i peo uzasno plakati. D@ali su moji roditelji i ostali ukéani i htjeli

saznati Sto se dogodilo ali nisam mogla progovairitijeci, ve¢ sam se samo tresla i stenjala. Ni malog Nenada
se dugo nije moglo smiriti od @la. Vrlo polako smo dolazili k sebi. Matim strah od grmljavine i udara groma
postao je nakon toga mojadma mora. lako me prije toga grmljavina nikad nijgesala, otad sam se pamo
bojala grmljavine Sto nisam Zeljela priznati niiseibdrugima. Kad bi vani grmjelo zawita bih se u tamnu
sobu, i pod izlikom da me boli glava, u toplom kilevetu nekako najlakSe prebrodila taj strah. Vidagodno

je bilo kad me grmljavina zatekla u skoli, ili nggdirugdije, jer sam osjala kao d&u se od straha
ugusiti.Nelagoda bi postajala u tolikoéae koliko sam viSe Zeljela svoj strah sakriti.

U Austriji u Skoli, prepustena samoj sebi, moramsse suditi s tim problemom mnogo ozbiljnije. Sj@m se
jednog popodneva, dok smo u dnevnom boravku psdlkte, pd&ela je jaka oluja. Bila je vrlo topla jesen i
prozori su bili otvoreni, a ja sam poluzatvorendijuoskoro leZéi na klupi sa zebnjom dekivala svaku munju i
udar groma. Preznojavala sam se hladnim znojertgdli

mi je prvi puta nesto u dubini srca govorilo danedrebam bojati. Rela sam tiho izgovarati molitvu, mdie
Boga da me oslobodi tog groznog straha i uvjer@gvapmu sebe da se ne bojim i da mi se nista degoditi.
Malo po malo strah je geo nestajati i p@ela sam Sirom otvoreniltigu promatrati munje a grmljavina me vise
nije straSila. Na kraju su suze radosnice poteldenoje obraze i zahvalila sam Bogu Sto me rij¢éSimore.

Ta je molitva Bogu da me oslobodi straha i zahwat@da po prvi puta bila istinska molitva, iako tdagda
nisam bila svjesna.

Molite da vaséuvam kao zjenicu svog oka i biti tu da pazim na vasduvam vas. Odgovorifu na vase

molitve bez obzira koje BoZje ime upotrijebite i&ta god me molili ako imatéisto srce i svet motiv.
Razgovori s Babom

Moja je majka bila vrlo nesretna kad je saznaleokalk je teSko pao boravak u Grazu. Za nju, kojadada sa
sedamnaest godina i s tatomé@la stvarati od nule, bilo je nesto najvrijednigesvijetu da svom djetetu
omogui Skolovanje u inozemstvu. Nisam je rdacala i dobro sam savladala njetkigezik od kojeg nisam
poznavala niti jednu rifeprije odlaska u Graz. Rela sam svirati klavir i &iti francuski, te nagila klizati i
plivati, ali sam jedva&ekala povratak kii. Ceznula sam sve vide za povratkom na nas posjedai@¥cu kamo
sam se nakon godinu dana i vratila¢Vad je osjéaj za dom i domovinu bio u meni jako izrazen.
Povratkom kudi pocelo je sasvim novo razdoblje mog zivota. Rodio endsugi brat, a stric i teta, koji su tad
Zivjeli s nama, dobili su sina. iKa se napunila digim glasovima, gugutanjem i radas a ja sam s dvanaest i
pol godina preuzela vrlo ozbiljno brigu oko svogloggbrata. Bio je kao Ziva igéka i moram priznati da sam
tada zapustila malo starijeg brata i prestalargersigrati, verati po drvéu i skitati po Sumi, zbogega je iz
protesta&inio mnoge nepodopstine. Volio se igrati svim m@gualatom i stalno je nesto sastavljao i rastayljao
a kad bi zabijagavle u zemlju dovodio je djeda doaja.

Iz tog razdoblja pamtim da su se majka i otac jaldili da ublaze nas samotki zivot na Kraljevcu tako da
smo ponekad nedjeljom isli u Zooloski vrt i u kina predstavu u 16 i 18 sati. Isto tako smo iSliazdiSte
lutaka ili Varijete, a kéi mi je dolazila i “Madam” koja me podavala francuski i klavir. U Skoli sam bila
odlicandak i nije mi trebalo mnogo vremena zgenje, iako sam kao i sva druga djeca prolazildnsetra i imala
no¢ne more pred ispite.

U knjiziNema drugog utédiSta do Tebgako me zabavljalo kad sam pitala kako je Baba autorci knjige i
njenom bratu pomogao da poloZe sve ispite, iakbdre godine nisu poh#ali Skolu boravéi u Njegovoj blizini
u Puttaparthiju. Osim toga u vrijeme dok su djectapgala ispite zadrZao je njihovu majku u Puttagjath
svaki je dan izvjeStavo Sto njena djeca rade. Kalrat i sestra nakon uspjesno poloZenih ispitglisti Babi
potvrdili su da se sve ba$ onako odvijalo kakogeaisprirao. Svami je na kraju dodao kako je On cijelo to
vrijeme bio uz njih iako je boravio u Puttaparthiju
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Na kraju osmog razreda pridruzila sam se svojd)aiggj prijateljici Pupi i njenoj majci na putovany Italiju i
Austriju. Bio je to za jednu mladu djevojku “iz pigraia” veliki dogalaj. Osjeala sam se kao Alica u zemlji
cudesa. Vlakom smo krenuli do Trsta, gdje sm&vali u jednom malom restoranu na obali mora, patisse
do Trga Unita i uZivali o toploj romagitioj veieri gledajéi dotjerane Talijanke kako & trgom kao da S
modnom pistom.

Drugi smo dan krenuli u prekrasni grad zaljubljeneneciju, gdje smo se zadrZali nekoliko dana.gRatali
smo Duzdevu patal, Baziliku sv. Marka, hranili golubove na Trgu 8arka, obisli bezbrojne butike u uskim
kamenitim ulicama, provozali se gondolom Kanalorar@e, prosli ispod Mosta uzdisaja i Rialta. Jedsrag
dana otisli “vaporettom” na Lido i kupali se tamel dan, a uvéer smo iz daljine promatrali mnoge poznate
filmske zvijezde koje su dosle na filmski festikako u svojim sv&nim haljinama Zure u festivalsku dvoranu.
Cinilo nam se da sanjamo.

Slijedeta postaja je bila prekrasna, dostojanstvena i mnaguaja Firenza. Prekrasno je bilo vidjeti mnostvo
olijandera i drugog tropskog bilja uzduz rijeke Arnpredivne grdevine méu kojima

je dominirala katedrala, Stara p&agalerija Uffizi. U galeriji Uffizi najviSe mi sevidjelo Boticcelijevo
“Proljece”, a u Staroj sam palebila impresionirana salonom iz petog sté§e

U vje¢ni grad Rim stigli smo jednog ranog jutra. lako sorlovrlo umorni od puta nismo mogli a da malo ne
proS€&emo i osjetimo bilo vetianstvenog velegrada s kakvim sam se srela po ptaiypZivotu. lako u toj dobi
ni moja prijateljica ni ja nismo bile svjesne walnstvenosti svih kulturnih spomenika tog gradak grao ostale
bez daha pred bazilikom sv. Petra, Pantheonomljkmamisv. Marie Maggiore, Vilom tEste i Tivolijem,
Fontanom di Trevi, Adeoskom tvéavom, Monumentalnim spomenikom Viktoru Emanuel|wilom Borghese
i Trinitom dei Monti. Hodajui rimskim katakombama osjeli smo pomalo nelagodu, a isto tako kad smo se
nekoliko dana kasnije popeli na Vezuv i pogledaluboki krater vulkana. U Katakombama su se nalamjni
simboli, sarkofazi, ostaci galerije, kripta sv. @igei mnogi drugi eksponati koji su nas ostayafhli¢cno
ravnodusnima i bili smo sretni kad smo ponovnolizegssurtevu svjetlost i mogli oéi to Fontane di Trevi,
omiljelog okupljaliSta mladih i turista.

Jednog smo dana posijetili Vatikan i prekrasnu Biskti kapelu iz koje pamtim Michelangelovo remedlal]
“Sibila Delfica”, te Muzej skulptura i PinakotekRafaelovo djelo “Transfiguracija” i “Adeo” od Melozza da
Forlija najviSe su me se dojmili u tom w&nstvenom prostoru.

Jedan vrd ljetni dan proveli smo na kupanju na Ostiji, pomoih kupaliStu Rimljana. Tamo se nama mladim
djevojkama dopalo kako je sve demo i njegovano no, zakljiile smo da je nasSe Jadransko more prirodno
daleko ljepSe.

Put nas je dalje vodio u Napulj¢ki grad na dalekom jugu ltalije. lako smo bile job mlade odmah smo
uccile razliku u odnosu na Firencu i Rim. Ljudi najugu mnogo temperamentniji, impulzivniji, ali i &§.
Pjesma se ori jednako u bogatijimtvrtima kao i u najsiromasnijim djelovima gradeka setuju i buine svde
izmedu ¢lanova obitelji ili susjeda. Nisam se baS osobibrd osjéala u Napulju, iako zaljev u kojem je
smjesten izgleda vrlo roma#tio pogotovo uv&er kad je osvjetljen. S§ao mi se Trg pobjede i Posilipo kao i
Trg Municipio te Ulica Partenope, a u Nacionalnonmeeju zapamtila sam fresku “Tri gracije” jer sifesto
kasnije taj izraz upotrebljavali

za naSu malu grupu: “Tri gracije iz Kroacije”. Kaho se popeli na Vezuv dozivjela sam po prvi putavotu
strah od visine. | tu je trebalo nratil pobjediti strah, kao nekad strah od grmljaviakovaj puta mi je to lakSe
poslo za rukom tako da safak pomagala Pupinoj majci kojoj je pozlilo od &ine da se spustimo dolje.
Najsvjetlija ta&tka naSeg boravka na dalekom jugu Italije bio jggidd@ompejima i Capriju. U Pompejima me za
razliku od Katakomba hvatalo neko gaao misténo raspoloZenje dok smo razgledavali ostatke aatfde
Jupiterova i Apolonova hrama, é&1 Srebrnog pira ili Zlatnog teleta.

Dok smo Setali Malom Marinom prelijepog Caprijaaicksam stala pod Arco Naturale égj@a sam nekéudno
uzbuienje, a kad smo usli u Villu S. Michele doZivjearsnesto sasvim novo - prepoznavanje prostora, a o
¢emu sam vépisala u svojoj prvoj knjizi. Moj boravak u Italjstavio je upé&atljivi trag u mome tinejdZzerskom
srcu tako da me se boravak wB&oji je slijedio na povratku nije bas naito dojmio. Zapamtila sam Setnju
prelijepim Schénbrunnom i bkl Prater ali bila sam prepuna dojmova iz bujnpléptemperamentne Italije tako
da sam tek kasnije kad sam zlzayebila cee u B&u ovaj grad bolje upoznala i zavoljela. Voljela s@o
putovanja i upoznavanje novih krajeva i ljudi,ralbje pravo putovanje, putovanje na duhovnom puttatoge
joS dosta godina prékati.

Moj je otac 1958. sa svojim nden bratom pdeo graditi kdu u TuSkancu. Kéu i imanje na Kraljevcu je
prodaocasnim sestrama ali smo ostali stanovati s njima @@®godinu dana, dok nam se gradiléskwajednicu
¢asnih sestara doZivjela sam na Kraljevcu kao Wasbitelj i pomalo su se izbrisali 10Si utisci kagam nosila

19



iz internata u Grazu. &snom predstojnicom Marijom Stellom smo ostali dpbjatelji dugi niz godina sve do
njene smrti.

Ipak nam je svima bilo pomalo tesko zivjeti u osamiKraljevcu i teSko fizki raditi na imanju pa smo se
veselili odlasku u TuSkanac. U kasnu jesen 1958gemo déekali da se preselimo u Tuskanac i kbma
vratimo u “civilizaciju”.

Svami je te godine u lipnju u Indiji bio sudionikenio cudnog dogdaja. Boravio je u Puttaparthiju i rano
popodne Njegova je tjelesna temperatura naglo pards 40 C i svi su se jako

uzrujali da bi mu za pet minuta pala na 37 C. Nitlije znao Sto je posrijedi sve do dgekad je Baba za
vecerom rekao mladu iz Madrasa da poii majci da bude opreznija s vatrom. Svami je ohjasia je tog
popodnevna vatra zahvatila sari njegove majke @ofslila u svetiStu svoje & pred oltarom s mnogobrojnim
svijecama na podu, a Svami je pomagao u gasenju vatrejestu udaljenom 222 milje od Puttaparthija i zato
mu je iznenada porasla tjelesna temperatura.

Nesto prije preseljenja u TuSkanac krenula sanedngn Skolu i to u IV. gimnaziju na Roosweltovorgutr gdje
se danas nalazi Muzej Mimara. To razdoblje sreslikagpde proteklo je bez nekih i@ problema osim Sto mi je
moj vrlo strogi otac branio bilo kakve izlaskezijednéke izlete iako sam bila vrlo dobdak. Posjéivala sam
satove plesa kod sestara Koroneli, a poslije saj@l@apednom mjesao izai u Glazbeni zavod do 21 sat. Otac
me je¢ekao s autom pred izlazom i &en se da je moje ogmnje raslo Sto se viSe blizila matura. Kad smo
trebali €i na maturalno putovanje u Dubrovnik ponudio milgemi kupi Vespu, koju sam u to vrijeme jako
Zeljela, samo da ne idem na maturalno putovarijajsaim pristala. Vozila sam se na pdeoj Vespi jednog
prijatelja iz susjedstva, ali niSta me nije mogpoijeciti da ne odem na maturalno putovanje, iako je otasve
mogute na&ine pokuSao da to onemagu

Prisjegéam se boravka u Dubrovniku i po prvi puta dozivijgrosj€aja slobode kad smo cijelu qiprosjedili na
rivi pijuckaju¢i Vermuth ili Eier konjak i paju¢i jedni drugima o dogodovstinama iz svog Zivotgpili smo

i koju cigaretu i bili sretni Sto nas nitko ne gara spavanije.

lako je otac bio strog kad se radilo o izlascin&agrebu, nije mi branio putovanja tako da sam Ifetkon

prvog razreda srednje Skole provela kod jednihoyiégposlovnih partnera u Minchenu. Jako sam se
sprijateljila s njihovom &erkom Giselom i slijed#e smo godine nas dvije ljetne praznike provele mdomu

kod jednih njihovih prijatelja. Voljela sam putoigér su se na taj &a moji horizonti sve viSe Sirili, a studijem
jezika Zeljela sam se pripremiti za uspjesSnu karije

Sesto poglavlje
BRAK

U godinama mladenasSt¢asto smo podloZni svojim osjetilima. Mnoga mojam&fdjanja u to vrijeme bila su
usmjerena na vlastitu osobnost. Vjerovala sarfudaajveu sre&u prondi u ljubavi s izabranim partnerom pa
sam tako prosla velika iskuSenja. U srednjoj nilsdi dogodilo “veliko” zaljubljivanje ali naiSlaagn na
nerazumijevanje zbog toga Sto nisam Zeljela intiwargose prije nego stvarnodesn partnera za Zivot. Ne
mogu reéi da zbog toga nisam patila, a oZiljak na nozisglgne cijevi jednog skupocjenog BMW motora
podsje€a me na neostvarenu vezu s jednim dragidkal®, koji mi je s puno njeznosti tepao "Misko mali, na
tome je i ostalo, jer je dao prednost jednoj ombjlvezi s osobom s kojom se nesto kasnije i 0zenio

Bila sam na prvoj godini studija na Filozofskomuéktu (njeméki, engleski) kad sam ponovno srela svog
buduweg supruga (nas dvoje smo zajedno isli u osnovalw ia Orlovcu). Bili smo vrSnjaci, a k tome joS i
oboje rateni u znaku ovna Sto ba$ nije bilo éaeajute. Jasno da u to vrijeme nisam o tome niSta zndéasam
i znala ne bi pomoglo jer ljubav ne uvaZzava niataanalno.“Kemijski proces zaljubljivanja’ dogodse
iznenada i sve je krenulo drugje od planiranog.

NaSe “hodanje” trajalo je tek nekoliko mjeseci lsatih odldila dacu za vrijeme praznika @fiu Englesku
cuvati djecu kako bih bolje naiea engleski koji sam u gimnazijciua samo fakultativno. Mislila sam tamo
ostati samo preko ljeta, ali mi se mogke koji je inae studirao pravo Zelio pridruZziti. U to je vrijereanjao
kakoc¢e postati slavni nogometas, a Engleska je bildndezemlja za pokuSaj. Kad sam svoj naum gilap
roditeljima moj se otac suprostavio i rekao da glEsku mozemcti zajedno jedino ako se oZzenimo. Nadao se
vjerojatno dae nas to pokolebati ali nije, mi smo se ozenilbdaajedno mogli oti u Englesku.

Nase je vjetianje u kolovozu 1964. bio glamurozni ddgpsa 150 uzvanika iz domovine i inozemstva. Moji s
vjenéani kumovi bili prijatelji iz Minchena, a na vjgamje su dosli i joS neki nasi prijatelji iz Njetke, Italije i
Austrije. Kad se povorka skupocjenih automobilastavila pred Markovom crkvom privukli smo paznju
mnogih prolaznika. Sf@m se da je netko upitao da li se to udégr kekog generala, jer su si samo oni u to
vrijeme mogli priustiti takvo vjetanje. U zadnjtas pred odlazak u crkvu uskla sam u bijelu vjetanu
haljinu, jer sam do tog trena slagala stolove uteggkom domu gdje se odrZala svadbenaamest. Nisam
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stigla ni do frizera, niti sam se stigla naSminkatd Sto radi véna mladenki, ali stigla sam postaviti sve stolove
bas onako kako sam Zeljela. Roditelji su se porngitazali kad sam sve ormare izgurala na balkosuatinali
da im née pomai nikakvi argumenti kojim bi me razuvjerili pa swerostavili da radim Sto léa.

Dok sam stajala pred oltarom pokuSala sam djel@waitieno i sretno ali mi nije uspjevalo. Preisg@tavsam se
koliko mi godi sva ova guzva i koliko me uéuge sve ovo bljeStavilo. Trudila sam se paZljivaSsiti rijei
svetenika, prijatelja nasSe obitelji koji je govorio mmad ali predugo. SmjeSila sam se kumovima iz Njghea
koji nisu niSta razumijeli od onog Sto je égaik pricao i namigivala bratu i br&ti, sedmogodiSnjim d§acima
koji su u svojim bijelim prvoptiesnim odijelima nosili moj vjeiani veo (budéi u obitelji nije bilo malih
djevogica koje bi to dinile, ja sam protiv svih “protokola” odtila da to @ine njih dvoje). Jedva da sam bila
svjesna trenutka kad sam trebaladzmno sudbonosno “da” za cijeli Zivot¢ailo mi se da je moj suprug tog
bio joS manje svjestan. Stavili smo prsten jedargydme na ruku, poljubili se nakéaga nas je okruzila velika
skupina rdaka i prijateljagestitajiéi nam i ljub&i nas bar pola sata. Trebalo je to izdrzati a z@dr slavlje
kod kute (iako tada joS stvarno nisam bila duhovno orijana osoba, prizeljkivala sam uvijek iznova mir i
tiSinu oko sebe, a velika me buka iscrpljivala)shfin da je sve proteklo lijepo i da su svi na kriaii

zadovoljni ukljiEujuéi supruga i mene.

Roditelji mog muZa i moji poznavali su se godindrbdo je to “vjentanje godine” kako su ga mnogi nazivali,
iako su smatrali da je do njega doSlo malo prerhliagi su se roditelji dogovorili dge nas zajedtki uzdrzavati
dok ne zavrSimo studij. Bilo bi samo po sebi rajivmida sam konéno doZivjela toliko ¢ekivanu sréu.
Dosegla sam prizeljkivani cilj i postala suprugoaljenomcovjeku. Bilo je to najviSe ispunjenje u ljubavi koj
si jedno mlado, neiskusno stvorenje moze zamighiti....

Na drugom kraju svijeta, u dalekoj Indiji te se 29§odine moj voljeni tltelj, koji nije vezan ogradenjima
prostora i vremena, pojavljivao na viSe mjestato igijeme, tako da je drZzao predavanja u gradu Rtagiri u
drzavi Andhra Pradesh, no istog se dana pojaviaiadhom linijjom

600 milja udaljenom Manijeriju kod Calcute u KerddioSao je u posjet obitelji Rama Mohana Raoa jerjé&aa
posjet, kako je sam rekao, potakla predanost Bgigove k'erke Sailaje. Otpjevao je s njima nekoliko bhajana,
razgovarao sa svakim od prisutnih, poklonio im brogu od Skoljki i nestao rekavsi im da Ga u Kalktija ve’
nestrpljivo @ekuju.

Na Badnjak 24. prosinca ponovno ih je posjetiokia da je doSao jer su bili osamljeni. Ovaj putagao do
slijede’eg dana kad je nakon bhajana i obreda sa svetimefem kamfora svim prisutnima podijelio datulje
tako da ih je umnozio, pa §etvrt kilograma bilo dostatno za stotinu ljudi. @gtio se od njih rijgima da Ga u
Kalahastiju zeljno i&ekuju i nestao.

Istina, ljepota, dobrota Il. dio

Da se bar tako Baba pojavio u mom Zivotu kad sdanusiamljena, a to se datgdo svecee.. Prvi problemi
poceli su oko dobivanja vize za Englesku, jer kaabrgar nismo mogli dobiti dozvolu boravka. Uz nekao
poznanstva nakon dva mjeseca dobili radnu dozwhad u privatnoj tvornici plastiih vretica u Londonu, a
nakon toga i dozvolu boravka. Ugovor o radu nagejgao da godinu dana provedemo u Engleskoj i tacaap
moja Skola zivota koja nije bila nimalo laka.

Jos prije naSeg odlaska u Englesku pojavile sunaeresuglasice u naSem braku. Mom se suprugtese
¢inilo da je mnogo propustio u Zivotu odiuSi se za brak tako rano. Njegovi su ga prijai@Wi joS u to vrijeme
neozenjenifesto zadirkivali da je postao “pajau”, da premalo s njima izlazi i sl. Kako je biootd i
znatiZeljan bio je zanimljiv i privigan Zenskom rodu a sad mu se odjednodelp@initi da je sve to izgubljeno
za njega. Ja sam naravno to éaja i trudila se prikriti povrij@éenost i vlastitu nesigurnost. Nisam tad joS znala
mMnogo o njeznosti, simbolu Zenskog®la i snazi koja stvara i odrzava odnos. Znala gawci paZznju svog
muZa na razne gime i upotrebljavala sam rad@eésto skupocjene parfeme (Louis Feraud, Paco Rabane,
Hermes, Ted Lapidus) koji su géasavali ali nisam tada bila svjesna toga da ongeSta tjelesnoj razini
parfem, to je na duSevnoj razini njeznost. Bila gmemlada, neiskusna i neosvjeStena da kao Zerigeotku
shagu u sebi. Da sam u tome uspjela mozda bi sgersteari u mom braku odvijale drugja.

Kad smo kon&no u listopadu 1964. godine krenuli u Engleskyetpredstavljalo pravu Sansu da se, bez raznih
utjecaja roditelja i okoline uskladimo, ali to s&zalost nije dogodilo. Kod ke sam bila priino razmazena Sto
se tte kuhanja, pranja, glanja i pospremanja (jer bilo je dovoljno da samatdiak odnosno student pa da
zaobitem mnoge druge obaveze). Sad sam se odjednom moéksusrela sa svim odgovornostima Zivota u
bratnoj zajednici i to mi je palo vrlo teSko. I1znajmsimo mali stan na Wembleyu odakle smo svakog jutra
odlazili u drugwetvrt Londona u koledZ gdje smo usavrSavali engiegkk. Na povratku smo svratili Kuna
rucak koji sam spremila régprije, a nakon toga smo odlazili u tvornicu nagmed 14 — 21 sat. Nater nakon
povratka s posla ¥erali bismo, a zatim bih kuhala za slijéddan, prala i gléala rublje te pisala zada iz
engleskog jezika Sto sam je dobila na koledZu. TJako iSlo iz dana u dan osim nedjelje kad smémbdulje
spavali i obilazili neka znamenita mjesta u LonddBilo nam je na neki r&n i lijepo i zanimljivo u Engleskoj
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(obisli smo i Brighton, Oxford, Cambridge i nekaiga zanimljiva mjesta ove prekrasne zemlje), alelosti
pamtim taj boravak u Londonu kao vrlo iscrpljtgu nesretno razdoblje svog Zivota.

Nekoliko mjeseci nakon naSeg dolaska u London elngam a zatim dozZivjela svoj prvi spontani @alpa
petom mjesecu trudide. Sve se zbilo na poslu, gdje sam podigla nalstjosam opsluZivala (a koji radi najlon
vrecice) balu materijala. Od tog napora prsnuo mi jgergak i otiSla plodna voda. Kako se u Engleskdfleeu
bolnicu ako dijete nema Sansu da prezivi, koéeksam nakon trudova koji su trajali cijeluérfporodila” malog
mrtvog dje&acica. Tiho sam jecala i opraStala se s preradenion. Svemu tome je prisustvovao moj suprug koji
vidno prestraSen nije znao kako da me tjeSi. Sgpliemio u jednu kantu jer je tek oko podneva afiigcnica
koja je pregledala plod i posteljicu. Odnijela jadg prvord@enca” i rekla da mora na histoloski pregled da se
vidi Sto je uzrok spontanom paizgu, uvjerivsi me da je samnom sve u redu i daetgam ni antibiotik ni iSta
drugo osim moZzda tablete za smirenje. Dugo se nisagia oporaviti od Soka ni figki ni psihicki, no svoje
duzZnosti morala sam nastaviti obavljati kao daiS&amije dogodilo. Moj suprug je bio premlad daathkakva
je to za mene bila trauma, a tamo nisam imala b@$mla o tome popfam. Tad mi je i pomisao da mi je Bog
jedini pravi prijatelj bila joS daleka i strana, kaa sam se redovito molila Bogu. TadaSnjinanolenja bio mi

je viSe mehawtki ¢in. Pet sam puta proSla kroz veliku patnju da se

djeteSce, koje sam mjesecima nosila pod srcenedalajve njegove pokrete, te ga voljela svakim danom sve
viSe, rodi prerano i ne uspije prezivjeti. Iza syglpob&aja Zelja za djetetom postajala je svéayeto se s
vremenom pretvorilo u opsesiju. Danas kad pozn&micki zakon, mislim da mi je jasno zasto sam sve to
morala prdi, ali tada sam bila ogdena na svog supruga, nadijgke, na Boga.

Nije sad lako progovoriti 0 tome da sam prije okigag Englesku bila na artificijelnom abortusu,gernikako
nije uklapalo u nase planove da pred odlazak udskgl budem trudna. No, sve viSe éaja potrebu iskreno
govoriti o tome, jece mozda moj primjer pondoljudima da shvate, da se sve u zivotu diagazr@éno
posljedtno i da ono Sto posijemo na kraju Zanjemo. Nekad gmah u ovom Zivotu, a nekad u nekoj drugoj
inkarnaciji. Za ono Sto smamili snosimo posljedice i od toga nas ne moZe ip@ikakva ispovijed ni
odrijeSenje grijeha. Bog nam je u Svojoj bezgfaoj ljubavi Zelio olak3ati Zivot time Sto nam jeodapovijed

da si olakSamo dusu i freemo iznova. Isusove rije “Tvoja te vjera spasila. Idi i ne grijeSi viSe!posebno
volim i stvarno se trudim da r&nim ponovno iste greske, ali to nije uvijek lalkaod mnogih ljudi, naZzalost e
sam 0sjéaj da sve mogu ispovjediti i od ssnika dobiti odrijeSenje grijeha olakSava im zaprpgnovnatak
svjesno, opetovanje iste greSke. Veliko je to negna

Dakle, bez mnogo razmisljanja odilusmo tada u Zagrebu, prije odlaska u Engleskprig i ja, da odem na
pobasaj. Cinilo mi se da to swine bez mnogo razmisljanja. Ujutro bi oko dvaddsétna doslo u Petrovu
bolnicu, pod narkozom bi s&inila kiretaza i u dva popodne se iSlockWJ tom trenutku nisam bila svjesna da
sam inila nesto loSe. Postojala je odema potiStenost zboginjenog, ali pravi sam osjaj krivice potisnula
duboko u podsvijest. TjeSila sam se kako sam j@&lani kako joS ima dovoljno vremena za djecu. Katl s
gledam na ta doganja znam da je taj podsvjesni @sjekrivice izazvao kod mene mnogo problema i
zdravstvenih teSka. Koliko li sam samo kasnije patila da dobijenetdij koliko sam suza prolila kad bi mi
suprug kod svakog sukoba predbacio, da imamo djada sve bilo drugdje. Koliko me je osjéaj krivice,
potisnut u podsvijestjnio ranjivom i nesigurnom. Zeljela bih svimaigpouena svojim iskustvom, da ni
porast svjesnosti o individualnim slobodama pépnapovéanom konzumentskom ideologijom, ni legalizacija
poba&aja, ni legalizacija lakih droga ne moZe dovestsde i mira, niti opravdati naSe krive odluke, §evjek
uvijek ima slobodu izbora . Za Zivota na Zemljiu8teni smo sami sebi i naSe aktivnosti ddje tijek naSih
Zivota. Bog ne Zeli intervenirati osim ako Ga malima i tada pomaze nam samo onoliko koliko je tord@a
nas daljnji duhovni rast. Tako smo u mégasti da koristimo svoju slobodnu volju, ali i sime karmike
posljedice za &injena djela.

Ljudi su promasili put i prolaze krivudavim sporedn uli¢icama koje ih udaljuju od cilja. No, samé&ovjek
ima moguwnost prepoznati pravi put i vratiti se istim putemeprestano se ispravljajti. On mora primjenjivati
tu sposobnost samoispitivanja i shvatiti da se méadovoljstvo nalaze samo u dubokom promisljanju o

istinskoj prirodi Boga. Tuga i nemir potgu od pomanjkanja duhovne hrabrosti.
Istina, dobrota ljepota I. str.200

ViSe godina kasnije, s¢enik mi je na ispovijedi, uz odrjeSenje grijehakoasto sam u molitvi pokajanja
obetala da to viSe g ¢initi, vrlo grubo rekao da je to smrtni grijeh i é& moje pob&no dijete nakon moje
smirti traziti da zbog togina idem u pakao. Zgrozila sam se nad njegovomagtub prkosno izasla iz crkve u
koju godinama nisam ponovno uSla. Moja ionako knjkaa bila je tad joS viSe pokolebandriilo mi se da mi
je bas svejedno postoji li ube Bog ili ne. Razmisljala sam i o protivufjesti koja se dogodila na toj
ispovijedi. Svéenik me je s jedne strane odrjeSio grijeha, a galasudio na pakao. Zapravo je priznao svoju
nema da oncovjeka oslobodi posljedica njegovih grijeha, aiwvom neznanju vidio je kao jedinu mégost
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“odradivanja” grijeha u paklu. Veo iluzije sve me viSeawhao, sve sam viSe gubila vjeru u Boga, jer t&d |
niSta nisam znala o tome Sto Sai Baba kaze nartu. te

Glupo je misliti da Bog ne postoji. Oni koji ne mogazumijeti tu transcedentu mo pori¢u postojanje Boga.
Nemoijte se zavaravati da znate ono Sto uistinu nate. Ljudi vole poréi

postojanje svega 3to je bezanio. Cinjenica da su radiovalovi nevidljivi, ne z@ada ne postoje. Ljudsko se
tijelo moZe usporediti s radiom. Treba ga podeséibezobknog Boga kako bi Ga se doZivjelo. Ljudsko je
tijelo kompjutor s mnoStvom skrivenih tajni. Um moput televizora. Na njemu se mogu pokazati mnoga
imena i oblici. Tijelo je generator. Bit svega oveg tome je da su sve ridatentne ucovjeku.

Einstein je pokazao da se tvar moze pretvoriti emju, a energija u tvar. Energija je sveprozimaja.
Newton je rekao da se energija ne moze ni stvanitunistiti. Ipak, energija se moze pretvarati iegnog
oblika u drugi. Filozofi su to objasnili na razneaine.

Sli¢no tome, Bog je&m oblik svjetlosti. Postanite svjetlost. Posfate jedno s koznfkom svjetlogu. Bog
nema lika. Da biste se spojili s bezaiolim Bogom, trebate se prestati poistafijati s tijelom. Usredotéite se
na princip utjelovljenog Duha. Ako ste stalno vezama tijelo, kakocete ostvariti atmana, kozki princip?
Stoga se usredotite na princip utjelovljenog duha. Tek tada vaga se svijest spojiti s kozdkiom svijegu.
To spajanje s kozndkom svijegu naziva se i sveto stanje stapanja s Bogom.

Isti utjelovljeni Duh prebiva u svim kiima. Postoji samo Jedan kojemu se daju r&ith imena i oblici. Postoji
samo Jedan. Nula dobiva na vrijednosti kada se jedelazi ispred nje. Svijet, Zivot, sunce, mjeseeho i sve

ostalo jest nula. Samo je JEDAN glavni junak, to Bog.
Svamijev govor od 23. studenog 1998.

Tek moja ispovijed u M#ugorju, o kojoj sam pisala u prosloj knjizi, nal&to sam se iskreno pokajala i kroz
gorki pla& zavapila pred s¥enikom da nisam znala koje su posljedice onogatoinila, osjgala sam se
lakSe. Svéenik me utjeSio vrlo blagim rifgma da je Bog milostiv i da nam je u stanju sveosfiti kad se
iskreno pokajemo. Toliko sam puta kasnije doZivialhko je bezgrarino milostiv Gospodin. Svojim dobrim
djelima mozemo sté Njegovu milost da nas oslobodi neke teSke kaifaesvoje greske i propuste trebamo
odraditi bilo sada ili kasnije kako bi n&lillekciju i sve viSe napredovali svojem kamem cilju, a to je da
postanemo kao Bog i da se sjedinimo s Njim.

U knjizi Put k Bogu Il, odgovor je na pitanje Svamija u vezi s abortuddmpitanje kad se duSa utjelovljuje u
tijelo On je odgovorio da se utjelovljuje u petorjesecu trudnée ali da abortus nije dobar ni prije ni poslije tog
trenutka. Ljudi se trebaju né&iti kontrolirati um i osjetila, a ne raditi abortus

O kontracepciji je Svami viSe puta govorio, a uikrpddhanasam nasla citat:

Ograni¢avanje rafanja umjetnim sredstvima besmislen je i pogreSamdto To je kao kada biste odsjekli
glavu, jer su vrata preniska, a ne Zelite se sagmui ulasku. Ono Sto vi trebatediniti jest otkriti moguénost
kako proizvesti viSe hrane, npr. isko&&vanjem podzemnih voda. Umjetna sredstva za &oranje zé&eca
potaknutée razuzdanost i prouzrokovati promiskuitet. Ono kohrabruju takve opasne metode morali bi
prije svega poticati samokontrolu i suzdrzavanjekrjogu i sluzenje drugima, metode koje su zagoliara
mudraci u svetim tekstovima, a oni su znali kakvesne’e nastaju kao posljedice neodgovornogrestva ili
razafaranog maginstva. Naime, prostodusne neugene zrtve mozemo vrlo dobro uputiti da svladajujsvo
nize nagone i da ih usmjere u korisnije tokove. Baentalnih priprema i odluka te umjetne metode mogu
prouzraéiti bolesti, umobolnost i druge komplikacije.

Tako bih Zeljela svakoj osobi koja saieau situaciji da odkuje za ili protiv zéetog Zivota,

prenijeti bas to da je svatko slobodan i ispunjedrinom i mirom samo kad Zivi u skladu s Bozjim aadém.
Bog nam je dao oddene smjernice ne zato da sputa nasu slobodnuwaijda nam pomogne da budemo
sretni.

Svami mi je dao i pravi test da sama mogu vidjakd<¢u u Zivotu provesti ono &emu govorim. Kad sam
saznala déu postati baka u vrlo neatsiim okolnostimama niti trena nisam pomislila dartwzda bilo bolje da
se dijete ne rodi u to vrijeme. Zahvalila sam B#tbicu postati baka i Sto mi je i na intervjuu u ljefi®.
pomogao da uvidim da se neke stvari moraju k&dintiogoditi bas na oddeni n&in. Jos 1997. mi je rekao na
intervjuu u prisustvu mog sina da mi biti lakSe kad se on oZeni, ali naglasid'fdi ne za onu djevojku! Ne
za onu djevojku!”Tad nitko od nas prisutnih na intervjuu nije nitglsto je Svami time htio & ali danas kad
je odabrao svoju Zivotnu pratilju i majku svom djetsve mi je jasnije. Svami me pripremao ha o\gadimja i
1998. kad mi je upitavsi me za sina reKg@Zeni ga!” Ja sam se tad branila i rekla da mu je tek 21 godio
Svami je pokazao na djewigu na intervjuu i rekad’Pa Sto, ona ima tek 13 godina a #gleda deke”.
Pozurila sam se da kazem Svamiju da se ja slazem seka mu On e dobru Zenu.

Budi volja Tvoja, o moj Gospodine...
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Sedmo poglavlje
PRVE VECE KRIZE

Spontani pob&aj u Engleskoj me pritno otuiio od muza umjesto da nas patnja zblizi. On je koeum svoj
pohod osvajanja Zena koje su mu se nudile na svikoaku; u koledZu, na radnom mjestu, u susjedstau,
ulici. Volio je Zene iznad svega. Smatrao ih§amavajiéima i uzivao je uzivati u njima. Bila sam duboko
povrijedena i pgela sam se braniti i os¢igati na taj n&in Sto sam o svemu sama otiala, dogovarala sve sa
Sefovima na radnom mjestu, dogovarala s gazdadekkojoj smo stanovali, odlivala o tome Stéemo

kupiti ili ne i pretvarala se da mi je bas svejeddie je i s kim je. | on je bio povrijen i branio se tako Sto mi
je stalno pokazivao kako je privan drugim Zenama.

Jos je nesto bilo uzrok nasih vilestih svda, Sto sam otkrila po prvi puta u Engleskoj. MojzayeitroSio
prili¢no novaca na sportske prognoze, loto i druge igreréu. Stalno se nadao nekom velikom dobitku. Kad
vec nije uspio kao veliki nogometas, nadao séalae na taj ri@n obogatiti. Ja sam protestirala, jer smo vrlo
skromno Zivjeli i teSko radili, ali niSta nije pogelo.

Na povratku kdi u ljeti 1965. ipak smo imali dovoljno ugtenog novca od vj&anja i zarade u Engleskoj da
kupimo nas prvi auto. Bio je to crveni Opel RekaldS smo nesto donijeli iz Engleske; prekrasnijdieevetic
koji sam kupila u jednom skupom@nu u vrijeme prije nego se dogodio

poba&aj. Nisam ga nikako htjela ostaviti tamo, jer moje ulijevao nadu dée slijed€i puta s mojom trudnmm
biti sve u redu i dée mi taj kreveti ustrebati.

Vrativsi se u Zagreb vrlo brzo smo uletjeli u npesao. Prodali smo auto da bi postali suvlasngtorana u
Jaski, koji je pripadao sestni mog muza. Tu piinje novo razdoblje mukotrpnog rada, iako je ona’ita i
lijepu zaradu.

Restoran se zvaddobroj mamici,a ja sam, osim $to sam svakog jutra iSlaweet sati ujutro sa suprugom na
trznicu u nabavu potrebne hranedgka restoran, posluzivala goste cijeli dan. Kasnat vracali smo se
umorni u Zagreb na spavanje da bi sligggjutra ponovno, \eu osvit zore krenuli u nabavu hrane. Radilo se i
nedjeljom; tad su obno bile guzve jer su se ljudi \i@i s vikenda pa bi se rado zaustavljalbobroj mamici

jer smo bili poznati po dobroj kuhinji. U sezonvéobilo je i mnogo lovaca pogotovo iz Italije keji redovito
dolazili k nama na ®ak ili veceru. Tu sam proSla jos jednu neugodnost s kojodotal nisam suila, naime,
da gosti konobarice skoro uvijek doZivljavaju kdakti robu”, pa bile one i udate za suvlasnika resta.
Ponekad sam se morala i pljuskama braniti od §agardrugih iskazivanja njeznosti pripitih gostijBila je to
jos$ jedna teSka Skola u mom zivotu. Izdrzali smdige dana no, kad smo izasli iz tog posla mogli &onaiti
novi auto i joS nam je ostalo novaca za druge stvar

U meiuvremenu su roditelji mog muza i moji roditelji edpiki izgradili u TuSkancu prekrasnu & dvojni
objekt,¢iju su polovicu prodali i tako skoro pokrili troSg@klovice koju smo dobili suprug i ja. Ka je bila
zavrSena “do pod krov”, a dalje su ham prepustilbdnemo sami. Bila sam presretna i preponosmagalom.
No, ubrzo mi je postalo jasno da vrlo teSko biti studirati i udvati ku¢u, tako da sam 1967. godine napustila
studij i krenula na joS jedno putovanje, ovaj pufdiinchen. Tamo sam zavrSila koznikti Skolu i nabavila
opremu i preparate za rad u Zagrebu. Po povratkudtac mi je pomogao u novoizgienoj ki urediti
kozmettki salon sa saunom masazom, frizerajem i pediléranjTako sam pela raditi i privreivati. lako se
teSko radilo rad me ispunjavao raéle$ zadovoljstvom. Kako se u nasoj radnoj ekipazdh Visnja koja me
frizirala joS od vremena Skolskih dana, nas salopasj€ivali mnoge poznatednosti iz javnog Zivota. Kasnije
nam se pridruzio i sad ¥gokojni Braco majstor Sminkanja, a Cica, kojageégta kod nas kao naénica nadila
je izvrno masirati tako da smo imali puno, punolpasl jutra do mraka. Bili smo skladna, marljivapekkoja je
zajednéki prozivjela mnoge lijepe trenutke unatieSkom poslu, ali...

Jaz izmdu mene i mog muZa postajao je svéiven je po cijele dane provodio na fakultetu irady, a kad bi
me uveer i pozvao da iziemo zajedno bila sam preumorna, jer je trebalaitirjas i o pranju rublja za salon, o
kuhanju za slijed& dan. On to nije shv@o i nakon prepirki ipak bi izaSao, a ja bih odtagama.

Tada mi je jedina Zelja bila da ne budem intimmoaada me ne izjeda usamljenost, da budem voljate,
nadem sigurnost u ljubavi. Ali, ljubav u onoj puninkojoj sam mastala nisam doZivjela, a sigurnosemi
izmicala uvijek kad mi séinila na dohvat ruke. Tako sam provela previSe eeartragajéi za onim Sto je
vecini ljudi neSto posve obno, da bih uvijek, uvijek bez iznimke na kraju Zawala sama...

lako sam vodila prelijepi salon, stanovala u jedre@majelitnijih djelova grada i vozila se u Meresd sve sam
se viSe osjala neshvéenom,cak sam imala osfaj da je véina ljudi protiv mene, da mi zavide, da mi otimaju
muza i da je zabluda pretpostaviti kako na svijgipte postoji neka prirodna pravda. Jedinu pravdu koja
postoji, mislila sam tadiovjek mora izboriti sam za sebe na najefikasnijgoéonacin, jer na ovom se svijetu
svakicovjek bori za sebe i nitko e ni prstom maknuti da pomogne drugome, ako sekoldjava s njegovim
vlastitim interesima.
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Trazila sam tako gevito ljubav, uzviSeni idealizam i plemenitost désel svog, iznad sveg voljenog supruga,
ali mada me je on na svojdia volio uvijek sam se iznova ragaravala. On je previSe bio zaokupljen sobom i
odlwio je pod svaku cijenu napredovati i dobiti sve tmje mislio da mu pripada, suprostavi§ajge svakome
tko bi ga pokuSao zaustaviti, sptijggili ga samo savjetovati.

Svoju patnju i nesigurnost prikrivala sam arogantponaSanjem i samovoljom. Nerijetko sam predbéziva
suprugu kako predugo studira, vodi lagodan Ziwohikem ne brine. On mi se za te uvrede osx®, jednako
kao u Engleskoj, pokazujumi koliko je drugim Zenama privan. Pitala sam se nakon joS dva spontana
pobaaja, koja su mi se dogodila, da li ja kao Zena mpjeci sudbinu véine Zena. lako sam uspjela iz&ije
sudbinu loSeg druStvenog poloZaja, éaja sam se u braku @otjenom.

Vrlo napornim radom kao da sam zeljela dokazaii isgfugima da sam kreativna i sposobna, i da meava
nevjera uope ne pogda. Ali, jasno, to je bio samo privid. U dubini svega bila sam ranjena, bespdma i
beskrajno tuzna. PokuSavala sam nadvladati téagsjali nisam uspjevala. Borila sam se ali samdyjasna da
dok postoji i najskriveniji dio mog ba kojim nisam u stanju gospodariti u potpunostk gostoji i
najbezazleniji pokret koji mi iznse kontroli, prepustena sam svim strahotama, svéitatkim energijama...
Sama sam sebe uniStavala a nije u tome bilo mdje, @joS manje Zelje.

U svojim razmisljanjima ptela sam se sve viSe baviti i pravima Zena. Od pmavad, preko prava glasa do
prava na ljubav. Zene ovoga svijeta stotinjak godina pov@vaju svoje zahtjeve, malo pomalo otinéajse
muskoj supremaciji. Zene danassBé mogu sve ono Sto rade muskarci, samo obrndtwsno tretirajéi
muskarce onako kako oni tretiraju zene. U mnogilaliima svijeta Zene joS nisu izjedlefe s muskarcima,
ni u najvaznijim stvarima, a ja sam se sve viSemidicirala s tim obespravljenim zenama.

Tada nisam poznavala Babin®enje o0 samozatajnoj zeninoj ulozi u obitelji, a ggsam pitanje je da li bih ga
razumjela i prihvatila. Danas je prekasno da po paanju bilo Sto promijenim osim da strpljivo paziim

svoju karmu i dobrim djelima zasluzim Bozju milost.

Bez obzira na to koliko je muz I0S ili koliko jesko pao, Zena ga svojom ljubavlju mora obratitspraviti, te

mu pome’i da dobije Gospodov blagoslov.
Sri Sathya Sai Baba - Izreke

Ponekad bih se, nakon burned&aa suprugom i izmirenja, smirila u njegovom taju. Sj€¢am se kao danas
rijeci koje sam puno puta iznova ponavljala: “Evo, oggh ti oprostila, ali to mogu samo dok te tolikdivo
Pitanje je da lte moja ljubav drugi puta biti dostatna da ti jodrniem oprostim.” On bi me uvjeravao kaka:ee
nikad viSe biti potrebe da mu iSta opraStam ¢elae promijeniti, ali nikad nije uspio odrZati 6asje.

Kad je sve véizgledalo daemo spasiti brak; kad je moj suprug kéma zavrsSio studij te geo stazirati u
jednoj advokatskoj kancelariji a jayvajuéi trudnatu uz leZzanje i “cerclagu”, doSla do Sest i pol reg@s
trudnae, sve se preko diosrusilo kao kula od karata. Na, tadasnji prapéia republike doslo je ipak do
preuranjenog poroda. Tjedan dana sam strepilavearhialog djéaci¢a od 1300g koji je u inkubatoru bio
prikljuc¢en na kisik. Gledajti ga satima kroz staklo tiho sam se nadaléedpreZivjeti. Imala sam ¢e ime za
njega i tepala sam mu tiho: “Sven, drZ se, izdatiko Zelim da te zagrlim.” Izgovarala sam i medit doduse
viSe u gtu, rezignirano, uplaseno nego li iz srca, da ga &dava i spasi.Tré mi je dan prvi puta stara divna
doktorica Minjak ulila malo nade rekavsi mi da je velika st¥tr je taj dan bio skinut s kisika i Sto su mucglu
proradila. Peti se dan nakon praznika vratilo uniool svo osoblje tako i Sefica odjela koja je ondila djetetu
drugu hranu, jer je izgubilo dosta na tezini. Taijemjena bila kobna. Dijete je g&lo povr&ati i postajalo sve
slabije i morali su ga ponovno prik§eno na kisik. Sva izvan sebe nazvala sam supragéda mu Sto se
dogata s djetetom, a on je zamolio fj@cu koja je ordinirala drugu ishranu, daidovidjeti dijete. lako joj je
moj suprug ponudio da joj plati dolazak u bolni@aije svojim auto preveze ona je samo, vrlo remeTy,
rekla dace dijete vidjeti ujutro i da nema razloga za panildjutro kad je stigla dijete je ¥ebilo mrtvo, a ja sam
izaSla iz rodiliSta u Petrovoj potpuno slomljen&oku.

U knjizi Istina, dobrota ljepotana 99 str. Baba kaZe tj€§gospaiu Rao:Bol i tuga su sudbina svih ljudi, zar
ne znas da su obje sestre ovog tijed@ Svami i neprekidno ponavljate brinite! Budite sretni!Dugi niz
godina &im kako prevladati bol i tugu i biti sretna, alind u potpunosti joS nije uspjelo.

Danas kad razmisljam o tom razdoblju mog zivotaigarnogu mogu ustvrditi da bi mi sve mnogo lakSe palo
da sam znala iskreno moliti, jer Bog ne ispunjacaase molbe, ¥enas preko molitve mijenja, snazi i krijepi
da lakSe podnesemo razne situacije, t&inau prihvatiti sve kao Njegovu volju. Tada je u mbio upravo
“bunt” protiv Boga i svega $to me snaslo. Tonula sxe viSe u samosaZaljenje iditiala se sve viSe od
supruga i ljudi koji su me okruZzivali.

Mjesecima se nisam mogla oporaviti ni 8iini psihicki od Soka koji sam doZivjela, a muzu sam sve e
na Zivce sa svojom tugom i predbacivanjima. Kako t&d malo znala o zahvaljivanju i blagoslivljaniako
sam malo znala o tome kako, ne samo da ttisliéi svojim dobrim mislima i molitvom okolinu udjoj Zivimo,
vet i kod spremanja hrane trebamo biti u p@gvem, meditativnhom oz&gau, slusajéi neku duhovnu ili
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klasicnu muziku ili ponavljajdi ime Bozje, bilo kroz pjesmu, mantru ili molitv@ne s kojima zivimo trebamo
svakodnevno blagoslivljati te svojom ljubavlju, siganjem i tolerancijom navoditi na promjenu. &jm se s
kolikim sam bijesom i g@inom uvijek navéer ( dok mi je suprug negdje vani Svrljao) kuhaasskjedei dan,
glacala njegove koSulje ili pospremala za njim razbacstmari. Danas kad spremam hranu svojoj obitelji
obavezno molim i prikazujem je Bogu, a dokdgla njegove stvari obmno uz to molim krunicu uz Radio
Mariju. Kod ke ¢esto palim svijée i Stapte i sluSam smiruju duhovnu muziku da i na taj &ia pratiS¢avam
ozraje Sto omogdava bolju komunikaciju mi ukutanima.

Moja bol i gokina mora da su bojili moje okruZenje vrlo tamninjamoa i imala sam osjaj da me i suprug i
drugi ljudi pomalo izbjegavaju. Vegetirala sam takmvljajti najnuznije poslove u kozmeékiom salonu i
kucanstvu bez imalo nade da se nesto promijeniti u buéhosti.

U isto to vrijeme je Svami prema Kasturiju najaxdjp svoj dolazak k raznim ljudima Sirom svijetakanama i
cudima. Tako se npr.Charlesu Pennu, dok je bio wisokraku i su@avao se s neobjasnjivim problemima u
spremistu benzina svog zrakoplova, Baba pojavigega u pilotskoj kabini, pokazao mu mjesto kvatao mu
upute za popravak.

Osmo poglavije

RASTAVA | KARMA

Gotovo preko né dogodilo se nesto potpuno re&ivano, zbunjujte, éega sam se bojala, ali protigga se
nisam znala boriti. Pojavio se drugiviek u mom zivotu, dosta stariji, iskusniji, kggitotno znao kako se
osjetam i koji mi je mnogo pomogao.

Bila sam nesigurna i zbunjena, pit&jeecesto Stae biti samnom i kudée me ta ljubav odvesti? Pitala sam se
grijesim li i vrijedam li svoje samopoStovanj&st Zene i ostajem li dosljedna samoj sebi. Skovig? |¢emu
sluzi?Cemu ako ne ljubavi! Koji je to bozanski ili ljudskakon koji bi mogao zabraniti ljubav? Razmisljséan
o tome da j&ovjek smrtan i da smrt moZe nastupiti svakog tresd ljubav je jedini stvarni smisao Zivota.
Ispitujuéi se tako nalazila sam razne odgovore. Danas &insda bih bila puno sigurnija, da sam tada imala
dijete, jer bih bila ispunjena radostima njegowderga i svi moji nemiri, sve ono Sto me je tolikanemiravalo i
optereivalo, sve te nemirne & pretvorile bi se u strasnu, nezamjenljivu ljulmajke prema djetetu.

S druge strane uzdizala sam vaznost ljudskog fijgkegovih funkcija. Nisam mogla u sebi ugasitinebu da si
ugaiam. Meiutim, znala sam da postoje dva puta: put odricepia uzimanja. A taj put uzimanja je tezak i na
njemucovjek biva maksimalno porazen, jer se nekontrolicajecaji skupo pléaju.

Pitala sam se iznde ostaloga, trebam li traziti pra&tia rijeSenja ili pobj@ od svega. Méutim, ¢ovjek ne moze
pobjeti od samoga sebe ni od zivotnih iskustava kojaasutana karmom na njegovu Zivotnu putu. Trebala sam
bio nesretan ili je vjerovao da je sretan, da lsinijea otkrio da se varao. Sve te duge goditimile su me

takvom kakva sam danas. Nda sam u Zivotu da ljude ne treba suditi po onéteerade, v& po motivima, koji
su ih naveli da tako rade.

Niz godina dani su prolazili ispunjeni napornimeadu kozmetikom salonu sa saunom, s frizerom, pedikerom
i maserom. Izvana je sve izgledalo idealno. Mn&giuidi dolazilo, koristilo naSe usluge i odlazido
zadovoljno uslugama. Ka je bila lijepo uréena s bazenom u vrtu. Mnogi su ham ljudi zavidfelsto se
dogatalo u meni? Jad, besciljnost, unutarnja borbaj bosjeaj bespoménosti. Iscrpljivala sam organizam
fizickim radom do maksimuma samo da previSe ne razmigjaituaciji u kojoj sam se nasla i da bih shrvana
umorom mogla prospavati bar nekoliko sati.

Ipak, ta agonija nije dugo potrajala i ja sam swanru pri prvoj véoj svaii rekla da ga viSe dovoljno ne volim
da mu ponovno oprostim i da se Zelim razvesti. Bilga je Zao, jer je sad on doZivio Sok od kojeglsgo nije
oporavio, ali sam ja u svojoj odluci bitarsta i nepokolebljiva. Bilo mu je vrlo teSko prtiti ¢injenicu da je
Zena koja je toliki niz godina bila uvijek sprenmswe oprostiti i krenuti iznova sada smogla snagsed@me
odupre. Bilo je mnogo otpora u mojoj obitelji i tddji mog supruga na tu moju odluku. No, ja se mistala
pokolebati. Odltila sam da takav moj Zivot viSe nema nikakvog saigla moram u njemu nesSto promijeniti.
Zvanicno smo se rastali godinu i pol dana kasnije kazhjge® imao sina s drugom Zzenom s kojom, mislim, da
je i danas u braku.

Jednog sam jutra iznenada, s dva kofera ispunjgjpatnebnijim stvarima krenula sasvim samag¢udenje
obitelji i prijatelja, u “bijeli svijet” ostavljajdi za sobom muza, uhodani salon, prelijeptikoa Tuskancu, kao i
covjeka koji mi je u tom trenutku joS mnogo 2@ ali njegova uloga u mom Zivotu bila je zavrSedavlaku

koji me je vozio u neizvjesnost, u nepredvidivu birbst,citala sam Tina Ujeva ronéi suze nemé i ocaja,
obratajuéi se po prvi puta nakon duze vremena ponovno Gaspod

0 Boze, BoZze, sjeti se svih éhmja blistavih Sto si ih meni zadao.

BoZe, BoZe, sjeti se i ljubavi i pobjede i lovodaiova
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I znaj da sin Tvoj putuje dolinom svijeta turobnom

po trnju i kamenju od nemila do nedraga

i noge su mu krvave i srce mu je ranjeno i kostnsuumorne i dusa mu je zZalosna.
| on je sam i zapuSten i nema sestre ni brata aiianajku i nema drage i druga

I nema nigdje nikoga do igre dfa u srcu i plamena na rukama.

| sam samcat putuje pod zatvorenom plaveti, prettag&nom pdinom

i kome da se potuZi

ta njega, nitko ne slusa, ni hta koja lutaju....

Rastanak od lae, supruga i domovine nije mi posebice dgiku padao lako. Puno sam i dalje razmisljala o
svom suprugu i godinama provedenim s njim. Pitata se tada, nakon izvjesnog distanciranja od svih
dogatanja, Sto me je zapravo navelo da bas$ njega izabradbrénog partnera? Nije bilo sumnje da je to bila
ljubav no, kakva je to zapravo bila ljubav? Razjaidlsam i 0 svom djetinstvu, o braku svojih roghtésjetila
se svih majinih suza u braku s ocem. Tad jo$ nisam niSta anékErmi ali sam se pitala zasto je mene i majku
zadesila u braku vrlo gla sudbina samo s tom razlikom Sto je ona nekak@isnsnage i ostala u braku, a ja
sam se odkila razvesti. Mnogo, mnogo godina kasnije naSla gdmijizi Sathya Sai’s Amrita Varshini
prihvatljivo objasnjenje:

Osoba koja je duhovno razvijena rodié se u savjesnoj i poboznoj obitelji u kogg ma‘i duhovno
napredovati. Obitelj moZze biti siromasSna ali duhavonacde biti bogata...Svi vazni odnosi kao roditelji-dgec
muz-zZena, brat-sestra i guruéenik odraZeni su proslom karmom...Ako roditelji imaju dobruakmu bit ée
sretni sa svojom djecom, bez briga, strahova itlbk ¢e u suprotnom patiti zbog teske sudbine ili loSeg
ponaSanja svoje djece. Zbog svoje prosle karmesoiibinski trebaju prdi kroz tu patnju...Aktivnosti i djela
roditelja u odrefenom Zivotu djelovaée na djecu samo u tom Zivotu. Djelovanje s&@@astaviti u slijedéoj
inkarnaciji.

Tijekom slijed€ih sam godina zivotacila kako u trenucima u kojima oggmo da jednostavno viSe ne mozemo
izdrzati, da teSkie nadilaze naSe snage, kada setagp@ tako izgubljenima da viSe ne vjerujemo ni uak
pozitivno rjeSenje, kako u tim trenucima kroz ne&eilrad za druge i kroz molitvu “napuniti svoje hgeg. U
svojoj mladosti molitvu sam izgovarala meliii odsutna duha, a sve greske traZila sam sanaotngou.
Daleko kasnije naiila sam da je od presudnog Zeaja za nas razvoj sposobnost i odvaznastlgyvanja sa
svojim manama. Ne treba ih vrednovati niti treban&ljati o tome kako hiovjek trebao biti savrSen. Nitko ne
moZe postati savrSenim, ali ni savrSenijim, akaesenoZe sudti s onim osobinama koje u njemu nisu pozeljne.
Sliepca i lazna svetost loSe su isto toliko, koliko iegfavanije i zavaravanje. Prepoznati svofgstege i
priznati ih, velika je stvar. Nije dobro brzoplgtokuSati promijeniti te svoje slabostidje cak potrebno bar
neko vrijeme Zivjeti svjesno s njima. Uvijek trefaamisljati, nije li ta “néistoa” u proslosti mozda tvorila
zastitni mehanizam, koji nam je oma@gwao opstanak i prezivljavanje?

Postojali su ljudi tijekom cijelog mog Zivota kojarse doista, kako mi gei, nikad nisam sdala, ljudi kojima
sam seinila odve sigurna, odviSe Zestoka, odviSe otvorena. &sesam njihovu odbojnost pa sam, btase,
bila suzdrzana i distancirana u kontaktima s njienani su me tada dozivljavali kao vrlo arogantolns

Nimalo ¢udno jer svoju pravu prirodu nisam ni sama pozregwekamoli da su je drugi kroz povrsne kontakte
poznavaliCak i dan danas se jako trudim da se ne poistajgen s tijelom i da tako sve viSe otkrivam svoju
viSu prirodu, Boga u svom srcu.

U trenutku kad sam napustila dom nitko nijénto znao Sto se dogodilo samnom, ali svatko j&prsvoju
verziju, svoj dio prte. Nisam mnogo razmisSljala o tome. PokuSala sanmogdvno izbrisati zivotno razdoblje,
koje sam provela u braku, i §eti sve iznova, ne znajutada niSta o zakonu karme, iako sam u dubini ckese

i nakon abortusa, osjala potiStenost i nesigurnost. TjeSila sam se kaleobezbroj razvedenih brakova u
svijetu i kako to danas viSe nije tako strasno kaooslosti. No, kad sam, mnogo godina kasnijeSlaaia Babin
citat o rastavi - opet u knji8athya Sai Amrita Varshini shvatila sam da mogu §iajati ispasetka koliko god
puta Zelim, ali svoj karniki dug ¢u morati kad tad otplatiti.

Do braka izmdu dvoje ljudi dolazi zbog njihove proSle karme, gbcarmickog duga koji trebaju jedan prema
drugome izvrsiti. Jednom kad se ta obveza ispuhig uzajamno otplati njinde dvoje biti odvojeno prirodnim
putem; smeéu. Smrt je prirodan zakon. Rastava i odvajanje Bngh drugova su neprirodni zakoni. Njih je
stvoriocovjek, a ne Bog. Ako dvoje ljudi odfuda se rastanu i to &ne, njihov karmicki dug jednog prema
drugome ostatiée neispunjen. Taf’e se dug morati po zakonu karme otplatiti. Take taj dug biti prenijet u
drugi zivot, kadée to dvoje ljudi trebati uzajamno poraditi na njemuw potpunosti ga otplatiti.

U knjizi Diane BaskinSjecanja na boZzanskog Satya Sai Babasla sam i nesto utjeSno, jer je njoj Svami
objasnio kako se valja iz sveg srca potruditi dekluspije; rastava je uvijek posljednji izlaz. Reka kako je
ona pokuSala najviSe Sto je mogla da spasi brakjesd brak ima loSe posljedice za njeno dijetenjemo dobro
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bi bilo najbolje da se rastane. Ja nisam imaldedijgo vrijeme, ali me je Svami kasnije 1989. digena
intervjuu da meni ne treba brak. Danas znaréudaorati odraditi svoj karmiki dug prema suprugu ili ga &e
odraiujem, ili ¢e mi milosrdni Sai dati dovoljno prilika da svojidobrim djelima zasluzim Njegovu milost da
bar malo ublazi moju karmu.

U to vrijeme dok sam ja lutala besjoma svjetovna Zivota, Svami je neumorno radio pamidjudima da ndu
put k Bogu. U oZujku 1972. poloZen je temeljni kangathya Saijeva koledZa za migdu Brindavanu, a te je
godine Svami posjetio i Delhi gdje je odrZzao visedavanja, a za milijune ljudi to je Zfila ljubav, svjetlost i
blaZenstvo u svakom trenutku. OdrZani &jetni pljuskovi, seminar o indijskoj kulturi i duhovnosti, kojim je
Svami zelio studentima usaditi vrline poniznogiotrebu Stovanja Boga. SrediSnja tema bila je mostli
duhovna mudrost, kao naSe nagleintenzivna primjena morala u svakodnevnom zivigtw skladu s time,
potreba da se préavaju Zivoti i poruke mistika i svetaca.

Sestog svibnja 1972. godine Easwaramma, Svamijeyisanodbacila je svoje smrtno tijelo i time jojylga
majke u ovom fizikom svijetu zavrSila. Nekoliko dana prije blagdalssarel972. susrelo se oko 308@nova
Sri Sathya Sasevaorganizacije iz cijele Indije na konferenciji, agdmi ih je déekao kao djecu koju je
odnjegovala Njegova ljubav i koja trebaju vodithdwni preporod miéu mladima. Meni je trebalo joS dobrih 11
godina lutanja i traZenja, prije nego Sto su pijegirtog duhovnog preporoda doprle do mene.

Deveto poglavije

TUDA ZEMLJA IMA SVOJE

Ipak mi je Gospod, o kome do tada nisam mnogo Eatda, pomogao da u Minchenu odmatiam posao
kozmettarke u jednom elithom salonu na Schwabiriguge je zapoelo novo razdoblje mog zivota. Kad danas
razmisljam o tom razdoblju provedenom u prelijeptigm stanu u Theresienstrasse u kome sam Zivjela
potpuno sama i u kome sam sve uredila u narandzgstiovima od lustera i zavjesa, do tepiha i gaga tek
sam kasnije saznala da je to Sai Babina boja)rsajsam da je tada zapravo z&do moje bdenje.

lako sam u djetinstvu svirala klavir, nikad nisaspetala prevelik interes za klasiu glazbu. Skoro preko tiou
Minchenu sam pela u slobodno vrijeme stalno slusati Bethoveersavdonije, Richarda Wagnera (posebno
me a&aravala uvertira operi Tristan i Isolda), MozaBaahmsa, Vivaldija itd. DuSa mi je bila ranjen&jla sam
pomalo usamljena, ali bas ta sam&oju sam izabrala i “muzika sfera” (kako se jafrevnim spisima naziva
klasicna muzika) ptele su me pomalo wati k samoj sebi. S vremenom rane su blijedilesjataj usamljenosti
bio je sve manje prisutan. Ljudi koji su me okraivnislili su da i dalje patim i nisu mogli shvtla sam sada,
Zivedi tim njima nesvatljivim Zivotom, ustvari sretnda su ta tiSina i ta sarfen, Sto me okruzuju, nagtiji i
najdublji sadrzaj mog Zivota.

Nisam tada poznavala Babin®emje, no intuitivno sam u dubini svog srca tragigu i mir i ¢esto sam ih
nalazila. Danas iako priino dobro poznajem Svamijevéanje, ipak mi se doga da ga nisam u stanju uvijek
primjeniti. No, uvijek se iznova trudim. Baba u svgovoru za vrijeméjetnih pljuskova u Brindavanu 2000.
kaze:

Danas jecovjek stalno zaokupljen prosléa i buduéno&éu iparazmetljivo ignorira sadasnjost. No sadasnjost
je najvaznija, jer je sadasnjost posljedica prodlosadrzi u sebi klicu buddnosti. Sadasnjost je ta koja
uvjetuje budwnost. Stoga posvetite svu svoju paznju sadasnjkatip bi vam buddnost bila svijetla.
Sadasnjost je klica s drveta proSlosti. No ona jdica drveta buddnosti. VaSa buddnost lezi u vasoj
sadasnjosti. A svoju sadasSnjost mozete posvetliridogovorom i dobrim mislima. Zato prije svega uite
ozbiljan napor da postignete svetost govoraéigtoca uma je to Sto vodi ka svetosti govora.

No, Bog je imao samnom svoje posebne planove. Taedaan joS ponesto odraditi na svjetovnhom plandndg
lietnog dana, dok sam prolazila glavnim trgom Stscim, priSao mi je jedan stariji gospodin koji reelpitao
da li bi Zeljela raditi kod njega. Nisam mu dalaga@most ni da mi objasni o kakvom se poslu radé, s&m
digla glavu i produljila kao da ga ne vidim. U @pll mi je ipak tutnuo u ruke svoju vizitkartu sdmj sam ja,
vrtedi je u ruci, stigla u kozmeiki salon u kome sam radila. Ime Helmuta Sommergg, jeopisalo na vizitki,
niSta mi nije govorilo, ali je zato itekako zairgsiralo moju Seficu, koja mi je sa zaprepastengktarda se radi
o vrlo poznatom modnom kreatoru. Kopkalo ju jejéton htio od mene. Pristala sam na nagovor Sdaaga
ona nazove pa smo tadle vrloc¢udovatnu, ako ne najdnovatiju préu koja se dogodila. Njegova je supruga,
za koju je krojena cijela jesenske kolekcija, gakonja i slomila nogu te ne moZe na Jesenskomusajm
Minchenu nositi modele. Kako sam joj ja po staso slicha, on mi je Zelio ponuditi da umjesto nje nosim
modele. Kada sam, ne krijuznenatenje, odgovorila da ja to nikad u Zivotu nisam legdhn mi je predloZio da
odem na t&aj kod poznate manekene Gisele Ragain &ejme podtiti kako se to radi, a Sté@ on platiti. Tako
je i bilo. Kako je do jesenskog sajma bilo sveg§edna, ja sam skoro svakeceei odlazila na poduku u
prekrasni Giselin atelje gdje sam tga kako hodati po pisti, kako se okretati, kakalski ili oblaciti kaput za
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vrijeme hodanja, kako nositi torbicu ili kiSobrdako se smijesiti, kako se Sminkati i jo5 mnogaljat
potrebnih za tu vrst posla.

Najvete sam iznenienje dozivjela kad sam upoznala galp&ommer. Ne samo Sto nam je stas bio skoro isti
(jer naSa visina od 170 cm i nije bila baS manekanege je ona i izgledala kao moja sestra blizanka.
Sprijateljile smo se i ona me je za cijelo vrijesagma podupirala uvjeravajume da taj posao radim dobro i da
nitko ne bi rekao da to radim prvi puta.

Oxcito je bila u pravu, jer me tamo zapazio gospoduk&iz Garmischa, organizator jesenskih i proljetevija
po raznim gradovima Njenike, i ponudio mi da radim kod njega. Kako su ti dwami bili bar pet puta @& od
place koju sam zarhivala u kozmetikom salonu i jer mi je taj posao ostavljao dostdogtinog vremena,
pristala sam. Putovali smo od grada do grada kembij kojem je bila ekipa koja se sastojala od @etekenki,
jednog manekena i jednog pjeaakoji je ob&éno pjevao uz klaviristu ili uz playback. Dolaskongnad imali
smo probu modela u butiku s kojim bi nas Sef dogoviermin, a modna bi se revija odrzavala u nekatelu

ili hali. Gospodin Sluka bio je i konferansje nadnoj reviji, a modeli koje smo nosili nisu bili sarma one
najvitkije vt smo imali konfekcijske brojeve od 36 do 46. Ja gammekad nosila velinu 36 a ponekad 38.
Kako nafeXe manekenka s tim konfekcijskim brojem nosi nakrayije vjerganu haljinu, ja bih skoro svaku
vecer bila “mladenka”. Veselio me je pomalo taj nowspo, a najvrijednije je bilo to Sto mi je oméguao duge
Setnje u prirodi, za koje je bilo dosta vremenmeiu probe i nastupa, te turigho upoznavanje raznih gradova i
mjesta u kojima smo nastupali.

Jednog dana dogodilo se da smo u hotelu sreli jddmgu manekensku trupu koju je predvodio poznati
njemaki konferansje OK Klemenz koji je osim proljetnifesenskih revija po raznim buticima organizirao i
ljietnu i zimsku turneju s vlastitom kolekcijom. Rmfio mi je da radim kod njega i bez mnogo razmigdjssam
prihvatila jer mi je to osim bolje pta omoguivalo da zimi s njima oldem najpoznatija zimovaliSta (Kitzbahl,
Garmisch, Badgastein, Arosu u Svicarskoj i dr.Jje@valista na Sjevernom moru ljeti. Na tim zirimak
revijama koje su se odrzavale u vrlo skupim hotalimosile smo ekskluzivne modele kao i skupocjerpekre
kapute, a ponekad bi nas i neka ekskluzivna dragujokitila svojim unikatima.

Kretala sam se nde vrlo bogatim ljudima koji su pomalo i utjecali meene, tako da sam kupila automobil
BMW 316 i potroSila mnogo novaca na adjenakit i krzna. U p&etku me je taj posao zabavljao, jer sam
upoznala mnoge interesantne ljude, i usto obisanisjku, Austriju i Svicarsku uzduZ i poprijeko. No, rak
nekog vremena sve viSe mi je tagmazivota bivao dosadan. N@&e bih nakon revije, dok su moje kolegice
vecerale i pile Sampanjac u drustvu ljudi iz brang#anila u hotelsku sobu, sluSala svoju Kiasiglazbu i
Citala.

U to vrijeme 1972., kako sam kasnije saznala igkrfamuela Sandweissa, on je prvi puta susreo.Babu
knjizi Sai Baba - svetac i psihijataon je vrlo lijepo opisao taj prvi susret, posebi@ko je Baba utjecao na
promjene u njegovu misljenju i ponasSanju. Ugtu je osjéao da Babino denje izravno ugroZava njegov
nacin Zivota, pacak i njegovo profesionalno djelovanje.deo je preispitivati svoj vrijednosni sustav kojibjie
odraz kulture koja se nije pokazala nimalo blistawdolovica brakova u juznoj Kaliforniji, gdje jevib,
zavrSavala je rastavom, a da ljudi

zloupotrebljavaju zemlju, zagaju zrak i vodu, ubijaju jedni druge i, po svemdei, malo mare jedni za druge
bilo je sasvim normalno. Za vrijeme njegova bopeaukndiji Baba je govorio o ispravhom ponaSanju, o
¢udoredu, o radu, duznosti, postenosti, ljubavi prema Bogu. Baba je govorio o tdko nije dobro nositi
tijesne hlae, dekoltiranu i izazovnu odje i povinjavati se modnim novotarijamag/wda treba ovladati
osjetilima i mislima itd. Osj&o0 je u pdetku da je takvo stajaliSte posve suprotno modepaitjijatrijskoj misili,
da ohrabruje potiskivanje i preveliku stegu te erkanski moral. Nakon nekoliko dana provedenih Babe sve
je vise razmisljao zasto zapravo tako snazno paiaaj “moderne” ideje o moralu: ideje kao Sto sulslda
izraza u spolnosti, uranjanje u Zivot osjetilaglgsnosti, a Sto gratiis pornografijom i bizarna&i te
predstavlja uzbudljiv lov na apsurd pa ohrabrengesgcini sve Sta‘ovjek Zeli umjesto onog Sto bi trebdaiaiti,
zatim Sto nalazi oslonac u racionalnom umu i paxjgu u njega koje grasii s poklonstvom, Sto se oslanja na
um a’iséen od religije i Boga.

Ucio je da pravilni postupci i stavovi priblizavajiovjeka Bogu i smislu zivota. Baba daje ljudima snég
ponovno povjeruju u te zaboravljene stavove, dajenagu da Zive Zivotom proZetim pred@nas/im visokom
idealima. P@eo je uvdfati kako p@inje nazirati nesto od Njegove w&nstvenosti.

lako sam ja u Minchenu bila joS daleko od tih spgeprve klice duhovnosti pele su nicati u vrtu mog srca.
Patriotizam ili ljubav za zemlju u kojoj siden ili rodena izuzetno je vaZzna vrijednost i sastavni jeptiog, od
deset, n&la Wwenja Sri Sathya Sai Babe. Tada na svjesnom pl@wi§ta nisam znala o Sai Babi, ali
patriotizam je bio duboko udan u mom srcu joS od najranijeg djetinstva. Kad gga imala nekoliko
slobodnih dana, sjedala bih u svoj BMW i “gka” do Zagreba u roditeljsku ku. Sve vise sam osjala u
Njematkoj nostalgiju za svojim Zagrebom i TuSkancem.
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U jesen 1974. godine odiila sam vratiti se i ponovno otvoriti u suterenditeljskog doma kozmeiki salon.
Kako sam nakon brakorazvodne parnice dobila nodgmotovice kide koju smo prodali moj bivsi muz i ja, za
te sam novce kupila od starijeg brata stan u ripgktg kuci i uredila salon. JoS sam te godine ipak joS atit
jesensku modnu reviju i ostavila svojim painwama da vode salon, noéveam previse bila zaokupljena tim
poslom koji sam ostavila kod k& da sam jedvéekala povratak kii. JoS sam jednom sedam godina kasnije,
1981. na jesenskoj turneji mijenjala dva tjedngwyuijateljicu Hellu kad je njen sin Marc krenu@uwi razred
u Skolu, dok je mog tadgetverogodiSnjeg sina dva tjed&iavala baka. Nakon toga sam se definitivnogie
oprastati ne samo od modnih revija¢ v@d svjetovnog néna Zivota.

Deseto poglavlje ]
POVRATAK KU CI

Po povratku iz Njemike paela sam Zivjeti u Zagrebu “punim gima” kako mi se to tadénilo. Osim rada u
kozmettkom salonu, p&ela sam nositi modele na nekim revijama i u na8ojlg, a snimila sam i viSe spotova.
Skoro svake weri sam izlazila i posjgvala razne premijere, koncerte, prijeme, partgstivale i sl. Péela sam
redovito £i na tenis, i mnogo sam putovala. U kozmiledim salonu visile su na zidovima moje slike saitazn
snimanja koje je s puno ljubavi slikao SaSa, jeatAmojih dobrih prijatelja,tako da je moj ego [arilo
“procvao’.

Kao lijepe uspomene iz tog vremena ostala su mbdvavka u Parizu. Prvi puta sam u Pariz krenula sa
Silvijom koja me upoznala s naSom poznatom slikemni¢ dragom prijateljicom Biserkom Gall. S njimagjeima
obisla sam najznamenitije djelove Pariza, razrezie, prijeme, premijere i upoznala se s mnogeessntnih
ljudi. Drugi puta sam u Parizu bila na kongresurketicara i tom prigodom kod Biserke provela nekoliko
prekrasnih dana. Tada smo vrijeme provodili malmiy@ u krugu njene obitelji pa sam bolje upozngknog
supruga Kemala i sina Borisa. Bili su jedna vriterasantna umjettka obitel;.

U ljeti 1974. prvi put sam posjetila filmski feséivu Puli, i bilo mi je vrlo lijepo. Zatim sam saviom bila na
Modefestu u Trogiru gdje sam u emisiji, koju je @mmémala o Modefestu, razgovarala s manekenima o
njihovom doZivljaju Modefesta. Na povratku u Zagjetian mi je novinar iz Milana razbio BMW za kojkad
nisam dobila odStetu. Bila sam zbog toga ¢gpa i ljutaak sam pokuSala i preko suda nesto utjerati, ali
bezuspjesno. Vjerojatno sam mu katknbila neSto duZzna pa sam morala na t&méodraditi” svoj dug.
Putovanje u Spanjolsku sa Zdenkom (novinarkom gel &am kasnije prvi putgula za Babu), Visnjom, Bobom
i Cobrom bilo je isto vrlo uzbudljivo. Kad je nagi@n sletio u Barceloni u pet sati ujutro i kad samentru
grada na Ramblasu vidjela joS otvorenéathe, kioske i kafie iz kojih su dopirali zvuci flamenga, a stotine se
ljudi kretalo jo$ ulicama, pitala sam se kad tdljgpavaju. Objasnili su mi da spavaju duze ujudropopodne
malo prilegnu. Za vrijeme cijelog naSeg boravkaaud@loni, Valenciji i Madridu skoro da nismo ni sph jer
smo tijekom dana Zeljeli pogledati sve galerij&ver; izloZbe i sl. a na¥er smo izlazili, uZivali gledatti
prekrasne plesa i pleséice flamenga osf@jwi u sebi zanos od t&arobne glazbe. Flamengo plesovi su
sastavni dio programa u gotovo svakom lokalu. Taikautako de ucovjeka da se iza toga ugpnema potrebe
za snom. Obilazili smo lokale, pjevusili, lupkaétama, i uglavnom pili ledenu colu. | bez kapi &léla to,
ozraje tako omami i opusti da se nekalna ganutost i razgaljenost javljadudjudima. Slijedéeg bi jutra
autobusom putovali do narednog odrediSta a zanveijeoznje pjevali smo uz gitaru, Salili se icpti viceve.
Jedino Sto mi se stvarno nije nimalodald bila je borba s bikovima. Sjedila samdaamo i zbunjeno u areni i
okretala glavu na drugu stranu svaki puta kadtimsija postajala dramatia. Nikako nisam mogla prihvatiti tu
nepravednu borbu. Sa zebnjom sam se pitala &@kek moZe uzivati gledafiiranjavanje toreadora ili ubijanje
bika.

Na povratku iz Spanjolske pao je dogovordmo se nastaviti redovito druZiti i sastajati uSahje Spanjolske
muzike i prepiavanje dogodovstina iz Spanjolske.&@j@ se da smo se jednom sastali kod Pere Zlatara, a
jednom sam ja dovela kicijelu ekipu ples&a flamenga koji su nastupali u

Zagrebu. Kad su zaplesali u mom stanu na prvom katjise otac u prizemlju prepao @ase srusiti strop.
Prijemi kod Gorana Stroka bili su bar jednom tjediackojima se sakupljalo vrlo mnogo zagrédeaelite.
Moram priznati da sam se u to vrijeme dobro @dpe meiu njima. Vjerojatno je i to trebalo osjetiti i pigeti
prije nego li se napusti. Kasnije kad su se Gofderiata preselili u Englesku viSe puta su me dalh dalem
posijetiti, ali tada viSe nisam oég@a pripadnost tom drusStvu.

Moje prijateljstvo s Jasnom i Belim dovelo je dgaada sam im najprije postala wanma kuma a kasnije smo
godinama ljetovali zajedno u njihovoj &wna Koludarcu, na Malom LoSinju. Predivna priraddg pustog
otocica, kristalnacisto more i mir koji je vladao bili su mi uvijek@vi odmor. U domu kod Jasne i Belog
osjetala sam se kao kod vlastitedeu Zajedno smo prolazili sve divne i pustolovneattmyStine vezane uz nasu
djecu i pomalo robinzonski Zivot na pustomadéa.

30



Posao u kozmetkom salonu, iako je bio naporan, dobro je iSao té&gam uspjela iz ustevina i s povoljnim
kreditom preurediti cijeli podrum u vrlo lijepi pstor i usto nadozidati jos jednu veliku prostong juznoj

strani naSe kie. Ponovno sam se upisala na Filozofski fakultegvaj puta izvanredno i pokusala diplomirati
engleski jezik koji mi je bio B predmet.

Na prvi pogled sve je u mom Zivotu bilo u najboljesadu ili je bar tako izgledalo, ali ja ni tadaanis bila sretna,
iako nisam znala pravi uzrok tome. Danas kad rd@amso tom vremenuini mi se takav Zivot vrlo ispraznim i
nec¢udi me Sto nisam bila sretna. No, tada sam judleaznim doZivljajima jer nisam znala ni cilj, mapi
smisao Zivota. Shvatila sam, malo po malo, da reeé@we ispunjava, ali nisam znala gdje déenapravu

Sretu i mir.

U knjizi: Sai Baba govori o odnosimaasla sam kasnije mnoge odgovore na pitanja kopaesu mladosti
muwila. Jednako, kao kod abortusa, pitala sam se nastBog tako dugo drzao u neznanju. No, ako znamo
djelovanje karniikih zakona sve nam postaje jasnije.

Danasnji ljudi jure za uzicima. A Sto je rezultaRazoreni brakovi, razorene obitelji, povrifena srca,
izgubljene nadeCovjek koiji juri za uzitkom kao ciliem svog Zivotaajprije doZivi raz@aranje a zatim
ogor¢enost. UZivanje ne moZe biti ciliem zato Sto jeesdvepostojano.

O strasti je réeno u knjizi:

Za tijelo jedva da postoji nesto Stetnije od stragtoZude ako niswvrsto ugrafene u trajni odnos. Strast je
vrlo snaZzan osjégj i izazov za‘ovjeka koji voli takva intenzivna zadovoljstva ijkei teSko moZe predstaviti da
sreca moze biti vrlo tiha, mirna gotovo nepromjenljivhjudsko tijelo je Bozji dar i sve njegove potrebisu
nedostojne samo Siovjek s njima krivo postupa. dvrstom trajnom odnosu, odnosno u braku strast i
pozuda nalaze pravi okvir i pretvaraju se u ljub@&amo ljubav koja stvara, daje, obnavlja, koja ji b
sveukupnog postojanja istinska je alternativa stiiad/ijenjanje partnera neé‘e ¢ovjeka trajno usréiti veé c¢e
dovesti do gubljenja dostojanstva, a Bozji zakojerstvoren da b&ovjeka ogranéio i oduzeo mu slobodu ve

da bi mu dao okvir unutar kojeg moze sigurno djeddi biti sretan i posti svoj cil].
Stepski: Sai Baba govori o0 odnosima

Svojim iskustvom mogu danas svjeéiokako nam je ovo tenje dano da budemo sretniji, da se ne vezemo
previSe za svjetovne stvari i da stoga manje patimebala sam, ndgaitim, sve to préi, kao i ono Sto danas
prolazim; sve su to iskustva koja me vode da bikree patnju tila nevezanosti za prolazno i priblizila spoznaji
da nisam ovo tijelo Wevje¢no Sebstvo.

Jedanaesto poglavlje
MAJCINSTVO

Jedne subote ujutro, dok sam sjedila uz knjigukugavala pripremiti ispit iz engleske knjizevnoet, mojim se
vratima sasvim iznenada pojawiovjek, koji je kasnije postao Velimirov otac. Pozak sam ga povrsno s
tenisa kao ginekologa koji je bio vrlo dobar teniskoji je sve slobodno vrijeme provodio na teniskterenu.
Cula sam usto na tenisu i nesto o njegovom desi@m braku, ali to me nije zanimalo. Zapravo séjeths
kontakt sastojao od toga da mi je posudio knjiziqrakténom svladavanju lekcija iz igranja tenisa. Ja sam,
naime, bila péetnik u toj vjestini a on je vemao za sobom mnoga natjecanja u kojima jée®¢ pobjeivao.
Pozvonivsi mi na vrata s cvijem u rukama isptao se Sto tako nenajavljeno dolazi, a doSao jepetsvoju
knjizicu iz tenisa s tim da ujedno zeli samnom ovagati. Kad se danas sjetim tih trenutaka svjssmada mu
je trebalo mnogo hrabrosti, odhosti ali i “otkatenosti” da dde tako na vrata i kaze mi sve Sto Zeli (danas
mnoge njegove osobine prepoznajem i kod Velimlsgyricao mi je tada da se nedavno rastao, da ima dva sina
blizanca koji ostaju s majkom, da radi u bolni¢iajoj dobro zarduje, da mu se jako stam i da bi ako nemam
niSta protiv Zelio samnom pokuSati stvoriti novinddila sam zateena, iako mi je imponirao njegov nastup.
Obetao mi je, pomalo brzopleto, da iz mene &niti odlicnu tenisdicu i da¢e moja slijedéa trudn@a sigurno
zavrSiti uspjesno. | krenuli smo u dvoje provoditd svjetovni Zivot koji sam tada provodila. Stalriasci nam
nisu dali dovoljno prilika da se zapravo bolje upamo, jer sve je ostajalo samo na povrSini. Jemilo zajedno
na prijeme, premijere, koncerte, jurili smo po skoim terenu i ta @@ guzva zapravo mi je odgovarala sve do
trenutka kad sam shvatila da sam zatrudnjela.jBila Sesta trudrd@ u mom zivotu i znala sam da mi je s 34
godine to vjerojatno posljednja Sansa da rodintelijali moja razmisSljanja iSla su i u pravcu da gvag
budweg djeteta zapravo i ne poznajem. Usto me izjettab sd jo$ jednog promasenog braka. Stovie nisam
bila sigurna d&e ovaj put moja trudri@ zaista zavrSiti dobro tako da sam, na zapregast&timirova oca,
mojih roditelja i nekih prijatelja odtiila da se samo zatimo te da pidekamo i vidimo kakde zavrsiti

trudncata, ujedno otvarajii moguwnost da se kroz to bolje upoznamo.

NaZzalost, trudnéa koja nije tekla glatko, ispunjala me stalnim Istra i neizvjesnad hate li moje neprekidno
leZanje sa cerclagom i terapijom Preparom knoaezultirati sretnim porodom.
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Tijekom trudn@e otac mog djeteta i ja smo se sve viSdigali. Mislim da je vei dio krivice bio na meni, jer
sam zbog, od lijgnika propisanog, lezanja imala previSe vremenazaisljanje u kome sam stalno trazila
njegove greske i propuste. Shvatila sam kako s&myipek nespremna da ga u potpunosti prihvatinkeog
kakav on jest. Pitala sam se da li je boljewjos jedan brak samo da dijete Zivi u brakujgilbolje s&uvati
dijete od svda koje su postajale sve Ze&v& za vrijeme trudnée. Odlgila sam, na zgraZzanje mnogih, da se
necu udati, s tim d&u djetetu omogtiti sve moguée kontakte s ocem, a ja da ostanem samohrana majka.
Moji su roditelji jako patili zbog takve odluke. Das kad sam ja roditelj odraslog sina, i kad mogalprolazi
neka svoja Zivotna iskustva, mislim da ih moguéaodizumijeti. Bilo je ponekad i predbacivanja u tel@koj
kuc¢i, ali kako je Velimir bio ljubimac svih a pogotowvog djeda, prebrodili smo sve krize dosta beaibokim
¢injenice da je Velimir svog ocadao samo povremeno.

Sto se u to vrijeme dodalo kod Svamija u Indiji préitala sam u knjizi Diane Baskir8je‘anje na bozanskog
Sathya Sai BabuSvami je u to vrijeme pripremao digke da izvedu igroka@ankara‘aria (poznati indijski
svetac). S velikom ljubavlju i strpljiv@$ Svami je ispravljao i poboljSavao glumu svakagaka; oni su
ponavljali izvedbu sve dok scena nije bila savrSena

Tijekom generalnog pokusa jedan odcdjea koji je igrao majku s djetetom, nije pravilndao ruke, jer mu je
nedostojala lutka-dijete. Svami se sjetio da adtoa kéerka Christina ima lutku te ju je poslao po nju.d<se
vratila, uzeo je lutku i njezno je ljuljajuu rukama pokazivao djaku kako valja drzati dijete. Kada su svi bili
potpuno zaokupljeni divese njeznoj sceni Majke Saija i djeteta, Svanpigeukao vrpcu na lutki koja je
pokrenula mehanizam i lutka je progovorila: “Ho spavati, spavati”. Djéaci su se gusili od smijeha uzivaiju
beskrajno. U to je vrijeme lutka koja govori bilalika novost u Indiji. Kada je kasnije drama iZeaa u
Prashanthi Nilayamu Svami je ponovio Salu zabaudjagve prisutne iza pozornice. Tako je nas Sai bio s
djecom dijete, a s odraslima avatar.

Velimir se rodio Sest tjedana prije termina, i &wskim rezom, kako niSta ne bi ugrozilo njegovierge. Bio je
sitan i njeZan, ali dovoljno otporan da nije trelaiakubator. Nakon jedanaest

dana napustili smo rodiliSte, a &ad ponos koji su me preplavili poslije porodaj bil daleko vé& nego 5to sam
uopte mogla zamisliti tijekom onih mjeset@kanja. S tom st@m i ponosom pojavilo se jos jedtiovstvo, koje
je bilo teZe odrediti, neki osjaj prekrasne sigurnosti, kao da je sam Bogave obéao da nikad viSe rta biti
sama ni neljubljena. Jer dijete je bilo tako mé&ddip bespoméno, tako ovisno o meni, a ja sam uzivala u
njegovoj ovisnosti zato Sto me ispunjavalo éajem da sam potrebna i ljubljena. Tek tada samti&kako je
bio prazan moj Zivot bez djece. Bila sam takarana, svojom novom st@m, toliko opijena svojim
neatekivanim blaZzenstvom, da ekstaza nije dovoljno jéjké da opiSe takav sveobuhvatan zanos.
RazmiSljala sam kako sam kroz dugi niz godina gosMa razna drustva, prijeme, lokale, premijerk i sve

me to zanimalo. Kako je to bilo moggy pitala sam se, kad je ovako mnogo ljepistije i bolje? Ti divni
trenuci ispunjeni brigom za dijete, ili sjedenjenajkkoljevke usnulog atelka dovodili su me u stanje u kome se
neka nadzemaljska tiSina u¥ila u moju dusu. Imala sam o0& da sam u potpunosti ispunjena i da u mom srcu
nema mjesta za vise nikog drugog. No, naravno ehebsla u zabludi. Kroz ljubav majke prema djetetijiakse
se Wi univerzalnoj ljubavi, ljubavi prema Bogu koji salazi u svakondovjeku a Sto je krajnji cilj ovog naSeg
putovanja prolaznim svijetom Sto nas okruzuje.

Pomalo sam pla shvaati da je moje dijete doSlo na svijet samo zatprddivi SVOJ Zivot, a da je greSka Sto
sam mislila da je moj sin moje dijete. On je duda kao i ja na putu prema spoznaji svoje pravegirsvog
Sebstva Sto osvjédjemo kroz dugi niz inkarnacija na Zemlji. Obdajem slobodnom voljom da Zivi Zivot koji
odabere i da mu nitko nema pravo tu slobodu uskrak se ni Bog ne mije3a u nasu slobodnu volju. datsa
samo da o njemu brinem i da mu pomognem da preog@vornost za svoj Zivot. Postajalo mi je s vreomen
sve jasnije da ga u Zivotdekuju i odréeni izazovi koji su nuzni za razvoj njegove duse.

Velimir se krstio u crkvi sv. Blaza @&mu sam vepisala u prvoj knjizi, a proslavi prvogdendana
prisustvovalo je oko podesetak roditelja s djecddjutiujuci i najbolju Velimirovu prijateljicu Iru B. (stanj od
Velimira svega nekoliko mjeseci), se&iré Tanju i Petru, Alana i Borisa (8tapo ocu), Ladu i Maju, Dinu,
Leu, Maju S. Irineju, Iru D., Asju, Moranu i Kre3u.

Tradicija proslava Velimirovih idendana s mnogo uzvanika u nasem vrtu nastavila peodlave desetog
rodendana, a tad je sam odlludace svoje budée raiendane slaviti u drustvu samo najboljih prijatétjdkole.
Jos se samo Velimirov 18.dendan slavio u nasoj ks vetim brojem uzvanika. Tada se slavilo uz pjevanje
bhajana i drugih poklonstvenih pjesama, a najwgerisutne zabavljalo gledati videofilmove snimégen
kamerom na proslavamadendana iz djetinjstva. Salve radosnog smijeha patissu kad su vidjeli kako su
izgledali kao mali dok su dolazili Velimiru nadendan.

¢inila sve one greske zbog kojih sam nekad bilakolsu sa svojim roditeljima. Da sam tada poznavalhiiio
ucenje ili da mi je netko priblizio Isusov@enje na prihvatljiv néin mozda bih u odgoju manje grijeSila. Puno
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sam se bavila svojim djetetom, a to mi je bilo ood@go i time Sto se moj posao odvijao u nasaéj,kako da
sam uvijek bila tu kad god bi me Velimir ustreb¥odila sam ga i na sve mogrislobodne aktivnosti (tenis,
klizanje, skijanje, plivanje, u mu#u Skolu, na satove iz engleskog i njékay, a ministrirao je u crkvi jos dok
je bio u vrttu). Zeljela sam sve $to mogu pruziti svom djet€inilo mi se da je zadovoljan i sretan. Ipak ono
Sto mislim da mu je nedostajalo, osim oca, bila@@a Ziva vjera i usmjerenost na Boga. Slala bilu gekvu, a
da sama nisam u nju redovito odlazila. Izmolila$itjim molitvicuAndelu ¢uvaru ali tu nije bilo pravog Zara
jer se u tom razdoblju Zivota nisam molila Bogu.

Tek kasnije kad sam se srelacenjem Sathya Sai Babe probudila se u meni prava ¥ i ponovni interes za
religiju u kojoj sam rdena. Mnogo togadila sam od svog titelja:

Kakvu korist imaju djeca ako znaju duljinu rijeke Msissipi ili visinu Vezuva? Zasto ih optefieati
informacijama koje mozda n& nikada trebati? S druge strane, dajte im sredstege ¢e im vratiti snagu da

okrijepe svoj duh - sredstvo ponavljanja imena Bega, meditiranja o vetianstvenosti BoZjoj u tisSini srca.
Misao dana

Karakter djece mora postati snazawist. Ukazujte im potpuno povjerenje i hrabrite itg im je potrebno da
postanu dobra, postena i puna samopouzdanja. Njealjno da naue nesto St@&e im omoguiti da preZive.
Nacin Zivota vazniji je od standarda Zivota. Djeca tdler moraju duboko posStovati svoju religiju, kulturu,

znanje koje postignu i svoju zemlju. @ im biti dragocjeno vodstvo u burnim danima koji pred njima.
Misao dana

Svojom sam odlukom da se ne udam za Velimirovazapaavo udovoljila zakonima crkve, jer nisam nakon
rastave braka sklopljenog u crkvi ponovno sklopilak Sto je mozda mojoj majci, velikoj vjernici,rpoglo da
prebrodi krizu. No, kasnije kad je Velimir odrastd@d smo imali povremene sukobe zbog mojiekivanja
koja on nije mogao ili htio ispuniti, gela sam shvaati koliko mu je zapravo otac nedostajao, iakormeamikad
nije govorio.

Svami mi je pomogao na intervjuu 1989. godine kajemekao da meni muz ne treba, iako On zna daijeni
lako samoj odgajati dijete. Zamolila sam Ga da e pomogne, Sto je On @a®. Tu Zelim ponovno
naglasiti da Baba i@ ne prihvaa ni mijenjanje partnera prije braka, ni rastavimos iznimnim sléajevima.

Ja sam izgleda bila iznimka ili me je samo hti@$itj da ne razmiSljam previSe oceenu Sto je proslo i Sto se
viSe ne moze promijeniti.

U mom karmékom horoskopu stoji da sam u jednom od proSlihtav@apustila tek ieno dijete i da mi je u
ovom dano da teSko dem do njega i da sama brinem o njemu. U ovom saatlzimnogo vremena posvetila
svom sinu i mnogo mu ljubavi iskazala na razn@nea Primila sam i bezbrojne znakove njegove ljubaivjos

i danas dim kako ga prihvatiti u cijelosti bas takvog kakast (Sto nisam bila u stanju kod njegova oca). Kad
shvatimo da je sve, ba$ sve Sto nam sedinga

najbolje za nas da Sto brze timoo lekciju ili odradimo neki karntki dug te da djelovati, ljubiti i patiti za
uistinu Zivjeti, tad lakSe moZzemo izgovoriti orf®:Gospode, budi volja Tvoja!

Nikad ne okrivljujte Boga za svoje te3@ Sto god da se doda, molite Ga. To vam je duznost. Dok god
imate osjéaj da ste odvojeni od Njega, morate Ga moliti. Kgabznate da ste s Njim jedno, molitva vam vise

nije potrebna.
Babin govor odrzan 29. rujna 1998.

Buduti sam o Velimirovu djetinjstvu i mladenaStvu pisalarvoj knjizi, vratit¢u se sad na dodanja u bliZoj
proSlosti i sadasnjosti.

Dvanaesto poglavlje

ZLATKO SUDAC

Samo tjedan dana nakon povratka iz Indije u li@g09., ocemu sam pisala na fetku knjige, krenuli smo na
nase tradicionalno hoda&e u Metugorje. Ovaj put bilo nas je 73 u grupi. lako jéima hod@asnika vé bila u
Medugorju, bilo je i novih koji su se vrlo brzo ukldipii zajednéku pjesmu, molitvu i razmatranja duhovnih
tema. Kao i okino prvi dan smo se popeli na Podbrdo ili Crnicdragi dan smo posjetili zajednicu Cenacolo i
popeli se na Krizevac. Na Krizevcu smo i ovaj geli sa strane u hlad i poslusali Christinu i Walb trenutku

u kojem Zivimo, o tome Sto sve moZemo i trebandi da izbjegnemo bolest tako da naSe tijelo budig@v i

¢ist BozZji hram kako bismo Sto bolje pomagali ljudifkojima je naSa pondgotrebna. Naglasili su da sva
dogatanja koja nas svakodnevno snalaze u Zivotu trelaedati Gospodu i moliti za snagu. | ovaj je put
zajednica Cenakolo taknula srca svih nas, a nakatedja s dva izligena ovisnika koji su nam ispali svoja
iskustva, naSi mladi su u njihovoj kapeli otpjevgismuPjevaj Aleluja Isusu U toj zajednici je ljubav na djelu
tako stvarna, gotovo opipljiva, da se i prisustwj vrlo snazno osfa.
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O Medugorju sam u svojoj prvoj knjizi dosta pisala pajogputa ne bih da se nije nesto vrlo &gjao dogodilo
na naSem povratku kil Naime, usput smo stali u Sinju da pohodimo StetMajke BoZje Sinjske gdje je netko
od hodd@asnika kupio na kiosku novine. Vrlo brzo nakon pkautobusa iz Sinja Dijana je preko razglasa
prccitala iz novinaclanak o velikomtudu koje se dogodilo u Novalji na otoku Pagu. Tswh@ prvi putuli za
ime mladog kapelandlatka Sudca.

Novine su od tada bezbroj puta izvjeStavale o raznidima dogdanjima u vezi s njim. Kako me je taj mladi
¢ovjek od prvog trena zadivio, fascinirao, njegovi@momenu na stranicama ove knjige pos\etiviSe
prostora. Odlgila sam da u ovom poglavlju skupim Sto viSe podataknladom kapelanu, o kome su
izvjeStivale razne novinedasopisi. Naslov je ovog poglavlja u radnoj ver&pju sam za Boéinosila u

Indiju, glasioLjubav na djelu - Zlatko Sudad\o, ¢lanak objavljen u Areni u prosincul999. naveo megeo
povratku u Zagreb ipak promijenim naslov.

Razlog tome nije bila samo njegova izjava objelgelaa u tom listu po kojoj je Sai Baba otjelovljesone
(jer to je njegovo misljenje, na koje, u svom negnama pravo), nego prije svega njegova izjavgedaavljenje
istocnjackim tradicijama i religijama sotonino maslo, atea puno véu i opasniju tezinu. Nepojmljivo je kako
jedan tako mlad i nadaren geaik moZe biti do te mjere iskfjiv! Zar mnogobrojni poticaji sv. Oca Pape koji
pozivaju na ekumenizam u vrlo Sirokom pogledu wisprli do srca ovog mladog, divnog, geeika koji ima
tako karizmatinu ulogu. Tad sam ponovno osjetila &most religije u kojoj sam dena, s time da ovaj put
nisam osjéala ni malo Zelje da se suprostavljam. Razmis§ata u tiSini o Yoganandinim rijena:

Zasto se iz jedne jedine Biblije tako mnogo crkwadiglo i toliko mnogo razlitih misljenja o Istini? Svaka
krS¢anska sljedba pruza raiitu interpretaciju Isusovih rije. Zasto?

Odgovor je u ogranienosti ljudskog razumijevanja. Ljudi ne mogu zamishiSta drugo osim svojih osobnih
iskustva. Umjesto da pokuSaju otkriti onaj dio sekai je stvoren prema Bozjem liku, oni nastoje tati

Boga u svoj osobni ljudski lik.
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Bila sam mozda malo tuzna Sto visSéunencti s toliko oduSevljenja “gutati” svaku rijevi¢. Sudca, ali sam, za
divno ¢udo, sve mogla mirno prihvatiti i u dubini srcagxgriti Budi volja Tvoja, Boze moj!

Budwi nam je Bog dao morazlwivanja, odlgila sam dau s jednakom paZnjom pratiti sva ddgaja u vezi s
njim ali tako da prihvatim samo ono Sto je za dbliréovjecanstva, dakle ono Sto ujedinjuje i Sto napaja
ljubavlju i mirom.

U knjizi Annie KirkwoodMarijina poruka svijetuMajka Bozja govori autorici knjige na &ia koji daje nade, u
Sto i ja duboko vjerujem. Vjerujem da jednog dana i u ki@nskom svijetu biti manje iskiivosti te dace
jedinstvo i ljubav zavladati nd& svim ljudima svijeta.

Ukazivatéu se mnogim ljudima u raznim djelovima svijeta. MeZe me se ograiéiti jer sam opunomdena
od Boga Stvoritelja. Bog nije ogratien. On je bezgra@ian, On je iznad svih religija i dogmiovjeka. Postoji
samo jedno nebo i samo jedan Bog. On je Bog sviditpa. Nije vazno koj&ete ime koristiti za Boga, On je
isti. Njegova je ljubav za sve ljude i Njegovi seliki darovi za sve ljude.

Zelim da ljudi shvate kako Bog voli svakog pojedindez obzira na boju koze. On voli sve ljude. Bbzira
na religiju ili kulturu svi su djeca Bozja i svi swoljeni neizmjernom ljubavlju. Ta je ljubav takoelika i éista
da bi samo njen bljesak mogao izljé vasSe duSe, vasa tijela, oggge i umove. Bog voli i ja volim na isti
nacin jer sam vidjela i osjetila ovu veliku ljubav.

U novinama smo mogli ptitati da je izvjesni sweenik doZiviocudo u kojem je iz njegovihégu i nosa potekla
krv, a nacelu se otvorila krvava rana u obliku kriza. Te igecr od petka 7. svibnja 1999., tiho i tajnovito kreZi
Novaljom, gradom na otoku Pagu. Dakleyjek kojemu se dogodilo tudno krvarenje basdetvrtak uveer
zove se Zlatko Sudac i kapelan je u novaljskoj Zligj 27-godisnjak, budiisvetenik, sluzi u dvije novaljske
crkve. Misteriozni dogdaj koji se zbio pred nekoliko svjedoka u jednoyptnoj kiti u Novalji bio je obavijen
tajnovitoZu, iako su Novaljci potiho o tome paili cijeli tiedan. Nitko u Novalji nije zelio javno svemu tome
razgovarati. Ni gospta Milka ucijoj se kiti krvarenje dogodilo, niti drugi od najmanije trisgoka koji su bili
naza@ni dogataju. Jedan vjernik koji je zZelio ostati anonimapri&o je novinarima da je njih nekoliko sjedilo
za stolom, a Zlatko je gfao o objavi koja mu se dogodila kroz igru Sundadh je poeo krvariti iz usta, nosa,
ociju i ¢ela. Svi su ostali Sokirani, preplaseni, a Zlatt@motao rénicima. Drugog dana je kriz pokuSao sakriti,
najprije puderom, a onda i maramom, ali mu nijgelsp

Kapelan Zlatko Sudac doSao je na sluzbu u Novajgsen 1998. Svojim je izgledom bio pomalo naliksis a
svojim propovijedima i neobjasnjivim mirom koji §&io oko sebe osvojio je novaljske vjernike. Otlszd
kapelan Zlatko pojavio u Novalji, broj vjernika nasama znatno je porastao.

On je in&e vrstan slikar i restaurator. Kada je nekolikoalprije pojavljivanja kriza na njegowelu, televizija
objavila reportazu o neafsiom trokutu "utisnutom" u kamenu povrsinu Velog fbgela, vrha brda nedaleko
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od trajektnog prijelaza Ziglien na otoku Pagu, kap&latko Sudac problijedio je i izvukao svoj ete
likovnim skicama i pokazujii okupljenima isti takav trokut koji je vidio u San mnogo ranije, kao viziju.
Smatrao je da je to znak Svetog Trojstva, a biarjenaien kad se otkrilo da je takav trokut njemu bio gasv
blizu, kraj Novalje. Otad vjernici pohode sve vigesticni trokut.

Mjesto, gdje se nalazi trokut, je nepristtipa za bilo kakav gievinski stroj tako da nije moga tamo déi i
ljudskom tehnikom obraditi taj kamen. Uostalom, ke to bilo u interesu i na koji bi &ia zapravo mogao za
desetak centimetara utisnuti cijelu povrSinu od 8ést stotingetvornih metara?

Zdenko Grbava, geometar iz Novalje otkrio je trokatTustonCelu kada je sa sinom i3ao u izmjeru paskih
parcela. Izmjerivsi ga, iztanao je da ima gotovo 6@@tvornih metara povrSine i da je gotovo istosttami
Zdenko Grbavac smatra da muige kao da je kamenje tamo izmijeSao neki vrtlapidosad nije vidio niSta
sli¢no.

Medutim, Zdenku Grbavi to je drugi "trokut" koji jedio u Zivotu. Prvi je svojedobno vidio u Hercegayin
usred ndéi. Vidjevsi trokutasti leté objekt sa svjetlima pomislio je najprije da sdira pozaru, ali to nije bio
pozZar.No, najzanimljivije je Sto se, nedugo nakamnrjegovog iskustva, u Magorju dogodilo Gospino
ukazanje.

Neobjasnjivi su dogaji poceli u travnju kada je Zlatko boravio u dvotjednoosjetu SAD-u s novaljskom
klapom NovalisClanovi klape tvrdili su svojim prijateljima da jdafko u SAD-u pokazao niz iscjeliteljskih
sposobnosti, spustivsi, e ostalim, jednoj Amerikanki iznimno poviSenc8eu krvi. Molio je i nad jednim
sedmogodisnjim djetetom bolesnim od leukemije k@jdanas potpuno zdravo. Zlatko je bio izuzetno
pristup&an i drag mladi koji svojim ponaSanjem izvan sluzbe&im nije odavao da je s¢enik, odnosno da je
drugaiji od novaljske mladezi, s kojom sesto druzio.. Neformalno se vétsnog Zlatka moglo vidjeti gotovo
svakodnevno kako Seta novaljskom rivom u drustvadeiti. Uvijek je bio odjeven u potpuno bijelu ddje
Roditelji djece u Novalji nisu si mogli protuiti kako je kapelan Sudac postigao da djeca hrimisa. Prije su
ih jedva uspijevali nagovoriti da odu u crkvu, ntkad je Zlatko Sudac doSao za kapelana, crkvavalNo
neprestano je bila puna.

Citala sam s velikim interesom sve dostupne tekstoZatku Sudcu. lako sam znala da su neke steafnari
“napuhali”, nisam se mogla oteti dojmu da se krtatka odigravaju velike dramatie promjene i zahvati koji
mnogima pomaZzu u vjerovanju, produbljivanju vjeogiquéi ih na traZenje Boga.

Prava je vjera razliita od vjerovanja. Prava vjera proizlazi iz iskuatwWjerovanje je privremena vjera.
Vjerovanje je potrebno u ptetku. Bez toga ljudi ne bi krenuli u potragu za Bogn. Mafutim samo vjerovanje
nije dovoljno. Kad su ljudi zadovoljni svojim vjevanjem, njihova religija postaje dogmatska i zbaga
ograni¢avajuéa za daljnji napredak. Vjezbajte duhovne vjezbeneavjerujte vaSim dogmama. Nemojte biti
zadovoljni¢ak ni redovitom meditacijom, sve dok niste nasligéo
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Iz razgovora sa Zlatkovim roditeljima novinari sazsali niz vrlo interesantnih stvari. Zlatko jetv@z godina
vegetarijanac i oboZava kuhati za druge, posebmeske specijalitete. O samoj pojavi kriza na Zlatkéelu,
oni nisu Zeljeli govoriti, iako im se sin javio reegyedno nakon tog nedbia dogdaja. Ipak, su izjavili kako se
to dogodilo prilikom sastanka molitvene zajednigednoj privatnoj kdi u Novalji, i to ucetvrtak 6., a ne 7.
svibnja 1999. kako je bilo prije objavljeno. Tevgeri, Zlatko pred sedam svjedoka, govorio o svome
neob&nom iskustvu. Gemu je konkretno bila rife Zlatkovi roditelji nisu Zeljeli govoriti. Nakonavjerice,
Zlatko je p@&eo molitvenu zajednicu uvjeravati da govori istibutom trenutku se na njegovelu pojavio kriz,
¢ega on nije bio svjetan, ali su ga upozorili Sakiisvjedoci. KriZ je isprva bio tanak i sthea onda postao Siri,
izraZeniji i poprimio jarko crvenu boju. Zlatko sge Zalio ni na kakve bolove, osim Sto je u petddn nakon
pojave kriza n&elu, p&eo krvariti iz¢ela, @&iju i nosa.

Zlatko, koji uvijek slika sakralne motive, postaygou rodnom Vrbniku u ljeto 1996. godine prvu satamu
izloZbu likovnih radova pod nazivoifrenuci istinekoju je popratio katalogonJ autorovim uvodnim rijgima
tog kataloga stoji sljede: PokuSavam shvatiti svoju #eza istinom... za ljepotom... za umjeti#os. za néim
$to me nadilazi, a ja ne znam $to. Zelim biti éseik, ali svéenik u svijetu, za dana3njegpvjeka i danasnje
vrijeme. Ne Zelim prestati razmiSljati kako eu#goske vrednote danas aktualizirati. Jedan od‘imea je
svakako umjetnost, jer u svakoj rifekoju izgovorimo, u svakom djelu koje¢inimo, Bog zahvda ljudsku
zbilju.

Za vrijeme boravka u Americi svoje slike s iskipo biblijskim motivima, prodao je kapelan Zlatkodac za
vrlo visoku cijenu. Prihod je bio namijenjen pasioom centriBetanijana LoSinju.

U Novalji se prtalo da je kapelan nedavno levitirao (lebdio) nador i da je rukama zaustavio jak nalet juga.
To je vidjelo nekoliko ribara, koji su taler pod zavjetom Sutnje. Un&tweelu tajne u Novalji se ipak @a o
dogatanjucudesa poput povratka figovora nekim vjernicima, a navodno je jedan od/lidma progovorio i
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izmolio molitvu jezikom kojeg nikad nijéuo i kojim nitko nije govorio. Svijetlee krizeve koje su na nebu iznag
Paga zamijetila djeca, kapelanova darovita samaukia®vitost potvdena slikanjengudesnog trokuta na brdu
Komorovac kraj Novalje prije nego Sto je taj fenom®tkriven, te izgled Zlatka Sudca koji neodabjigodsjéa
na Isusa bili su neprestana tema razgovora.

Umijesto glasina, javnost je traZila stna i znanstvena objaSnjenja za pojavu krizaaha kapelana Zlatka
Sudca. Tako su se pojavile prve reakcije predstaverkve, i to poznatih imena zagrékag klera.

Pater Miski¢ je izjavio da neoléna iskustva pojava rana Isusa Krista na tijelinrevednika i kreposnika,
poznatija pod nazivom stigme, nisu rijetkost u pEsti katoltanstva. Naje&e se pojavljuju na udovima i boku,
poput rana Kristovih na krizu. No, kako saznajerd@atera Ivana Miska, koventualca, koji se bavi
prowavanjem mistinih fenomena, mjesto pojavljivanja stigme ne matiaulijek isto, pa se znak moze javiti i
nacelu, kao Sto je to sbaj s novaljskim kapelanom Zlatkom Sudcem.

Prvi sluitaj stigmi, rekao je pater Miskibio je zabiljezen kod sv. Franje AsiSkog, ostiavianjevé&kog reda.
Moleci se sv. Franjo zamolio je Isusa da dozivi svu uioav koju je Krist darovao ljudima s kriza, akwu bol.
Isus ga je usliSao i ukazao mu se u obliku Sedtmlgiardela, iz¢ijih su krila poletjela koplja i probola mu ruke,
noge i bok. Napravila su rane jednake Isusovimnjerasiski nosio je stigme dvije godine, nakga su
nestale.

Posljednji primjer stigmi jest otdRio, kojega je sv. otac Papa 2. svibnja 1999. godinglasm blaZzenikom.
Treba naglasiti kako Crkva priznaje stigme kao posenak BoZje milosti, ali ih ne smatra osobitdmwian pri
ispitivanju svetosti. Zbog toga ne postoje pri systolici posebne komisije niti sluzbeni postupaiprovjeru.
Laziranja stigmi su vrl@esta - rekao je pater Migkie dodao - da ne poznaje osobno kapelana ZlattteaSuo,
ako je vodio krepostan zivot, moze povjerovati teatinost pojave.

Prof. dr. Tomislav Ivané¢i¢, dekan Katoktkog bogoslovnog fakulteta u Zagrebu smatra da gtigrabliku kriza,

i k tome krvave, nisu poznate u povijesti Crkve igidje u fenomenologiji religija. Ako se radi agghama, one
su poznate jedino u kKidnstvu i uvijek su rane koje se pripisuju Isusov@mama, bilo na rukama, nogama ili na
srcu.

Veletasni Ivarti¢ smatra da je fenomen zvan Sudac n&obsliaj.Ako se Zlatko Sudac vlada onako kako piSe
u Stampi, da primjerice odjeva samo bijelo odijelearci¢ drzi - da bi se u tom staju viSe moglo govoriti 0
paranormalnom ili o nekom psékiom stanjuovjeka. Kad se radi o psihologiji, bilo eksperinanoj ili
racionalnoj, onda se kaze da se do kraja ne maeantakle zapravo taj fenomen, je li on bas mildsje
psihiki - nastavlja prof. Iva#i¢.

Fra Zvjezdan Lini ¢, voditelj Ku¢e "Tabor" pri Franjewgkom samostanu u Samoboru izjavljuje daifgenica
da se kriz pojavio u krugu ljudi, dakle fenomerdsgodio u prisutnosti svjedoka. Nakon 5to je jeds@ba
obrisala krv sa Zlatkov&ela platno nije bilo umrljano krvlju, ¥ge i na njemu ostao otisak kriza. Fra Kini
smatra da je to zaista jedinstven fenomen za lkojina je li se do sada igdje na tajinacitovao. To moze biti i
BozZji znak, no, ni Crkva ni itko drugi ne moZzeireto je posrijedi. Prema njegovim tjma Zlatko je zgodan i
aktivan svéenik i ima vlastito poimanje o sluZzenju evangeligadrivliati mlade tako da ih né&eka u crkvi, vé
ide k njima.

No, fra Zvjezdan Lini se ne slaZe s tekstom u jednom glasilu koje kage dlatko izlij&io djevogicu od
leukemije, jer Krist ju je izlij&io, a Zlatko moZe biti samo posrednik. Isto takolfmi¢ ne vidi nikakvu
povezanost iznd trokuta na Pagu i ovog fenomena stigme.

Zivko Kusti ¢ se u svonglanku pita je li istina da novaljski kapelan ZlatRadac hoda po vodi? On kaze

Ne znam. Je li to u@ép mogude? Ako bi se ustanovilo da hoda, ditmbi da je mogde, znali mi to ili ne znali
protumaiti. Cinjenica ne ovisi o tome da li je znamo rastditia

Hodanje po vodi protivi se sili teZi, kao Sto jej@rotivi levitacija, lebdenje. Tijela lebde predma gledalaca i
u mationicarskim priredbama, kad se zna da to nije B@z@o nego vjestina, trik koji se moze tidiuKapelan
Sudac nigdje nijedio takve vjeStine. Ako mu se to ili St@sb dogafa, ili je BoZjecudo, ili su u njemu u nekim
izvanrednim prilikama prohiene neke nepoznate sile koje poniStavaju djelosilgigezZe.

Zasto Zuriti s tumé&njima dok ntinjenica nije utvifena? Vjernik zna da mu sve to za vjeru nije potoei,
dogafa li se tako nesto u ozffu vjere, moze biti znak koiji je itekako vrijedaseprnosti. Kad je&ovjek ina‘e
pozitivan, kad svojim cjelokupnim djelovanjem ¢g®tnelu ljudimacovjecnhost, razumijevanje, pomirenje, onda
takve rijetke pojave mogu biti pratki znakovi da je Bogovjeka stvorio da poput njega vlada svom prirodom,
onom u sebi i onom izvan sebe, da taj Bozjji naaimjje ostvaren, ali da Bog od toga ne odustaja ima ljudi
koji u tome saveztki s njime surduju.

Da, ovo nije znanstveni dokaz, samo zanosna, Wemzumljiva, naznaka. | ne vrijedi se oko togagrati.

Sto se pak ¢k kriza na Zlatkovidelu, to jest utwfenacinjenica.

O Zlatku Sudcu i dalje se izvjeStalo iako se omlwravakog senzacionalizma pasgk pokrio kriz naelu
flasterom. Nakon Sto su ga crkvene vlasti skloodexiju javnosti krajem svibnja 1999., mladi kapelard&a
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otiSao je u Rim na detaljna ispitivanja u poznatnsku kliniku 'Gemelli', u kojoj se lijg i sam Sveti Otac lvan
Pavao Il. Crkvene vlasti u Hrvatskajito su medicinsku ekspertizu odlle povjeriti jednoj od najuglednijih
europskih klinika.

Tri su mjeseca vatikanski stimjaci prowtavali Sudevu stigmu n&elu i nakon svega vratili ga pastoralnom
radu. Lijenici u Rimu, koji su pregledali kapelana Sudcaelumu uzorak tkiva za analizu, rekli su da je kbli
kriza na kapelanoveelu gotovo nevjerojatno pravilan, kao da ga je ogtvukao laserom te je zakigno je da
je rije¢ o fenomenu koji nije izazvan nikakvim vanjskim pathjem.Kako se nesluzbeno moglo doznati,
vatikanski lijgnik koji je koordinirao preglede hrvatskog kapela@arastanku sa Sudcem samo je tiho
prozborio: "Vi ste potpuno zdravi. Pomolite se zanel" Niti nakon tri mjeseca Zlatku Sudcu nije igdjela
stigma u obliku kriza n&elu.

U meiuvremenu, svjedoci tvrde da mu je iz dlanovégh izbijati tajanstvena svjetlost i da se 'krviavi',
usprkos medicinskom zahvatu, nakon nekoliko daatiosu istom obliku kakav je bio prije!

U svojim propovijedima kapelan Sudac je pivao: Mnogi se pitaju zasto su nam crkve prazne? ZaStaanl
ne dolaze? Oni dolaze, ali u crkvi ne nalaze Bolyadi nisu glupi i zato Boga traZe izvan crkve. Vgese
moZze Zivjeti u obitelji, na ulici, u kafu, pa i u disk&u, a ne samo u ovéetiri zida. Vjera nije privilegija ovih
cetiriju zidova, vé ljudskog srca.

Novine su i dalje izvjeStaval®ele‘asni Sudac ¢inio cudo: prohodao invalid koji je u kolicima 30-tak god!
Velerasni Zlatko Sudac pruzio je ruku djeom invalidu u kolicima, a vjernike u kapelici Sgsipa i rijekom
samostanu sestara milosrdnica Ivana Paulskog#laoje grijati toplina ushitaCudo! Svi su ga vidjeliCovjek
koji trideset godina nije ustao iz invalidskih laaiprohodao je. A Sudac je u svemu skromno vidioalj prema
Isusu i rekao jeOvo nije¢udo! Cudo je Sto ja'ovjek u kolicima bio toliko godinaCudo je $to mu nitko dosad
nije pomogao. Ali nisam to &inio ja, jer ja sam greSnik kao i drugi ljudi, negtsus Krist. Pomogla mu je
njegova duboka vjera u Boga

Pri kraju gotovo jednoipolsatne propovijedi kapefardac je zamolio vjernike da mu se pridruze u tviaia
ozdravljenje. Sudac je tada dueprisutnima otkrio ljude koji pate od najr&tijih bolesti: karcinoma,
spondiloze, bolesti £y hepatitisa, ovisnike o lakim i teSkim drogamikpholicare, patak i nesretnike kojima
se raspada brak. Me naz@nima Sudac je prepoznao i neke koji se bave magigawjetovao im je da se okane
vracara i okrenu Bogu. Poko im je neka odu k svojim svenicima, ali pod uvjetom da budu iskreni, jer oni
znaju Sto trebainiti. Nema te bolesti kojde zaplasiti srce koje je ispunjeno Bogorekao je tada Sudac.
Medutim, vrhunac njegove “seanse” odvio se kad jegori®vjeku u kolicima i objasnio prisutnima da je
njegova bolest, odnosno oduzetost bas kao i mnagge dolesti uzrokovana depresijom. Govorenjegovom
slwtaju, Sudac je rekao da je tajvjek nakon smrti roditelja izgubio volju za Zivatoi od

tada je u kolicimaTom ¢ovjeku je potrebna ljubawrekao je Sudac i zamolio prisutne da se pomolgezga.

Svi su vidjeli kada se Sudac pribliziovjeku u kolicima i uhvatio ga za ramena. U trenutld se Sudac drae
za ruke dotad nenénogcovjeka u kolicima s njime uputio hodé&jwprema oltaru, kapelom su odjeknuli uzvici
odobravanja i, dakakdéudenja. Sudac je tada rekao osjetno poviSenim tofl@mije nikakvoéudo, nisam to
ja uéinio, to je winio Isus Krist. Ja sam grjeSnik kao i vi, &idenje nije znak vjere, nego nevjere.

Cudo se dogodilo i slijedeg dana u kapeli sv. Josipa, gdje je posljiednju tninevnice predvodio &I Sudac.
Tada su se dvije djevojke oboljele od cerebralmalze i multiple skleroze digle iz invalidskih kcd. Vjernici
su ponovno ostali zateni, ¢asne sestre zaplakale su na koru svoje kapelegd sv€enik Ivica Klanac,
izlazeti iz sakristije, tiho je kazao: ,Grad Rijeka ovd@jnije vidjeld'.

Djevojke su ovaj put samo ustale i ponovno sjgtelica, a vt. Sudac kazao jé&lonite se euforénosti i
senzacije, ona nije dobra. Osobe u kolicima nekadodu u zatvorene prostore samostana, gdijeih osobno
primiti.

U Rijeku su dosli i mnogi vjernici iz Istre, a gatje mise viSe se nije moglo prini blizu kapelice. Nakon mise
veletasni Sudac opet je pozvao na molitvu za ozdrawjdjgcima: Ne lije¢im ja, nego Isus Krist. Ne dao Bog
da bih ikad priskrbio nesto tako silno za svoju du3da sam isti kao i vi. Postanite ode u Bozjim rukama i
vjerujte. Borite se za svoj Zivot jer to je neStgurednije. MoZda‘e se netko i nasmijati, ali vjerujte, Bog life
preko terapeuta, posredovanjem ljudi dobre volj&olosjetite poboljSanje svoga zdravstvenog stanja,
konzultirajte se s lijénicima.

Odmah nakon peesti, oltaru je prislo nekoliko bolesnika za kogeSudac pomolio pored oltara. 8enjima je
bila djevofica u kolicima, jedan mladiobrijane glave i nekoliko staraca. Kad se pokadalonu zeli pdi joS
nekoliko paraplegdiara u kolicima, Sudac ih je zamolio da mu ne peilaxrkvi, jer je, kako kaze, primijetio da
je izlje¢enjem bolesnika u kolicima izazivao senzacionéhsti
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reakcije, iako, dodaje, u tome nema nista senzakionStoga ih je pozvao da g&ekaju nakon mise kadea

se pomoliti za njihovo zdravlje daleko odija javnosti.

Dr. Vladimir Grudenje o tim izlijg‘enjima izjavio da su ona moggii da je on vidio desetak takvih &hjeva“
Pater Zvjezdan Lini¢, teolog iz Zagreba je rekao da po njegovu uvjerengulijeci kapelan Sudac, nego lije
Isus Krist, premda kapelan moZe angaZirati svoguwj u ime Isusoveiniti cudesa. Ako vjerujemo da su se
cuda, osobito izljeenja, dogdala u apostolsko vrijeme, zasto se onda ne bi dalga danas. Crkva to priznaje
U mnogo sldajeva, osobito u marijanskim svetiStima kao Sth@urdes ili Fatima. U svakom slaju, ondje
gdje ima mnogo molitve i gdje se svjéidava vjera, nije iskljdeno da se kod nekih osoba snaznocatjea
otvorenost Duhu BoZjemu, pa u tome kontekstu fpedrmatrati i sve Sto se doga oko kapelana Sudca.

Fra Slavko Barbari¢, danas pokojni, maugorski svéenik je izjavio da vijest eudesnom ozdravljenju u Rijeci
ponovno aktualizirala peiu 0 Mefugorju. U Zupnom uredu nitko ne zna koliko je ddeshilo cudesnih
ozdravljenja. Prema zapisima, ima ih viSe od 60@. Flavko je nadodao da treba razlikovati sviéaitstvo o
ozdravljenju i crkveno prihvanje tog ozdravljenja ka¢uda. Dug je put od svjedanstva do prihvéanja. U
Medugorju joS nema govora o crkvenim priznanjima ozlesmja. Skupina lijgnika, me&u kojima je bio i jedan
¢lan Lourdske komisije, radilo je na megorskim sldajevima. Oni su izdvojili pedesetak &ieva koje bi
jednog dana Crkva mogla priznati kando. Potom je jedan od njih obradio sedam swadstva za koje on
tvrdi da se prema lourdskim kriterijima mogu pregitoza daljnje crkveno istrazivanje.

O slwraju Zlatka Sudca fra Slavko je naglasio da Bog de@ravljenje. Sv@nik po svojoj ulozi, kako je to Bog
htio, dobio je upravo tu o Bog daje i posebne znakove, jer sve je to uisWjeie. No, ni Lourdes ni
Medugorje nisu zamjena za bolnice. U &lgorju se 18 godina ispituje, istraZuje, prati,sho tako o
ozdravljenjima u Rijeci sud treba prepustiti vremen

Dogataji vezani uz kapelana Zlatka Sudca nastavljaplgeniti paznjucitaoca. On je stalno iznova naglaSavao
da je smisao ljudskog zivota pr@nd&oga. To je jedini razlogovjekova postojanja. Posao, prijatelji, materijalni
interesi, sve to samo za sebe niSta néizma stvaricovjeka nikad ne mogu ispuniti istinskom &m. Isus je
rekao:TraZite najprije BoZje Kraljevstvo i pravednost j@vu, a sve ostalée vam se nadodati..

U Cunskom na otoku Losinju otvoren je pastoralni dufi@entarBetanija ¢iju izgradnju je potpomogao Zlatko
Sudac svojim prilogom Sto ga je ostvario prodavsjesslike u Americi. Nakon mise, koju je predvodi@rkvi
sv. Nikole, Duhovni centar je blagoslovio i g&@o otvorio apostolski nuncij u Republici Hrvatskopns.

Giulio Einaudi. VE. Sudac je cijelo vrijeme bio u pratnji crkveniHilkedostojnika, te zajedno s mons.
Einaudijem i brojnim sugenicima koncelebrirao na misi. Vjernici su mogliljeti njegove najnovije slikarske
radove koji krase novi centar. Sudac je oslikama¥ilimenzija 4 puta 2 metra, sastavljen od 12atdak
motivima iz evadelja.

O boravku Zlatka Sudca u Zagrebu podosta se piBaloekad je bolest jedini rén da se ljudima otvore &.
Kad jecovjek zdrav i ima novac, slavu i karijeru, ne pita Boga. Ali kad oboli, onda se zapita. Bolest je
alternativa da Bog ljude dovede pametkao je u zagreldskoj gimnazijiLucijan Vranjanin kapelan Zlatko
Sudac, 28-godisnji s¢enik s Paga.

U gimnaziji je predavanje odrZao na nagovor sva@tetja i ravnatelja Skole Mire Baruna, zbog iitag
porasta narkomanije rde wenicima. Tijekom dvosatnog vrlo produhovljenog adima bliskog predavanja o
pronalazenju Boga, koje je nekoliko stotirgnika u sportskoj dvorani gimanzije sluSalo u wapustenoj
atmosferi, sjed®, prema kapelanovu naputku, na podu, mladi inv@enik prepustio mikrofon i spremno
odgovarao na pitanja. Gimnazijalce su u prvom mahimala njegovéudesna izljéenja te pojava sitgme na
¢elu. Kapelan Sudac je ponovio kako on neilifgkoga, veé da oboljele lij€i njihova vjera. Potom je nadodao:
O krizu éu vam re‘i samo koliko mi je dopusSteno. On je nevazan. Jaissi to¢ak mogao i sam napraviti, iako
nisam, jer su lijgnici u

Cebeliju to potvrdili. Mozemo ga psihologizirati,agao sam i prevarit&itavo ¢ovjefanstvo. No, ako ljudi
ustaju iz kolica, ako im nestaju karcinomi i ob£aju im se srca, ma nisu to onda varke! Meni je bipoino
ljiepSe dok kriza nisam imao - rekao je kapelan, pazsi vjernike da ne gledaju senzaciju i povrsngst,je
zbog njih i Isus bjeZao od ljudi. Imao je pravoja bih ponekad najradije pobjegao. Krig istrunuti zajedno s
mojim tijelom. Ne znam $to ga je proizvelo, ali znala je Bog u tome jer su to bili nagatrenuci mojega
Zivota.

U ¢lanku objavljenom pod naslovole misu vE. Sudca moglo se samo s propushicoapisano je da mu je
prvi put dopusteno da za bolesnike moli &ikkij katedrali, Sto se moze protuitacrkvenom legalizacijom
njegovih aktivnosti.

U propovjedi je w. Sudac govorio o stg o ljubavi, o Zivotu kao djelu Boga. Naglasialg kad bi ljudi znali
Sto je Bog, tad ne bi bilo vjerskih ratova. Nadogada postoje samo dvije stvari na ovome svigtio, Su
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ljubav i strah, i da nfeg drugog nema. Sve 5to se u naSem Zivotuw/dagalno je putovanje iznde ljubavi i
straha. VE. Sudac je govorio i 0 nasoj prolaznosti, pa jepamijehe i izraze velikog odobravanja vjerni&al
zapjevusio péetne stihove pjesni®rolazi sve...

Uoci BoZica 1999. Zlatko Sudac se iznenada povukao iz javnbgtavio dva mjeseca u Rimu jer su crkveni
velikodostojnici Zeljeli u neposrednom dodiru smghvatiti njegovu karizmu. Biskupdie biskupije mons.
Valter Zupan o tome je za novine izjavio da je dutigavjetnik preportio vi¢. Zlatku Sudcu, nakon duljeg
druZenja s njim, da se na neko vrijeme p@vuposveti uokiiajenom svéenickom radu i duhovnom
sazrijevanju. Toga mu je u zadnje vrijeme nedoktgjer se previSe posvetio komuniciranju s vjeimi. Kako
svaki svéenik treba slijediti savjete duhovnogdeoi unutarnje zakonitosti svojega duhovnog zivet&, Sudac
se povukao u osamu pastoralnog centra Betartijanskom gdje se posvetio slikanju, za 5to je vridanan.
Godinu dana nakon pojavljivanja kriza ¢&lu vié. Sudca i nakon Sest mjeseci izolacije bilo mugpu$teno
ponovno pojavljivanje u javnosti i drZzanje pripadi@a sv. Misi uCunskom na LoSinju lako je rijetko napustao
zgradu pastoralnog centBetanijai samo povremeno primao grupe u okviru duhovne vbnimteres je za
njega postajao sve &ieTako da se pojavio i kao turigkia atrakcija na Internetu. U tekstu u kojem se\@zi
Amerikance na turistko-duhovni izlet na Jadran opisuje se kgjunladog svéenika uz njegov citiraKriz na
mom ¢elu je bolan, posebno kad molim, a nekim danima pbprvog petka u mjesecu gimje krvariti. Prije
stigme dobivao sam razne darove, poput dara jezileaa lijecenja, dara savjetovanja ljudi a onda je polako
doSao i dar spoznaje. Poslije stigmatizacije prirseom mnoge druge darove. Neki od njih posve su me
zaokupili i preuzeli. Zato mi je potrebno neko \&ine kako bih se prilagodio tome Sto se dogodilcsébmo
mislim na dar levitacije (lebdenja), bilokacije (sdobna prisutnost tijela na dva posve raia mjesta),
iluminacije i predvidanja buduwih dogadaja, osobito bliske budénosti i opasnosti u budénosti.

Moj mi je mladi brat, koji je s obitelji prisustvovao sv. MisiGunskom na blagdan Tijelova, isgaib kako je
njega toliko duboko dirnula propovjed koju je odyZdatko Sudac da je zaplakao. On je vjernik ka}o ¢esto
ne odlazi u crkvu, posjeduje duboku vjeru u Bogag¢aSudac je uspio otvoriti njegovo srce i suze anigle

kao kod mnogih ljudi u Indiji kad susretnu Sai Babu

Kad je u svibnju 2000. u Zagreb do&ksna sestra Briege Mc Kenna koja ima iste darowe kaeletasni Sudac

i odrZala seminar u Sportskoj dvorani u Zagrebuaneza to svu medijsku i crkvenu podrsku. Sjetdm se i
posjeta Vasule Zagrebu koja je primljena s velikma#njom i od najviSih crkvenih velikodostojnikanase
vidioce iz Metugorja nikad nitko nije pozvao u Zagreb da neStukaukazanjima koja ¥egodinama traju. No,
zato su proputovali sve kontinente, jer su ljuthi$i svijeta Zeljni svjed@anstava Zive vjere i dokaza djelovanja
Duha Svetog. Hee li se Zlatkom Sudcem dogoditi isto, pitala sangse se i potvrdilo godinu dana kasnije. Na
pocetku 2001. godine u Hrvatskoj viSe nitko ne spomifiptka Sudca, no zato on obilazi razne zupe urfme
I, bez flastera n&elu, propovjeda pred mnogobrojnim vjernicima. Kbgu to apsurdi! Na kaun Meiugorja su
najteze optuzbe iznijeli neki hrvatski biskupi, latka Sudca, koji je tolike vjernike potaknuo nalva i
obraenje, poslali su nasi crkvenodostojnici u Italijameriku.

O moj Gospode, hvala Ti za siada Sirom svijeta kojima nas pokuSavas dirnutibpditi i potaknuti da
produbimo svoju vjeru i da Zivimo istinu, mir, ljab i nenasilje te da u svakom trenutku ispravnéugeno.

Trinaesto poglavlje

DOGADANJA SE UBRZAVAJU

Ubrzo nakon povratka iz Megorja u lipnju 1999. dosli su Englezi sa Slepetarmanitarne pom koju je
doveo Rob. Pomiose je dijelila u zbjegovima na udbjan n&in, a ovaj put posjetili smo i Pisarovinu i Lasinju
U kolovozu je do$la grupa koju je doveo Bob, amiila joj se i Adriana iz Svedske. Podijeljenmje 12 tona
pomci. Nakon zavrSene podjele zajedno smo otiSti¢el, gdje je i ove godine odrz&al vikasdjecji kamp.
Bilo nam je prelijepo kod naSeg Sai brata Vinkaegsl) djeca, osim u kupanju, koSarki i nogometwaldiu
kvizovima s pitanjima duhovna sadrzaja. Vinko redg@ekao s velikim izner#enjem. Naime, velika prostorija
koja nam in&e sluZi kao blagovaonica i kabrinebila je pretvorena u pravu malu Poornachandru @hau
Puttaparthiju u kojoj se odrZzavaju predstave u Sjesom prisustvu) obojenu u njezne pastelne torsave
Stukaturama po zidu i bordurama malih staniiokolo. Svi smo bili oduSevljeni.

Prosli su iakhanda bhajankoji su bili lijepi i snazni, ali u zadnje vrijemrsve viSe dolazim do spoznaje kako
vecina ljudi ima samo portogki mentalitet; svi Zele samo da im je lijepo i davaju u lijepom pjevanju. Koliko
su spremni sami doprinijeti ili tako napunjeni dabribracijama Siriti oko sebe mir i ljubav, toyec¢ nesto
drugo. Kako malo treba da se nekog tisr&oliko je ljepSe davati nego primati to u ljuaia tek treba osvjestiti.
Kod mene su peele predboZine seva aktivnosti. Trebalo jednati popise ljudi i priloziti fotografije tih obglji
koji su joS uvijek u zbjegovima i kojima Austrijariele donijeti poklone. S Bobom sam, koji je s jest
Engleza doSao na vj&mnje jedne prognanice, posjetila Ured za prognani&dismo pokusali rijesSiti nastale
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probleme oko daljnjeg uvoza humanitarne péim@da Mayrhofer iz Austrije doSla je s humanitarnom pénu
petak po najy&m snijegu pa je trebalo pravedno podijeliti péraceke pakete i odvesti na nassree adrese.
Irmgard me iz Graza zamolila da joj dostavim pajpezeCentra za djecu sa smetnjama u razvoju Slobostina
jer i njima Zele donijeti poklon pakéé.

U nedjelju 21. studenog, ticdBabina r@endana pripremili smo &ak za siromasne u Preradwoj. Djelomice
su gosti bili umirovljenici a djelomice obiteljiranogo djece. Bila je to vrlo lijepa zajedka akcija u kojoj su
neki kuhali i spremali ek, neki pekli kol&e, neki postavljali stolove, neki prali pagy neki pjevali a neki
donijeli gotove pakete hrane koje smo obiteljimaatieda ponesu kii. Rucak je bio obilat i raznovrsan, a
kulminirao je ogromnom tiramisu tortom koju je, kiambi¢no, donirala nasSa Sai slastina. Dok se radosna
pjesma razlijevala dvoranom i sitna &g jurcala uokolo, Bozja se prisutnost najviSedsdp. Kad smo na
kraju podijelili pakete s hranom, slatkiSecepkozmetiku i igréke te ispratili naSe prezadovoljne goste,
preostalu smo hranu na Dinkinu inicijativu odnijelprengiste Crvenog kriza za beskike koji su se tome
jako obradovali. Bio je to vrlo radostan dan i apsimo néain vec slavili Babin r@iendan.

Na sam dan Sai Babinadendana na Krematoriju je bio ispagnasSe Marije. Koliko god je oprostaj bio tuZzan
toliko je bio icudesan, a duboke i potresnediijeproStaja koje je izgovorila njena prijateljicedopunio je
svetenik tako da smo svi bili duboko dirnuti.

Rolf je iz Njem&ke, uz pomé svoje Sai grupe, na dandi&ai Babina rdendana napunio vagon s deset tona
humanitarne pomi kojega je uz lijepiestitku Nedi i njenoj Sai grupi poslao u Osijek. @ede sam saznala
da je njen Sai centar svakog dana tijekom cijelpgseta ué Svamijeva rdendana jutrom odrzavdamkar i
SuprabathamSvami ih je nagradio posebnim znakom Svoje prissttno

Od Christine je stigao fax i prijedlog da pokuSamapraviti projekt za pongoovisnicima u kojem bi nam oni
dali potporu. Odrzao se tiesastanak roditelja i nas volontera koji zajé#hpokuSavamo na nacin kako da se
organiziramo i kako da pomognemo ovisnicima, a pos&ako

pomcii jednom mladiu ovisniku o plinu. Toliko je zapravo potrebitihnadovoljno ljudi koji bi redovito
volonterski mogli prihvatiti takve obveze.

Preko Interneta je stigla vrlo interesantna potkdja je svjetski predsjednik Sathya Sai organizaigulal
Shah izrekao u Kanadi. Istog dana uputio je i pismeastanak duznosnika za regiju juzne Europetadvi&ai
house. Poruka govori o tome kako je sad vrijemsedsve viSe oktemo prema unutra i pokuSamo osvjestiti
svoju bozansku prirodu. Stoga sam édéudonijeti na stranicama ove knjige ponesto imjge Indulal Shaha.
Indulal Shah je 3. listopada 1999. u Vancouverweitnostalog rekao da donosi Svamijev blagoslov i karu
Svami Zeli da budemo duhovni aspiranti i poklon&iNjegova lika weNjegove poruke. Svami je pdiol da
upotrebljavamo Stham mantru kinimo obiteljsku duhovnu praksu da bi dosegli swesvojoj boZzanskoj
prirodi. Potrebno je svakodnevno preispitivati tlassavjest da bi udli da li i koliko napredujemo na
duhovnom putu. Tijekom cijelog dana trebali bi mak napredak i meditirati na Sham. Taée nam donijeti
viSe znanje. Nisu nam potrebni ni bhajani, ni siemigbilo Sto sliho ve* So’ham meditacija. To je sve $to sada
trebamo. Trebamo zaboraviti ljutnju, ego i ljubomdroz meditaciju na Sham. Ne treba razmisljajti o onome
Sto je bilo prije 1996. To je bilo vrileme informgs dok je sad vrijeme transformacije. Obiteljskdohovnom
praksom treba préiScavati svoj dom i okruzenje. Ako obitelj nije zararana za bhajane ili neku drugu
duhovnu praksu dobrée posluziti klagina muzika jer ona talder djeluje pra@iScujuce. U 21. stoljéu nece biti
potrebne bolnice, nego djecu i mlade péairati kako da svoje tijelo odrzavaju zdravim u dwhrstanju.

U pismu koje je Indulal Shah poslao na sastanakabnika za regiju juzne Europe u Sai Mother Hougijé
odrzan takder 3. listopada 1999. godine izdweostalog stoji:

TiSina je od kljdne vaZnosti za postizanje znanja. Meditacija j@gedd glavnih stepenica ta postizanje tiSine i
od presudne je vaZznosti. Od nje dobivamo energjarac'u kojecemo naS um okrenuti prema unutra i
meiusobno objediniti misli, rijé& i djela. Najvaznije Sto trebamo dodati nasoj duhoj praksi je mantra
So‘ham.

Svami je viSe puta govorio o tome, &hi mi se da sad osvj&¥anje toga ima posebnu vaznost.

Svakim dahom vi ponavljate So’ham - Ja sam On. Nen® vi, nego to potviuje svako hfe. To jecinjenica
koju ste tako dugo zanemarivali. Sada vjerujte u kad promatrate svoje disanje i meditirate o toj
velicanstvenoj istini, polaka’e se ja i On sjediniti i viSe @e biti dvojine, jer So’hande se pretvoriti u OM,
praiskonski zvuk, Pranavu, kojeg Vede prikazuju kaimbol Beskrajnog univerzalnog Apsoluta. Taj OM je
Stvarnost iza ove "relativne" nestvarnosti.

To je prava sadhana, kor@i cilj u razvoju trazitelja. Ali, postoji mnogo ppremnih radnji pro¢iSéavanja, i za
svaku pojedinu treba volje i upornosti. Npr. prepafio bih vam da stalno ponavljate Bozje ime, jedno od
personifikacija Njegovih bezbrojnih obiljezja slav&ime raste vaSa Ljubav, nestaje mrznja i zavissadrzaja
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vasih misli i tada vidite Boga kojega obozavatesuakoj osobi toliko jasno koliko ga vidite u samorsebi.

Tada postajete utjelovljenje ljubavi, a time i miraadosti.
SSS Baba misija i poruka str. 59

Sa svakim dahom vi izgovarate mantru. Sto je to?abld izdah 'so ham'. 'So' - Bog. 'Ham’ - ja (pojedac).
So’ham vas kao mantradi 'Ja sam Bog'. Koliko puta tijekom dana izgovorite mantru? U danu postoje 24
sata, 21.600 puta kaZete: ja sam Bog.ddem, vi se usredotéujete na izvanjsko. Trebali biste slijediti svoj
unutarnji glas, sve 5to je u vama. U vama stolujdabro i zlo. To dvoje ne potje izvana. Prvo biste trebali
otkloniti zlo. Kako? Nemojte sluSati ono Sto je &$remojte govoriti ono Sto je loSe, nemojte glédab Sto je
loSe, nemojtefiniti niSta loSe, to je put kojindete stéi do Boga."

Sunce podrzava i odrZzava nas Univerzum. Nas je dah‘eva zraka. Ta zraka poput daha podrZzava naSe
tijelo, a dah je naSa Zivotna snaga - koja se nazZBog. Ulazéi, zahvaljujuéi udahu, i izlazéi, zahvaljujudi
izdahu, dah proizvodi dva sloga 'so' i ‘ham'. Z#lanje toga 'so' i ‘ham’ jest 'ja sam On'. Putem tava sloga
trebali biste promisljati o jedinstvu s boZzanskooja je u vama.

So’ham je prirodna, opga mantra, mantra sebstva. Ona ne pripada IstokuZalhpadu niti bilo kojoj religiji.
Ona je nerazdvojiva od svakoga od nas, ona se n&preo ponavlja, usporedno s

nasim disanjem. Tako dugo dok mantra ulazi u nastijelu je Zivot. Onog trenutka kada to prestanads vise
nema ni nas. Ova je mantra Zivotna snaga nazvanigest.

'‘Univerzalna je svijest postala dah (prana).' Najj svijest postaje dahom, a tada, putem mantrej
postupak disanja u ljudskom tijelu. To je boZzanskasao Sto u sebi nosi vrhunsku energiju koja ustnaj
izgovara slogove 'so' i 'ham'.

No, kako je ova tehnika vrlo istafana, morate je najprije neko vrijeme provoditi déste je razumjeli. Uvijek
kada sjedite u tiSini pratite vlastiti dah i slu&ajmantru. Ako istog trenutka ne postanete svjegaise ta
mantra sama od sebe ponavlja, moZete istovremesatii izgovarati slogove. Za nekoliko dana uspfete
uskladiti mantru sa svojim dahom, a uskor@te je biti u stanjuéuti i prirodnim putem.

(Izvodi iz djela "BozZanstvo u nama" - koji su uzetDuhovnog muzeja u Sri Sathyu Sai KoledZu zagtingjst, znanost i
trgovinu, Whitefield, Bangalore, Indija - str. 224.)

Svaki puta pred odlazak u Indiju Baba mi dade mrmuagda, ali ovaj puta dodaji su se redali velikom
brzinom. Prvog prosinca za vrijeme Setnje s mojiatdim po Medvedgradu nestao je nas pas, Skotskr @o
imenu Sedam. Do kasno uiiaZzili smo ga po Sljemenu ali bez uspjeha. Velimbio uZzasno tuzan, a ni meni
nije bilo mnogo lakSe. Slijedeg smo dana ¥eod rana jutra krenuli ponovno u potragu za njiosan brata,
Velimira i mene ukljdio se i David koji je taj dan stigao iz Engleskeo$t smo Sljeme uzduz i poprijeko,
Mikuli ¢e, Mlinove, Sestine i sve rubne djelove Sliemen&etiamu ni traga. Obavijest smo dali na sve ré@gu
radiostanice, a Velimir i moj brat ljepili su plditirane letke (u kojima smo za dobru nagraduitrazSeg
Lesija) na stupove, Skole, ¢ane, autobusne stanice. Nitko se nije javio, arMelie svakog dana ponovno i
ponovno odlazio uzaludno na Medvedgrad. Izgubepetit i danima nije skoro niSta jeo niti se mogao
usredotditi na wenje za ispit. Sakrila sam sve Sedamove stvaradegegrodsjgju na njega. | meni je jako
nedostajao. Kako su dani prolazili naSa nadéedao ga vidjeti ikad viSe postajala je sve manja.ipak je na
kraju sv. Ante, svetac koji je zastitnik djece, lose moli i za izgubljene stvari, usliS$ao moje el

Jednog je jutra zazvonio telefon i jedan mi je kegks rekao da je naSeg psa vidjela u Obkimn domu na
Hunjki. Rekla je da nazovem Hunjku da provjerimliida joS uvijek tamo. Nisam imala strpljenja zvat
telefon vé smo Velimir i ja odmah autom krenuli prema HunkaSe nade su bile velike, iako smé umali
jedno bolno iskustvo s prodenim Lesijem u Mlinovima jer to nije bio nas patgbsmo na Hunjku u
rekordnom vremenu ali smo nazZalost saznali telatge gbas bio tu nekoliko dana i da je u subotwaotis
vjerojatno za djecom koja su bila na Sljemenu zietu. Ostavili smo broj telefona i krenuli cestprema
Stubici pitaj¢i ljude koje smo susretali, jesu li ga vidjeli. Myicu nam potvrdili da su vidjeli vrlo mrSavog
Lesija (Sto je govorilo da se radi 0 naSem Sedaojilnkkad bas nije volio jesti), i da je leZao ktajefonske
govornice na Hunjki, ali ga zadnjih dana nitko nijdio. Krenuli smo prema Puntijarki gdje je jediena rekla
Velimiru da je vidjela takvog psa negdje na podad&jemena u Geanima. U trenutku kad smo kretali dolje
prema Graanima zazvonio je mobitel. Moj brat nam je javigeomu je dojavljeno iz Stubice da su nasli psa.
Nazvali smo i saznali kako moZzemocda Donja Brda, selo koje lezi podalje od glavnsteena mjestu gdje se
sastaju dva potoka. Dok smo se probijali blatnjapiutem, sa strepnjom smo se pitali da li jéema pas uistinu
nas Sedam. Tiho sam se molila i jednom trenutkjerdoSla misao koju sam odmah pid@ Velimiru. Upitala
sam ga slaze li se s time da, akdemao Sedama odemo na zornicu u 6 sati ujutro u givAntuna na sv.
Duhu i zahvalimo se. On se odmah sloZio te smarsprgom nastavili traZiti kiu u kojoj se mozda nalazi nas
pas. Zaustavili smo se preddam gdje su se u dvoristu Sepurili veliki puranigganisam usudila pribliZiti Ki
kako bi domaéine pitala za kéu gospodina Ljulje. U tom trenu je izaSao gazdgitao nas da li njega trazimo.
Nisam stigla joS ni odgovoriti kad je kraj njegovibgu Smugnuo prema meni i Velimiru naS SEDAM. Boio
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ga grlili, cvilio je tako tuzno, i radosno u istdjeme, da ni mi nismo mogli suspregnuti suze. Gazas je
pozvao u kuhinju na kavu i tada smo saznali daegag kod njih od subote kad su ga nasli kod svefe k
vinogradu udaljenom oko kilometar odavle. Vidjelida ima markicu, ali kako su bili dani zalosti pdem
smrti naSeg predsjednika, nisu se prije javljaleterinarsku stanicu. Sedam je presretno skakitamas dok
smo préali i mada je bio pugi¢aka, prljav i vrlo mr3av, izgledao je zdrav. Telsfmosmo ga kod ke okupali,
nahranili i poigrali se s njim bacajumu omiljelu lopticu,

poceo je polako dolaziti k sebi. Bio je malo uvd@n Sto ga je Velimir odveo na veterinarsku starjcije je
dobio injekciju, ali navéer se ponovno oraspoloZzio, jdréopticu i gladu¢i ogromnu kost. Bila je to velika
avantura za jednog gradskog psa koju sam je udipata s Velimirovom avanturom u Kanadi. U prvoj sam
knjizi opisala kako je Svami poslao Velimira u Kdoada ubrzano pd® odréieno sazrijevanje i zavrsi
poglavlje svog Zivota vezano uz ele&imi gitaru i karijeru muzara. Sedamova avantura bila je povod da, u
vrijeme njegova nestanka, uzmemo malu telenu crnu kujicu koju smo nazvali Gia. Kad se Sadeatio,
Velimir se nije Zelio odr@ male Gie i tako je Sedam dobio drustvo da vikaadine bi bio usamljen..
Patetkom prosinca stigao je Bob s ekipom iz Engle€kaga sam puta, osim nekih zbjegova, obisli i Bjalo
gdje smo u Obiteljskom centru kpoji vodi jedna wllaga i sposobna gostaopodijeli pomé siromasnim
obiteljima koje imaju viSe od troje djece. Bilorjeaiu tih pedeset obitelji kojima smo dijelili paketdasetak
obitelji doseljenika s Kosova. Na kraju smo po8j&eosko gospodarstvo, izletiSte i klijet Dobrayigdje nam
je obitelj Kraja&evi¢ koja ima osmero djece priredila izvrstadalg. Divili smo se prekrasnoj kukoju je vlasnik
16 godina sam samcat gradio, divili smo se preknaskraju, konjima, ribnjacima, igralistima za tengolf i
bili vrlo tuzni kad smauli da skoro uofe nemaju gostiju. Zbog toga su upali u velike degpa su prisiljeni
prodati kitu i imanje. Vidjeli smo toliko ljudi kojima je ponégotrebna tuli mnogo tuznih ptia tako da nam
secinila poma koju smo podijelili samo kao kap u moru.

Austrijanci iz Graza stigli su 12. prosinca s hurtanom poméi koju smo podijelili isti dan. Tolike smo
obitelji razveselili i @inili da njihov BoZt u barakama protekne bar malo ljepSe. Téakwci dobra djela
sluzimo Bogu u svakorovjeku, a samo darivanje je velika radost.

U prosincu nas je potresla smrt prvog predsjedsétaostalne i slobodne Hrvatske. Kao da sam teégouwpm
smrtu postala u potpunosti svjesna toga kolikeifeo i ucinio, da se ostvari san o slobodnoj Hrvatskoj. Bged
sam kao prikovana uz televiziju gledé@jemisije koje su me podsjetile na sva proteklaaiyja i ispunjala
ponosom, radd@sl, ali i tugom. Tuzna povorka giana koja mu je

danon@éno odavala posljednju past budila je u meni povjerenje éanas hrvatski narod znaticsaati tu
predragocjenu, teSko genu slobodu, ma koliki bili pritisci s Istoka iliepada. Propovijed kardinala Kuhi
na sv. misi zadusnici za pokojnog predsjednikaikatervju nasSeg poznatog nogometasa Bokltarnjem
listu 0 pokojnom predsjedniku najviSe su me se dojmilib8ko vjerujem d&e povijest pokazati koliko smo
velikog ¢ovjeka izgubili u nasem predsjedniku.

Cetrnaesto poglavlje

BOZIC | NOVA GODINA U INDIJI

UZurbano sam se spremala za odlazak u Indiju prigj&i knjigu “Budi volja Tvoja” i izvjeStaj o nasim
aktivnostima u Sai centru do kraja godine. Trelpalpripremiti i bozéne paketie za cijelu obitelj koja mi
pomalo zamjera Sto i ovaj Béanetu provesti kod kée.

U petak ujutro 20. 12. 1999. krenula sam vlakom Rfiendo Kufsteina, gdje sam kao i &, prendila kod

moje drage obitelji Gundolf, a 21. prosinca smosaff ujutro poletjeli za drich, te dalje Swiss airom do
Bombaya, kojem je vié@no njegovo staro ime, pa se sad zove Mumbai.el@éb jMumbaija protekao ugodno, a
u ranim jutarnjim satima poletjeli smo dalje za Balore. Priblizavajéi se odrediStu puta razmisljala sam
koliko sam vé puta sletjela na taj aerodrom i kako je Baba rtiltaamogwivsi mi da Ga kroz prijatelje tako
¢esto i udobno putujem na ovoj dalekoj relaciji. 8ali smo se na suncem okupani nedavno moderniziran
aerodrom u Bangaloreu. lako sam viSe voljela intmanjeg dosadasSnjeg aerodromsjem okruzenju rastu
palme i drugo tropsko bilje razmisljala samégaovako modernizirani mozda jednom postati aerodram
internacionalne letove, Sto bi za nas bilo daleteofjnije jer bi izbjegli seljenje s internacionatpna

nacionalni aerodrom u Bombayu.

Uslijedila je uobtajena voznja taksijem tako da i za tri sata ugledasajprije Superspecijaligku bolnicu, a
zatim aerodrom. Ulaskom u Puttaparthi nismo maggomiti cudenje koliko je toga izgeno. Na samom rubu
Gokulama, u kojem jo$ uvijek Zivi dovoljno krava sfeabdiju mlijekom potrebe aSrama, gradi se tazi
akademija. U Puttaparthiju ima toliko novihda, restorana, hotela, ¢ana da i mi koji dolazimo prino ¢esto,
ipak ostajemo iznemani. Ulaskom u aSram zadivljeni smo ¥elom Kulvant Hall-a n&ijem pra:elju se nalaze
statue Rame, Site, LakSmane i Hanumana, a isploMitii nogu nalazi se joS jednataestatua Hanumana. Kako
je i na stadionu naj¥a statua baS Hanumana pitam se nije li i u toma pekebna simbolika jer i Hanuman
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simbolizira predanost. U mojoj putnoj torbi nalaeiknjiga "Budi volja Tvoja" na koju kao da se osimovaj
prvi pozdrav u aSramu bas od Hanumana Stodwesiwje u vjeri da je u ovom razdoblju najvaznija bas t
predanost i prinvganje Bozje volje u svakoj situaciji naseg zivota bealo dvoumljenja.

Novosti u aSramu bilo je taller na pretek, a prva je bila vezana uz prijavljjeatapadnjaka (odvojeno od
Indijaca i Nepalaca) u zgradi Sjever 7. Postanijovnik nam je odmah rekao da vise nema mjestdarsa, ali
kad je Ferdinand izvadio svoju karticu donatorayamho suvlasnika stana, koji je imao pravo koridtia
mjeseca godisSnje, a sve ostalo vrijeme je starvaddrugim poklonicima, odmah nam je ponudio sobu u
najnovijoj zgradi tj. Sjever 9. Nove zgrade bilese suvremenije udene, tako da je u kupaonicama bilo i tople
vode, Sto nije bio sliaj drugdije.

Brzo smo se presvukli i odjurili na darSan. USlmdao "kasni red", Sto ztianakon Sto su se izvukli brojevi.
Sjedila sam pritino udaljena od sredisSnjeg dijela kojim Svami prol{ad se pojavio Svami oko 14 sati, iako
sam Ga vidjela kao nar&astu tékicu u daljini, srce mi je zaigralo kao i uvijekkae On pojavljivao na mom
horizontu. Toliko se toga dogodilo od naSeg zadejegyeta, a proslo je svega nesto viSe od sedasecnje
Gledala sam za Njim kad je otiSao na musku strgrusiila emocijama da me preplave dok su mi se suze
slijevale niz obraze.

Svami je pozvao na intervju neke Indijce, a ja s@nuspjela "d&epati" mjesta u tiem redu, tako da je Svami
na povratku u Poornachandu poslije bhajana prodadlzu mene i okrznuo me krékom oka. Kako li je
vidljivo opipljiva ta energija ljubavi koja struiz citava Njegova kiia i kako li nas u tom trenutku ispuni i
preplavi do te mjere da oko nas prestaje postigpatstor i vrijeme.

Moj boravak ovaj puta je karakterizirao san, u kojutonula dok séekalo Babu, &ak i za vrijeme Njegova
boZicna govora povremeno bih utonula u san Sto se mkpged nije dogodilo. Budila bih se svjesna da s&$tm
propustila ali i napunjena nekom energijom, kaongaje u tom nesvjesnom stanju ubrzano regenetitalo. je
tako, jer je ovaj moj boravak proSao bez ikakvikteb ili nekih drugih smetnji. Jedina "smetnjalebsu mi
grozne guzve, nedisciplina i brbljanje, tee Indijaca. Stalno sam ponavljala u sebi: “Svamdilvolja Tvoja
ali... zaSto ne usutkas malo ove Indijce kojéajui ¢ak i u vrijeme darSana i za vrijeme Tvog govora.”
BoZi¢na predstava bila je vrlo nadahnuta, a djec&odluvjeZzbana. Uvijek me djeca posebno oduSeveijer s
tako neposredn&ista. Ona nd@e&e nemaju nikakvu tremu pred Babont @& s Njim

razgovaraju za vrijeme proba kao s najboljim peljem. Sjetila sam se pomalo s nostalgijom 1998.j&au
boZicnoj predstavi sudjelovalo 20 djece i tinejdZerblizatske. lako znam da o svemu adlije Svami i da On
poziva samo one ljude koji su spremni da svoj Zpagvete sluzenju bliznjem danas u naSem Sai ceama
viSe toliko entuzijazma, ustrajnosti i volje zazdnjem kao 1995. No, vremena se mijenjaju i svakidbnosi
neke nove izazove, kaje nam pomé dalje na duhovnom putu.

Divno je bilo d@ekati Novu godinu sa Svamijem. Nakon izvrsnog kotackoji su izveli studenti, Svami je
odrZao govor, a iza toga smo svi dobili prasad&aiendare za 2000. godinu. Bila sam presretnaedta |
kalendaru bila ista slika kao i na mojoj knjMbjoj besmrtnoj duSiKao da je na taj @& Svami potvrdio moj
izbor slike za naslovnicu knjige. U Svom govoruzmediu ostalog rekao:

Kad su djela koja stednili ispravna i ¢ista, slijede vam samo dobre posljedice. U cjeloviaée godina biti
dobra za sve vas. Danas jedetak 2000. i kraj 1999. godine. Zapravete o 2000. godini m@ govoriti tek 31.
prosinca 2000. U ovoj godini otkrivate se posljedice vasSih djelovanja u proteklim godima U tomée
razdoblju za ljude ove zemlje kao i za ostali svigzultati biti op’enito povoljni. Prva tri mjeseca, od sijrja
do ozujka, mogu biti malo nepovoljna. Zasto? Zato f vrijeme fenomen koji je povezan s aktivhostim
sunca. A u 2000. godini bi#¢e u tom pogledu manjih oscilacija. Tée se oscilacije odvijati tokom tri mjeseca.
Takve promjene na fizkom planu, mogu imati i posljedice na nematerijalmoplanu, ¢iji rezultat mogu biti i
neke dobre, i neke loSe posljedice po ljude. Pedilj oscilacija (tj. nakon oZujka 2000.), definitho slijedi
bolje i stabilnije razdoblje. No nemojte se, zbogedhagavanove izjave, opustiti i sve prepustiaku
vremena. Ni pod koju cijenu ne smijete odustati ddstitih napora.

BoZanski govor za Novu godinu 2000.

O dogaanjima u 2000. godiniu govoriti u slijedéim poglavljima, no kako je godina bila ispunjenajhim
problemima i izazovima Svami je u svom govoru z&iBpod naslovonSuprostavite se ljubomori s ljubavlju
vrlo konkretno i strogo govorio o svim nasim slaims, propustima i zadacima.

Danas se trebate sjetiti ideala koje je predstavljaus. Od pamtivijeka su se, s vremena na vrijenadale
plemenite duse, obdarene ogromnom duhovnom snagahp bi svijetom Sirile svetadenja. Oni su se silno
trudili da od svijeta naprave dobro mjesto za Zivdb, ne shvéajuéi njihove plemenite namjere, neznalice su
ih ismijavale i progonile. Tako se i Isus oddenja morao sudavati s mnogim iskuSenjima i mukama. Kad se
ugled i slava plemenitih duSa @aoe Siriti na sve strane, mnogi ljudi postanu ljubami. Ljubomora i njena
suprotnost su zapravo sestre. Povijest Bharatargaka primjerima koji to potvduju. Ljubomora ima tri sina
zvana: Zelja, srdzba i mrznja. Zelja, srdzba i migtri sina ljubomore, prouzréili su mnoge patnje Isusu,
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koji se silno trudio da drustvu donese mir i dobrgus je bio ol&enje swuti i uto¢iSte siromasnima,
potrebitima i odb&enima. No mnogi su mu ljudi nastojali praviti probime jer nisu mogli podnijeti njegovo
sveto @enje i djelovanje. Njihova mrznja prema Isusu izmu dan je sve vise rasl&ak su se i swé&nici
okrenuli protiv njega, ljubomorni na njegovu rastiu popularnost. No, siromasni ribari su ga StovaRoceli
su slijediti njegovo denje i postali njegovi genici. Mnogi nisu mogli podnijeti tu Isusovu poputaost. Zato
su mu na put postavljali mnoge preprekégk su ga pokuSavali ubiti.

Isus je imao dvanaestdenika. Dvanaesti je bio Juda, koji ga je na posketi izdao. U to je vrijeme postojao
samo jedan Juda, no danas ima mnogo Juda. Danagesvazdire nemir zato Sto raste broj takvih izdzgi
poput Jude. Toliko su zlonamjerni da ih je lako namiti novcem. Juda je Isusa izdao za samo nekoliko
srebrnih nowiéa. Ve’ je i prije dvije tiswe godina novac bio postao prvenstvébijekov cilj. Zbog svoje
pohlepe za novcem, ljudi pribjegavaju zlim i pokeaim sredstvima, izvuéi istinu i Siredi lazi. Tako je bilo
onda, tako je i sada.

Rije¢ osobnost (personality) pofe od rija “persona” (osoba) koja simbolizira svetost. Stoavjek treba
Zivjeti Zivotom istine i ispravnosti. Nalo je ljubavi u svima isto. Svi bi trebali biti @flinjeni vezom ljubavi.
Tada bi cijeli svijet postao jedna porodica. On&ptcijepa ljubav i razvija mrznju nikad ne moZe % srec¢u
u Zivotu.

Ja od jutra do véeri Zivim Zivotom proZetim ljubavlju. Pruzam bespia naobrazbu tisdama wenika i
studenata. | ne samo besplatnu naobrazbu, nego pnimjerom pokazujem kako Zivjeti uzornim Zivotokad
ti uéenici i studenti iz&u odavde, neki im ljudi nastoje zagaditi um loSimstima. No, Sto god drugi govorili,
nasi uéenici i studenti su suho zlato. \¢a prasina s njihovih stopa sprijéti é¢e pokvarenost kod drugih. BivSi
studenti, i momci i djevojke, iz naSih ustanova&isvetim i uzornim zivotom. Udruzenje bivsih stutlea pod
nazivom “Messengers of Sathya Sai” poduzima razmianosti sluZzenja u raznim zemljama. One uspijewa;j
¢ak i svoje muzeve nagovoriti da se uldpiu sluzenje.

U buduénosti éete biti svjedoci joS mnogih velnstvenih dogdaja. Nema néega Sto Sathya Sai ne bi mogao
ostvariti. Zapravo, On moze ljude zapanijiti svojoljelima. No Njegov jedini cilj je da svefini sretnima.
Lokah samastah sukhino bhavantu — neka cijeli stifgide sretan. Oni koji se trude oko égg dobra nikad
nece biti izloZeni teSkéama. Nikakve ih teSkée ne mogu uzdrmati. Evo malog primjera: Jednom jed@lha
naiSao na demona ljubomore koji mu je rekao: “Buddhja ¢u te progutati!” Buddha se nasmijeSi demonu i
re¢e: “O demonu ljubomore! Ja i tebe volim'Cuvsi Buddhine rije pune ljubavi, demon se istog trena
pretvori u goluba, simbol ljubavi i mira, i odletiCovjek postaje poklonik u punom smislu tek kad izdra
strpljivost i ljubavlju nadvlada loSe osobine sra&lmrznje i ljubomore. Nemojte se uznositi zbog pala, niti
snuzditi zbog pokuda. Ne prili vam da volite samo one koji vas hvale, a mrzitee &oji vas kritiziraju. Budite
jednako spokojni i u sldaju pohvale, i u sldaju kritike. Kritike ¢e vam samo pomioda napredujete. Zato, ne
gajite mrznju prema onima koji vas kritiziraju. Phivatite sve dobro, a odbacite sve loSe.

Ono Sto trebate Siriti svijetom je samo ljubav. Nestoji niSta osim ljubavi na ovome svijetu. Ljub@vBog.
Ljubav je Zivot. Ljubav je sve. Zato njegujte ljubasve viSe i viSe. Ne dopustite umu da luta, Hezira na
okolnosti. Um koiji luta izgubi svetost.

Smatrajte ljubav samim svojim Zivotom. Samo ljukéini vas Zivot svetim. Samo je onaj koji ima ljubavi
istinsko ljudsko bée. Ljubav jecovjek.Covjek je ljubav.Covjek je Bog, a Bog je ljubav. Ljubav je ta kojaesv
ujedinjuje. Zato, razvijajte ljubav. Krenite puteistine i ispravnosti i Zivite mirnim Zivotom.

Budite neustrasivi. Ne bojte se ni udarca gromalawu. Smrt dolazi samo jednom, ne dvaput. Prijekiisnije
mora dafi. Zato se ne bojte smrti. Budite spremni na sve bbjte se slijediti istinu. Ispunite svoj zivot
ljubavlju. Samo takafete posvetiti svoj zivot. Nikakva duhovna praksapka pr. molitva i meditacija, ne
moZe iskupiti vas Zivot, ako se ne drZite istifjathavi. Sto god da se dogodi, drZite se tih vrijedti. Samo te
vrijednosti mogu donijeti sréu i napredak cijelom svijetu. Razvijajte ljubav svige i viSe.

Ne upustajte se u sukobe i ne prepustajte se sumajaSvatko se mora suii s posljedicama svojih djela.
Nitko ne moZe ré gdje i kad, ali se s njima morate sditi. No, ako stalno mislite na Boga, idete nikada biti
izloZeni patnji. Bogée vas zastititi od svake patnje. @e uvijek biti s vama, u vama, oko vasgiuvati vas.

Prctitala sam taj govor nekoliko puta i svaki puta sgigpitivala Sto josS treban promijeniti u svom Zivaa bi
Svami bio zadovoljan. Kakva je to velika milostj2ivu vrijeme kad avatar hoda ovom planetom, kag skoro
svakodnevno podiava i koji nam je kao ogledalo slé¥@am da uvijek iznova provjeriti dokle smo do&i n
svom putu do potpune spoznaje svoje prave pria@otpunog sjedinjenja s Bogom i stapanja sa skijissu
to uspjeli u Oceanu blaZenstva.
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Petnaesto poglavlje
ANNO DOMINI 2000.

STO SMO SIJALI TOEMO | ZETI

Na paetku 2000. godine tek trebamo vidjeti 8®onam se sve dodati u njoj, budidi se sve viSe ljudi ne ponasa
nimalo ljudski. Osjéam mninu doké¢itam u dnevnim novinama razne informacije. Makar3okiraju
nastavljam iftitati i moliti Boga da spasi svoj izgubljen narddiolitva za obréenje tako je potrebna u ovim
dramaténim trenucima, jete za ono Sto se dadmSirom svijet&ovjecanstvo trebati “platiti” i odraditi teSki
karmicki dug.

Izdvojila sam nekoliko, za moj pojam najtragiih dogaiaja kako bi sve kogitaju ove retke potakla na molitvu
i djelovanje. Svami je toliko puta rekao kako nezetmo promijeniti svijet ali mozemo sebe. Na tajima
djelujemo na svoju obitelj, a tad se to Siri na@l§is kojima radimo i kontaktiramo, pa se na krajuna cijelu
zajednicu.

Tako sam préitala npr., neSto Sto me zgrozilo, da se curicenira Londona prostituiraju za 12 kuna, a ponekad
i za konzervu piva. ili par slatkiSa. lli npr. dagkandaloznom pogreskom Europskog patentnog usddarena
genettka manipulacija ljudskim embrijima. lako je klomja covjeka u Europskoj uniji zabranjeno, Europski
patentni ured u Minchenu prihvatio je patent k®jpiijavilo SvediliSte u Skotskom gradu Edinburghu dok je
vlasnik patenta australska tvrtka “Stem Cell SaésficPatentom je automatski zéétio pravo ne samo na
postupak genatke manipulacije, vei na “finalni proizvod” - kloniranogovjeka. Europski patentni uredded
1987. sustavno priznaje patente koji se odnosgidskle gene, iako je to zakonom &io zabranjeno. Ili npr.
kako piSe u Greenpeace magazinu gdje se navodedgtak skandaloznih patenatadmé&ojima je

manipulacija za hormon trudé® relaxin koji je odgovoran za Sirenje tkiva prilik raianja, tj. razvoj gena i
proteina iz kojeg nastaje ljudsko sjeme, kao i gemasjetljivost na stres. Spominje se i ge&katimanipulacija
koja “Zenske grudi pretvara u farmaceutsku tvorhittunpr. da je &itelj klavira u Tajlandu snimao poke s
ucenicama. lli da je dvanaestogodiSnjak iz Bristgtu@en za ubojstvo svog Sestomigs®ry brata, ili da je
petogodisSnjak iz Chehalisa pucao na prijatelja &cmog pistolja, ili da je arsenal oruZja prdea u
Rosenheimu kod ocaenika koji je ustrijelio direktora internata. Ili

da je ndena bomba u Skolskoj torbi jednogemika osnovne Skole u Rijeci. lli da bi dokazalejs\priviatnost
australske su se nogometaSice obnaZile za novagickhidendar, a stopama svojih kolegica krenuli su
koSarkasi iz Katalonije koji su se taiey slikali goli za novogodisnji kalendar. lli dasajezda gokea dogodila

u Be&tu u 40 robnih kéa Kleider Bauer kako bi se kandidirali za besplaidjgu u vrijednosti od 5.000 ATS ili,
i, ili.... .

Svami je u svom NovogodiSnjem govoru jo$ jednommsgauo kako svatko mora snositi posljadice za svoja
djela pa se to “oddavanje” patelo citovati vet na p@etku godine vrlo intenzivno.

Gospodarske poteSk® sve su izraZenije; a nezaposlenost raste a sdgtami i porast kriminaliteta. Prirodne
nepogode su u svijetu svéastalije. Odnosi u drusStvu postaju sve napetigdRrelikim problemima ne smijemo
zatvarati ¢i, ve¢ se moramo s njima odino uhvatiti u koStac. To postizemo bilo dadkiipomazemo
potrebitima, bilo da se molimo za njih ili da svojmeditacijama i dobrim mislima pfid¢ujemo svoje
okruzenje.

A da imamo Sto pr@Séavati govore mnogobrojne vijesti: npr. Britanijuhaoala najgora epidemija gripe u 10
godina. Rutinske operacije u cijeloj zemlji otkagau kako bi se oslobodili kreveti, a broj noviltipnata u
bolnicama porastao je u posljednja tri tiedna zaym30%. Neke su bolnice prijavile ¥enekoliko smrtnih
slwcajeva.

Milijuni oboljelih od gripe Sirom svijeta. U sve3@a drzava biljezi se nezapé&sni rast oboljelih od gripe tako da
mnogi smatraju da je to najgori milenijski bug 20§6dine. Svjetska zdrastvena organizacija (WH@¥uevi
prva je priznala da je rigeo “pametnom” virusu. Krizu je izazvala vrsta viaysoznata pod nazivom australska
gripa, a broj umrlih mé@ ¢e se téno odrediti tek dvije godine nakon epidemije.

Do panike u Njem&koj doSlo je zbog pogubne groznice “lds$aju je mlada njemiga studentica donijela iz
Bjelokosne obale u Zapadnoj Africi.

Najmanje 150 tista djece u SAD-u, u dobi iznde dvije icetri godine, redovito uzima neki sedativ ili lijek
protiv depresije. Istrazivanja koja su proveli noaakki fakulteti svediliSta u Marylandu, Michiganu i Bostonu
pokazala su da jos uvijek dva milijuna anmike djece osnovnoskolskog uzrasta svakodnevno dibkave za
smirivanje. Istrazivé kazu da je temeljna krivnja na roditeljima kojesmlaiu djecu opteré&iju vlastitim
nerealnim ambicijama. Lifmici s druge strane, lakSe izdaju recepte za hjekwego uputnice za dugotrajna i
skupa psihijatrijska lijgenja.

Od depresije u Hrvatskoj pati oko 200.000 ljudipiesijom je uzrokovano 70 posto samoubojstydroj je u
velikom porastu u Hrvatskoj, a samo 10 posto obblgdekvatno se lij@. U devedesetima je depresija odnijela
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viSe od 800.000 Zivota u svijetu, a svjetska za&sasd organizacija procjenjuje de, ako se niSta ne promijeni,
do 2020. depresija postati prvi uzrok smrtnostvijanih zemalja, te drugi uzrok smrtnosti u ukuppopulaciji.
Sto milijuna djece Zivi bez roditelja.ViSe od sttimilijuna djece zivi sama bez roditeljske skNjihovi

roditelji su poginuli u ratovima, umrli od side fieke druge bolesti ili se radi o krajnjem sironmaszbog kojeg
djeca moraju oti iz obitelji trouhom za kruhom. Ta djeca su liSenZavne skrbi, a njihova ljudska prava
uglavnom su teSko naruSena. Ona rade u robovsKetima.

Africke ptele ubojice izbole u Skoli mekgie wenike. Nakon napada roja &kih péela ubojica nadenike u
osnovnoj skoli u mek&kom gradu Acapulcu, dvadesetero djece pfeba je u bolnicu, od toga petero u vrlo
teSkom stanju, objavili su mekg&i mediji.

Vukovi ponovno osvajaju Europu. Strah i upozorgagstira u dalmatinskome zdlena najezdu vukova koji im
kolju ovce i drugu stoku nisu neosnovani i pretierstovise dobro su zamijetili da ih napada nekeardosad
nepoznata vrsta vukova koje su prozvali sibirskiohygozorenje treba shvatiti ozbiljno jerggava Europa pod
najezdom vgjih copora, iako su peetkom proslog stoljea ve bili gotovo iskorijenjeni.

SnaZan potres pogodio je sjeverni Pakistan i digelsfganistana...Proradio najaktivniji vulkan u Gvatdi.
Pacaya najaktivniji od 32 vulkana u Gvatemali, eruptifadzbacujdi lavu i plamene lopte do 150 metara u
zrak. Jedan dio kratera je razoren uslijed eksjalpaipepeo se rasprsio po nebu i do 2000 metsirgevi.
Smrtonosni filipinski vulkan Mayon ponovno je izbastup vulkanskog pepela visok deset kilometara,
uzrokujwi novu evakuaciju stanovnistva. Tako se broj evadqih osoba pov@&o na 80 tis¢éa. Vulkan bi
mogao izbacivati pepeo, lavu, uzareno kamenjeovairplin joS dva mjeseca.

Val hladn@e odnio pdetkom sij€nja preko 240 zivota u Sjevernoj i I8tmj Indiji. Nezapanteni val hladnée
odnio je veliki broj zivota u Indiji a najgore jéldu drzavi Bihar i Uttar Pradesh. | u Bangladeshuniske
temperature uzele oko 35 Zivota. Peking je zatgmjiegom, a Wladiwostok je, uz vrlo niske tempemtimao
tako snazan vjetar da je doslo do potpunog kolppsaeta pa Skole, véii tvornice i druge ustanove nisu
mogle raditi.

Nakon uZasnih olujnih vjetrova koji su krajem gaasnasli Europu i koji su puhali brzinoméeen od 200 km
na sat, broje se Zrtve ( preko stotinu) i otklanjagstali kvarovi za kojée se trebati odvojiti oko 5 milijardi
dolara. NajviSe su stradale Francuska, gdje je osistalih Steta i 270 milijuna stabala raznog ¢av&licno su
prodle i druge zemlje u prvom redu, Njefka, Engleska, Svicarska, Austrija i Rumunjska.

Nakon Sto je val neuokajene hladnée zahvatio Giku, a temperature pale ispod nule dara djelu zemlje¢ak

i na nekim otocima Egejskog mora, mladi su stanmiiete po prvi puta u Zivotu vidjeli snijeg.

Lavine koje je pokrenuo snazan orkanski vjetaégmaobilnim snijegom usmrtile su Sest osoba wkijuci troje
djece.

Dramattna situacija u poplavljenim podfjima na jugu Afrike toliko je teSka da ticma Mozambikanaca
prijeti smrt na pretrpanim krovovima i stablima) paoplavama su stradale gotovo sve Zivotinje nagodrLEju.
Spasil&ki helikopteri u neprestanim su akcijama su spgsavstotine ljudi sa stabala, krovovadaui rijetkih
uzvisina na koje su se popeli pred naletom vodeeddwa se i opasnost od pojave kolere, malarije i nrasp
umiranja od gladi.

Od 26. do 28. velfge golema suha pjédna oluja nastala u zapadnoj Sahari zasula jekpije&aripske otoke i
Floridu, te cijeli Iberijski poluotok. Zanimljivostposebnost je ove oluje Sto nije geaa oblacima i kiSom.
Surteve goleme erupcije magnetske plazme, tolikotestale da se, umjesto uddgenih tiedan dana izrde
dvije erupcije, eksplozije plazme ddiggu dva puta na dan! Sunégi promjer obuhvéa dva milijuna
kilometara oko plamte zvijezde, izbacilo je u svemir potkraj veégadosad nezabiljezenu kohu, nekoliko
puta véu od povrsSine cijelog Sunca.

Tri ledena bloka teSka i deetiri kilograma pala su u subotu u pogruValencije,éime je ukupan broj takvih
blokova koji su u posljednjih nekoliko dana papanjolskoj narastao na sedam, a znanstvenici nemaj
objasnjenje za taj fenomen. Nakon desetak darkagrau i jier nastavili donositi u policiju komade leda koje
su pronasli u raalitim djelovima zemlje. Rekorder je jakrao Sokirani radnik koji je pored ceste nedaleko od
Madrida pronasSao komad leda velik poput koSarké&site. Led su preuzeli znanstvenici koji ga anedizi, ali
jo$ nisu pronasli odgovor na tu misteriju.

Dramattne poplave dogodile su se u Argentini i Austradijnekoliko tornada opustoSilo je jugoistok SAD.
Poginulo je najmanje 12 ljudi a viSe od stotingeilmanjeno. U Georgiji se strahuje da je broj zatawnogo Vvéi.
Najgora je od svega spoznaja koju su znanstveajavili dac¢e globalno zagrijavanje naSe planete donijeti u
novom stoljéu mnogo vremenskih nepogoda te vrste. Tako jegg®RB000. u nasoj zemlji bilo najtoplije u sto
godina, a mjesec lipanj najtopliji u 150 godindikim se dugo naime, biljeZe vrijeme i temperature.

Skoro da ne pie dan da se na nekom kraju svijeta ne dagavremenske nepogode i razne druge tragedije
koje dolaze kao rezultat onog $tvjek ¢ini ili je ¢inio u nekom svom bivSem Zivotu. To je zakon uzroka
posljedica i trebamo ga prihvatiti, iako trebampvii suosjé€anje i Zelju za neseliim sluZzenjem potrebitima.
Iskrena, predana molitva Bogu moZe tédwoublaziti dogdaje i pomai onima koji prolaze kroz patnju.
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Od Adriane, koja sad zivi u New Yorku, sam sazmage Svami za Novu godinu dao svojim studenticama
mantru koju trebaju ponavljati u prva tri mjese@@. godine da se ublaze katastrofe Sirom sviialala mi
je mantru, koju i oni u Sai centru pjevaju, nagpmutem e - maila a zatim na kazeti pa smo je iliwstas
programcetvrtkom uz ostale molitve.

Praiiedha viiveivari vidva praiedha,

prasiedha viiveivari veda rzpini,

prasiedha viiveivari mantra vigrahey,

prasiedha viiveivari vidva praiedha.

(Molimo te blagoslovi nas, Majko univerzuma, blagescijeli univerzum. Molimo Te blagoslovi nas, lka
univerzuma, Ti si utjelovljenje Veda. Molimo Te gtslovi nas, Majko univerzuma, Ti si utjelovljer@ena.)

Uvijek uz tamu ide svijetlo, a uz patnju promjefmako su se dogale i neke neobne i pozitivhe stvari
pocekom novog stoljga od pojaveMisterioznih objekata na nebkoji nalikuju na balone a plove nebom od
Kine prema dijelovima Tajvana, do otéaijoS Sest novih planeta. Prdeaa je i zastita od side, pa sigurni lijek
protiv leukemije tvar STI-571, pa lijek protiv elegedne od najsmrtonosnijin zaraznih bolesti, pamasin
lijec¢enja raka bubrega u stadiju metastaze koji se jemaestimulaciji imunoloSkog sustava, pa nova tijes
protiv muske neplodnosti, kombinacija vitamina IK3i koja ubija rak prostate, pa lijek za artidtie Celebrex,
pa lijek Tamoksifen koji Stiti od raka dojke itd.

| na duhovnom planu dodale su se mnoge promjerigetvrtog velj&e je u nacionalnom tjednikBlobusizasla
reportaza mladog novinara Ivice Zigipod naslovorirvati kod Sai Babes velikom Babinom slikom, i s
podnaslovon¥asto troSite novac dolaZeu Indiju kad imate Mafugorje?Mladi novinar kontaktirao me je po
povratku iz Indije i zamolio slike predmeta koje jmiSvami materijalizirao te ih je objavio u ist@élanku uz
citat iz moje knjigeMojoj besmrtnoj dusi.

U svom je tekstu vrlo iskreno i neposredno premnmasiskustva iz Indije u susretima sa Sai Babanjegovim
poklonicima. Bilo je veliko iznentenje za sve nas da se je u vrijeme predizborne &aj@pza izbor
predsjednika drzave jedan takdanak nasSao u popularnaBiobusu,i to na udarnim stranicama, neposredno
ispred intervjua s novim ministrom kulture Antun®faji¢em. No, nas koji smo ¥egodinama s Babom nista ne
bi smjelo iznenaditi, ni pozitivni ni negativni tetovi, jer sve je to dio Bozjeg plana.

Neposredno nakon objavljivanjanka u Puthaparthiju se, u zgradi North 9 (sj@veto je najnovija zgrada
koja je zavrSena u nizu &a predvienih za stanovanje Zapadnjaka u aSramu)

dogodilo jedno od Babinibuda koja se wegodinama dogtaju Sirom svijeta. U holu kraj ulaza u svaku zgradu
nalazi se velika Babina slika a ispod slike je nelsh oltara koji se svaki dan kiti svjeZzim cvjetni
aranZmanima. Na oltaru u zgradi broj devet nalagiokip GaneSe, a grupa iz Hrvatske koja je stalaoy toj
zgradi na oltar je stavila i dvije manje slike MajBoZje iz Méugorja. U istom holu dan i 8aleZura jedan
sevakkoji kontrolira tko ulazi i izlazi iz zgrade, i kagnse moZe obratiti ako neSto u sobi nije u redjetlsy

voda i sl.). Jednog dana nemalo su se iznenaailbshici zgrade kad su nakon darSana na slikame, Badjke
Bozje iz Metugorja i na kipu od GaneSe ugledali kako s&epanaterijaliziratvibhpti. Dohrlili su u tu zgradu
mnogi stanovnici aSrama i u jednoj &aaoj atmosferi molili su i zahvaljivali Babi na j@dnom znaku Njegove
sveprisutnostiVibhptije nekoliko dana “curio” sa slike. Mnogi su ga pwkci kusali i bili vrlo sretni zbog toga.
Svami je u veljai 2000. pozvao grupu teozofa iz Zagreba u kojdiile i nekoliko Saijevaca. Interesantno je da
je bas ta grupa, unat@roblema sa Teozofskim drustvom, priznala Babudadara i da su se na njihovim
sastancimaitali uz teozofske, i Babini tekstovi. Svami imdao dvije svoje haljine (znademo da je simbolika
haljina osnivanje Sai centra ili grupe, iako tonmera biti odmah), te sat i dva prstena, ohrabitvéia daljnji

rad. U toj grupi nalazio se i Borna, mladtiome je Svami materijalizirao sat i koji je u jas2000. na
Isusov@kom fakultetu branio svoju diplomsku radnju podlogsm “Reinkarnacija”. lako mu je s¥enik koji
mu je bio mentor nekoliko puta \é@o diplomski rad na doradu, ipak je na na krajlodirao s odknim.
Borna je mladi koji je bio na sastanku mladih katolika u Rimlaji je isto tako redovito sudjelovao i u raznim
akcijama Sai centara, a posebno se isticao rgsebsluzenjem.

Mladen V.¢lan naSeg Sai centra donio je iz Puttapartija&&jez casopiseSpiritual Impressionsu kojem pise

da je jedanaest tisaclanova baptistike crkve sv. lvana u Indianapolisu prihvatilo Satl8ai Babu kao
utjelovljenje Boga na zemlji. Vjernici su taker prihvatili pojam reinkarnacije duSe, te da IKuist i kr&¢anstvo
nisu jedini put do Boga. Vrlo je interesantno ddrekanapolis nalazi u srcu t.zBiblijskog pojasa( Bible -

Belt) nastanjenog uglavnom iskdjuim kr&¢anima koji vjeruju da je Biblija jedina rijeBoZja.

Veletasni Dr. Andrew J. Brown pastor Misionarske bejitkst crkve sv. lvana bio je teSko ranjen tijekom
Drugog svjetskog rata tako da mu je trebala bifpatinana noga. Neustrasivo se okrenuo Bogu éndiBozZe,
ako spasiS moju nogu ostatak svog Zivota praieborei se za pravdu za sve ljude. Kako je Bog na
nevjerojatan nén izlijecio njegovu nogu, on je odrzao daaje upotrijebivsi svoj vjerski polozaj i autoritéh
pomogne aftikim Amerikancima, uglavnom crncima, da ostvare siagwnija grdanska prava. lako je zbog
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toga bio suten s mnogim prijetnjama i problemima unutar crkvéta ga nije moglo spriggi u njegovom
nesebinom radu.

Za Uskrs 1985. pozvao je u goste prvodargkaBaptisticke stolne crkve u Washingtonueletasnog Roberta
E. Pipesa koji je upoznao crkvenu zajednicu u imallisu s enjem i univerzalnom porukom Sathya Sai Babe
predstavivsi Babu kao utjelovljenje Gospoda na Ziei& Veliki petak na misnom slavlju, kojem su
prisustvovali i Zidovi i muslimani, postavljenaZem visoka Sai Babina slika a iznad slike 10 m degnski
kriz. S desne strane oltara nalazile su se i nelifje KriSne, Shirdi Babe i Isusa Krista naslikaafto-
amertkim stilom. Vel&asni Pipes govorio je o0 svojim iskustvima sa Sdda, a veléasni Brown se zahvalio
srdano za misno slavlje koje je predvodio w&eni Pipes i priofio svoju nakanu da uskoro posjeti Sathya Sai
Babu u Indiji. Crkvena je zajednica radosno prilagionuiena @enjacak su usporedno préavali Bibliju i

Sai Babin naukClanovi baptisttke crkve posebno su uZivakieti pjevanjebhajana,a vel&asni Pipes ih je
podutio o svim dobrobitima kojéovjek ima pjevajdi Bozje ime.

Za mene, a i za mnoge druge, najvazniji diaga ovoj godini zbio se zmahaiivaratri 4. oZujka kad je Svami
iz usta “porodio” dosad najea kristalno - zlatnu lingu i objasnio na intervjlialijanima da je ta linga zastita
covjecanstvu.

U svakom sldaju, 2000. godina nije ni u kom smislu loSa. Owa promicati vrlo visoke ideale i pronositi
visoka boZanska ngela. Onaée promicati jedinstvo.

U vrlo kratkom roku, sviée ljudi svijeta biti jedinstveni kao jedan. Uskorfe mefu svim zemljama biti
uspostavljeno jedinstvaCak ¢e i oni koje smatramo svojim nepomirljivim neprijgima, postati nasi najblizi
saveznici. Née biti nikoga tko bi nas mrzio. Mi smo svi bfa. Za kratko vrijeme, svéete se mé uvijeriti u
istinitost izreke “Bratstvo ljudi i @instvo Boga”, Sto je slogan jedinstvenogtvjefanstva. Molite svi iz dubine
srca da se to dogodim prije. Ima mnogo ljudi na svijetu koji su na vidim mukama. Ljudi koji su nedavno
bili u otetom avionu pod velikim su stresom. Mobtye jedini lijek za ublazavanje tih patnji. Ne po§i na
svijetu niSta Sto se ne bi moglo p@stnolitvom. Molitva otapa i najtvéa srca. Svim srcem molite: 'Neka sva
bi¢a svih svjetova budu sretnd’0kdh Samastah Sukhino Bhavantilemojte moliti samo za dobrobit svoje
obitelji, rodbine i prijatelja. Tako uskogrudne mitve su jalove. Vasa molitva treba biti za dobrofvih ljudi

u svim zemljama svijeta.
BoZanski govor za Novu godinu 2000.

Kako je sve viSe odmicala 2000. u medijima sfitali sve glasnije zahtjeve za legalizacijom ne sdakih
droga vé i abortusa, pornografije, homoseksualizma i sladge list proveo ankettiji su rezultati pokazali da
gradani zapravo ne zele vjeronauk u Skolama. Savjetas@lCrkvi da, ako i dalje zeli zadrzati svoje
dostojanstvo, treba “anketiranima” poéituda svoju djecu oslobode te obveze jer jediadako ostati “prava
montad za nedjeljnju utakmicu”.

RazmiSljala sam kako ne bi bilo dobro ukinuti vjggiak u Skolama bez obzira je li ta nastava djesadpa ili
nije. NaSa religija se temelji na ostavstini eukapkulture i civilizacije, i to u svim podjima stvaranja kao $to
su arhitektura, umjetnost, knjizevnostdak i moderna tehnologija koja ima temelj u naklj&r&anstva.
Poznavanje biblijskih tekstova dio jedgy obrazovanja. Zbog toga je vazno da djeca débijp ovaj predmet
ispravan stav prema svom povijesnom ndslj@& s time i osj&j domoljublja.

Jos su za vrijeme komunizma neki predstavnici ctkili da veliku opasnost za ld&@nsku vijeru ne predstavlja
marksizam i ateizam s kojim se mogu upustiti u egravnu duhovnu raspravu dokaziijda, za razliku od
njih, znaju odgovor na osnovno pitanje Zivota e gtpitanje smrti.

Marksizam kao ideologija tvrdi da ima odgovor na pitanja i probleme druStvenog Zivota, ali, Ste je
govjekom u trenutku smrti i poslije smri€®vjek moze biti vrlo uspjesan za vrijeme Zivotaualiadnjim
trenucima Zivota to njemu niSta ne Zn&/jera da smrt nije kraj i vjera u postojanje Bgg (kako Dostojevski
rece: “Kad nema Boga svaki zim je dopusSten i opravdan.”) najljepsi poklon kagim je Bog namijenio.
Zapadni liberalizam koji ne nastupa brutalno “di&ks’ ve¢ na neki nain predstavlja veliko zavtenje
nastupajdi s idejom da je raj Weostvariv tu na Zemlji za vrijeme ovog naseg Ziygi@dstavlja mnogo ve
problem za prosjmogcovjeka. Danas se krenulo u nasoj zemlji ubrzangvsa slobodama i tekovinama
zapadnog, modernog, slobodarskog drustva. Uenjezavdenjacovjeka se mami kroz bezbrojne TV reklame,
sapunske TV serije iz Amerike i Zapadne Europeskasi sve t€ari ovozemaljskog Zivota bas kao na filmu.
PotroS&ko drustvo trazi svoje “Zrtve”. ese i ha Zapadu, pod utjecajem globalizacije iaalizacije osjéa
zahlatenje ljudskih odnosa, a sad se sve to Siri i naistetne zemlje u kojima sve viSe cvate kriminal,
zlouporaba poloZaja, agresija, ovisnost o drogaatieoholu, kao i jo§ mnoge druge ovisnosti.

U svom govoru od 6. svibnja 1998. Svami nas gaua:

Nitko ne donosi sa sobom nikakvo blagadenjem, niti ne odnosi ista kad napusta ovaj svij€ak se i

milioner hrani samo obénom hranom i ne moZe Zivjeti na dijeti od zlatovjek moZe postati ohol
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nakupljenim bogatstvom ali niSta od toga éema’i ponijeti sa sobom. Na kraju bogatstvo moze pastruke
lopova ili pripasti drzavi. Shvatite da jedino tray jest duh. Sto vam drugo mogu sai?

Clanak pod naslovonDarivanje - oblik borbe za opstanakkome se kaze dak i naizgled nesetma djela,
poput darivanja novca ili vr.emena u neku korisningymogu imati darvinistki motiv, vrlo me je iznenadio.
Filantropi su, kako pokazuje istraZivanje provedeaddinburdkom sveéilistu u Skotskoj, jedni od pobjednika
u borbi za opstanak. Biologe je dugodihu kako objasniti postojanje nesébosti u darvinistikom svijetu. Ovo
je istrazivanje objasnilo da do nesetih radnji dolazi stoga Sto ljudekuju nesto za uzvrat za svoju ljubaznost
- ako ne od primatelja, onda od neked¢rstrane.

| tako su se darvinisti pribliZili tezi da bi tata strana mogao biti Bog, iako oni ne priznaju Njegpostojanje.
Mi, Svamijevi poklonici, jako dobro znamo da svojoiesebinoXu i dobrim djelima pomazemo samo sebi i da
se liSavamo loSe karme, tako da su darvinisti wmaku u pravu. Mnogi drugi sveci i mudraci goviosil 0
blagodatima nesehiog sluZenja i svojim Zivotom bili Zivi primjeri ¢a.

Nahraniti gladna usta siromaha je néin kako é¢e bogatas stvoriti sebi zalihu za teSke dane.

Tirukkural

Svami je bezbroj puta govorio o tome kako se swigdé promijeniti dok majka ne postane ponovno u pravom
smislu majka tj. ona koja drzi tri ugla uduZene su danas tako zaokupljene svojom karijedarmnoge uafe
ne Zele postati majkom, a one koje se i &ellza taj korak premalo vremena pasye svojoj djeci. To je
pogotovo izrazeno na Zapadu, a jedan odanéh primjera bio je skaj glasnogovornika ameke vliade James
Rubina. Kad je njegova supruga, CNN-ova report€fkastiane Amanpour rodila dijete, on je napustat&
Department kako bi se posvetio brizi o jednomjasen sinu. Tako se njegova Zena, najbolj€gta novinarka
na svijetu mogla vratiti svom televizijskom poslu.

Dijete svakako treba oba roditelja i uloga ocagéna, ali tako malenom djetetu koje je devet mjezaktteno

u trbuhu sluSalo otkucaje ndaja srca, i bilo dio nje, otac nikako ne moZe o Sto mu u toj dobi treba.
Bog je stvorio Zenu prvenstveno kao majkdexdi od one osnovne sposobnosti dojenja djetatnsinenici su
dokazali da je viSemje&eo dojenje djeteta zasStita ne samo za dijeéd za majku (u odnosu na karcinom
dojke). Svetoj duznosti majke trebala bi se zersvgiiti svim svojim hiem uzivajéi u napretku svog djeteta i
dajwi mu na taj nain “kapital” za cijeli zivot. Tolike analize kod pblematéne djece, ovisnika, kriminalaca i
sl. pokazale su da je ®aRi razlog devijantnog ponaSanja pomanjkanje rodikeljljubavi, a pogotovo mape.
Prvi witelj djetetu je majka i ta bi joj uloga trebaldiliaZznija od svake karijere.

Danas kao da nikome niSta nije sveto. Krijeposaijedan Zivot postao je ljudima dosadan i staroamd/eliki
porast raznih oblika devijantnog ponaSanja ne faghiiti jednu zemlju na svijetu. O pedofiliji lastavljanju
vlastite djece sve se viSe piSe, a ne izdejgani sablaznjiv link njem&kog saveznog ministarstva za obitel; i
zaStitu mladeZi na internetu, gdje se nudi porrfggrdrakovi homoseksualaca, sve siestaliji ali novost je
odabir Zzene diju ¢e se maternicu unijeti njihovim sjemenom @j@oo jajasce i kojae im kao inkubator
“izle¢i” dijete kojeée tad rasti sretno u obitelji dva muskarca.

O samoubojstvu kao krajnjem stadiju napetosti, givee oduvjek no, uvijek se iznosila i alternatigto
covjeka moze spasiti u trenuciméaga. Bez obzira na depresije, s kojima&eegek su@ava, treba nastojati
svladati teSkée.

Poznato je da je kreativni rad ono Stacedje spaSavéovjeka. Veltina je prave umjetnosti u tome da préea
da pronikne, da nam otkrije onu stvarnost od kojenb daleko, od koje se sve viSe udaljujemo St&igu i
neprobojnijim postaje konvencionalno znanje kojepmdmeemo, dakle, onu stvarnost od koje nam prijeti
ozbiljna opasnost umiranja, a da je nismo upoZtalja nije niSta drugo nego sam nas Zivot, praxotz Taj
Zivot napokon otkriven i rasvjetljen, dakle jedimavi stvarno proZzivljeni Zivot, onaj Zivot koji geavo svakog
trenutka prebiva ne samo u umjetniku nego u svakareku.

Danasnji mediji vrlo nemilosrdno i senzacionadikitizvjeStavaju iz dana u dan o samoubojstvimai lkad da
ih upravo Zele potaknuti na tak&w, a ne daju nikakvu alternativu. Objavljivati ldjee iz oproStajnih pisama
samoubojica ili iznositi najintimnije stvari iz Zta preminulih najniZe je hianje ljudskog dostojanstva i jos
veci udarac za obitelj preminulog.

No, bez obzira na to kako se Zivot troSi vrijemeamgno prolazi. Priblizavao se 5. svibnja datunkop se
prema nekim proanstvima trebao dogoditi smak svijeta. Novine sljgke da svrstavanjem Merkura, Marsa,
Jupitera, Saturna, Sunca i Mjeseca u isti red salj@m donosi astronomski stres koji nikad prijeerdgabiljeZen,
a rezultati bi mogli biti klizanje Zemljine korepmaci polarnih kalota, poanje razine vode vise od 100
metara, podmorski potresi, vjetrovi koji mogu dasggiznimne visine i sl. Svi su bili pozvani na linu i
meditaciju da se ublaze posljedice te teSke kadjela iclanovi naSe Sai organizacije organizirali su pjggan
bhajana,Gayatri mantre i meditaciju u rane jutarnje satsel@pomogne planetu Zemlgavjecanstvu. Bila sam
mirna jer nas je Svami upozorio é&se ono najgore u ovoj godini zbivatii u prvantjeseca. Pazljivo sam
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pratila putem medija Sto se ddgdo taj dan Sirom planete Zemlje. U petak 5.svil2f@0. snazan je zemljotres
pogodio podrgje srediSnje Indonezije, a od plimnog vadk je 80 % kda na otoku Banggai o$teno ili
sruSeno. Primjetila sam da je vrlo mali broj ljgoko 9 osoba) stradao u tako teSkom potreséepi@m plimnim
valom. Laksi potres zabiljeZen je slij@ddan u Turskoj, i tako smo prebrodili te najtezmd kriténe
konstelacije planeta u odnosu na Zemlju. Da ligé 8vami ublazio ta doganja moZzemo samo natgi.
Mantra koju je Baba dao studenticama za BdZioja se pjevala Sirom svijeta pak i u naSem centru, sigurno
je doprinijela savladavanju teskih prilika.

Medutim, karma se treba odraditi tako da su se u mazpglovima svijeta i dalje izmijenjivale velike&is
poplavama, a potresi i vulkanske aktivnosti sureaearavale. Tako napr. u Etiopiji tri godine nijdgpai kap
kiSe, acak su se i u nasoj zemlji pele dogdati nezaparfene suse i viiine koje su uniStavale poljoprivredne
kulture nargito u Slavoniji i Baranji. Velike poplave nadoveale su se jedna na drugu (88aska, Indonezija,
itd.) i kao da uoge viSe nije bilo normalnih kiSnih ili séanih razdoblja. Val topline koji je zahvatio Barndgsh
a koji nije uobtajen u to doba godine, odnio je mnoge Zivote ékijuci i djecje.

RazmiSljala sam o Etiopiji u kojoj je uginulo 90%blee i viSe milijuna ljudi od gladi, a ipak ne ptaje ratovati s
Eritrejom. Katastrofini podaci Svjetske banke objavljeni u Washingtokazuju da pola svijeta gladuje, a ipak
se i dalje troSe ogromne svote novca ha naoruZagea istrazivanja u svemiru i o njemu. Na Inteursal
objavljene prve snimke supertajne b&zea 51u Nevadi, gdje se navodno obavljaju pokusi iz stgmeetskog
inZinjeringacak sizvanzemaljcima Sve je vée bogéenje bogatih, a siromaSenje siromagf@mu doprinosi
uvelike i globalizacija svijeta na Sto upozoravajoogi striénjaci. Financial Timestako pod naslovorilovo
ropstvodonosiclanak u kome kaze da su zrtve protéigeglobalizacije siromasi u zemljama u razvojucivia
ljudi u nerazvijenom svijetu mora se pomiriti ssnsvned@ama Zapada, bez naded@an&i izlaz zapadnog
stila. Oni koji su mladi, osiromaseni, gladni i h@zsla, a njihovu energiju i zanos globalno trziserinvéa -
moraju raditi 30 do 40 godina dulje nego njiho\dnjaci na Zapadu. Oni é& mci uzivati plodove
dugovje&nosti. Umjesto toga, moréé prihvatiticinjenicu da su im mladost i starost teret - StéoSuizgledi za
nov narastaj.

Iza teorije 0 “ekonomskom uklkfenju” lezi hladna vizija budunosti u kojoj¢e siromasi nerazvijenog svijeta
morati snositi troSkove, ne samo vlastite bijedeivedrZzavanja néna Zivota bogatih o kojima su ovisni. | u
nasoj zemlji pojavila se bojazan éaulaskom Hrvatske u WTO hrana pojeftiniti do 20&6elj&ka
gospodarstva propasti. Polazed ¢injenice da je poljoprivredno zemljiSte naSe velitaxionalno bogatstvo na
kojem mozemo proizvesti dovoljno hrane za sebézpdzvoz, te zaposliti mnoge ljude, trebalo bdppeti
odreiene mjere kojima bi se zaustavio pad poljoprivregimézvodnje.

U procesu globalizacije izrazito su prisutni ekos@otinteresni razlozi u bezdusnom i seloim natjecanju za
trziSta, proizvodnju, kapital, néoNovodobno je geslo suvremenog svijeta gospodgrsksta i napretka da
novac pokrée svijet, a tom procesu smetaju granice jer myagediZave i drzavice samo oteZavaju prodaju
vlastitih roba, kojima ni po kvaliteti ni po cijemdustrije tzv. zemalja u razvoju ili tranzicijskzemalja ne
mogu nikako konkurirati.

No, svijet kao “globalno selo” nije, ipak, samoigdka, ni informativna, ni ekonomska kategorija nego
sveukupnost ndisobnog proZimanja ragiiih nacionalnih kultura.

U knjizi: Sathya Sai slap bozanskog nektaBaba podtava o karmi autoricu knjige, i kaze:

Zakon karme iskljwivo je baziran na djelovanju. Svako djelovanje insdu i suprotnu reakciju, odjek i odraz.
Samo to je osnova karrkog zakona. Zanje$ kako si posijao, bilo u istoimiékom idwem rafenju. Kada
umreS ne nosiS na drugi svijet svoje svjetovne @dsj imovinu, ime i slavu, nego samo svoja doblasa
djela. Kada se rodisS u ovom svijetudas se jedino s ogrlicom svojih djela oko vrata.

Karma — akcija i reakcija, odrduje da li éeS se ponovno roditi ili ne (ovdje se reakcija odnpa tvoj stav
prema plodovima akcije). Zakon karme temeljen nacgki ishodu, djelovanju i posljedici oduje kadaces
se gdje, kako i zasto ponovo roditi.

Tvoja djela i utisci u podsvijestiine te obaveznim prema odfenim ljudima. Njima nesto dugujes i taj se dug
mora kad tad vratiti. Taj dug ne mora biti samo n&ni. MoZe biti da si dinio neSto odrdenoj osobi ili je
ona nesto dinila tebi. Steta mora biti nadoknena, a dug poravnat. Ako ostane nenadoklea ili

neporavnat u ovom rdenju, to se mora ispraviti u idéem. To je ono Sto se smatra kakim dugom. To je
glavni ¢éimbenik koji odlufuje zaStateS se gdje, kada i kako ponovo roditi.

U slu¢aju osobe koja se rodi kod odfenih roditelja, karmeki dug moze djelovati na tri néina: dijete ima
karmi¢ki dug prema roditeljima, roditelji imaju karmiki dug prema djetetu ili postoji uzajamni karki dug
koji treba poravnati.

Od glavnog koordinatora Centralnog ureda u Inaifpitl smo p@etkom svibnja 2000. dopis u kojem nam javlja
da je Svami na upit o pogorSanju situacije u nakojini te kako mozemo djelovati da bi zastitilinodu i nase
nasljele za budée generacije, rekao da ti problemi nastaju j€éopek zaboravio ljudske vrijednosti. Zbog toga
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su sva dog#anja reakcija i rezonancija prirodéovjek se sastoji jedako kao i priroda od pet eleaterzbog
gubitka ljudskih vrijednosti tih pet elemenatdavjeku je zatrovano. Jednako su tako otrovani etdinoe

prirodi, i mi doZivljavamo sve te posljedice. Svgmrekao da reakcije prirode djeluje na planet figmjena
reakcija je vibracija koja djeluje na svjetlospreo, opet, na vodu. Zbog toga da bismo uspjélinsati nasu
okolinu trebamo prvo mijenjati sebe i zaZivjetidgke vrijednosti u svojim Zivotima.

Koliko je ljudi na svijetu pdelo primjenjivati takvo tenje koje je u osnovi svake svjetske religiféfi mi se da
se joS dugo nie stvoriti “pozitivha masa” dovjecanstvu koja bi nadvladala ono negativno.

Svami nam je svima, a posebno svojim studentimehrog puta govorio kako je nasSa sveta duznost ddjae!
kojoj smo rdeni cijenimo, iznad svega volimo i pomazemo teidario i njegujemo ljudske vrijednosti ne
osvreuéi se toliko samo na materijalne pogodnosti. Imajadag da se nasa zemlja i previSe trudi da postane dio
Zapadne Europe, iako nam sa Zapada dolaze i meggtinni utjecaji. Jedan od tih koji me posebnarirgdva
prevelike su slobode. Za one koji joS nisu shvdtlije sloboda isto Sto i odgovornost, nije uputaaiti slobodu
iz koje ne bi mogli izvdi niSta za duSu i tijelo. Te bi slobode da ih dopbpobuivale vjerojatno u njima vise
straha nego zadovoljstva kad bi znali njihove wjet

Sve je viSe u mom Zivotu bilo situacija u kojimaBeg kuSao moje odnose s drugim ljudima. DoZivile
¢esto osobno oStru kritiku. Kritizirao se mogimarada, moja uloga majke, iako sad yeinoljetnog sina,
kritiziralo me se kao osobu koja sve bas sve radiidsticala sebe. Bilo je takvih komentara i ngjurprvu
knjigu, no, predivna pisma koja sam primila od ijidraznih krajeva “Lijepe nasSe” brisali bi gamu koja se
uvijek iznova javljala kad su me ljudi tako dozawpli. Shvatila sam da gubim suviSe vremena nai&jame o
tome Sto drugi ljudi misle o meni i da se ¢@sto pokuSavam opravdavati pred njima, a oni sugjeal kao i ja,
samo ljudi. Kad su se na internetu pojavile razm&em mom UWitelju shvatila sam da jgak i On izvrgnut
napadima, a da ne govorim kakvim je napadima it Isus kojeg su ljudi na kraju raspeli. Zbogd je
suludo stalno se iznova braniti od uvijek novih a@gn. Trebalo je n&iti u svim takvim i slEnim situacijama
koncentrirati svoje misli na ¢iktelja, na Njegovo &enje i sve bi brige Stée tko od ljudi misliti otpadale od mene
kao pljeva.

No, bez obzira na sve Sto se didgja Svamijeva se misija hezaustavljivo nastavlj&nusiji Kolo sre‘e pojavio
se 13. travnja 2000. izrde misli velikih ljudi i vrlo lijepi Babin citat. Nkliko me ljudi nazvalo na telefon da mi
to javi, jer ja obtno ne gledam tu emisiju i svi smo bili presretnije#ako velik broj ljudi koji prati tu emisiju
mogaocuti nesto lijepo iz enja naseg titelja.

Nakon¢lanka u Areni u kojem je Nada Surjak napisala lijgpu reportazu o Sai Babi u prosincu 2000. godine
prikazan je na prvom programu HTV-ea film u tri taa&a o0 njenim iskustvima s Babom i Indijom. Tafijm
vrlo lijepo prihvaen u javnosti¢ak nisam ni u ki&nskom tisku naisla na uébjenu kritiku. U Globusu se, isto
tako pojavicclanak koji me je upravo raznjezio. U prilogu o reéim&kom zatvoru pojavio se Sai Baba. Najme,
zatvorska knjizngarka, Dubravka Cetifiizjavila je da su u zatvoru posebno trazene kngigai Babi. Svami
se polako uvl& u sve pore naSeg Zivota, pa nije présmi zatvore u kojima ljudi imaju vremena razmagijo
pocinjenim greSkama i novom petku kad iz njega izhu.

Bog je bio tako “opipljiv’ i na Euroviziji 2000., primjer Gorana Karana je jedinstven do sada naojetakvoj
priredbi. Njegova je pjesm&ada zaspu adgeli zavrSila na devetom mjestu. Kako su novine izvjesitg on je
prije nastupa mantrao dva sata, a njegovi su nat@lfi iz Krisna pokreta pokraj Stockholma dostiavi
vegetarijansku hranu u kojoj je uzivao i koja mukigko je sam rekao, podigla energetsku razinujeéydg je
bilo kad je nakon izvedbe svoje pjesme rekao pulticala! Bog vas blagoslovio! HARI BOL!

Tri jedna prije nastupa na pjesmi Eurovizije ucktwlmu Karan je u splitskoidotelu Marjan pjevao indijske
pjesme phajane Karan inate simpatizer Krisna pokreta, s negdasnjom gjieean grupeStijenelnes Zizg

(koja je zbog KriSna pokreta prekinula estradnujésar) vodio je program, a na krajestivala Indijezapjevao
je i svoje pjesme.

lako je na nesluzbenim listama glasovanja, njegg@ama loSe stajala, u svojim izjavama je bio wdonjeren i
staloZen. Izjavio je: “Ne Zelim niSta prognozirdii, ce kako mi dragi Bog da!” Meni su se njegova pjesma
nastup jako svidjeli jer se znatno razlikovao olis pjevaa. Ve&ina je pjesama otpjevana na engleskom
jeziku, a ja sam bila ponosna da on, ipak, pjevaasem jeziku. Po povratku u Zagreb Karan je ipjavi
"Kadgod se negdje natjem, trudim se dati najviSe Sto mogu, no, ja sanosamsitelj, a konani rezultat
odreiuje Bog.” Bog je odredio, koje li “stajnosti”, da njegova pjesma zavrSi na devetom mjestneni je to
zn&ilo kako nema jos dovoljno ljudi na ovom naSem ptarkojima bi se dopala pjesma u kojoj se spominju
andeli i koja je izvedena na vrlo decentan i firtima OduSevljenje u dvorani je izazvala recimo pjasm
“psecem jeziku” ili show program nekih polugolih izd&a.

U korizmeno vrijeme prije Uskrsa 2000. ugodno meienadiailanak koji je govorio da su istraZivanja
Instituta iz Allensbacha pokazalo da je swsvrti Nijemac s podritja bivSe zapadne Njertiee postio u

korizmi iz vjerskih razloga. Odricali su se med&phola, puSenja, slatkisa itd. lako je postotgdodritja
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nekadasnje Istme Njem&ke bio mnogo maniji, vjerojatno zbog njihove komtikke proslosti, to je ipak vrlo
lijep pokazatelj da se ljudi u svedeam broju okréu Bogu.

Bacanje brasna i jaja na prolaznike, polijavanjéoro, razbijanje tramvaja i devastiranje spomenikiéuke, uz
galamu i druge hine popratne pojave aktualne su manifestacije vezameaturantsku “norijadu” koje stavljaju
svaku novu generaciju maturanata pred javni ispibsti. lako to niti jedan dnevni list nije zakifjio, u lipnju
su 2000. maturanti Nadbiskupske kéas gimnazije u Zagrebu inicirali u svoja dva razreaz potporu
profesora, akciju prikupljanja novca za ZiveZne imaite namijenjene siromasnima koje su predaliraes
Majke Terezije u Branjugovoj ulici. Te sestredaaedovito skrbe o takvima. Predali su sestramanioraséer,
jaja, ulja i sokove da to upotrijebe za brojne &oilke. Svaki maturant je za tu akciju izdvojio syelgsetak
kuna od svog dZeparca, ali je puno viSe iSlo izoagrsrca.

Nemojte samo jesti i spavati. Pristupite drustvsiuZite. Sudjelujte u bhajanimaCinite drustveno koristan
rad, idite u bolnice i pomazite pacijentima. Nabgite lijekove za siromasne pacijente. Dajte polade
siromasnima koji se tresu od zime. Ali nemojte davevac. Ako pdnete davati novac, cijelée zemlja biti
prepuna prosjaka. Dajte im hranu, odfe i lijekove. VrSite takvu vrstu sluZzenja. Samo atako sluZite, sté
¢ete dobar glas. Ljudskie Zivot ni ispunjenje.

BoZanski govor u Ramesh - Hallu, od 31. oZujka 1996

Sesnaesto poglavlje

STVARNA PROMJENA

Sedmog velj&e je Hrvatska dobila novog predsjednika - Stipu ikeedJ jednoj emisiji svoje predizborne
kampanje kad je bio upitan koju je zadnju knjigagao spomenuo je, na moje izndeaje, knjigu Paulo
CoelhoaAlkemicar. JoS sam w iznendenje doZivjela kad je moj omiljeli pisac stigaoega tjedan dana
kasnije, u Zagreb gdje je izihe ostalog bio primljen kod ministra kulture \igii premijera R&na. U vrlo
ugodnoj atmosferi razgovaralo se viSe o tome kakatbku knjizevnu kulturu ponuditi Zapadu nego gidama
ovog velikog pisca, ali on ipak nije propustio da/gri o misteriji Boga, koji mu je joS uvijek nedadv, iako
itekako prisutan u njegovu zivotu. Posljednjeg diaoivka u Hrvatskoj oko tigu je Zagrepana pohrlilo na
susret s poznatim piscem ne bi li dobili potpisnli postavili koje pitanje. Atmosfera u muzeju Minaaise je
nalikovala na susret sa svjetski popularnom estnadzvijezdom negoli na susret s knjizevnikom kojaga
svijetu nerijetko nazivaju paraknjizevnim fenomendesetlj¢a. Govorio je kako su intuicija, disciplina,
znakovi i snovietiri osnovne stvari kojih se u Zivotu treba pradrdti, a diti se moze samo iskustvom. | pisanje
knjiga je Zivotno iskustvo, rekao je pisac i nadmdeako nikad ne pravi biljeSke o onond@muce pisati.
Unaprijed sam znala d& se predstavnici Katdke crkve @itovati o fenomenu Coelhove popularnosti u nasoj
zemlji i Sire. Pomalo sam sa strepnjodekivala prve reakcije, sluteda bi mogle biti jednostrane i iskijive.
Najprije sam nasla pod naslovdtaulo Coelho - vjernik ili panteistrlo interesantan prikaz o z&enju ovog
pisca s vrlo tolerantnim pristupom u kome se ka@dije o piscu koji je uspio napisati takve romane koji
zaista ne izbjegavaju pitanja u vezi s religioZwmo&oji sucak toga krcati, a koji s&taju Sirom svijeta.
Prevedeni su na stotinjak jezika i rasprodani 8 wd dvadeset milijuna primjeraka. £nda Paulo Coelho
govori o onome Sto zaista zanima mnoge ljude uisazlic¢itim civilizacijama, razlgitih narodnosti, razéitin
religija, jezika i obfaja. U njegovim romanima dakle, svi ti najré&lji ljudi pronalaze, ono Sto ih zanima.
Dalje se kaZe da bi se na njega i njegove romabalty ponajprije gledati kao na jedan od osobitidkpva
vremena. Suvremeni vjernici nadahnuti Drugim vatgéam koncilom znaju da je potrebno muditati sve
znakove vremena, jer samo tako moZemo biti posD&hu koji diSe gdje hi®, koji nas moZe upozoriti,
potaknuti i poditi, ne samo iz Crkve nego i odonud otkud se toméismo nadali. To 5to se Coelhove knjige
toliko ¢itaju, ctiti je znak da su ljudi naSih dana u svim civiligama i u svim druStvenim slojevima gladni i
Zedni stanovite religioznosti.

Sto se pak &e religioznosti Paula Coelha, pitanje je treba Ipsd svaku cijenu svrstati u neku wratenu
ladicu, odnosno nalijepiti joj neku od poznatitketa.. Ako tome ipak pristupimo, &&imo to da bismo ga
podvrgnuli nekoj inkviziciji, nego da bolje shvatimnjega i sebe.

Fra Josip BlaZevise u svonglankuVodenjaku u susret... Proroci New Agea - SvetonaPaula Coelhavrlo
oStro obraunao s Coelhom opisavsi ga kao brazilskog magaeeka, sekulariziranog pustolova i hipija. Josip
BlaZevi dao je wlanku Siroku analizu alkemije, gnadto magijskih sustava u kome su, naravno, svojetmjes
nasli i Taosti, akupunktura, reiki, Shen chi, Ckung, ekvilibrij, energija prane, kozikia i bioenergija,
holisticki pristup zdravlju itd.

U jednom djelwtlanka piSe:..NaSe je stajaliStéop. a. pretpostavljam da Josip BlaZepredstavlja sluzbeno
miSljenje Katoléke crkvg da se ovaj pisac svjesno stavio u sluzbu ming@kskih temelja u korist Novog
svjetskog poretka..
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Bog u Coelhovim djelima je najmanje Osoba. MoZdaaskad mu junaci romana predbacuju okrutnost,
samovolju i odsutnost. U sklopu New age svjetormazooelho bezuspjeSno pokuSavaiioga, ali Boga bez
kriza i patnje. Sam Coelho se hrva s problemomilpdinje, te za njihovo nadilazenje, kako sam kageojoj
knjizi “The Pilgrimage” predlaze “disciplinu i pozoost”. PredloZenim tehnikama nadilaZzenja patnjgedea
od patnje) Coelho je blizi budizmu i hinduizmu nkg@anstvu...

...Coelhova djela Zele pruZiti smisao Zivota sekuita@imm covjeku danasnjice povratkom prirodi i vlastitoj
nutrini. Ipak, Coelhov svjetonazor je bez osobnogdi bez Kristova kriza, bez morala i dogmi, belzv€ i
institucija. Sve je relativizirao, a relativizam sgutizirao. Takvim relativizmom otvorio je vraia ulazak u
UNESCO-v program “Duhovnog ujedinjenja i dumarodnog dijaloga’iji je i poseban savjetnik, a “Svjetski
ekonomski forum” na zasjedanju u Davosu, u vel]l®99. dodijelio mu je Kristalnu nagradu za ujgdime
razlicitih kultura....

Umijesto bilo kakva komentara ili suprostavljanjavstvima Josipa Blazesa ili sluzbene Crkve Zelim, iz meni
najdrazeg djela Paula CoulRata gorakoje mi je u bezbrojnim situacijama u Zivotu biletpkaz, snaga i utjeha
pa scitaocima Zelim podijeliti neke meni vrlo vrijedndsii

...Pravi ratnik zna prihvatiti poraz. Ne pravi sa gt prema njemu ravnodusan, niti ga pokuSava prétw
pobjedu. Osjéa gorinu zbog gubitka, pati zbog bezasjgosti i a’ajava zbog besmisla. Nakon Sto gedkroz
sve to, oblize svoje rane i{inje otpa’etka. Borac zna da se rat sastoji od mnogo bitakeide dalje...

Vrlo dugo mi je trebalo dok sam naha prihvatiti gubitak. Mnogo sam molitava uputBagu da mi pomogne
otkloniti gorcinu i povrijedenost koju samiesto osjéala te da mi dade snage za daljnje bitke. Bog mviek
pomagao bilo na vidljivom ili nevidljivom planu elskrajno sam Mu zahvalna na svoj iskazanoj mildkij.On
nam vrlo jasno daje do znanja da trebamo upottijebe talente i moginosti koje nam je dao da si sami
pomognemo, a tagk nam i On pom®. Prihvatiti Bozju volju ne zn& za mene pasivno se prepustiti patnji.
...Bjezao je od sumniji. Od poraza. Od trenutka hewasti. No, Gospodin je bio velikoduSan; doveo gage
samog ponora neizbjeznog, da bi mu pokaza¢odpek morazabrati- a neprihvatiti - svoju sudbinu...

U vrijeme kad su se redale moje neuspjesne tidedjus knjigaPeta Goranije bila ni napisana, a ja sam ipak
izabrala a ne prihvatila svoju sudbinu. Tolikorehialo odlgnosti, samoprijegora, borbe da uvijek iznova
po¢nem s novom trudréom, da izdrzim danordoo mirovanje, da prebrodim svoje strahove i krédgja sam
izabrala da postanem majka i na kraju sam uz Bodog i uspjela.

...Bog je neizmjerno velik u svojem milsr i neumoljiv u svojoj strogosti prema onima kwimaju
odvaZznosti, hrabrosti da pokuSaju.

Nas Zivot je séinjen od stavova prema ragdtim situacijama i nije lako uvijek iznova sieodvaznost da se
nesto pokusSa. Ima i stvari koje moramo prozivjete ivalja se truditi da nas zadbi

Svami u svom govoru od 14. sijga 2000. kaze:

Pocela je 2000. godina. Mnogi su izjavili d& se ove godine dogoditi mnogo loSe stvari. Ali aemi¥eg loSeg
na svijetu.Cak i ono $to s&ini da je lo3e takder je dobro. Zato, nikad niSta nemojte smatrati ilws Kako bi
zlo moglo postojati u BoZjoj kreaciji? Sve se ddgai skladu s Njegovom voljom. Nema magwosti da se
dogode neke loSe stvari, ako je BoZja volja uvigidbra i¢ista. Kako moZete nesto nazvati loSim ako je sve
proZeto boZzansk@&? Dobro i loSe postoji samo u vaSem umu, a ne addiji. Trebate imatifvrstu vjeru da je
sve $to se dogodi dobro za vas i hrabro se‘susa svakim dogdajem. Danas su potrebni studenti koji imaju
tu hrabrost i uvjerenje. Svi znadete da je svijgb&n s mnogo nevolja. Ljudski Zivée naéi ispunjenje jedino
ako se s raziiitim situacijama sud@i hrabro i s vjerom. Nikad se nemojte obeshrabripovuéi natrag. Bog vas
nije stvorio da vodite sedan zivot. Odrzavajte ispravnost za dobraofovjefanstva,¢ak i pod cijenu zZivota. Na
koncu, smrt se dog#a samo jednom u jednom Zivotu. Sve se dimprema Bozjoj voljiCovjek koji je stvoren
BoZjom voljom treba posvetiti svoj Zivot slijédBoZzanske odredbe. Bez obzira Sto drugi kazualile imajte
nepokolebljivu vieru u Boga. Samo oni dobri imajagpreke na putu. Sto god se dafgaza vase je vlastito
dobro. Sréa je u Zivotu samo interval iznde dvije patnje.

Kad sam préitala knjiguPeta goracinilo mi se kao da sam je oduvjek poznavala, kaeaia je vé prije

protitala, jer mnoge opisane stvari sané wa svoj n&in prozivjela.

Bol koju ti i ja osjéamo nikad née pradi, ali rad ¢e nam pomé da je podnesemo. Patnja nema dovoljno snage
da slomi jedno umorno tijelo.

Bog me je obdario i ovnovsko - lavovskom prirodamiéna sam u znaku ovna s lavom u ascedentu) take mi |
udijelio i odvaznost da uvijek iznova pokuSam,nad je to i “kosStalo”. Iz teSka sam se n&&e izviila

molitvom i vrlo napornim radom. Molitva mi je uvkgpomagala premda pesto nisam mogla istisnuti patnju,
nemir i gotinu. Tad mi je pomagao rad. Toliko sam se iscralavda sam padala s nogu od umora, ali sam znala
da je to nain da pustim misli da plove bez cilja, kao prolaahlaci. Na taj nén nestajala bi tjeskoba, briga i
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strepnja i ja bih uspjevala stenadahnde i snagu za slijededan, za slijedé& zadatak. Kad bih se prisjetila
dobrih djela koja sam¢inila, stjecala sam potrebnu hrabrost. ddejek, iako malim koracima, stalno napreduje
na duhovnom putu i prirdé se sve blize i blize Bogu koji prebiva u svakaoous

Svega dva dana nakon Choelhovog boravka u Zagmtiama je i promocija knjigPure DespotMisija
svjetlosti i potraga za kristalom spoznaja kojoj je autor na vrlo si&n n&in govorio o intuiciji, snovima,
znakovima. U prvom poglavlju knjige autor je napiseesto Sto mi je bilo vrlo interesantno. Kad demiramo
u fizi¢ko tijelo na Zemlji dobivamo oddene energetske blokade koje sluZe da se ne biggadi groslih Zivota
i bili previSe uvjetovani energijama iz proSlostako duhovna lgia napreduju, te blokade postupno nestaju,
percepcija se otvara, tako da se i negativne gaeygiasih astralnih razikeste, te, kad nam se percepcija
potpuno otvori, negativni odnosi s ljudima kojersiemo budu pré&iséeni, rasvijetljeni i mi zavrSavamo sa
svima oko sebe u miru i ljubavi.

Iz iskustva sam znala da se napredovanjem na dohoputu Siri percepcija ali ka@ nastupiti trenutak
potpunog otvaranja i katli zavrSiti sa svima oko sebe u miru i ljubavi, iam mogla ni slutiti, iako je to ono
zacim najviSe¢eznem u ovom Zivotu.

Dok sam pisala ove retke u susjednoj sobi je m@gkansluSala neku emisiju na Radio Mariji i u jedntyenu
je moju paznju privukla tenica koja je zapinjala:

... Ti si moj Otac i moja Majka. Ja niSta ne razjem zaSto me snasla ova patnja, ali Ti si to ddpusttoga
znam da je to najbolje za mene....

Nakon Sto sam zapisala titemicu péela sam se pitati je li to jedan od znakova koja 8alje Bog, a o kojima
su govaorili i Choelho i Despot. Tog dana me jedhaasija toliko pogodila da mi niSta nije pomagde se
saberem i sakupim snagu za dalje. S Radija M&ui se dalje:

..Nije dovoljno dafinimo dobra djela vétrebamo i trpjeti zlo. Svaki puta kad nam netkigefirili se bojimo
nekog zla trebamo ponavljati: ,Neka mi bude podijévojoj.... "

Tekst na Radio Mariji se nastavljao ali ja sam ddg@n p@ela ponirati u najdublje slojeve svog i
ponavljajii u potpunoj predanosti, vafieza pome: “Neka mi bude po rij@ Tvojoj, neka mi bude po rife
Tvojoj, neka mi bude po...... :

Potonula sam u tiSinu bez misli i osja i ne znam koliko je to dugo trajalo. Kad sam@amo “dosla k sebi”
osjetala sam se kao da je netko sve ono Sto me ti§tgldana izbrisao. Bilo je to sasvim novo iskusta&o
sam znala da svakodnevna meditacija pomaze u iijgnpase vibracije i naSe aure - takadeaam dogdaji
tog dana biti za nijansu laksi i blaZi a nakon g@diSnje meditacije naSa se aura mozZe bitno praitiigetime
¢e se i sve na materijlnoj razini pozitivno mijenjanisam ni slutila da meditacija uz svesrdnu mvolimoze
tako brzo otkloniti i najvéu patnju.

Znala sam da svojim dobrim djelima moZemo ubl&&timu koju trebamo u ovome Zivotu odraditi ali aiein
uciniti i odlucan korak ka stvarnoj promjeni.

Promjena naSe svijesti, stavova i navika kao ieg8iwjanje ljudskih vrijednosti koje su sastavni digearirode
ovisit ¢e o viSe faktora. Vrlo vaznu ulogu igra nasa opitkliStvo u cjelini, utjecaj medija i drugih izaor
informacija kojima smo okruzeni te utjecaj okolin&ojoj se kréemo i radimo. Mi dimo jedni od drugih. Ako
se kréemo u drustvu ljudi koji slijede duhovni put mi j@adlrugima pomazemo u napredovanju prema cilju,
prema samospoznaji.

Neznanje skriva praiskonska znanjéowjeku, njegovoj pravoj prirodi i mogaostima te njegovoj ulozi u
svijetu. Spoznaja treba zafmti od Sto boljeg upoznavanja vlastitogailLjudsko tijelo je mikrokosmos. Ono je
nosa svijesti. Svami kaze:

Pet ovojnica prekriva vaSe Sebstvo i onemégje da se razotkrije njegova divota. Grubo tijele shora
proc¢iSéavati zdravom, krepkomdistom hranom, ovojnica Zivota mirnim, ravnomjernigiisanjem i mirna@'om
naravi, mentalna ovojnica svetim mislima i oggima, netaknutim vezana® za osjetila na koja ne utje
srefa niti tuga, ovojnica intelekta kontemplacijom ortee Sto je stvarno i ovojnica blazenstva uranjanjem
ekstazu spoznaje Boga.

Sathya Sai Speaks Il, str. 24

Informacije koje dolaze kroz pet osjetila trebal@dm poméi da uzvisimo nasSu svjesnost, a todrda bi, kao
u meditaciji na plamen svife, trebali vjeZbati naSa osjetila da videlju samo dobro, da rade dobro, i da se
plam ljubavi iz naSeg srca Siri najprije na naSitetjita zatim dalje na svada ovog univerzuma. To bi dovelo
do smirenja naSeg uma. Mdim, na nas djeluje i podsvjesni um koji sadrainpanje proslih dojmova i
uzbuienja. Da bi nadvladali podsvjesnacgieja, trebamo misliti pozitivno i bez ikakve repp@sinositi svjetlost
u sve djelove svog &, a toce postepeno dovesti do mira. Ispravnim djelovarijenrom svjesni se um uzdize
k nadsvjesnom umu pobujudi intuiciju, znanje i mudrost. Da bi to postigletramo:

1. st&i sposobnost raztivanja vje&nog od prolaznog
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2. ono Sto smo spoznali kao vrijedno trebamo sditigurimjeniti u svakodnevnom Zivotu

3. ne odustati usprkos prepreka

4. shvatiti da se sve Sto se ddga Zivotu ne dogk nama vé zbog nas

5. prihvatiti da u Zivotu ne postoje problemiév&mo rjeSenja problema

6. nautiti se djelovati, pomé sebi i drugima u nevolji ali ne suprostavljatj g bi to zndilo suprostavljati se
bozjoj volji.

Vrlo je vazno zapéeti s procesom samoanalize ili ispita savjesti @d&arlo budno paziméime preko osjetila
punimo svoj um i svoje misli St se odraziti i na naSe @ja djela. Trebamo se osloboditi Sest grijeha Eelj
ljutnje, pohlepe, mrznje, zavisti, zasljepljenoltibomore i sel@inosti) njegovati Sest vrlina i suzdrzavati se od
prolaznih stvari.

U miru moZemo biti tek kad nam je savjéista, a mir koji nas tad preplavljuj€init ¢e da budemo zadovoljni s
onim Sto imamo, da prih¢amo svoja ogratenja, da budemo tolerantniji prema drugima, deoifeb
razumijemo te da koristimo ono Sto imamo na naiatjin. Trebamo biti smioni u spoznavanju stvarnosti,
spoznavanju Gospoda; u tome nas ne smije 8piripdo koji par suprotnosti dualnog svijeta kao Su: radost i
tuga, pohvala i prigovor itd.

Sto je tke Zelja Svami kaZe da moZzemo zapravo Zeljeti s\avam svijetu i u tome uZivati sve dok smo
spremni da se toga odreknemo u trenutku kadagettebno.

U Bhagavad-giti se nalazi opis "neunistivog drvetgl'su korijeni okrenuti prema gore, a stablo imggana
dolje. U Bibliji se to drvo zovéDrvo znanja'; a u kaball'Drvo Zivota". Ovo drvo postoji u strukturi i
funkcioniranju ljudskog tijela i nervnog sustava.

Listovi ovog drveta su sve naSe misli i emocijaptt je kémeni stub, a korijen j&ista svijest. Onaj tko upozna
ovo drvo saznate istinu. Na kimenom stubu prikazani su nivoi svijesti S&gtri i sedma na glavi koja se
zapravo i ne smatrgkrom. Tu jegista svijest.

Znaenje rij&i ¢akra je kota, disk, vrtlog ili vir, pa se moZe ¢eda su to vrtlozi psiltke energije. Oni su
psihiki, ali i fizioloSki, centri koji stoje ka@vorovi na unutarnjim zidovima &menog kanala. One
predstavljaju posrednike preko kojih se energignpsi izméu dvije susjedne dimenzije postojanja, ali istmtak
one funkcioniraju i kao centri razmjene energijaédu fizicke, astralne i kauzalne dimenzije.

Svih Sestakri u ljudskom tijelu direktno su povezane samigieprobdenim centrima u mozgu. Mozak ima
deset dijelova od kojih je devet uspavano, a sanedan aktivan. Sve 5to radimo, sve Sto mislime, 50
znamo dolazi od ove jedne desetine mozga. Ostalibtadlesetina, koji su u prednjem dijelu mozganptzsu
kao neaktivni ili uspavani mozak. Tihi dijelovi mgezimaju sam@rana Sakti Zivotnu energiju, a nemaju
svjesnost, dok aktivni dio imgprana Sakti Zivotnu

energiju imanas Sakt mentalnu energiju, odnosno i Zivot i sviesn@stkre i neprobdeni centri u mozgu
povezani sunadijima Nadiji su kanali za protofgranei svjesnosti. Prekrivajditavo tijelo, ali su tri najvaznija;
oni prolaze kroz kKimeni stup i zovu se IDA, PINGALA i SUSUMNA.

IDA nadikontrolira sve mentalne procese - svjesnéist,- njena energija jenanas Saktflijevo od centralnog
kanala). PINGALAnadikontrolira sve Zivotne procesaranu- njena energija jerana Saktidesno od
centralnog kanala). SUSUMNA prolazi unutar centrglRanala kimenog stupa. To jeadiza butenje
spiritualne energije atma Sakti

IDA i PINGALA funkcioniraju naizmjentno, a ne simultano. Kad je lijeva nozdrva otvordaakcionira IDA
nadii desna hemisfera mozga; kada je otvorena desrdavafunkcionira PINGALAnadii lijeva hemisfera
mozga. Samo ako olmadijaili obje energije IDA i PINGALA, PRANA iCITA rade simultano, tada i obje
hemisfere mozga rade simultano. Udpinim Zivotu to se ne doda sve dok se SUSUMNA ne poveZe sa
izvorom energije. Kada energijaseekroz sva trhadijadogata se prosvijetlienje. Simbotio re&éeno SAKTI
putujesusumnonda bi se sjedinila sa SIVOMsahasrari.Kako se3aktipenje, prolazi kroz raziite ¢akre, koje
Su povezane s ragiiim uspavanim povrSinama mozga. Tada dolazi degeksplozije - bdenja uspavanih
centara u mozgu. Time se budi i sve uskladiSteaojerucovjeku. Meiutim, kada s&aktijednom spoji sa
Sivomu sahasraritada se rda nova svjesnostNasa sadasnja svjesnost zavisi od informacija dojgje odéula,
ali kad se jednom probudi nadsvjest, iskustvo hm@ostaju potpuno nezavisni.

Mi pomazemo kad vidimo ikujemo da nekom treba pody@nda razmisljamo kako, koliko itd. Metim, kod
ljudi sa probdenom nadsvijesti dobrota i ljubav su njihova prapdezavisno od iskustva. Oni postajéetije
boZanskog.

Unutar svake individue postoji specijalan oblik ge. Kod nekih ljudi je ona uspavana, kod drugih
evoluirala, a samo kod nekolicine zaista paena.Covjek je ovu energiju nazivao ragtim imenima a vrlo
cestokundaliniprema sanskrtskoj riggekunda,5to zn&i udubljenje . Kundaje konkavna Supljina u kojoj je
smjeSten mozak koji podsj na uvijenu zaspalu zmiju. U modernoj psiholggijzovu "nesvjesno &ovjeku".
Kundalinije naziv za uspavanu bozansku energgkti, medutim, kad se tdaktimanifestira ona se moZze zvati
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KALI, DEVI, SARASVATI itd. Dizanje kundalinikroz centralni kanal Kmenog stupasiSumnal Bibliji se
naziva "STAZA INICIRANIH" i "STEPENICE K NEBU". Cjlsvakog oblika spiritualnog Zivota je denje ove
energije.

MULADARA je prva ¢akra u duhovnom razvojtovjeka u kojoj on prevladava Zivotinjsku svjesngsbstaje
ljudsko bte. To je takder i posljednjatakra u Zivotinjskoj evoluciji. Nalazi se izmhe urinarnog dijela i anusa u
obliku male uspavane Zlijezde tzv. perineuma. éluigene ona se nalazi na donjem dijelu cerviksdadiara
kontrolira cjelokupan sistem iztivanja i seksualnih funkcija.

Drugacakra je SVADISTANA, smjestena je na krajéikienog stupa, u visini stidne kosti. Ona kontrolira
nesvjesno wovjeku.

Treca je MANIPURA. Nalazi se tno na nivou pupka. Odgovara solar pleksusu i kdirdrproces unoSenja
hrane i njeno varenje te regulira temperaturudijel

Cetvrtagakra je ANAHATA. Nalazi se u kmenom stupu iza srca. Kontrolira funkciju srcaépluijafragme i
ostalih organa u ovom dijelu tijela.

Petagakra je VISUDI. Ona se nalazi u nivou grlenog ugerjh u kémenom stupu, na vratu. Kontrolira tiroidni
kompleks i neke sisteme govora i gornje nepce.

Sestatakra ili AJNA ili "trece oko" je najvaZnij@akra. Odgovara epifizi koja se nalazi na srediijijj inozga,
iznad kémenog stupa, u nivou centra izdeobrva - kSetram. Ougakra kontrolira miie i potrebu seksualne
aktivnosti u¢ovjeku. U jogi se smatra da je od@kra komandni centar i da ima potpunu kontrolu s)xach
funkcijama @enickog zivota. To je "trée oko" - sjediSte intuitivhog znanja.

BINDU je centar u mozgu koji se nalazi na vrhu ljikdi tocno na mjestu gdje indijskirdhmaninose pefin.

On je sjediste ljudske inteligencije i sjediStdaj@pne kreacije. On je zaduZen za &gtsistem, sjediSte je
nektara ili amrita (jogiji mogu zivjeti samo od ayaektara). SjediSte je i svilovjekovih karmi iz prethodnih
Zivota, i to u obliku memorije i kao izvor kreacijeo je t@&ka gdje se jedinstvo prvi puta dijeli na mnostva. O
je transcendentalan i izvan okova prirode, dokastalecakre egzistiraju u pod&u prirode. On pripada sedmoj
ili najvisoj loki SATYAM, nivou istine, a takder pripada kauzalnom tijelu.

Njegov simbol je mlad mjesec ud¢ioTo zn&i da je BINDU u uskoj vezi sa fazama mjeseca. Sindkioje
predstavljen u gornjem dijelu simbola OM. On je ojgwv od simbola tijela, Sto ozteva da je trasncendentalan.
SAHASRARA je sjediste vise svjesnosti - vrhovneesvjosti ili Sive. Nalazi se u kauzalnom tijelu urkr

glave. Fizéki odgovara hipofizi, koja kontrolira posebno svaijezdu i sistem tijela. Kad se SIVA i SAKTI
sjedine u SAHASRARI nastaje stanje koje se zove\MMIRA, SAMADHI, SAMOREALIZACIJA,
PROSVJETLJENJE, JEDINSTVO, RAJ, i sl.

Siva i Sakti ostaju stopljeni neko vrijeme, i u toazdoblju nastaje totalan gubitak svijOesti. Tadd@INDU
ponovno dijeli na Sivu i Sakti, ali se sad oboja&pju na grubi plan i ponovno se javlja znanjaialgosti. Ali
sad su sve povr3ine mozga préduoe, sve znanje je tGovjek moZe shvatiti sva svjetovna ddgaja u Zivotu.
No, jako je vaZzno unatsvom znanju posti predanost.

Predanost moZete poétiiek kad postignete savrSenu nevezanostuae uZitke, zajedno s raziivanjem
stvarnog od nestvarnog. Sve osobine kao to su ‘U&oje” morate ukloniti uz poma* ostre duhovne
prakse,¢ija glavna disciplina treba biti ponavljanje BoZjeignena. Jer, kad ste zaokupljeni BoZjim imenom,
tada vam se Njegova vétinstvenost, Njegova ljepota, Njegova énbljegova sveprisutnost, urezuju u svijest i
vase se vlastite mognosti i sposobnosti uzdizu do Bozanskih visina. €imaste poniznost, a predanost
postaje sasvim lako ostvariva. To je svrha ljudskivgota — vidjeti Boga i stopiti se s Njegovom slav Sve
druge pobjede su bezvrijedne. Vede objavljuju déojéovjekov krajnji cilj. UpaniSade mu pokazuju put, a
Géta ga osvjetljava. Sveci i mudraci objavljuju njego uzviSenost. Avatari dolaze kad ljudi zastran®g puta

i izgube se u divljini i pustosi.

Jnana Vahini str.8

Sedamnaesto poglavlje .
DJECA I1Z WALDORFSKE SKOLE

Jos paetkom 2000. godine gela sam prevoziti djecu od nekih mojih poznanikasmovnu waldorfsku Skolu
sv. Jurja na JakuSevcu. Kako se volim druZiti salje bilo mi je to vrlo interesantno iskustvo. Djesu bila

vrlo otvorena za razgovor, pa sam saznala mnogwi stwnjihova svakodnevnog Zivota i obveza Stti&e
Skolskih programa. Vrlo séesto i oni mene ispitivali. Pitali su me gdje sam bila da li sam ikad bila u Indiji, i
kako je tamo. Svi su znali za Sai Babu i molili deeim ponekad pfam o Njemu. Isptiala sam im mnoge @e
iz Sai Babina zivota, ali smo mnogodatli i o drugim stvarima p&ak komentirali napise u novinama. Svaki
puta su bili vrlo uzbdeni kad bi se pojavio neklanak o zlostavljanju zivotinja jer neki su od njidk zeljeli
postati zoolozi ili veterinari. Niti jedan pas nijgogao préi nezapazen kraj naSeg kombija, a dawpaznju
privlac¢ili su psi iz pasmine “Goldriver”.
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Od Lucije sam jednog dana posudila biljeznicu izijesti (za peti razred). Kad sam je prolistalalsam
zadivljena Sirinom onog Sto djeca u waldorfskojlBloe: OAtlantidi je Lucija napisala: “Na mjestu danasnjeg
Atlanskog oceana, skrivena u dubini, prekrivenagkian valima i tajnom proslosti, lezi Atlantida.irgtost

price o nestalom kraljevstvu Atlantidi ne moZe se garsio$u utvrditi, jer stvarnih dokaza nema. ®rise da
Atlantidani nisu mislili kao mi danas. Od bogova su prinrsalkgu poméu koje su vladali zemljom, vodom,
vatrom, zrakom, biljem i Zivotinjama. No, neki ojthrpoceli su zloupotrebljavati te nég Sto je dovelo do
katastrofalnog potresa i &6gg potopa u kome je propalo émo carstvo.”

Legenda kaZe da su prije propasti Atldatii putovali mnogim krajevima svijeta i osnivalzree kulture (kultura
starih indijanskih plemena Asteka i Inka u Amerieizne kulture u nekim djelovima Azije i Afrike.

Jedna stara indijska pa govori o tome kako je Bog prije propasti Atlaetghvjetovao Manua, posljednjeg
pravednika, da sagradida kojom bi se spasio od propasti i doplovio do plarMeru u danasnjoj Indiji. Kad se
voda povukla Manuovi potomci su nagduZemlju ljudima i zivotinjama

onako kako ih je Bog podio. Bila su to bijela plemena Arijaca koji su svuidnost stekli od sedam svetih
mudracaisSija, a oni su je dobili u susretu s Bogom kog su nazlwahman Svoja su saznanj&iji opjevali u
svetim pjesmama- himnama. Najstariji knjizevni redni tekstovi u kulturnoj bastini Arijaca su Vede
UpaniSade.

U Lucijinoj su biljeZnici nabrojena i razna indigkoZanstva, a na prvom mjestu trojsBmhma, Visnu i

Siva, zatim Ganesakoiji otklanja prepreke, boZica muzike, knjizevnagjovornistvaSarasvati, Indrabog oluje
Agni - bog vatre. Kad sam slijeéiedan provjeravala da li su djeca zapamtila imenla sapisanih bozanstava,
ne samo da su sve znalicv me zamolili da im donesem slike tih bozanstasko su se obradovali kad sam
im donijela osim slika Sarasvathi i LakSmi i Durgugsim GaneSe i Subramanyama, Ramu, Situ i Harayman
Radhu i KriSnu te bozicu Gayatri.

Lucija koja vrlo lijepo crta, nacrtala je u tekuaBmu s 4 lica éetri ruke, a pokraj crteza bila su zabiljezena
pravila po kojima je trebalo ispravno Zivjeti. Keaim je upitala zna li u koje §etiri kaste ili staleZza podijeljen
indijski narod, opet me je zadivila svojim znanjger,je osim o pripadnicima raznih kasti govorila karmi i o
tome kako je onaj tko je Zivio poSteno i poboZn@gamwzasluZiti da se u novom Zivotu rodi u viSojtkas
Slijede&ii tekst u Lucijinoj biljeZnici bio je o Buddhi. Uarekrasni crteZz Budhe u meditaciji ispod stablalsrao
pisalo je da je bio den kao Siddharta u kraljevskoj obitelji i da su praci bili pjeva&i Veda iz obitelji
Gothama. Ukratko je opisan njegov Zivot i odlukasdana koji je smisao ljudskog Zivota i patnje.&edjodina
proveo je meditirajéi i razmisljajiei ispod stabla o tome i tad je usnio tri sna kajarai otkrila datovjek na
Zemlji pati zbog svog nesavrSenstva. Ali patnjgprestaje sndu vet ovisi 0 onome Sto jéovjek za Zivota
radio. U tim snovima je vidio duSe blazenih kaoliegni kota uz koji su vj€énim zakonom vezane ljudske duse.
Spoznao je uzrok ljudske zarobljenosti i patnjé&orauzroka i posljedica.

Zapanijila sam se kad sam u Lucijinoj biljeZnicidhaina tekst iz UpaniSada ispisan sankrtskim slaykao i
tekst ocetiri plemenite istine te osmerostrukom putu. Dalagem u napast i preopsirno piSem o svim ljepotama
u Lucijinoj teci nabrojatu samo naslove tema o kojima su ti desetogodiSnjaci

ucili. Od vjera u Indiji &ili su osim o hinduizmu i budhizmu i 0 dZainizmnjégovu osnivéu Mahaviri. Zatim
su Wwili o Mezopotamiji, njenim stanovnicima Sumeraniroapu o Gilgamesu i klinastom pismu. Lucija me
opet iznenadila kako je divno nacrtala sumerskil gagedan odlomak iz tog razdoblja govori @giu kaosa u
kome danas zivimo:Obilje i raskoS postupno su doveli do osvéja ratova. Ljudi privdeni materijalnim
bogatstvima pe¢eli su se udaljavati od bogova i morali su samritieodgovore na pitanja koja su dotad
shva‘ali srcem i duSom uz BoZju pono

Ucili su zatim o Babiloncima, Asircima, Perziji, @lé samo povijesno, ¥aivijek i s jednog moralnog i
duhovnog aspekta. Tako stilui o suncanom boZanstvAhura Mazdai velikom proroku perzijske kulture
Zaratustri ¢iji su poznati citat ispisali na perzijskom jeziku.

Prvo najbolje su dobre misli.

Drugo najbolje su dobre rijg.

Trece najbolje su dobra djela.

Ahura Mazda je preko Zaratustre objavio zakon odduinvaljalo razmiSljati osobito danas kadgwjek razorio
svaki sklad u prirodi.

Covjek se treba okrenuti zemlji, ali ne kao svonswitvu, vé kao odrazu Bozjeg reda i BoZje volje. Zemlja je
Zivo bte i ona se raduje kad j®vjek obrauje i njeguje njeno lice. Hod krijeposneégvjeka godi zemlji. Za
uzvrat daruje mu ona obilje plodova i mirisa.

Stigli su tako nasi mattaci u waldorfskoj Skoli i do Fetna i Zidova. Debelo potcrtano u Lucijinoj tecigis
je kako se zidovsko kraljevstvo nakon Salomonoveigndijelilo na dva dijela: 1zrael i Judu, kako s
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medusobno ratovali, 5to su pak iskoristili strani rrako da su za rimske vlasti raseljeni i progangigi niz
godina. U drevnu se postojbinu ¥agu tek od pdetka 20 st.

Slijedete gradivo je bila Kina i Egipat, a u sklopu togd mDzirisu i Izidi, faraoni i naravno piramide:
Keopsova, Kefrenova, Mikerinova. Djeca siilaio Keopsu, Kleopatri, Ramzesu i Amon-Rau, nonaegin
kako se to & u naSim Skolama, ¥esu sva pitanja dotakli iz ljudskog i filozofskogpeekta. Usto su egipatskim
slikovnim pismom napisali nekoliko redova u svojgetinice.

Najljepsi Lucijini crtezi prate doginja i boZzanstva u staroj &oj. Tu su Zeus, Hera, Atena, Posejdon,
Hermes, Demetra, Had, Perzefona, Afrodita, Hellotemida, Apolon, Ares, Hefest itd. Zatim je Lucija
prikazala dogdanja na visokom brdu Olimpu, gdje \dgu ili uzivaju u sjajnoj gozbi gki bogovi. Ovdje ih
dvore bozanskom ambrozijom i bozanskim nektaropred njima pjevaju muze i pleSu gracije. Vrlo vest
plasténo nacrtala je Lucija i carstvo smrti u podzemigjitk je vladao Zeusov brat Had.

Nastavljalo se gradivo podukom o Kreti, Troji, Spakteni, Olimpiji i olimpijskim igrama, Zlathom abu
Atene, Periklu, Sokratu, Platonu, Aristotelu, DingeHerodotu, Arhimedu, Hipokratu, Erastostenu, |iguk
Sjetam se da smo i mi u Skoli iz povijestilute stvari no na jedan dosadan i suhoparafim#od djece iz
waldorfske Skole ti likovi kao da oZive kroz njiteerteZe i predstave koje pripremaju u skladu digom koje
uce.

ZavrSit¢éu sa spartanskim odgojem i lakonskim odgovorimauidjine tekeSpartancima je prolazio Zivot samo
u savjesnom obavljanju duznosti. Apsolutna posktSpostivanja starijih bijaSe isto tako velika wdi kao i
hrabrost. Spartanci su u govoru bili kratki i jepgiti. V&' su dje‘ake w«ili da nakon postavljenog pitanja dobro
razmisle a zatim odgovore jasno i kratko. Jasnatka i duhovito kazivanje misli u kojemu se izdgaye ¢i
koje se mogu lako pogoditi zvalo se prema nazikugjioe Lakonije Jakonski govor.Npr.:

Perzijanci dolaze u tolikom broju d& njihove strijele zamedti sunce.

Bar éemo se u sjeni boriti.

Trinaestog svibnja bila sam pozvana u Skolu na®@aorenih vrata. Djeca su Zeljela da ikddm vidjeti.

Uistinu je bilo lijepo pratiti u dvorani IONA prigini program. Tré i Sesti razred pjevali su zajedno tri pjesmice
vrlo lijepo i uvjezbano, a odsvirali su i jednu kpaziciju na flauti. Njezna Jelena koja odnedavnsi nagale i
Milena sa svojom manekenskom figurom ¢ipale su osmjehe prema nama, gdje su kraj mendi sgesim
mame Renate, baka i njihov ujo. Tomo koji je ptawmtrei razred meskoljio se nekako kao da mu je neugodno
pjevati, ali je zato lijepo svirao na flauti. Andrenjencetvrti razred vrlo su lijepo ritriki izveli pjesmuMy

God is a rockU njenom

razredu bilo je samo pet djeviga, sve ostalo su bili vrlo Zivahni dci. Zeljela sam prisustvovati i
programima Dominikova prvog razreda, te Josipovaolg razreda, no buditsu se programi odvijali
istovremeno u raznim prostorijama, nisam ih uspyedgeti, ali sam zato vidjela njihove vrlo lijepadove
izloZene u razredima.

Kruna svega je bio perzijski izrijek, uz koji steda petog razreda izvodila euritikim pokretima ples. Zamolila
sam djecu tekst tog Perzijskog izrijeka i Antonaliega je uz poméLalite i drugih napisala u autu. On glasi:
Nosi Sunce na Zemlju

ti covjece Sto si postavljen

izmedu svjetla i tame.

ViteZe svjetla!

Ljubi Zemlju, taj svjetlé dragulj.

Preobrazi zZivotinje!

Preobrazi biljke!

Preobrazi SEBE SAMA!

Na paetku reda vrlo nestvarno i njezno je “lebdila” Anéta B. a slijedile su je druge djevige i djgaci.
Lucija je sa svojom plavom katavom kosom izgledala kaodap, Antonela H. izvodila je pokrete vrlo
graciozno, Lalita pak ritndki i temperamentno, a bio je tu i Ante kojem se defaj pleginio neprimjerenim
za dj€ake, ali je ipak s drugim djacima korektno izveo svoj dio nastupa. Slijedilpjesma na sanskrtu i to je
ono najliepSe u Waldorfskoj Skoli Sto imaju potreldirinu da sve ljude svijeta obgrle svojom ljulpavl

Bila sam oduSevljena ne samo gradivom koje ta djeeae i njihovim ponaSanjem. Svjesha sam da j@ma
na koji se odvija obuka u njihovoj Skoli nasliji Sathya Sai Skolama u duhu ljudskih vrijednasédo bih da
Sto viSe djece polda takve Skole. To su djeca kdj@ zivjeti u doba Prema Saija i imati svoju vaznogul u
Zivljenju istine, mira, ispravnog djelovanja, ljubanenasilja ikuvanju sveofeg sklada u svijetu.

Govor mladim odraslima na retreatu u Los Angeletianom 28.5.2000. koji je odrZzao Dr. Artong Junusge
nade d&e se ipak dosta brzo prilike u svijetupti mijenjati na bolje. On je tijekom svog govongitao jednog
mladica prisutnog na reatretioliko imas godinaMladi¢ je odgovorio da ima 22 godine. Jumsai je pitagedal
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U vrijeme kad’e na Zemlji zavladati mir kolikéesS imati godinaMladi¢ je odgovorio d&e imati 31 godinu.
Svi su se nasmijali na to a Jumsai je rekdgvakome skaju bit ¢eS u pravim godinama svog mladekag
Zivota. Bitc¢e to vrlo uzbudljivo vrijeme za svakoga od vasrij¢me kad zavlada mir u svijetu &te biti
izmeiu tridesete tetrdesete godine starosti i to je vrlo vazno zawage Na neki vas da treba na to
pripremiti. Mnogo ste sretniji nego ja, jéete imati mogeénost da motrite na Prema Saija sve odenja pa
nadalje. Za Njeg@e se odmah znati da je avatar za razliku od progliatara. Kad govorimo o Sathya Sai
Babi, mnogi ljudi nisu, u p@tku, znali da je On avatar, a isto je bilo i sar8hBabom. Trebalo je vremena dok
se to otkrilo. Za Prema Sai& se znati od samog ¢etka. Od trenutka Njegovadenja ljudic¢e ga prepoznati.
Takocete vi doZivjeti rdenje tog djeteta i pratifete Njegovo odrastanje. Big to vrlo, vrlo uzbudljivo.
Trebate razmi3ljati kakée izgledati svijet u to vrijeme. Zelim vam pokagatno neke statigke podatke
(pokazuje slajd na projektoru sa svjetskom popjdat). Pred oko 10 000 godina na Zemlji je Zivjedm® oko
5 milijuna ljudi. U vrijeme Krista zivjelo je oka0 milijuna ljudi, a od tada se postepeno, zaprago
postepeno...Sate li se kad sam objasSnjavao eksponencijalni zst6Kfo je ono Sto se zapravo dogodilo. U
1850. na Zemlji je Zivjela 1 milijarda ljudi, a yeeosam godina kasnije 2 milijarde. Za nepunih &diga broj
se popeo na 5 milijardi, a u buduosti nas éekuje daljnje veliko povanije broja stanovnika. Samo sam vam
htio pokazati statistke podatke ¢injene pred nekoliko dana, koje sam dobio 25. gaibrv sati ujutro. U SAD
Zivi 256,210.592 ljudi, a u cijelom svijetu 6.2546809. To su podaci od 25. svibnja, a danas jesZi®nja.
Pokazat‘'u vam sadasnje stanje jer Zelim da vam se desijepandenje taj porast broja stanovnika, jer vi ste oni
koji ¢e isto brinuti o tim ljudima. Danas je 28. a sai}5,50. Proslo je dakle tri dana i koliko ono 8afo vi
izracunajte. Sad'u vam pokazati statiskke podatke SAD-a (dr. Jumsai drzi u rukama jedal ma

kompjutor veltine Sake). To je kompjutor. Ja nisam otprilike #aojeve koje sam vam rekao/gam ih
prenesao s kompjutora. Na ovom su kompjutoru padiasive zemlje svijeta. Za sve zemlje (on pregazuj
podatke raznih zemalja dok nedeaSAD). Dakle, SAD ima 256,226.500 stanovnikaeSpmjast od 15.908
ljudi. Tacho? Da li sam pogrijeSio? Tko je rekao 14.000? daljednjih tri dana, 8 sati i 50 minuta zabiljeZen
porast stanovniStva u SAD od 15.908. To je mnagh. [fo nije broj novorgenih, jer od tog broja se odbijaju
umrli, tako da je broj novor@enih mnogo w&. To ¢e biti vaSa mlda braca i sestre u vasoj zemlji. | to su oni
sretni koji¢e Zivjeti u eri Prema Saija. To zfiala ¢ete vi trebati preuzeti odgovornost i za njih, geroni vasa
mlada braca i sestre rdeni u SAD.

Pogledajmo situaciju u svijetu. Dakle tu je broj@®dhilijardi i 258,819.264 ljudi. To je porast od@®.655 ljudi
u zadnijih tri dana 8 sati i 50 minuta. To je velikirast. | vrlo brzo zemlja s najbrojnijim stano$tviom postat
¢e Indija. Indijace preté&i Kinu u roku od oko 15 godina. Upravo sada Indij@ji nesto viSe od jedne milijarde
stanovnika. Zelite li podatke za Indiju? Indija ineanu milijardu icetrdesetsedam milijuna i jos nesto
stanovnika, ali to nije sad vazno. To je stanjadiji sada. A broj stanovnikée rasti vrlo brzo i uskorde
postati zemlja s najbrojnijim stanovniStvom naeivij

Sto to znéi? Kakocete Zivjeti u svijetu naganom tolikim stanovnicima? Za vrijeme vaseg Zibotg
stanovnika‘e doséi i brojku od 10 miiljardi. Ne znamo #oo kada. Najprije smo smatrali d@ to biti 2027. ali
smo malo pomakli taj datum.¢ekujemo dae to biti za jedno pedeset godina. Ne briniteete bas biti
zabrinuti zbog toga. U svakom &hju za toliki broj ljudi trebamo viSe hrane. Danamogi ljudi u svijetu
gladuju. U Etiopiji 7 do 8 milijuna ljudi umire ogladi. Na neki néin trebatéemo nauditi zivjeti u jedinstvu i
dijeliti sva dobra. Ako ne na@imo dijeliti i voljeti jedni druge, svijete biti u kaosu. Umjesto da vlada mir,
vladatcée nemiri. Zbog tolikog porasta stanovniStva na ngengelika odgovornost da ga odgojimo. Treba ga
pripremiti na Novo doba. \dete biti odgovorni za to. J&u vam pomagati jos neko vrijeme, @li re¢i Svamiju
da sada ima toliko mladih i da bi oni mogli preuzabj posao. Siguran sam da Svami réi: da, i dati mi neki
drugi posao. Trebamo razmisliti 0 vasoj @dgbraci i sestrama koja@e se roditi i kojihée biti mnogo. | trebat
¢emo podijeliti ono Sto imamo s njima. Trebamo imZtr dobar odgoj i paziti na nas okolis. S vise

ljudi na Zemlji trebatée i viSe energije. A mi ne Zelimo da ljudi u svijspaljuju Sume. Mi ne Zelimo da
uniStavaju nas okolis. Imaete mnogo problema kad se potroSe zalihe naftea Spdtrbljavamo naftu, a
rezultat su problemi u okoliSu. Zbog toga je dotlaou buddnosti viSe née biti nafte, tako daete se morati
vratiti prirodi. Sto biste mogli upotrebljavati kaanergiju? Suteva energija je jedan, a vjetar drugi vid
energije. Neke su zemlje sretne Sto & \jetrova kao npr. Californija pa moZzete dostatogloljavati energiju
vjetra. U mojoj zemlji ne mozemo se pouzdano stohit energijom jer vjetar nije ni redovit ni jaéli imamo
mnogo sunca. Mozda ne toliko koliko vi u Califarj@j vi imate viSe sufanih dana. Moramo se néiti kako
pohraniti tu energiju. Trebamo néiti kako se vratiti prirodi i upotrebljavati prirode izvore na vrlo pazljiv
nacin. No, prije svega, da bi Zivjeli s tolikim ljudégnma Zemlji potrebna nam je ljubav.

Ne moZe se Zivjeti bez ljubavi. Mnogi mladi [judlpsu mi s pitanjem: “Kako mogu Zivjeti u ovonijstu s
ljubavlju? Kako mogu raditi i natjecati se na radnanjestu u poslovnom svijetu ako samo iskazujdravja ne
¢inim nista?” lli, neki su me politari pitali: “Kako izraziti ljubav kad su svi politiari ponekad tako
bezobzirni? Oni ne govore istinu, lazu nam i kaktapg mogte iskazati ljubav?”
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Htio bih vam samo pokazati kako je ljubav snazrexgija. Zelim vam dati primjer nase djece u SatBgaSkoli
na Thailandu. NaSa djeca uzgajaju rizu, a kad gmj#neljustena riza treba se&iw vodu. Tako oni (pokazuje
slajd na projektoru) pokuSavaju posijati zrna ridednom kad riza goe rasti trebaju je presavati. | ovdje
vidite kako je pres@uju. U svakom skaju, mi smo ih sve podili da izgovaraju Gayatri mantru. Sva djeca nisu
poklonici, ali oni i njihovi roditelji prinvéaju Gayatri mantruCak i muslimanska djeca. Tamo imamo i
muslimansku djecu pa smo zatraZili dopusStenje etjditla djeca pjevaju Gayatri mantru i svi su tehpatili.
Tako su tu mantru izgovarala sva djeca dok su @dgajZzu. U isto vrijeme su slali ljubav biljkamanadete li
kako se Salje ljubav? Najbolje je da gledajhiljku Saljete svjetlost. Poznajete li meditaaija svjetlost? U njoj
Saljete svjetlost svuda u svijéitavome svijetu. Tako vizualizirajte svjetlo kajevas prelazi na biljku. Napunite
bilijku svjetlogu. U isto vrijeme mozZete moliti ako Zelite. MozZetditi ili moZete u sebi & “Neka ove biljke
budu sretne, pune ljubavi, neka rastu i budu zdfalie su sve dobre misli, a misli su energija.

Ako o néemu mislite t@e biti odaslano. Tako jedino Sto djeca trebaju utigd da izgovaraju Gayatri mantru i
razmisljati: “neka biljke budu sretne, neka rastuty. Evo to je sve 5to ginila djeca.

U blizini Skole imamo dva zemljiSta jedno poredgdmga. Na jednom su dijelu biljke koje su uzgajaéandjeca
a na drugom dijelu smo zamolili naSe radnike kojila dosta u Sathya Sai Skoli, da oni zasade rifiua8nike
nismo podtdili da Salju ljubav niti smo im rekli da pjevaju @atri mantru. Dakle kakvi su bili rezultati. Nakon
45 dana zamolio sam petero djece da odu i starstraau koju su zasadili radnici (slajd pokazujebdfie rize
koje doseZzu djeci skoro do struka). Tad sam zamd@icu da odu i na drugi dio da bismo vidjeli r&zli Sada ta
ista djeca stoje na strani koju su sami zasadifijspokazuje stabljike rize koje su bile skorcewigl njih).
Pogledajte razliku. To su ista djeca. To je sngghdvi. Kada smo poZzeli rizu vidjeli smo da bi ndétva

mogla biti bolja. Nije sasvim uti#eno, ali bar 40-50% bi moglo biti vide rizéak bi to bila kvalitetnija riza.
Raditéemo jos eksperimenata da potvrdimo Baoje rezultate. To je bilo najbolje Sto smo u t@su mogli
uciniti ali treba izvesti téno kontrolirane eksperimente. U svakonvaju dokazali smo da ljubav moze biti vrlo
ma‘na energija. | svi je vi moZete koristiti.

SAD-e je najvé proizvaiac hrane, Zita. NaZalost vi upotrebljavate 80-90% Z# Sto ono? Za krave. Da, za
hranjenje Zivotinja. To je zbog toga Sto je vaSalgei najve’i potroSa® mesa. Vi i izvozite mnogo mesa u druge
zemlje. Svi hoteli u Bangkoku imaju govedinu iz 8ADo je vrlo nesretna okolnost, jer kad bisteili¢ito za
prehranu stanovniStva, kad biste bar reducirali kmmiranje mesa za 50% mogli bismo tim Zitom nakirané
zemlje u razvoju, u cijelom svijetu. Bez ikakvéktéa to bi mogli postii kad bi ljudi samo reducirali
konzumiranje mesa za pola. U svakonaaw, ako koristimo Gayatri mantru i mnogo ljubavi pzgoju biljaka
bit ¢e viSe nego dovoljno. Proizvod&émo viSe hrane, i on rasti brze. A proizvoditemo i viSe dobara.
Vidite, ljubav moze pordbnasem svijetu na mnogodiaa.

Bila sam tako duboko potresena ovim tekstom kaji paonasla na Internetu da sam ga skoro u cijelosti
prenijela na stranice svoje knjige, jer, iako nesuduje jos veliki mrak i iako je svijet izloZen iwgim
nepogodama, duboko u srcu ésje da s\ie novo doba.

BoZe hvala ti! Budi volja Tvoja!

Osamnaesto poglavlje

HODOCASCA

(Medugorje, Prashanthi Nilayam, “I¢i¢i”, Marija Bistrica)

Kad razmislim malo boljéini mi se sve viSe da se moj Zivot sastoji samwodaiaga i razdoblja i&ekivanja
ponovnog hodéa&a. Kao da je to “punjenje baterija” za mene takineada bez toga ovo moje fiko tijelo
uopée ne bi moglo funkcionirati. U sig@ju 2000. kad sam se vratila od Balm@lo mi se da zbog velike baiie
guzve i nisam uspjela onako dobro “napuniti bag&iismiriti um. Vjerojatno sam zbog toga nekako
prizeljkivala ponovno “osamljivanje” i “punjenje’rko brzo. Tako smo se krajem oZujka Velimir, Alegeai ja
uputili u Meaiugorje. Znatno je drugge doci u Medugorje privatno, a ne kao &a puta. | jedno i drugo ima
svojecari, ali taj oZujski boravak mi je bas trebao ddém malo sama sa sobom, sama s Gospodom i sa
svojima. Kad sam se rano ujutro popela na Podbsgia na jedan kamen na mjestu ukazanja¢alsiesam se
kao da sam ponovno nasla sebe. Svaki puta kéel édiltim da viSe néu tako bezglavo juriti s jedne obveze na
drugu i kakoéu si uzeti malo viSe vremena da se osamim i okrefege prema sebi, no, gotovo nikad ne
uspijevam. U Indiji, u Méugorju, u Mariji Bistrici ili u nekom drugom svetisvrlo lako “potonem” i cijeli
svijet oko mene izblijedi. ViSe niSta nije vaznanegog mog kontakta s Bogom.

Dok mi blagi vjetré mrsi kosu i dok gledam plavo, plavcato nebo, sKniievac i blage obronke Podbrda,
osje&am se sretno, opusteno, ispunjeno i svi problerniskome jos malo prije miili, izblijedjeli su. Sapgem
molitvu kojom Zelim obuhvatiti sve potrebite, izdj@ne, nesretne, one bez vjere i nade. Dok molsjg:am
kako se duboki mir uvtau svaku stanicu mog da.
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Boravak u crkvi predstavlja za mene vrlo dubokagtiko. Dok sjedim na maloj stéici pred oltarom Majke
BoZje do nogu sv. Antuna s ljillanom u ruci, drzmh zatvorene jer tako najbolje oég@mn energetsko pulsiranje
koje dolazi od zajedtke molitve, zajedrtke pjesme, Zive vjere i nade koja je u crkvi takisyina.

Svaki puta kad se uspijem popeti ha strmi KriZzeiracmi se da mi je to pouka kako u svakodnevnonotziv
treba malim koracima, dubokim disanjem, te povremeydmaranjem sti na cilj, nikad se ne obeshrabréiju
jer uz Bozju pomé nista nije nemogie.

Patetkom lipnja 2000. ponovo sam s grupom od 60 lkdhula na naSe vdradicionalno putovanje u
Medugorje. lako je na listiekanja bilo preko dvadeset ljudi, mnogi su u zadhsi otkazali tako da je na kraju u
autobusu desetak slobodnih mjesta. Boljelo mestasam molila Willija i Christinu da uzmemodr@autobus
zbog velikog interesa ljudi. Miitim, to je bio i trenutak kad je trebalo osvjesiito: Budi volja Tvoja...
Putovanje je proteklo vrlo lijep&ak mi secini da je bilo skladnije i dinaninije nego in&e. U petak nakon
dolaska u Méugorije otisli smo u zajednicu ljenih narkoman&enakoloda se dogovorimo kagk nas primiti.
Mladi¢ koji nas je upisao za subotu u 13 sati, s joSgadgrupom koja je dosla autobusom iz Zagreba, rekao
je, kao usput, dée za desetak minuta&tiidjelica Mirjana i dace tamo kod njih, pod Satorom, imati ukazanje
Majke BoZzje. Rekao je da se okupilatvako 3000 ljudi koji tama@ekaju satima. Odjurila sam po svoju grupu i
tek Sto smo usli u vrt oko Satora, doSla je vidgeMirjana te se gelo moliti krunicu i slaviti Boga kroz pjesmu.
Svaku su deseticu molili hodasnici na drugom jeziku, a mi smo se bezuspjeSkagavali pribliZiti mjestu
ukazanja. Kad sam ¥¢dntjela sjesti na pod ispred Satora, ugledala samaml P. koja se vrlo spretno popela na
visoku skelu Sto je drzala Sator. Provukla sanzaélupa malo naprijed i otkrila joS jedan praznips Bila sam

u suknji i nisam bila sigurna ho li se mai popeti na visoku skelu no uz Bozju poingspjelo je. Ugledala sam
vidjelicu Mirjanu na nekoliko metara od sebe kakakpred kipom Gospe i moli. Bila sam presretna i
beskrajno zahvalna Bogu za ovu milost.

Zadnji put sam prisustvovala jednom ukazanju na koeiugorske crkve pred viSe od deset godina kad je fra
Slavko odveo Velimira i mene na ukazanje koje salitarija i Ivan. Bilo je to predivno iskustvo leje ostalo
vrlo Zivo u mom sjéaniju.

Uspjela santak winiti jednu fotografiju Mirjane kako moli. Nisam pdjela od doba kad je bila mlada djevojka
a sad je to bila mlada Zena kraj koje sut&lemuskarac i jedan djak, vjerojatno njeni suprug i sin. Odjednom
je sve utihnulo a Mirjana je raSirila radosno rukerla @i negdje iznad kipa pred kojim je Kigla. Najprije je

sa smijeSkom, razgarenih @iju samo sluSala da bi nakon par trenutak&efomicati usnama. Izraz se njenog
lica mijenjao i po izrazu se vidjelo da na trenutke&Sa o n&em vrlo ozbiljnom. Na kraju je, kad je zavrsilo
ukazanje, zaplakala, a ja nisam mogla ocijeniti gace od tuge Sto je Gospa otiSla ili joj je Gospaaeaidsto
Sto je izazvalo njenu tugu.

U jednoj poruci Majka BoZzja je rekla da ne ZeliMdadugorje bude samo mjesto molitve ¢vajesto susreta
srdaca. Njena je Zelja da naSe srce postane jedjeaisn srcem, jedno sa srcem njena sina Isusa.

Nakon tog negekivanoga ukazanja kojem smo prisustvovali, @dgesam kao da me je Majka BoZja pozvala da
se stopim s njom u srcéutila sam nekakvusilnu bliskost s Gospom.

Mirjanin zadniji redoviti susret s Gospom bio je pBosinca 1982. kad je Gospa bila s njom 45 mirdjasec
dana ju je Gospa, prema Mirjaninim tiga, pripremala za taj susret i sve joj tiagki objasSnjavala. Pri tom je
susretu Gospa rekla Mirjani da je dovoljno primitia se sad treba okrenuti normalnom svakidasSnjeotuz
poput njenih vrSnjakinja. Obeala je date uvijek biti uz nju i d&e joj pomai u najtezim zivotnim situacijama, a
ukazivatcée joj se jednom godiSnje na njerdendan sve do kraja zivota. Mi smo bili vrlo sredt@ nam je bilo
dopusteno prisustvovati bas jednom takvom godiSnjkazanju.

Prije nego li je dobila zadnju tajnu, Gospa jojg&la dace ba$ njoj objaviti, tiedan dana ranije, Kedse poeti
dogatati deset tajni, o kojima im je svima godinama gdaoOna ih tad treba povjeriti svom izabranom
sveteniku kojice ih objaviti cijeloméovjecanstvu. Svéenik kojeg je Mirjana izabrala zove se Petar Ljuhia
Gospa ga je i dovela u Megorje da bi bio na izvoru doganja. Kad sam petatala o tome u katatkom tisku iz
Medugorja,¢udila sam se nekako zaSto Mirjana nije izabralé&fearka Barbatia koji je kroz sve te godine
ukazanja bio najviSe s njima vidiocima, no danabjaga viSe nema, a Gospa joS nije Mirjani obgakadce

se p@eti dogatati deset tajni, o kojima im je godinama govor#ge mi postaje malo jasnije.

Marija, Mirjana, Vicka, Ivanka, Ivan i Jakov, vidioiz Medugorja bili su nekoliko puta dobrovoljno podvrgnuti
znanstvenim medicinskim istrazivanjima. Zadnji pL®8. Ona su pokazala da ni nakon, tada, 17 godina
iskustva s ukazanjima kod tih osoba nema nikakatolpskih simptoma, kao Sto su npr. poréajietransa ili
disocijativni poreméaji. Za vrijeme kad imaju ukazanja sve osobe pokegimptome ekstaze, ali to nisu stanja
hipnotickog transa.

I Mirjanino ukazanje, kojem sam s visokog stupaystvovala, pokazivalo je simptome ekstaze koja je
prelazila, na neki rign na sve prisutne. Bilo je to duboko iskustvo pgeksam Gospi beskrajno zahvalna.

Na hod@agu su posebno zablistali mladi koji su bilEto, disciplinirani, puni vedrine, prekrasno su ham
autobusu pjevalbhajanei pjesme koje su n&ii s Framovcima.lspri¢ali su nam i o0 svom zadnjem retreatu koji
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je odrzan pa@etvrti puta u Waldorfskoj Skoli kojem je prisusta® osamdesetak mladih, ne samo iz cijele
Hrvatske nego i iz Slovenijei Bosne kao i jedanjgkil bracni par Hasita i Prini (bivSa Sai Babina studentica
koja je sad u pokretBaijevi glasnici,a u Sarajevu pomaZze u radu s mladima). dgprsu nam i nesto o
radionicama na kojima su iznijeli svojeienje kako bi oni da stlanovi neke stranke predstavili svoj program i
ponudili rijeSenje za naj¢e probleme danasnjice: nezaposlenost, ovisnostipkgu, Skolstvo.

Na kraju puta ekipa “malo starijih” odiila se pjevati neke starogradske i narodne pjeséerobu” za
posjete stakkim domovima. Lea nam se pridruZila pred kraj, aié smo pred sam ulazak u Zagreb pjesmom
Kad procvatu behari i Allah tu ma haOvogodisnje je hod@&e bilo joS jedan nezaboravan ddggi velika
poma u savladavanju svakodnevnih briga i problema.

Od 31. srpnja - 16. kolovoza 2000. hedstila sam u Indiju. Preko Madrasa i Bangaloregi simo Ferdinand i
ja 31. srpnja oko 11 sati sretno u Puttapartha Bdm beskrajno zahvalna Svamiju da prema svinvanraja na
Internetu nije otiSao u Whitefield, jer me boravakno mnogo manje vesel

nego li u Puttaparthiju. Smjestila sam se u Ferdioa stan izvan aSrama koji je naslonjen na indijgntinu s
vanjske strane zida koji okruZuje aSram, a s tesaselo lijepo vidi Poornachandra i Kulwant haltatnom
linjjom tako sam bila bliza Svamiju nego da sanmatala u zgradi North 1, gdje se smjestio Ferdinand

Brzo sam se presvukla i otiSla u redove za dat&in.sam izvukla broj 15, sjela sam iza bolesnije sam
nage&e i sjedila kako bih gledala Babu Sto duZe dok ndiwjanaodlazi ki¢i u Poornachandru. Kad je Svami
prolazio kraj mene, uhvatila sam Njegov pogledasi bila presretna da sam to uspjela bez obzitasnaed.

Isti slutaj se ponavljao skoro svaki dan. lzifla sam loSe redove, ali kako nakon darSana nikésan izlazila

iz Kulwant halla (5to zna prosjediti i ujutro, i popodne, peetiri sata u Babinoj blizini i dozivjeti bezbroj
Njegovih darSana kad izlazi i razgovara s ljudiraavarandi ili sa studentima ili €iteljicama ili s djecom
cetvrtkom i nedjeljom, kad su oni tamo prisutni.

Petog kolovoza popodne krenuo je Svami sasvintel@eano nakon zavrSenog intervjua prema Poornachand
lako sam sjedila getvrtom redu, u tom trenu ispred mene nikog nife jeir su svi otisli nakon darSana na
dorutak pa sam brzo sjela u prvi red dok je Svami piolkeaj mene. PriSavsi mi, radosno me je upitacadtsi
stigla, “Sir"? (v& me je nekoliko puta prije oslovio sa “gospodingdgasnjenja za to su ragitia; kad sam Ga
na intervjuu dva dana kasnije upitala Sto totznge mi odgovorio). Zatim me upitao kad odlazikad sam Mu
rekla da odlazim 16. kolovoza, On je to ponoviti$ao dalje. Bila sam presretna, iako nisam nilaldace bas
te rijeci odigrati dva dana kasnije vaznu ulogu. | slijgelpdana sam izvukla oS red, ali sam nakon pomacan;
bolesnika uspjela dospjeti u drugi red. Dok je Smaralazio kraj mene, gledao me je s toliko ljubekao da mi
je Zelio nesto r@, no kako se pjeva@arathisamo se nasmjeSio i otiSao dalje.

Sedmog kolovoza izvukla sam k@na 5. red i sjedila na getku 3. reda odakle se vrlo lijepo vidi Svami kad i
Poornachandre dolazi na dars@milo mi se¢ak da me je Svami kratko pogledao dok je razgovaraclijkama
u 1. redu koje je pozvao na intervju. OtiSao jem#&ku stranu, a kad je doSao na verandu Sapnwesie di
Hedmadi i ona je brzim korakom krenula nekoga traklttome su joj pomagaletg Shauri i glavna seva iz
sigurnosti. Nisam se obazirala na njilt wam gledala u Svamija koiji je strplji¢ekao da dovedu traZzenu
osobu. @a Heimadi je dovela neku plavu Njemicu koja je sjedilparuom boksu za VIP, ali Svami je
odmahnuo da to nije prava osoba i uSao u sobuemvjim. Par minuta kasnije ponovno je izaSao dajegl li
nasli trazenu osobu. Maja Midenjak koja je sjedid&raj mene upitala me Sto to Znda je Svami ponovno
izaSao, a ja sam odvratila kako traze neku zZenujeopn htio pozvati na intervju ali da je nisulnaduzika je
prestala, ljudi su se pozurili na doéak, a ja sam pela pisatiikhita japu (pisanje mantre OM SRI SAI RAM
Odjednom mi je priSla glavreevaiz sigurnosti i rekla: “Mislim da je Svami vas trazJeste li jder s Njim
razgovarali?” Odgovorila sam da me je Svami daje pipitao kad sam dosla i kad odlazim. Upitala mam li
nausnice u obliku lotosova cvijeta, a ja sam jdjgaala svoje nauSnice koje makelina lotosov cvijet. PriSla
mi je zatim gta Hejmadi i upitala me odakle sam, a kad sam mklsam iz Hrvatske odgovorila je da bi to
moglo biti ono Sto joj je Svami rekao. Svami jeZtcaosobu s kojom je razgovarao dan ranije, koja imausnice
u obliku lotosovog cvijeta, a ime zemlje koju jeaBv rekao ona nije dobro razumjela. Rekla mi jpoem s
njom do ruba verande i da tarekam dok ne zavrsi intervju. Srce mi je bilo u gtbk sam tamo sjedila i
¢ekala i nikako nisam mogla vjerovati da bi Svarario bas mene. Kad je izaSao s intervjua, mahnye da
pridem, a ja sam joS jednom s nevjericom pokazala laigeokretom glave pitala misli li na mene, jeiza
mene sjedile diteljice i bolnicko osoblje. Sa smijeSkom mi je klimnuo i joS jednoma rukom pozvao da
pridem. Kleknula sam pred Njega, a On me s toliko filp&ao kad odlazim i koliko nas ima u grupi darsa
jedva uspjela odgovoriti. Kad sam rekla da nasaossm rekao je sa smijeSkoBudite spremni popodne za
intervju! lako to nije bio moj prvi intervju, bila sam tolikmetena i sretna da sam samo ponavljala hvallg hva
i sagnuvsi se takla Mu boZanska Stopala. Zadni paitn kléala pred avatarom kad mi je 1995. stavljao
japamalu oko vrata ali to je bilo u sobi za intervpvaj puta dok sam Klala pred ljubljenim Witeljem tisiée je
ociju bilo uprto u mene i imala sam o&gg dace mi srce iskditi iz grudi. Klecavih sam se koljena vratila na
svoje mjesto, a ljudi su mi se smjeskali i pitaé 8to je Svami rekao. PriSle su mi iz naSe grupenBj Renata,
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Giovana i Silvija. Nisu mogle vjerovati da je Svamkao da&e nas popodne zvati na intervju. Pokraj mene je
sjedila Gisela iz Miinchena koja je dosla u Indigrgpom od 86 osoba iz Njeie s pripremljenom
predstavom, ali im Svami nikako nije dao priliku@a upitaju mogu li je izvesti. Kad §@ila dacemo imati
popodne intervju zamolila me da li bih ja mogla ipgtnmanuskript njihove predstave i upitati Svaarza
dopustenje da je mogu izvesti. Seva koordinatdvieanaike Cristel je napisala pismo koje su stavili u npikd
ja sam obéala dacu pitati Svamija za dozvolu.

Gda Shauri nam je rekla dadkmo u pola tri na gornji ulaz za VIP-ovce i@anas smjestiti tako da me Svami
dobro vidi kada die na darSan. Dogovorili smo se da svi budemo Ipbhijé da &inimo prije odlaska na dar3an
tri kruga oko Ganeshe i Subramanye. Odnijela sajadevi pomolila se i Ganeshi i Subramanyamu da sve
dobro prdae. USli smo i dobili najliepSa moga mjesta gdje nas je Svami mogao dobro vidjeti.eSmjse dok
mi je prilazio i upitao me ponovn&oliko vas ima?Kad sam odgovorila upitao je pogledavsi nas peskian
“Tri muska?” Klimnula sam glavom a On je rek&@0!

Ociju zamagljenih suzama radosnicama gledala sanai@vkako se sa smijeSkom priblizava verandi. Nakojus
strani smjeskali su se Ferdinand, Ninosalav i Maecesim nas na intervju je bio pozvan i jedandidlé

Rusije s majkom i jedan Indijac. Naxex kad smo pred ¥em grupom pgali o intervjuu, priSla mi je jedna
Slovenka i rekla kako je bila do suza dirnuta ladlgdala naSu hrvatsku grupu &enu u bijelo kako u
blaZenstvu sjedi na teraskajlti voljenog WEitelja.

Kad smo usli u sobu za intervju Svami ham je nggvima materijalizira®@ibhptii svi smo se osladili djelem
tog nektarskog praha. Silvija Mu je plasljivo plaznaramicu da u nju obriSe Svoju bozansku rukorkoje
materijaliziraovibhpti, $to je i &inio. Obzirom da smo imali unaprijed “dogovorenténvju Silviji je ovu
maramicu dala Enisa za svaki&yako joj ustreba. Nakon intervjua Silvija je Wablagoslovljenu maramicu
Enisi a ona ju je darovala za Saijevu stolicu uiGuwj u Zagrebu.

Mogu dodati da je Svami i na slje@an intervjuu nekoliko dana kasnije, nakon materiadije vibhptija opet
obrisao Svoje barSunaste ruke u novu Silvijinulbifearamicu, koju je pak ona, po povratku u Zagdaspvala
svojoj kéerki Duniji.

Nakon podjelevibhptija Svami me je upitao odakle smo i kad sam rekla I8keaOn je ponoviddrvatska!

Kako je sada u Hrvatskoj®dgovorila sam da vlada velika nezaposlenost, gOn

rekao kako je to veliki problem u cijelom svijetnabrojio je osim Indije, Rusije i Ameriku kao zgenli kojoj je
to isto prisutno. Upitala sam Sto da radimo das®agmne u previadavanju tog problema. Reka8gmno

radite! (Just do!) Rekla sam kako pokuSavamo pémezaposlenima a On je rekaéemojte pokuSavati, e
¢inite! Zatvorio je @i i podigao ruke na blagoslov blagoslivjiHrvatsku.

Upitao me je Sto Zelim te sam odgovorila kako zelirijek iznova déi zivjeti i sluziti Mu kad On bude na
Zemlji. Smjeskajti rekao je:Ma ne ponovno i ponovno!

Saptala sam kako Mu Zelim sluZiti u svakdovjeku, a potrebe su tako velikgeinivsi rukom onaj vé poznati
pokret materijalizirao je prekrasnu ogrlicugngalasuthrakoja se u juznoj Indiji daje mladenkama. Ogrlica se
sastoji od zlatnih i crnih zrnaca, a na srednjegeluvisio je predivni medaljon opten s osamnaest dijamanata
na kome su se nalazila tri lika. Upitao me tkooj@& medaljonu, a ja sam rekla kako moram izvaditéale da
bolje vidim. Mladt iz Rusije kojem je Svami tada pokazao medaljoaogk da je to Krdna no, Svami je
pojasnio:To jeViSnu, Shirdi Baba i ovo dolje to sam ja, S&@ba.Pozvao me je da dem blize. Kleknula sam
pred Njega i stavio mi je medaljon oko vrata dok svojecelo polozila na Njegova koljena. Dok sam tako
drzala glavu polozenu na Njegova koljena, ¢ sam se kao da tim dodirom sve ono Sto meijetttilo u
zadnje vrijeme jednostavno predajem Njemu. Bila dabboko ganuta, u potpunom miru, a vrijema kaceda |
stalo. NiSta, viSe niSta nije pritiskalo moju duBila sam presretna, iako u tom trenu jo$ nisasiutila

zna&enje toga Sai Babinagna. Rekao mi jeNemoj ovu ogrlicu pokazivati ljudima jer bi mogliito ljlubomorni
buduéi ve¢ imaS od Mene prsten i tolike druge stvaNisam u tom trenu shvatila doslovno ove Svamij@egi
pa sam ljudima iz grupe ipak pokazala ogrlicu. dedfaguljar iz sela kojem je Ferdinand i$po o tome da
sam dobilanangalasuthragrlicu zamolio me da mu je pokaZzem i rekao jeadanjkad nije vidio tako lijepu i
vrijednumangalasuthruPratulo se brzo u aSramu da mi je Svami materijalizirstavio oko vrata ogrlicu pa su
mi neki Indijci koji Zive vé godinama sa Svamijem objasnili da Svami uvijekemglizira ogrlice
mladenkama, ali ih mladenac stavlja oko vrata mikddBudLei je Svami meni sam stavio ogrlicu oko vrata to
zn&i da me je vezao uz Boga i na tafimaBog ¢e odsad uvijek biti na prvom mjestu u mom zivotwar8i je to
na neki nadin potvrdio kad je govokg o vezama s muskarcima Dijani i Giovani rekao maké&i na mene:

Ona je sretna, jer u njenom Zivotu vise nema musk@a. Postoji joS vezanost za sina, ali niSta drugpitala
sam Ga je li to vezanost ili duznost majke. SvamiekaoTo je duznost, ali ponekad malo previSe brines.
Zamolila sam Svamija da On pomogne mom sinu, ae@ogdigao desnu ruku i reka@va ruka uvijek pomaze!
Zatim se Svami okrenuo Silviji i reka@na je dobar ditelj! U prvom sam trenu pomislila kako Silvija ne radi s
Bal vikas djecom, ali sam se sjetila da je onagwofica u srednjoj Skoli. Naglasila sam Svamijjedana svima
u Skoli rekla da ide u Indiju kod Sai Babe. SvamémijeSio i rekao je da je vrlo sretan i upitawifsi kako joj
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je ime, a kako prezime. Dok je ona drhtavim glasogovarala svoje prezime Svami je smij@se
materijalizirao prekrasne nausnice u obliku srs&@vio joj na uSi. Rekao je da vrlo sretna i dardahdi s
djecom, iako je ponekad malo nagla.

Rekla sam Svamiju dze se krajem kolovoza odrzati Bal vikas kamp i ddinmm oko dvadesetero djece na
more. Svami kao da nif@io ono “na more” pa me upitao d&ui ih dovesti kod Njega u Indiju. Rekla sam da
nazalost ne mogu jer nemamo novaca za takvo puwanda ipak mnogo ljudi iz Hrvatske dolazi wijo.
Svami je rekaoDa, znam nemate novaca, ali Svami je uvijek s va®eami je zatvorio & i podignuo ruke
blagoslivljuti kamp. Odjednom je otvoriocdi gledajiti prema gore pieo se smijati. Sto je to Svami vidio
mozda u nekoj drugoj dimenziji Sto Ga je nasmijakmo Ga upitali.

Prstom se malo zagrozio Giovani i rekblus-band.Svami nije pojasnio da li se to odnosilo na supiiliga
“band” u kome je Giovana prije nastupala.

Pozvao nas je u manju prostoriju i nagnuvsi se premani upitao meHow are you, Sirdako sam Ga upitala
Sto to zna&i da me je tako oslovio ¢edrugi put ove godine, nije mi odgovorio,éve uzeo knjiguSai poruke
tebi i meni 5i prelistavao je dok sam Mu ja paila kako je to prva knjiga koju je izdao moj sinledoGa da
blagoslovi njegov rad. Svami je rekafio sam sretanUzeo je tad u ruke knjigu koju ja piSeméveeko
vrijeme:Budi volja Tvojai dugo gledao naslovnu stranu. Upitala sam Ga @eslika koju sam odabrala dobra
ili da stavim neku drugu. Rekao jgobra je, samo malo umanji mene u odnosu na Kailasipozadini.Dodao
je: Ovo nije Sai Gitalodnosilo se to na slonicu na kojoj Svami jaBi)o je to kad sam iSao u BadrinattRekla
sam da sam gledala videokazetu koja

prikazuje njegovo putovanje u Badrinath i da je fmekrasan kad je bio mlad. Svi su prasnuli u dmigeSvami
je smjeskajti se upitao kako se knjiga zove. Kad sam odgov@iige za mnom ponavljao oponagajmo;j
glas:Budi volja Tvoja.Zamolila sam Ga da mi pomogne da svakodnevno uwpmvodim to $to sam napisala,
a On me upitao demu piSem u knjizi. Rekla sam prvo da piSem o sdg@tinnstvu, a zatim o svojim
pogreSkama u Zivotu zbog kojih sam kasnije tretlakta patiti i kako mi je On uvijek pomagao i stithe, iako
tada joS nisam znala za Njega. SluSao me pozaramekoliko je mjesta otvarao knjigu mdirg, a zatim je
zatvorao ¢i kao da kontemplira o njenom sadrZaju. Reka®jla sam sretan, ali joS na njoj radiDbjasnjavao
mi je i neke slike koje su u knjizi, a kad je nai$® sliku na kojoj je sa Sai Gitom uskliknuoTe: je vidi§ Sai
Gita! Rekla sam kako je knjigtNema drugog utéiSta do TebdAnyathd Saranam Nasthi) autorice Smt.
Vijayakumari vrlo lijepa jer iz nje saznajemo vid&vamijevu djetinjstvu i mladosti. No, ja i u sepknjizi
razmatram i to Sto je Svami radio kad sam se jan@codila, 5to je radio kad sam poSla u Skolukidd je
doSao do predzadnje stranice, upitao me tko j@tojaj. Rekla sam da su to KriSna i Rada te pa¢tol@mi je
lani dao. Ponavljao je oponaséjmoj glas:To su paduke koje si mi lani dad.ad je zaklopio knjigu i gledao
zadnju stranicu. ObjaSnjavala sam Mu da sam ta&dugorju, mjestu gdje se djeci ukazuje Djevica Marija
SmjeSkao se, i jos jednom je prolistao knjigu nad@&ga mi ju je vratio.

Na drugom sam Ga intervjuu zamolila da mi pomognesiti knjigu, a On je to oldao i potpisao je riggma: S
ljubavlju, Baba.Zahvalila sam se, no Svami je rek&l@moj mi se zahvaljivati. Ja nisam neka ti'eosoba. Ja
sam tvoja majka, a zar se majci zahvaljuje$ Stddje hranu kad si gladnaBrzo sam proSaptala: “Svami,
volim Te!” Svami je sa smijehom odgovoria; to je neSto drugo!

Uzeo je s mog krila rukopis njergtee predstave i upitao me 5to je to. Rekla sam déjesmnci priredili predstavu
o sv. Elisabeti, jednoj svetici koje je vrlo neseloi sluzila ljudima i upitala Ga mogu li je izvesiib&ao je da
¢e im dati priliku. Bili su vrlo sretni kad sam ira saogila.

Svami je upitao Renatu Sto Zeli i paa® malo s njom o nekim privatnim stvarima, rekgogdace s njom
drugi puta odvojeno razgovarati, a zatim joj mgaérirao prsten s dva dijamanta. Renata je svieeptdla od
radosti i kasnije nam isgidla kako je samozatajno Zeljela bas prsten od Babe.

Svami je pogledao slike koje Mu je pruzio Ferdinangitao ga tko je na slici. Ferdinand je imad&sljednog
gurua koji mu se za vrijeme jedne posj&teo kao Prema Sai pa je i on upitao Svamija tktmjaa slici. Svami
se okrenuo prema meni i s indignacijom rekata mnogo loSih gurua u Indiji.Kad Ga je Ferdinand upitao o
svojoj situaciji kod kde nije mu viSe poklonio nikakvu paznju. Ja samawao, nakon intervjua, Ferdinandu
rekla da mu je to bila dobra Skola kako se vrlo mutkeba iskoristiti dragocjeno vrijeme koje nandgno da
razgovaramo s avatarom.

Svami je pokazao na Marcela koji je sjedio odostriagpitao meTko ti je on?Odgovorila sam: “Svami, on je
sav Tvoj!” Svami je rekadDolazi i odlazi! Dolazi i odlazilUpitao je Sto radi, a ja sam odgovorila da je uzgen
i da je “veliki bakta”. Svami me podio: Sto je to “veliki bhakta{onaj koji ima veliku predanos)Nema
velikih i malih bhakta. Bhakta je bhakta.

Upitala sam Svamija da li bi mogli pjevati u hramauOn je spremno odgovorio da moZzemo odmah drugiwda
utorak. Vidio je na mom licu da malo oklijevam papredloZiaietvrtak. Ja sam Mu se zahvalila i rekla kako
trebamo joS malo vjezbati (exercise), a Svami msgeavio i rekagractise(uvjezbavati). Rekla sam Mu da u
nasoj grupi ima ljudi iz drugih drZzava bivSe Jugogk, a on je upitao iz koliko drzava. Spontanm sekla pet a
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tad mi je rekao da ih nabrojim. Kad sant@la nabrajati nabrojila sadetiri jer nikog nije bilo iz Makedonije, a
Svami je to primijetio i rekadSamocdetiri? “Da, Svami, sameetiri”, rekla sam zbunjeno. U grupi koja je
zajedno vjeZbalahajanei potpisala se na popis bhajana koji smo predabi Bzapravio ga je ponovno kao i
1998. Milorad iz Sarajeva) bilo je 14 Slovenacajetijudi iz Bosne i Hercegovine, dvoje iz Jugogkavoko 45
iz Hrvatske.

Upitala sam Svamija da li trebam i dalje raditjescom ili da viSe radim sevu. Rekao je da trebaditiraboje.
Pokazala sam rukom na Giovanu, Dijanu i Renatypitala Svamija ne bi li bilo bolje da one mladsteijice
rade s djecom jer sam jadvstara, a Svami mi je s najljepSim smjeSkom reklisi:ti stara. Oboje trebas raditi.
Kad smo izasli van Svami je materijalizirao Dijgmsten s devet dragulja, koji predstavlja, kak8yami
objasnio Kasturiju, zastitu od sveg negativnogtdevet planeta u Zivotnom horoskopu moglo tijakivota
prouzrokovati. Dok je stavljao prsten na prst, Dijgecinilo kao da joj je malo tijesan ali joj je Giovana
priSapnula da su prsti kod éeiuvijek manje nateni i dace joj sigurno biti dobar. To je Svami kasnije i
potvrdio rekavsi joj da ono Sto On napravi uvijelstaje.

Rekla sam Svamiju kako nam je ovaj puta dao mnogdopa a On je odgovoridNisu to pokloni vé zastita.
Tad se obratio Ninoslavu i upitao ga Sto radi. Rgkada je lij€nik i da je nezaposlen ali Svami nije na to
obratao paznju véje upitao Sto radi kao sluZzenje. Ninoslav je zbunjzastao, a ja sam odmah rekla kako
ureduje u naSem Sai centru mjésik Sai TuSko.Rekao nam je dée nas pozvati na joS jedan intervju ida

tad neSto materijalizirati za Giovanu.

Mladi¢ iz Rusije zamolio je Svamija da blagoslovi rodéedvih prisutnih na intervjuu i Svami je podigauske
zatvorio @i i to ucinio. Na kraju je svima podijelivibhpti,a posebno mnogo Ga je sasuo u krilo Giovani. Ona
je to kasnije komentirala da je to zato jer jopmijSta materijalizirao.

Svi su radosno dekali vijest datemo ucetvrtak pjevati u hramu te sudmde ozbiljne pripreme. Dogovorila
sam s dom Shauri da nas ona uvede, ali mi je rekla dawsmji Sai bratu Chakravathiju, Babinom ekonomu, i
da se s njim dogovorim. Nekoliko sam ga puta taadii nikako da ga ulovim u uredu, pa su me zamoiddski
sluzbenici da na papit napiSem svoje podatke i Sto trebam. Kad samesijeldn dosla, primio me je i rekao
da joS nema nikakvih vijesti od Babe i datdm u 12 sati. OtiSla sam na probu iza zgrade Sggelie smo vé
zauzeli pozicije i sjedili u redovima kakemo sjediti u hramu te popisala imena ljudi preedorima. Pjevanje
je iSlo sve bolje. Dogovorili smo joS generalnulpraaveer. Kad sam se wala u stan, ugledala sam sevaka iz
ureda kako ti aSramom i We: “Ljubika Croatia, Ljubika Croatia!” PriSla samuma on je rekao da medve
jedan sat trazi i da hitno trebamc¢da ured, jer me Baba trazi. Bila sam vrlo uzbna dok sam &karela za
sevakom prema uredu. Mora da sam izgledala vrla&uorticeéi sitnim koracima u sariju za njim, jer su se
ljudi okretali za nama. Kad sam stigla tamo, sezsam da me ne treba Baba; da

je Svami rekao Sai bratu Chakravathiju da mozeraeghi u hramu i on mi je to zelio siano priogiti.

Na popodnevnom sam darSanu izvukla prvi red i Syanspred mene zastao i upitao rBetra pjevate u
mandiru, jeste li spremniKlimnula sam samo sretno glavom i taknula Mu staghdk je uzimao pisma od ljudi
oko mene.

U cetvrtak ujutro okupili smo se svi, obeni u bijelo kod GaneSinog spomenika i dok smoitsie dvije cem
¢ekajti da nas uvedu u hram, dosli su Sai brat Chakravdtbhan Rao da provjere jesmo li spremni i deeli
sve u redu. Bili su vrlo ljubazni, i kao da su irsdili uzbuieni dok su nas gledali onako poredane i spremne za
ulazak u hram. Duboko u srcu znala sam da je ida@iak Svamijeve paznje i zaStite.

Svami nas je doSao pogledati nesto prije devetBak mu je Mladen pruzao popis bhajana kgmo pjevati
Svami ga je kratko pogledao i upitao mé:pjevas?Osmjehnula sam se i rekla: “Da, Svami, i ja pjevam.
Pogledao nas je pa je rek@da, ucitelji su bili na intervjuu, a tu su svi ostali. Kikko ¢ete bhajana pjevati?
ProSaptala sam: “Imamo 7 pjesama koje zajedno dtayu25 minuta”. Svami je odmahnuo rukom i rekao da
vrijeme nije vazno, da moZzemo pjevati koliko trelpak, ustao je nakon 20 minuta, upravo kad smos#as 5.
bhajanom Otpjevali smo:

1. Jai jai Gananayaka

2. Danava bhanjana Rama Sai

3. Shiva Maheshvara

4. Krishna, Krishna Jai Rade Krishna

5. EK' bare

Svami se cijelo vrijeme smjeskao i blagoslivljas tako da smo razdragani lijepo i skladno pjevatiubine
srca. Nakon Sto smo otpjevali Aarathi ostali sfekati Svamija da izt iz sobe za intervjue, a On se ponovno
vratio u mandir i rekao dva puta da je vrlo sretdpitao me ponovno koje su sve zemlje pjevale mira ja
sam nabrojila: Hrvatska, Slovenija, Bosna i Hersmmi Jugoslavija. Rekao je na etiri drzave su zajedno
pjevale u hramuUpitao me koliko ima Zena, a ja sam odgovorilarda oko 40 djevojaka (girls). Svami me
ispravio:Ne, djevojaka védama(laddies). Ponovno me upitagoliko toéno ima damaRazmisljala sam jer
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nisam t@&no znala broj budti su nam se zadnji dan neke pridruzile koje nidel . probama pa sam rekla 42.
Rekao je da ditemo popodne u tri sata i da nam svima dati bijele vrlo fine sarije. Svi smiérkuli od sree, a
ja sam rekla da je previSe dobar prema nama i Z@ant@hpadnamaskardoticanje Witeljevih stopala).

Klimnuo je glavom, a nakon §to sam Mu ja poljul8t@pala izredala su se sve “dame” iz prvog redamnge
tad obratio Mladenu rekavsi mu da je vrlo lijepiraw i pjevao. Zatim je, okrenuvsi se prema meskao je:On

ti je dobar, ali ponekad.zaprijetio je malo prstom Mladenu, a Enisa, njegswaruga koja je sjedila do mene,
srd&no se nasmijala ha ovu Svamijevu primjedbu. Taaifao Marcelu i poloZivsi mu ruku na glavu rekbo

ti si bio dobar!Marcel je ganut samo sagnuo glavu, a Svami je o&ka koji je sjedio na kraju reda odakle
je. Kad je on odgovorio da je iz Hrvatske Svantigkao:Svi ste iz Hrvatskd,izaSao je iz hrama. Tu bih Zeljela
spomenuti jednu interesantsimjenicu. Kad smo 1998. pjevali u hramu, Darkothidia izCakovca vjezbali su s
nama za nastup u hramu, ali su se dan prije pjawahyamu morali vratiti kil. Ovaj put su doputovali dan prije
naseg pjevanja u hramu i nisu stigli s nama pug@ztvavati program, no ipak su pjevali s nama i Syama
kraju oslovio Darka u hramu.

Popodne smo na Zenskoj strani dobili posebni sxismo sjedili na vrlo lijepom mjestu gdje Svamaguta
prolazi. Moj jedini problem bila jéinjenica da nas nije bilo 42 kako sam rekla Svamjyiro, ve& 50. Moj ludi
um radio je ubrzano: St@ se dogoditi ako Svami éeimati dovoljno sarija za sv&vge dosla pitati nas iz
prvog reda tko bi ustupio svoje mjesto za TihanRijeke, krasnu i hrabru djevojku u invalidskim kaha. Ja
sam odmah ponudila svoje mjesto,3®vami je rekla date Svami vjerojatno opet samnom razgovarati pa da
trebam ostati tamo. Zamolila sam Dijanu da ona dadg mjesto Sto je i¢inila. Netko je komentirao dée
Baba Dijanu trostruko nagraditi za ta), pa kad je Dijana dobila tri stvari od Babe ngervjuu svi smo se
nasmijali, a ja sam nadodala da joj to&@naove obveze, tako da u njoj vidim novog predsj&a centra,
uskoro.

Kad je p@&eo darSan Svami nam je priSao sciij@a: Ah, tu ste pjevéi! Stao je pred mene a ja sam zavapila:
“Svami, ali nas nema 42 kako sam Ti rekla; §8.” Svami je zamnom ponavljao oponagajuoj glas:Svami
nas nema 42 we50! Svi su prasnuli u smijeh a Svami je rek&a!

Taknula sam Mu Stopalaekala dok malo ne odmakne, no On je pono&ot svi smo ustali i krenuli prema
hramu. @a Shauri nas je poredala ispred sobe za interdjaueda tako da smo sjedili jedni prema drugima, a
Svami, kad je zavrSio s darSanom, je poslao svogeate u sobu za intervju da iznesu sarije. Pimjazzmeiu
nas i svakoj je u ruke bacio sari. Kad ga je dabawtni rekao jeVrlo fini sari! 1z koliko drzava vas je pjevalo
u hramu? Na moj odgovor: 4 drzave, On je ponowetiri drzave. Koliko vas je iz HrvatskdRekla sam da nas
je 45 iz Hrvatske, a On je rekao da je vrlo sretépitao je za djevojku koja je svirala harmonijgicksmo
pokazali Aleksandru iz Osijeka otiSao je do njeatenijalizirao jojvibhpti.Za mene je to zrido da je vrlo

lijepo svirala, ali i da je harmonij vrlo vazan katnjabhajanima,ako se na Zapadu sve viSe izbjegavian
neko svira gitaru ljudima se ne da ustimavati imsgnte i izostave harmonij. Ovo je za mene bilanaka
Svamijeva preporuka.

Istim se putem vratio i svi su mu doticali stopgteedavali pisma. Ja sam Mu rekla kad je prol&zay mene:
“Svami puno Te volimo! a sa svih se str&oéo: “Svami, hvala Ti!” Mahnuo nam je jo$ jednoratiSao u sobu
za intervju.

Dani su prolazili kao u snu, a 11. kolovoza¢ekalo nas je ujutro veliko iznefenje. Dok smo sjedili u
redovima za ulazak u Kulwant hayli su se vrlo glasno zvukovi limene glazbe. Kan s15li sve je bilo
prekrasno okieno, a naprijed je grupa Zena &énih u jednake sarije, utiwala oltar i dva kipa boZzice LakSmi
koji su bili tamo postavljeni. Vani je kraj kipoVavova bila postavljena i Svamijeva stolica, a zeb&ene u
sarije ruztaste boje slagale su poklone za obitelji mladenagadnoj strani verande. U popodnevnom govoru
saznali smo da su to bile Zene iz Svamijeve obgddpjima se On, nakon zavrSene&mosti, slikao.

Svami je uSao na kraju povorke u kojoj je najpi§ja limena glazba sviraguvrlo glasno neke indijske
“marSeve”, a iza njih 21 mladenac, pa djeca u matiwj odj€i i na kraju mladenke oldene u crveno. Nakon
toga je odrZzan obred koji se obavlja kaocswe zavjet boZici LakSmim@rilakSmivrata sandeSagvami je
paZljivo pratio obred koiji je trajao preko jedam s&ome su suenici koji rade puju izvodili obred uz zazivanje
raznih imena bogova i bozica. Ti su mi &eici (pujari) bili ve¢ poznati iz Maduraija gdje su u hramu izvodili
puju prije nego Sto ga je Svami drugi

dan posvetio, prigodom putovanja u Kodaikanal. Syam popodnevnom govoru ispaio legendu prema kojoj
je jednom Parvati upitala ISvaru postoji li nekreth koji bi Zenama pruzio svu dobrobit, posebnostgredak.
Ona je zazeljela da sve Zene imaju dug, sretaravziivot sa svojim muZevima i djecom, unucimajapeijima

i rodacima. ISvara je bio zadovoljan njenom molbom tegemenuwaralakSmi pujkoja pruza sve Sto Zena
samo poZeljeti moZe. Ovaj posebni obred, koji sprpoputa izvodio ovako u Kulwant halu pred Svasmiji

viSe desetaka tiga prisutnih, donosi izvanredno dobimmstvo Zenama koje uvijedeznu za jednakos,
integritetom i bratstvom, rekao je Svami.

Na kraju govora Svami je izjavio i neSto vrlo ohghce za Zene:
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Muskarci se ne smiju ponasati osorno prema zenamaledi da su oni snazniji. Istinu govoré zene su
snaznije od mukaraca. Bhagavadgita kaze da muskenaju tri vrste snage dok ih Zene imaju pet. Zese
spremnecak i Zrtvovati zivot za svoje muzeve. Savitri jlpripravna dati svoj zivot za muza. No, takav duh
poZrtvovnosti ne nalazimo kod muskarca. PoStovadjestojanstvo, poZrtvovnost, zadovoljstvo i napteda
svih tih pet osobina prisutne su u Zenama.

U nedjelju 13. kolovoza izvukla sam 21. red i sdsta daleko iza studenata. Svami je na interoavg@o grupu
iz Singapura, no, kad je doSao na terasu priSajgnuesSto gi Hejmadi i ona je brzim korakom krenula prema
meni i rekavsi: “Hrvatska! Brzo dite, Svami vageka!” Podigla sam se i pokazala da nas ide 8 iz&atra
TusSkanac te smo krenuli prema terasi. Kako jer@idielja sve smo zene osim Silvije imale bijelejsdoje
nam je Svami poklonio. Na muskoj strani sjedilissumo Ferdinand i Ninoslav, jer je Marcel naZaltwsjutro
zaspao. Svami nas je pozvao unutra i premda je pa$ usla grupa iz Singapura nesigurno su sjaljatu sobi
za intervju, tako da smo mi i opet sjeli u prvi sabvim blizu Svamija. Prvo je upita¢ako je Hrvatska?
Sretno smo se smjesili, jer se ovo odnosilo naaras prisutne iz Hrvatske a zatim je mene upikaad
odlazi§?0Odgovorila sam da odlazim 16. kolovoza a Svamel@o:Danas je 13. a ti odlazi$ 16. zéiada je to
pravo vrijeme za intervjuKao da je Zelio da to ljudi iz Singapuaju pitao nas jetz koliko drzava vas je
pjevalo u hramu?Rekla sam da nas je bilodetiri drzave, a On je rekabTlo ste lijepo pjevali ali ste mnogo
vjezbali. Ujutro, navéer, ujutro, nave'er...Vjezbanje, vieZbanje.. Sve je u vjezbanju. | endjeca vjezbaju
hodati i govoriti, a i kasnije u zivotu za sve tieljezba.

Materijalizirao nam jevibhuti, a Silvija Mu je kao i prvi puta dodala maramicu.itdp ju je:Sto Zelig?
Odgovorila je da Zeli Njegovu ljubav, a Svami jkae: God girl (dobra djevojka).

Dijani je materijalizirao kristalnu japamalu kaorakvicu s 21 zrnom i stavio joj na ruku s tiima: To je
japamala, pogledaj(rastegnuo je gumicu na kojoj su naredana kristainea i navukao joj japamalu na ruku).
Upitao je RenatuGdie ti je prsten? Gdje si ga kupilaRenata je bila malo zbunjena a ja sam odgovorila:
“Svami Ti si joj ga zadnji puta materijalizirao.¥&mi se samo zadovoljno smjeSkao. Upitao me Stadian, a
kad sam rekla da radim sevu i da radim s djecoma@kVrlo sam sretan!

S nama je na intervjuu bio i vrlo stari gospodifekge Svami nazivao Krishnamurthi i kojem je Nilzos
donio, po Babinoj, uputi stolicu iz manje sobicendanju sjedne. Kad je htio s njim privatno razgatia Svami
ga je pozvao u manju sobicu, ali kako je teSko bd®l&ami ga je uzeo za ruku i njezno ga podudpineo u
drugu prostoriju. Kako nije navukao zastor, moglenwidjeti s koliko mu je ljubavi Svami nesto uraufiaptao
drzedi ga za ruku. Kad se Krishnamurthi htio sagnutBgamiju takne stopala nije mu dac:\ga je njezno
zagrlio i potapSao po ramenu. Védga njezno za obje ruke Svami ga je doveo nardgga je pozvao nas u
manju prostoriju.

Kako sam sjedila do Babinih nogu takla sam mu Stop@kla: “Svami, svi kaZzu da je na mom medaljonu
Rama, a Ti si rekao da je ViSnu.” Svami se nasmkpnuo me po glavi i rekadesam li ti rekao da to
nikome ne pokazujedPaela sam se braniti da je Ferdinand slikao medalglanse na slici vidi Ramin tobolac.
Svami je objasSnjavad:Rama i KriSna i Shirdi Baba i Sai Baba su poteldid Vishnua. Ovo je Sai Rama.
Rekla sam Svamiju da se molim Rami da u&tolharmuu nasoj zemlji, a On je zatvori@id i uzdizao nas
podizwei ruke. Upitala sam Ga da li je zlatni lingam Kejikreirao ove godine za zastitavjecanstvu? Rekao je:
Ne za zastitu, weza blazenstvo. Zlatna lingéhiranyagarbhahalazi se u tijelu svakogovjeka s desne strane,
to je duhovno srce. Iz nje izvire boZanska ljubawo je Bog u svakom Bi. Kad linga izranja iz usta, to je
zZlato, to je svjetlost koje daje blaZenstvo, i phrdbit je fovjefanstva, svijeta, prirode i Zivotinja. To oni ne
razumiju - zavrSio je Svami pokazujurukom na prisutne na intervjuu. Pitala sam selint@Sire znaenje i
odnosi li se i na ljude vani, no prisutne djevogkemi kasnije rekle da je Svami tako tiho govorio

drZzeti me ¢ak u jednom trenutku za ruku (Sto me ispunjalodrai/om) da one nisu nitale ni razumjele, dok
je Ninoslavcuo tek ono da je linga za dobrobit cijekogyjecanstva.

Izvjestila sam Svamija da svakoetvrtka u naSem Sai centru radipaduka pujusipajwti vodu po srebrenim
padukam&koje mi je joS 1995. poklonio i da pjevamo maron Aim Hrim Shrim Sai Ramaya Namahte
nakon toga 12 Bozjih imena. Ispravio me i otpjeRamaya Namaha naglaskom na Rama rekavsi zatim da je
vrlo sretan i da nastavimo.

Upitala sam Svamija da li se mantra PraSeda VisreKwju je dao za prosli BoZstudenticama iz Anantapura
trebala pjevati samo prva tri mjeseca kako je ékdo. Odgovorio mi jePogledaj malo 5to se sve dailgau
svijetu. Nastavite to pjevati! To je vrlo dobra maa.

Upitao je, potom Renatu Sto radi, a kako ona neenggeski, ja sam rekla da radi u $uti Svami je na to
dobacio:Kako znas? Ona upravo razmislja o jednomékle. Svi smo prasnuli u smijeh, rinjenica jest da
jeRenata stvarno htjela saznati neSto od Babe 8 tigzi.

Upitala sam Babu kak&u znati da je unutarnji glas k@jujem stvarno Njegov, a ne iz moje potsvijesti.
Spomenula sam kako svi sada primaju poruke od $&amOn me prekinuo i rekaNe slusaj to. Vazan je
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samo tvoj unutarnji glas. TrebasS kontemplirati o ome Sta‘ujes i komparirati Sto je u skladu sa Svamijevim
u¢enjem. Ono Sto je u skladu s*enjem je stvarno glas Boga u tebi. Kakes to viSe raditi tak@desS sve jasnije
cuti Bozji glas.

Upitala sam, dalje, da li je On u svakom mom s@adtmje odgovorioPonekad, no, to nije ni vazno jer sam
uvijek u tebi, oko tebe, iznad tebe, ispod tebéraptebe....

Upitala sam da li je informacija koju je Art Ongdsai dao na retreatu mladih u Americi kad je igadace za
9 godina zavladati svjetski mir, zaista Svamija?j@©uzvratio:Sto je to svjetski mir? To je pojam vezan uz
materijalno. Ne brini o tome. Trebas sfiemir u srcu koji ée se tada Siriti na tvoju okolinu. Pogledaj situ@ci
u svijetu, svjetski mir zapravo ne postoji.

Povijerila sam Svamiju da bi mi u Hrvatskoj Zel@tvoriti Sai Skolu. Rekao je da to blagoslivlje,dd joS nije
vrijeme za to.

Kad smo izasli iz manje prostorije, dobacio je Dijda se uvijek smije (mislim da je to bila prepgaasvima
nama) a zatim je upitao gdje joj je sat. Prije nggstigla odgovoriti, materijalizirao

joj je krasni zlatni sat koji joj je dosta dugo\dfao na ruku. Ona Ga je sva sretna i zahvalna #kmo
padnamaskar dok mu je ljubila Stopala, Svami je naglasio dajlo dobra djevojka. Kad se ¥&da na mjesto,
Sapnula sam joj da se spremi na puno posla nakkea toilosti.

Giovanni je Svami potom materijalizirao prsteniglijamanta objaSnjavagukako je bila zabrinuta e li On
odrZati obéanje i dati i njoj neSto na drugom intervjuu. Kagjg stavljao prsten na prst, rekaokeistaje, ono
Sto Svami kreira uvijek pase.

Sa Silvijom je prtao o0 njenoj obitelji i njenimderima. Rekao je dée sve biti u redu i da ih blagoslivlja. Tada
sam i ja iskoristila priliku da pitam za svog siagSvami je ponavljao za mnoivpj sin, moj sin! Ne brini,
Svamiée pomdi i brinuti 0 njemu.

Svami nam je ptao kakote sad najprije biti otvorena superspecijallsti bolnica u Bangaloreu, a u rujée se
odrzati Unesco konferencija, i da joj prisustvovati mnogo ljudi. (Sathya Saidaearodni institut za odgoj u
duhu ljudskih vrijednosti iz Tajlanda organiziraoy Prashanthi Nilayamu od 25. do 29. rujna 20066irge
konferenciju za nastavnike pod nazivdgavi pristup odgoju u duhu ljudskih vrijednostiakcentom na miru i
razumijevanju méu narodima. Na toj Konferenciji, odrzanoj u aSrasudjelovalo je viSe od sedam stotina
delegata iz osamdeset zemalja uldjuci Hrvatsku.) Svami je nastavio da nakon toga pustiti u promet
Zeljezntku prugu do Puttaparthija, a zatém otvoriti muzej Sai Darshan, te na kraju ndkaiakademiju. Svée
biti zavrSeno prije Njegova dendana.

Rekla sam Svamiju da je drzao predivan govor ZandanLakSmii upitala Ga hée li govoriti 15. 8. kada je
Dan nezavisnosti Indije. S izvjesnim gnuSanjem @dgo je da taj dan Njemu niSta ne predstavljadatm
Neprincipjelni politi¢ari, odgoj bez karaktera, znanost b&avje‘nosti, trgovina bez morala - nisu samo
nekorisni ve& opasni.Rekao je joS nesto Sto nismo potpuno razumjeltone$mislu da su poliari kao Zabe
koje borave kraj lotosa, ali nemaju nikavu koridttoga.

Jos je mnogo privatnih stvari Svami podijelio s matako da je to bilo pravo VRIJEME MILOSTI iz kg
crpim snagu uvijek kad mi nesto vrlo teSko padaaksdnevnom Zivotu.

Povratak u Hrvatsku donio je odmah testove i proleleKamion s 18 tona humanitarne péngaustavljen je na
granici jer ga sanitarni inspektor nije htio projtusi Hrvatsku nasavsi prilikom kontrole nekolikonzervi
kojima je prije nekoliko dana istekao rok. S n&jue naporima, molbama i molitvama uspjeli smo, umpé
inspektora iz Zagreba, dobiti odobrenje za pret&aaniona u carinskom skladiStu na Velesajmu gdgyge
hrana bila pomno pregledana, s tim da je na krakoliko kutija, kojima je istekao rok, moralo hiihiSteno na
deponiju u JakuSevcu. Kako smo naisranje svih papira i odobrenja potro&iétiri dana, ostalo nam je vrlo
malo vremana za raspodjelu humanitarne pontésto za petak je bio dogovoren s Vinkom nas zifau Eice.
Zazivala sam Svamija u pofioa svakom koraku i sve je nekako iSlo.

MozZda bih i nas Bal Vikas camp ¢idima mogla nazvati nekom vrstom h@d&a, jer boraviti desetak dana u
neprestanom drustvu s djecom ugdéenom prostoru kakva je Vinkova ¢ay takaer covijeku pomaze da
“napuni baterije”. Tu je BoZje prisustvo tako ofjiym.

Ove godine bilo nas je viSe nego ikada (oko 50 asobdréenom trenutku) i bilo je liepSe nego ikada, baptak
nas je uvjeravao nas brat Vinko. Bilo je puno maldjecetiji su program vrlo nadahnuto vodile mama
Zvjezdana, mama Goranka i tata Neno. Djeca sulbifza; svakodnevno su pali i crtali na teme iz pet
ljudskih vrijednosti, te prekrasno pjevahajane

Grupa mladih je imala svoje odvojene radionice ojanka su bolje upoznavali jedni druge i sami sebesto se
dobro zabavljali. Kako na$ Zivko kaZehajanisu bili “maéni”, u kojima je nas gazda Vinko stvarno uziva, al
ne samo nas gazda Vinkoéviena$ pravi gazda, nas ljubljeniitelj. Tu smo podijelilivibhptikoji je Svami
poslao za malene i prenijeli im Njegove pozdravie k@ dao na naSem intervjuu, Sto ih je razveselilo

U rujnu sam s proSirenom obitelji krenula na htadte u Mariju Bistricu. Koliko su sva ta mjesta réith, a
ipak ih povezuje neka transcedentna nit. U preparioji orile su se, uz molitvu,. gke starinske pjesme
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hodaiasnika uptene Majci BoZjoj, a to je bilo tako snazno i lijepad se nakon sv. mise moglo obilaziti u
molitvi oko oltara, to me podsjetilo na hodanje alitri oko hrama u ranim jutarnjim satimprédaksSinaju

Indiji Sto se ove godine ponovno provodiloguSvamijevog 75. réendana, nakon viSe godina pauze. Ovaj su
puta u tome sudjelovali studenti prije odlaskala géje su isli dijeliti humanitarnu por@@a najsiromasnije.

U Mariji Bistrici je bio sugan prohladni dan koji je mnoge ha@snike potaknuo da se uz pitome zagorske
breZuljke popnu na Kalvariju. Dalovjek hoda tim puteljcima kao da o&ekako zemlja diSe, kako pulsira, ili
se to mozda samo mefini. Tamo kao da mi se otvaraju neke drugekojima najednom vidim stvari koje
inate ne zapazam i kao da mi se otvaraju neke drugeaudivne zvukove kojih je to divno prirodno age
puno, a srce mi se toliko Siri da je u stanju adbgVe ljude na koje tamo nailazim. Pitam¢gsto zasto to nisam
u stanju dozivjeti kod kie u svojoj obitelji, u gradu u kojem zivim ili e ljudima s kojima radim. Pitam se i
ostajem bez odgovora. Vjerojatno je to spsjoce prirode icistoée naSeg srca Sto nam omégva dozZivjeti
Boga tako blisko kao prijatelja, prisutnog u svaleditu.

Hvala Ti Boze, Sto si has pozvao za svoje prijatdyimi naSe molitve i daj da svi, u svakom trémut
osjeéamo Tvoju prisutnost i djelujemo u skladu s Tvojisenjem!

Devetnaesto poglavlje

CELIBAT

Dugi niz godina sakupljala sam tekstove o celibafzmisljala vrlo intenzivno o toj temi, pogotomakon Sto
nam je Ignacgitaju¢i lekcije iz Siddha joge itenja Nithyanande i Muktanande, napomenuo da nitkaije

bar 12 godina zivio u celibatu ne moze imati ikakublja iskustva, a kamoli doSeoslobaienje. Kako se u
proljece 2000. navrSilo 12 godina mog zivota u celibahg sam se nadala da se te godine dogoditi neSto
zna&ajno na mom duhovnom putu. | dogodilo se....

Dok mi je Svami stavljamangalasutraogrlicu oko vrata, @emu sam vepisala u ovoj knjizi, srce mi je
uzbuieno kucalo i osjgala sam da se nesto Zamo dogda, iako sam tek kasnije saznala pravasenge tog
¢ina.

O tome kako je celibat nepotreban govori se u nasedijima sve&e&e, a pdetkom 2000. préitala sam jedan
provokativni¢lanak pod naslovor@rijeh je zatomljavati spolnoat kojem je jedan s¥enik, uz vrlo mnogo
kontroverznih izjava, rekao na ovu temuédacrkva morati ukinuti celibat. Nekoliko dana kasmsvanuo je
¢lanak u jednim dnevnim novinama pod naslov®we’enici i seks: zavjetistoce - praksa ili samo retorikaa
povodclanku bio je sldaj sveenika Vinka Piléa kojega su crkvene vlasti smjestile na psihijatngkon Sto je u
novinama na pritino skandalozan &an iznio intimne pojedinosti svog promiskuitetnagksualnog zivota.
Novinarka Kristina Tufin stavila je u podnaslov teSku optuzbu nauraCrkve naglasivsi da je gotovo
nevjerojatno da na pragu é¢eg tisiélje¢a Crkva u Hrvatskoj jos Suti i licemjerno zatvatamred sve aitijim,
cesto i devijantnim, seksualnim vezama svojih sinéege na Zapadu svakodnevno pune novinske stupce.
Ona je dalje napisala kako je pfilb Zalosno da o nemognosti odrZzavanja celibata u nas progovara jedan
anonimni svéenik, jos je Zalosnije dé&k niti nakon takvog ispada nitko od priznatih déihautoriteta,
vecinom profesora moralne teologije, nije pristao&@an ozbiljan razgovor, u kojem bi se bez pretgana
objasnio i djelomice opravdao celibat koji je, zar u 11. st. uveden kako se bogata crkvena imaana
rasipala na svenicku djecu.

MiSljenje o tome je stoga novinarka potrazila kedmatog psihijatra prof. dr. Vladimira Grudena. j[@m

¢lanku govorio o zabranama, represijama, manip@agj osjéajem krivnje, tabuiranju pojedinih tema i seksa
kod crkvenih vlasti.

O celibatu je govorio kao o prividu koji bi on daa slobodnu volju s¥eniku. Ne bi ga potpuno ukinuo jer ima
svoje prednosti obzirom da obiteljske brige odekéovjeka od potpune predanosti Bogu...

Predstavnici crkve su tada ipak reagirali pa jegedrkveno glasilo donijeldlanak o tome da je odavno poznato
kako svaka kultura traZi savladavanja svoje prir@feo Sto je prirodno nije samim tinddvjeka dostojno. |
divlja se va@ka obrezuje i kalemi da postane plemenita da bositenukusni rod. | divlje se bujice nasipima
obuzdavaju da né&ne Stetu, i svode se u hidrocentrale da proiz\etisnu energiju. Tako se i spolni nagon od
pocetkacovjecanstva podvrgava stanovitoj stezi,

svladavanju, kad treba i odricanju, a sve zatdadgek bude St@ovjecniji. To moze nekad biti bolno, ali je
neizbjezno. Nije li sam Isus slikovito rekao ddastitu ruku treba odrezati i odbaciti, ako bi vas
sablaznjavala i na zlo navodila.

Jedan predstavnik crkve uvideno je reagirao Sto je gianski tisak pokrenuo veliku skrb javnosti za dugevn
zdravlje katoltkih svetenika koji Zive u celibatu. Kasnije se jos jednaglalvelika medijska prasina oko
slutaja Zupnika iz Sestina, a izjava pape Ivana Paylesktkom 2001. da neZenstvo nije bitan preduvjet
sveienickom pozivu odjeknula je poput groma, i, prettenku u jednim dnevnim novinama, uskrsnula nadu
mnogih nesretno zavjetovanih gseaika. A da ih nema malo govore statistike, jekstr&¢i katolicki svecenik

69



u Americi ima Zenu, a u svijetu ima oko 110.0000kakih svetenika vezanih brakom. Crkveni zakon implicira
celibat svéenika, no teke se, s ponudom alternative, vidjeti koliko ih feasno obdareno karizmouistoce.
RazmiSljala sam da bi séenicima mozda bilo lakSe prihvatiti celibat kadngabi dozivljavali kao zrtvu \ekao
nesto Sto donosi plodove na nekom drugom planusfgiu je od davnine poznato da kad se boZanskagigne
vakti podigne iz donje, korjensk@akre u kojoj je koncentrirana seksualna energgajek dobiva na drugim
planovima, bilo kreativnim ili onim spiritualnim.

U knjizi Svamija Sivanand¥jeZbanje branmacharyjécelibata) mnogo je korisnih savjeta kako vjeZbkatbt u
celibatu, ali prije svega usmjerenih da se shwgjt kve dobrobittovjeku donosi suzdrZzavanje od seksualnih
aktivnosti. Neki citati iz knjige duboko su me sgrdili:

Znajte da na svijetu ne postoji $to ne bi mogao tpdonaj koji ostane od rdenja do smrti u savrSenom

celibatu.
Mahabharata, citat iz knjig¥jeZbanje brahmacharyje

Zivot se skrduje izbacivanjem sjemena iz organizma, a ZivotsaSava i produljuje duvanjem sjemena.
Nema sumnje da oni koji izbacuju mnogo sjemenaijela Zive kra‘e, a znaji to jogiji ée a’uvati sjeme u
svom organizmu i zivjeti u striktnom celibatu.

Siva Samhita, citat iz knjigéjeZbanje brahmacharyje

U toj knjizi opisan je seks kao instinkt koji jejdablje ukorijenjen wovjeku. Meiu mnogobrojnim Zeljama

koje zaokupljajuovjeka najsnaznija je Zelja za ispunjenjem seksgpiragona. Zbog odrZanja univerzuma i
reprodukcije Bog je ¢inio seksualni nagon vrlo ndnim jer se in&e mnogi ljudi ne bi upustali u brak i
seksualne odnose znéijaa vezanost te vrste donosi mnogo problema jjipatn

Medutim, danas s&ovjek degradirao skoro iskifivo na seks i na ego. Ego je osnova svega, a sekastanja
na njega. Ak@ovjek unisti ego i spozna svoju pravu prirodu, seksi ¢e nagon automatski nestati. Danas je to
vrlo teSko posti, jer je covjek postao slugom svojih osjetila. Danagojjek, ¢ini mi se da ne pokazuje
zn&ajni interes za bilo Sto drugo osim da ugodi svajsjetilima.

O tome da je danasvjek degradiran na maksimalno zadovoljavanje Bvagigona govore brojne vijesti u
javnim medijima. Tako sam péitala ¢lanak iz strane Stampe pod naslovOpsjednutost seksom na Internatu
kojem amexiki lije ¢nici upozoravaju da se uz drogu, alkohol i kocKsjedinjenim drzavama, putem Interneta
Siri novi porok - kibernetika bestidnost. Utdeno je da 25 milijuna Amerikanaca deset sati tjgohadi
pornografske programe na Internetu i postaju geaxmo-ovisnici. Prihodi od bestidnih programa rege¢m su
mjestu ljestvice svih prihoda. Najzalosnije je Stosvi ti programi jednako dostupni i malodobnicianani vrlo
¢esto oni postaju jako uznemireni ako nisu pred Katopom.

U knjizi Svami Sivanande dano je mnogo prétith savjeta kako ovladati svojim osjetilima i vjskim

nagonom za seksom. U prakticiranju celib&t@imacharyayrlo je vazno eliminirati poZudu a ne je potisnuti.
Represija i potiskivanje &mu ne sluZe jer se poZzuda uvijek iznovaarilo u trenutku kad oslabi nasa volja,
bilo kad nestaje ntorazlwivanja ili kad obolimo, i to okino u jos jéem obliku nego prije.

Sivananda prepota da se nikad ne bjeZi od Zena da se prepozna Sebstvo u svakavjeku i da se
osvjeguje uvijek iznova da je prava prirodavjekadtmankoji nije ni muskog ni Zenskog spola. Neki ljudi
smatraju dae ako otklone reproduktivne organe ili izazovu itgpiju uspjeti ovladati poZzudom, no, to je
sasvim krivo, jer se pozuda ne nalazi u organing® neumu.

Um ¢emo m@i kontrolirati jedino ako ga ispunimo bozanskim linis, ako ponavljamo Bozje ime, ako
meditiramo ili molimo. Na taj nan maci cemo transformirati seksualnu energiju u duhovnus@ ma Zapadu
zove sublimacija seksa. Taj proces je vrlo teZaktieva redovitu duhovnu praksu i disciplinu, @pleodan je
na putu duhovnog traZitelja.

Prema Svamiju Sivanandi brak ne bi trebalo uzetipeko potreban u Zivottovjeka. Jedan pravi duhovni
traZitelj bi se trebao drzati podalje od lanac&hog Zivota. Za njega brak predstavlja zastoj nadobm putu,
dok istovremeno za osobu s jakom poZzudom braki n@aneki nain zastita od nemoralnog Zivota. Stoga je brak
dobar za vénu ljudi i treba na njega gledati kao na nestatétposvetiti njihov Zivot.

Ljubav izmeiu muza i zene je vrlesto fiztka, sehina, promjenljiva i hipokritina te bazirana na seksualnoj
priviacnosti. Takva ljubav, budilje bazirana na nizim emocijama, nije trajna, kdkaema one dublje
povezanosti i jedinstv&esto su brakovi puni s@ia, lomova i nemira. Strast nije ljubavvavotinjski instinkt

u ¢ovjeku. Ako m@u supruznicima ne postoje drugi viSi motivi, biakse brzo raspasti. A ako se ne raspadne,
covjek biva uvden u svjetovne brige svih pripadnika svoje obitdijne osuten na patnju.

Vrlo je vazna poméu ovladavanju seksualnim nagonom ispravna ishi@istoéa hrane djeluje n&istotu uma
tako da je sateka hrana (mlijeko, sirutka, Zito, riza, kruh, maslerumpir, bademi, i@, suho vée i povike)
neophodna. Odustati treba od mesa i mesnih ¢eeiraa, jakih zéina, kave ¢aja, alkohola.
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Gladovanje je takier poma za kontroliranje strasti jer eliminira seksualaitak i pratiS¢ava um. U vrijeme
gladovanja vrlo su dobre meditacije jer je cijelj@anizam u miru.

Rano ustajanje i obavljanje molitve i meditacijgepsvih drugih aktivnosti smiruje um i usmjeruje ga
boZanskost u nama. TusSiranje hladnom vodom dodatpemd a najvaznije je biti uvijek zaposlen i pomagati
potrebitima. Téanje u prirodi, plivanje, a zatigitanje duhovne literature ili ispisivanje Bozjegdanma poméi ¢e
da uvijek iznova ovladamo niskim strastima.

Vrlo je vaZzno za ovladavanje nagona i izbjegavéogeg drustva, loSih filmova, knjiga i drugih loditjecaja.
Covjek treba analizirati svaku svoju misao i ne smiippustiti da loSe mislidu u njegov um. Treba razvijati
mo¢ razlwivanja izmeiu prolaznog i vjénog i stalno ponavljajti‘MiloS ¢u Bozjom svakim sam danom sgigi.
Zadovoljstva dolaze i prolaze jer je smrtno tijplmlazno. Svée pra‘i osim vjehog blazenstva brahmana.”
Zbog toga je ovladavanje strastima tako vazno. Rammre biti i zavjet, autosugestija ili Hatha joga.

Svami je u svom govoru od 14. sipga 2000. upozorio da su oni ljudi koji odaberutelpgki Zivot odabrali
svjetovni put, pa tada i snose posljedice za tapod

Svako ljudsko hfe je u osnovéisto i boZzansko. No, zbog utjecaja Kali do¥k i mala djeca su uhvéena u
mreZu obiteljskog Zivota. U takvom gkju ¢ak ni Bog ne‘e dafi da vas spasi. Jednom kad vas zavedu snovi o
obiteljskom Zivotu zasigurnéete imati snove s loSim mislima. Kako tad moZatekivati da vam Bog govori?
Ako ste izabrali svjetovni put,dite u obiteljski Zivot i budite sretni. Postepenazvijte nevezanost i predanost.
Ispunjavajte iskreno svoje duznosti. Izabravsi ®amljno obiteljski Zivot glupo je kriviti Boga za/gje patnje.
Ljudi pogrijeSe, a kad se na kraju sde s teSkéama, krive Boga govoi@ da nije doSao da ih spasi. Nema
ve‘eg neznanja od ovog. Dakle, nemojte nikad grijed8oZanskost se moZze iskusgiék i u obiteljskom Zivotu.
Ne krivite Boga za svoje patnje. Morate snositi [pedice za svoja djela. Bog je & svjedok. Velika je
greska kritizirati Boga. Prepustite sve NjegovojljidJ ¢inite da sva vaSa djela budu na zadovoljstvo Bogu.
Tada moZete posiibilo Sto u Zivotu.

BoZanski govor 14. veliz 2000.

Premda sam i sama odabrala dé @& Zivota provedem izvan bifae zajednicetini mi se ovaj Babin citat ipak
nekako prestrog. MoZda je na kraju malo ublaZenj&adkao da se boZzanskost moze iskdakii u obiteljskom
Zivotu. Cesto sam razmisljala o navedenom stavu i pratilateanetu polemiku oko toga Sto Svami zapravo
misli kad kazeBudite duhovni. Ne razmisljajte o braku i glhome.

Da li Svami time Zeli da se Sai poklonici odrekmaka kao Sto su se odrekli mesa, alkohola i cigaiislim, a
bilo je to i miSljenje mnogih sudionika na Intemeda je vrlo vazno kome je Svami uputio takvecrijeJkoliko
se radi o nekoj osobi kojoj je namijenio neku vazad&u u Zivotu tada bi ga brak u tome mogao omesti i
previSe vezati uz fizko. Medutim, za véinu ljudi koji ne mogu kontrolirati svoja osjetitaak je koristan jer
oplemenjuje emocije,dibratne partnere zajednistvu, nesetuisti i poZrtvovanju.

Buddha je u odnosu na kira Zivot joS decidiraniji kad kaze knjiziVjeZbanje brahmachryjaMudar ¢ovjek
trebao bi izbjegavati bréni Zivot kao da je uZzareni komaélgoruéeg ugljena. Svaki kontakt pafe osjetila,
osjetila izazivaju Z& a Z& vezanost. Ako odustanete od toga ddéavam biti oslobdena svakog grjeSnog
postojanja.

Biblijska poruka u 7. poslanici Koréanima kaze o ZenidbNeoZenjen se brine za Gospodnje; kako da ugodi
Gospodinu. A oZenjeni se brine za svjetsko: kakaudadi zeni, pa je razdijeljen.

Ocito je da apostol Pavao lreo stanje dozZivljava kao stanovitu zapreku na pgutwovnog savrsenstva. No,
poznato je i da je crkva kao krivovjerce odbacite &oji su tvrdili da se vjernici uép ne smiju Zeniti, ni
udavati. Na druginée mjestima Pavao o braku govoriti uzviSenimciijea uspordujuci ga s odnosom Krista i
Crkve. Nije rij& o proturj&ju nego o apostolovu nastojanju da izrazi cjelirié&nskog stava prema spolnosti i
braku.

Moja razmisljanja o temi obitelji i braka svelaseina to da sam osvijestila zasto mi je Svami teavjuu 1989.
rekao da mi ne treba muz. Svami je imao za men@tphdataka da ni najbolji suprug na svijetu npdiinio
moj veliki angazman u Sai aktivnostima i negabm sluzenju potrebitima.

Nije samo pitanje celibata bilo kamen smutnje potam u medijima, nego su crkveni ljudi u posljezlajijeme
bili zateteni n&inom na koji se prema njima i preméenju katoléke crkve odnosilo u raznim medijima.
RazmiSljala sam bez imalo zlobe kako se svégplsve vréa. Naimegesto su razna crkvena glasila sebi
dopustala da nekog proglase opasnim, loSigakisotonom, bilo neku istajacku religiju, bilo alternativhu
medicinu, ili bilo Sto Sto izlazi iz okvira njihogosagledavanja Zivota. Koliko li sam puta poku$imantirati,
bez imalo rezultata, poluistine ili neistine kojeta glasila donosila, i koje su grubo viigde mnoge vrijedne
ljude samo zato jer ne misle na isttimekao predstavnici Crkve. Sad su i sami iskusikd je to ruzno kad se
prikazuje samo jedna strana medalje, bez réloggti da se ispravi time naneseno zlo bilo pojadiacbilo Siroj
zajednici.
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Ne mogu a da na ovom mjestu ne iznesgkanak koji je napisao u ozujku 2001. kardinal GiaodBiffi,
kandidat za mjesto nasljednika pape Ivana Pavikjim je upozorio da je Antikrist vemeiu nama, da je
prerusen u filantropa koji podrzava vegetarijanstpava zivotinja te se zauzima za dijalog s piipaima
Pravoslavne ili Anglikanske crkve u namjeri da obrgedi Katolicku crkvu.

Svaki komentar ovdje je suviSan, ali moram prizdatimi je vrlo teSko palo kad sam gitala kako je Sveti
Otac bio izvrgnut mnogim kritikama za svoje velijelo traZenja praStanja i pomirenja. Kad je u alpdjl2.
oZujka 2000. onako slabaSan i krhak zavapio Boguo#igSi oprost za sve grijehe koje swpuli katolici
tijekom 2000 godina prema Zidovima, ateistima padnicima drugih religija bila sam dirnuta do sudalio je
Boga i za one koji su gmili grijehe nad katolicima. Mol& oprost i prastajti pozvao je sve ljude na pomirenje.
Nemalo sam se iznenadila kad sam kasnijéifala da su mnogi pripadnici katékie crkve kritizirali Svetog
Oca zbog togina smatrajai da nije bilo potrebno toliko nagladavati kriviQukve dok su Zidovi i neki drugi
bili nezadovoljni jer je Sveti Otac zamolio oprast Boga, a ne ljudi.

Cudni smo mi ljudi...nogdragi Boze, budi volja Tvoja...

Dvadeseto poglavlje

OVISNOSTI

Sto je svrha Zivota? Svatko tko jeden morao bi razmiljati o tome zasto Zivi. Dobrald u svijetu ovisi o
ponaSanjucovjeka. PonaSanje ovisi 0 mislima koje nastaju u uniKako um ovisi o odlukama ili sankalpi -
ako svoje misli dinite ¢istim, bit éetedisti. Vade misli ovise o hrani koju jedet€ovjek bi trebao jesti samo
distu, satveku hranu. Ova disciplina hrane vrijedi za cijeléovjecanstvo jer je ljudsko tijelo isto za sve rase.
Oni koji su ha duhovnom putu moraju jesti samo safiu hranu. Svima su potrebni vitamini i proteini koge
mogu na‘i u satvickoj hrani poput maslaca, mlijeka, pSenice i p@er. | Indijci i stranci jedu nevegetarijansku
hranu, piju alkohol, i tako uniStavaju svoje zdrgel Zdravo tijelo od osnovne je vaznosti&avjeka koji je na
duhovnom putu.

Ne smije vas zavesti oggg dace ¢ovjek biti sretan ako ima hranu, zaklon i odje. Na primjer, SAD su
poznate kao bogata zemlja. Tamo ne manjka hrangtoitako, tamo nema prepreka zadovoljstvu iG&réa
ipak, stopa je smrtnosti ¥a nego u bilo kojoj drugoj zemlji. Ovo nisu afsie smrti, vé smrti uzrokovane
loSim stvarima. Isto tako, tamo ima puno mentalnitolesti.

U Svedskoj vlada pomaZe ljudima déjum razne olak3ice, pomi udobnosti. A opet, stopa samoubojstava i
broj razvoda najvéi su na svijetu. Zasto? Konzumiranje loSe hrane viadnentalnom nemiru. Da séovjek
sastoji samo iz koze, krvi, zivaca i kostiju modase odrzavati samo hranom. Metim, osim tijela,éovjek

ima um i duh. Stoga ako umijesto tijela hranimo unduh, naSée zivot dobiti viSe smisla.

Mnogi ljudi imaju naviku puSenja i to je danas padb moda. Cigarete sadrze otrov, nikotin, koji jpasan i
ostavlja tragove u Zivcima tijela. Osim nikotinadimu se nalazi i uglini dioksid. To uniStava plda i moze
biti uzrok si¥anim bolestima i raku. PuSenje uniStava @etvrtine ljudskog tijela, a jednéetvrtinu uniStava
pice.

U alkoholu se nalazi kemikalija koja je odgovorna trovanje i otupljivanje ZivacaCovjek gubi inteligenciju,
mo¢ panenja i postaje nervozan. 1z ovih razloga puSengkohol mogu sasvim unistiti ljudsko zdravlje.
Konzumiranje mesa isto je tako nepozeljna navikaskji izreka: "Kakva je hrana, takva je i glava.Onaj

koji jede meso ima zivotinjske misli. Za ovce jaddeeristicno da slijede druge. Ako se jede janjetina izguei s
mo¢ razlucivanja. Ako netko jede svinjetinu, zadolg@ ono Sto je karakteristno za svinje - aroganciju.

Jesti meso znd i nasilnost. Grijeh je ubiti zivotinju. Mozd&ete refi: "Kupujem meso na trznici, a netko
drugi ubija.” To je neta’no. Oni ubijaju i prodaju zato Sto vi jedete mesdko prestanete jesti meso, zivotinje
se né&e ubijati. Taj grijehéine oni koji jedu meso. Jedfi meso gubite ljudske osobine i Zivite sa Zivotins
osobinama. No, za Zivotinju te su osobine prirodmesu opasne, jer njoj ni priblizno nije dana taksloboda

kakva je dana‘ovjeku.
Babin govor 27. kolovoza 1994.

Svamijev citat na koji sam naisla tek nedavno i ganpisma ljudi ba$ u svezi s tim problemom koja daiila
nakon moje prve knjige, potakli su me da i ovdjpisam jedno poglavlje o ovom teskom problemu dgie@sSn
Brojni su mi se ljudi javili kako bi sa mnom podijeeki problem vezan uz to ili da mi ispaiju neko korisno
iskustvo o0 ovom naj\em zlu danasnjice. Ovisnost o drogama samo je atorgu raznim ovisnostima naseg
vremena. Jednako kako AIDS ukazuje na gubitak leggtisklada imunoloSkog sustava organizma tako
mentalitet ovisnosti u fizkom tijelu ukazuje na sve & poZzudu u zadovoljavanju emocionalnih kao i
materijalnih ciljeva. Stjge se dojam kao da su svi, osim malog broja komargeZenje ovisnika, digli ruke od
ovisnika. Kad préitam, recimo, da je u Sidneyu otvoren prvi lok&ame je legalno uzimati heroitini mi se
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kao da to Sto ima toliko ovisnika nikoga ne zalawaj, naprotiv vé&im i vlade nekih drzava omoguju Sto lakSu
nabavu i konzumiranje teskih narkotika.

Tijekom 2000. godine ptitala sam nekolik@lanaka koji su me zabrinuli i zbunili. Ne samo d&griStenje
lakih droga postalo uoéajeno kod mladih ljudi, skoro kao pijenje Coca Col se i polittari natj€u tkoce
dokazati véu demokratinost time Sto podrzava legalizaciju lakih drogajderata koji potiu uzimanje droga,
genetski inZinjering i sl. Svi se zalaZu za slobsdé vrsta koje vladaju na Zapadu é@eajti zapadnu
demokraciju ovoj nasoj jadnoj “zaostaloj katéliorjentiranoj

Hrvatskoj”. Moram priznati da mene, koja sam pah broj godina Zivjela na Zapadu to bas jako i eseli, jer
od posljedica takvih tekovine demokracije itekatenge danasnji razvijeni svijet.

Stoga i neudi Sto recimo Britanci pozdravljaju Banovu marihuanu objavljufuiu listu London Metro,¢lanak
o Raanu s naslovonPusio sam marihuanu, priznao je premijer HrvatskeTamosnja javnost uzima to kao
znak da i u Hrvatskoj na scenu stupa novi narasiiiijcara, mladih i modernih poput Blaira. | to se Briana
svida.”

Predsjednik Hrvatske Stipe Mészjavio je ucasopisu za mladdomadda Sto se njegace, mladi mogu pusiti
Sto Zele te kako su i onda dok je on bio mlad p&tlsu htjeli. Nakon Sto je pomilovao nekolikdéeda iz Splita,
uzburkalo se javno mijenje, a mnogi su mu se rhdit@zne udruge obratili protestirajuzbog takve odluke.
Ne pada mi ni na kraj pameti da nekogdgam zato Sto je puSio marihuanu, ali nikako ne inslgvatiti da se
to uzima kao nesto dopadljivo i moderno. Jednako taeliki koncert mladih koji je odrZzan u predinoj
kampaniji, kao i Saljive “izjave” R@na u Sloveniji da su on i BudiSa postali rokegiymogu prihvatiti drugaje
nego kao podilazenje mladima kao gtdsa masineriji, jer se na tom koncertu moglo vidahogo mladih pod
utjecajem alkohola i droga. Zar predsjednik Vladeébintrebao nd neke druge nane da se priblizi mladima i
da im pomogne u rjeSavanju ogromnih problema k&g tdanasnju omladinu.

Iz izjave dvadesetpetogodiSnje Sanje KapetanawDP-a, najmide saborske zastupnice, u kojoj se zauzima
da se korisnici lakih droga kazneno ne gone, \adksji su to prioriteti koji se@kuju od nove Vlade u
rjeSavanju problema mladih. Ona smatra kako suwoprdadi odigrali presudnu ulogu na ovim izborirje,ih
je velika ve&ina glasovala upravo za ovu vlast, pa je i njergogdrnost, kao najmiie zastupnice, v@. Stoga,
svoju ulogu vidi u aktivnom sudjelovanju u nastgjaa za rjeSavanje problema mladih. Nadodala jseda
Forum mladih zauzima za dekriminalizaciju lakihgiioDanas svatko tko je ukéem i s najmanjom kalinom
trave, kazneno je gonjen, otvara mu se dosje gjsia neki n&én obiljeZen. Forum se zauzima za to da takvi
prijestupi postanu samo prekrsaji jer mladi to pld o¢cekuju. Mnogo se vremena u saboru potroSilo nanmwte
tako da su neki saborski zastupnici protestirgdviiujuci da se viSe vremena troSi na takve teme nego na
ozbiljne teme kao Sto su kako da danas prezivadeljgospodarstvo u Hrvatskoj.

Pravo stanje stvari kod nas ocrtalenak koji se u to vrijeme pojavio pod naslovddacisticka droga yaba
hara maiu zagreb&kim raverimai koji govori da premda droga i recepti za njezepoavljanje kruze
Zagrebom, strénjaci za narkomaniju o njoj joS ne znaju niSta¢gla ni kemijski sastav. Najnovija droga na
europskom trzistu, zloglasna yaba¢ ye u Zagrebu. Rijeje o opasnom narkotiku, dvostruko jeftinijem od
speeda i Sesterostruko jeftinijem od kokaina. Y&bf se moZe proizvesti i u &uwoj radinosti, postala je
pomodna méu zagreb&kim raverima, a za Drugoga svjetskog rata kao smsiupotrebljavali su je i nacisti
Vojnici.

Pojava yabe najvjerojatnife s raznih partyja istisnuti ecstasy i speed, pogotato Sto se klinci nevjerojatno
pale na sve Sto je novo. D&pastvar je prestiza prvi isprobati neku novu dralgusam prvi put za yabu u
Zagrebu doznala kad samla svoga poznanika, jedva punoljetnog D.M., ka&gartyju ve: "Yes! Ja sam na
drogi na kojojoj jos nitko nije bilo u Zagrebu!ispricala je Maja, bivsa ovisnica koja i dalje redovittsj@uje
velike rave-spektakle.

Yaba je sada erasprostranjena u Velikoj Britaniji, Italiji, Fraoskoj i Irskoj, a dr. Sakoman za sada nema
informacija o0 njezinoj pojavi u Zagrebu. No, zagsia "zlatna djeca" jako dobro znaju iz vlastitogustra da
su prve probne kdline yabe stigle na zagredk@ trZiSte joS u studenome 1999., najverojatnijealzje. Yaba se
nage&e pusi, ali se moze i uSmrkavati i uzimati intrayamo. Yabu su, in#, izumili nacisttki kemicari kako
bi njemake vojne trupe odrzali budnima.

Buduii da je proizvodnja yabe jednostavna - cijena jeofjoa pa je i dostupnija velikom broju mladih kog
razmisljaju o Stetnimdincima droga na organizam¢ige se posljedice mogu osgi cijelog Zivota. Ispitivanja
u Londonu su pokazala da je viSe od milijun osébéko ih - smatra se- uzima ecstasy, u velikojomssti od
moguteg teSkog ostenja funkcije memorije. Istrazivanje je naime, doMa da osobe koje uzimaju ecstéak

I jednom mjeséno imaju mnogo slabije radno paemje od onih koji ne konzumiraju drogu. Kakvi saukati
kod onih koji tu drogu uzimajée&e, moze se samo strahovati.

U svibnju 2000., a i 2001. u Zagrebu se dogodioriMana march” kad su mnogobrojni mladi na Trgudan
Jel&i¢a javno zapusili joint¢ime su postali sve glasniji i mnogobrojniji zahtjea legalizacijom lakih droga.
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Pod naslovon® legalizacijom droga postali bismo turiékii raj u jednom dnevnom listu osvanuo je poveliki
¢lanak u kojem se nudi legalno uzivanje droge skawizlaz Hrvatskoj iz teSke financijske krize.

Dok se predstavnici vlasti ne mogu dogovoriti o mveroblemu, strénjaci, mefutim, opominju da nije tako
bezazleno uzimanje lakih droga, pogotono ne u Kadhiih mladicesto p@inju uzimati (14-16 godina starosti).
Usto ukazuju da se pojavila prava “epidemija” uznjadakih droga ne samo udmn gradovima véi na selu.
Crkva se ostro usprotivila dekriminalizaciji lakdinoga, a Caritas je otvorio nedaleko Lekenika g kdu za
lijecenje ovisnika. O njima kao da se najviSe brine arkirlo jr lijepo Sto je drzava poduprla zajednsastre
Bernardice, ali postoje zajednice nikako ne mogu zadovoljiti ogromnu @l zbrinjavanja ovisnika.

Mediji nam uporno nude méae filmove tipaOvisnost {ija je misao vodilja da nismo zli zato Sto sma@ipdi

zlo, negadinimo zlo zato jer smo zli, dakle, zlo je ovisnosgraieno je wovjeka, samo neki to joS ne znaju) a
mnogobrojni roditelji ovisnika vapiju za porfun Stoga su osnovali prvu udrugu roditelja protrisoosti i
pojavili se prvi put u javnosti. Dr. Slavko Sakonia¥e da je doslo vrijeme da se poveZu roditg§isu djeca
ovisnici. U Centru za sp¢avanje ovisnosti ima oko 10.000 roditelja no, wastesti ih je mnogo viSe. Centar za
suzbijanje ovisnosti u vrlo je loSoj materijalndpsciji, gotovo pred kolapsom, jer je ovisnika si&e, a nema
ni novaca, ni prostorija, ni podrske medija. Udruggiteljacija su djeca ovisnici Zele svojim iskustvima paiino
drugim roditeljima da na vrijeme prepoznaju boksig djeteta i blagovremeno mu pomognu.

Drzim kako bi viSe paZnje trebalo posvetiti istvaijima kako da se da sublimacija za uzimanje droge
umjesto zalaganja za dekriminalizaciju posjedovanjge u situaciji kad sve viSe mladih postaje nespno za
Zivot zbog koriStenja raznih oblika droge. | upbtadakih droga dovela je kod mnogih do toga daagpuatali
Skolu, zanat, radno mjesto ili su jednostavno idgutteres za bilo kakve aktivnosti koje nisu paaae s
uzimanjem droga. Mislim da bi vrijedilo osposobimnove ljudi koji bi pomagali bas tim ovisnicimaakim
drogama, kojih je sve viSe i sa sveine problemima, jer godinama mogu uspjesno prikrivak i pred
roditeljima svoje koristenje droga, ali su poslgdvidljive na raznim poljima njihova zivota.

Svakodnevno se molim Bogu da pomogne toj nesrema@denoj mladeZi koja je iz kojekakvih razlogaquba
za drogom i da im dade priliku kako bi svojim dobrdjelima zasluZili BoZju milost da im On ublazitegku
karmu. Bez prave BoZje por§iad intervencije teSk@éemo se rijeSiti ovog za moj pojam najeg zla novog
tiswljeca. Kako je broj zajednica koje im pokuSavaju pénsamo kap u moru potreba, tako ja stalno, potiho
ocekujem da Bog potakne globalno rjeSavanje tog ugligroblema danasnjice. U dubini duSe nekako semad
dace se jednog dana ¢idijek i za tu bolest pa nenéoa pomno pratim sva izvjés o tome. Jednako tako pratim
popratne pojave te bolesti kajesto mlade ljude tjeraju na kriminal, u samoub@jstvprometne nesre, a
pojavile su se osim AIDS-a i neke druge bolestekajse narkomane kao $to se to dogodilo nedavihoisks.
Dok jedni uvode automatessstim iglama za narkomane, drugi ih opskrbljujuglym samo da n&ne

razbojstva da bi dosli do droge,drestrazuju nove metode ligenja. U klinici za psihijatriju u Tubingenu
primjenjuje se nova metoda kjenja ovisnosti uz ponéchormona kojeg ima u heroinu. Njihova je teorija da
ovisnost o drogi nastaje zbog iskustva koje steajaaj ugode. Medicinari pokuSavaju pastiljanim i
kontroliranim davanjem tog hormona da se postigyubitak pandenja” o tome da su pacijenti bili ovisni.
Zaista sam se potrudila i sve viggm kako se sve moze pritom problemu. Odrzali smo i nekoliko sastanaka
na kojima smo pokusali porticonima koji to Zele. N&n ponuiene poméi je vrlo vazan pa me knjiga dr.
Deepak Chopr@revladajte ovisnostduSevila i zelim na stranicama svoje knjige pditiijeeke vazne savjete iz
knjige.

Dr. Chopra kaze da ovisnost o drogania jaefu muskarcima i Zenan#gi je svakodnevni zivot nalik lutanju
kroz pustinju i kojima je strano svako zadovoljsiviuhovna hrana. Kada stigne ponuda Kejaakve ljude
prenijeti u potpuno druggu stvarnost, mnogi od njih prihgaju ponudu jednostavno stoga Sto ingiseda im
niSta drugo ne oldava nista. Kao i u séaju alkohola, (to je jedna od ironija ovisnostipato pa@inje kao
potraga za ugodom uskoro prerasta u neprestanu darbi se izbjegla patnja. Udrmei jacih ovisnosti,
slabljenje posljedica postaje vaznije nego uZid koje euforijske poviSenosti - a to poviSenjevalkom sldaju
postaje gotovo nemoge zadrZati jer tijelo razvija otpornost prema dradgkoro navika uzimanja droge opstaje
samo stoga da bi simpotome slabljenja odrzala ajambsti, tada postaje jasno da se ono 5to jewdji kao
rajske dveri rastvorilo da bi se iza njih pokazsdao joS jedna pustinja.

Ovisnik mora né dobavljata, platiti droge, testo izvrsiti slozeni niz priprema prije nego zaistoze uzeti
drogu. Ovisnik isto tako mora izabrati da se ulljudjelatnost koju drustvo naveliko odho odbacuje i
zakonski i moralno, i koja nosi mogpwost ostrih kazni. Svi ti koraci zahtijevaju izbali vjera da su to svjesni
izbori je neophodna, jer to otvara mdégaosti da se umjesto njih poduzmu neki drugi koraci.

Po misljenju dr. Chopre izbor je zaista temeljgéfienja. Ti se izbori moraju dogoditi na svakojiraz
pojedin&nog iskustva, od svjesnih misli koje usmjeravajug&anije u Sirem svijetu, do biokemijskih izbora
koje donose milijuni stanica po cijelom tijelu. @kaac ovisnike bolesti moramo rabiti jako oprezno i uvijek se
moramo prisjéati da ma iscjeljivanja uvijek prebiva u bolesniku, a nedraienom lije&niku, sredstvima
izljecenja ili lijekovima. Stvarni je zadatak lgeika da stvori uvjete u kojemie prirodne iscjeljujée snage
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bolesnika méi djelotvorno djelovati - odnosno, uvjete u kojigebolesnikovo tijelo i duh néoprirodno
izabrati radije zdravlje nego bolest, i radije rsidoego bol.

PokuSaji da se ovisnika usred@tna pustoSenja koje donosi uzimanje droga vjenojé¢ se pokazati
nedjelotvorno, kao Sto i vjerojatnost éiana kraju zavrsiti u zatvoru, slabo djeluje néime pojedinaca koji
¢ine zlaiine. Ljudi koji u ovome druStvu uzimaju heroin nigosebno osjetljivi na strah od onoga 5to bi im se
moglo dogoditi. UplaSeni su i potiSteni od onogaist se vé dogodilo,

iako moZda nisu sasvim svjesnitejenice. Izvori stvarne radosti u njihovim su Zivoea toliko smanjeni da se
umjetna zadovoljstva heroina i drugih droga u usgbr s tim pokazuju velikima ak i prije nego $to prvi put
dodirnu heroin, ti ljudi duboko pate. Njima je peina je radost u najpotpunijem smisludij@ni vet sasvim
dovoljno znaju o patnji.

Sa stajaliSta Ayurvede, odsutnost radosti u ziv@iirazniji je uzrok kao i temeljna posljedica owsti. Romani
i filmovi ¢esto su opisivali "cold turkey”, odvikavanje od ¢iea, kao izuzetno bolno, i to ¢est sliaj.
Medutim, postoji dokaz da patnja koja prati odvikawaogl heroina moze biti uzrokovana okoliSom u kogem
odvikavanje dogéda, kao i gekivanjima ovisnika. U terapeutskim zajednicamaktg ohrabruju izraZzavanje
boli tijekom odvikivanja, ovisnik doZivljava mnogoanje neugode nego Sto je to ualpeno na drugim
mjestima za odvikavanje. U mnogim &jevima odvikavanje od heroina nalikuje jakonmtaju zapaljenja
disSnih puteva.

Dugo nakon $to su uZici uzimanja droge postali sB#ai, strah od bolnog odvikavanja moZe ovisnikaasti
da i dalje uzima drogu. On se gawa sa zakonskom i &kiom osudom drustva i sa drustvontepito. Naravno
da takvo demoniziranje ovisnika moZze biti bolndpalo isto tako mozZe probuditi jake osjge otpora i pobune.
K tome, ovisnik se obno pridruzuje srodnoj skupini korisnika droga kygi ohrabruju da nastavi s ovisto3
Cije ¢e prijateljstvo izgubiti ako prestane rabiti drogiyekom,cak samo, jednog dana ovisnik je izloZzen
doslovce stotinama poruka koje ga usmjeruju preprativ droga. Stoga ne bi trebalo biti iznéonpce da
tipi¢éna ovisnost ukljtuje i mnoge propale pokuSaje odustajanja od droga.

Dr. Chopra kaZe da je stres teSko definirati,adolprepoznati. To zapravo nijegtm odreien osjéaj kao ljubav
ili strah, ali nazéan je u naSim Zivotima u gotovo svakom trenutksj@@mo ga i fizéki i emocionalno. On
vjeruje da je stres koji se Siri jedinstvena pojaveremenoga Zivota i da sve do nedavno u ljudstajesti nije
postojalo niSta nalik tome.

Droge ovisniku pruzaju kemijsko protusredstvo zsbpgme stresa, alternativu stvarn@ge teSka@e i opasnosti
mogu biti poZeljnije od zahtjeva svagdanjeg Ziv@tane znd da se svaki onaj koji uzima heroin ili kokain
svakih nekoliko dana powau osamu u nekom ugroZzenom dijelu grada;

suprotno tome, ovisnik moze jednostavno zatvordta svoga ureda na nekoliko trenutakadiien, kada se
jednom p@ne oslanjati na ovaj &an smanjivanja napetosti, to moze preuzeti stvavaje ruke; ono sto je
pocelo kao dragovoljna djelatnost da bi se postigaalmiujei osjecaj ushéenosti, postaje prisila da bi se
izbjeglo slabljenje efekta.

Snagu odréenih droga da ponajprije privuku, a onda potpurakape svjesnost korisnika teSko je ovisniku
prepoznati. Cijena kemijski stvorenog zanosa j@stigoja prerasta sve drugo. To je eksperimengadkazano
s laboratorijskim Stakorima koji su postali ovisrkokainu. Da bi dobila drogu ovisna Zivotinja zanaeit ce

bilo koji i svaki podrazaj, ukljgujuci hranu, vodu i parenje s drugim Stakorom. To saag/zanimanja
odreiujuéa je osobina ovisnosti 0 drogama, i jedan od najoiph njezinih vidova.

Ovisnost je sveobuhvatno usmjerenje prema svijpted njom sve postaje nevazno. Mozda jeatoprikrivena
namjera u umu ovisnika za kojega ¢k ja postaje sve za Sto on zna, sve Sto trebaizw Sto Zeli znati.
Psihoanalitko objasnjenje ovisnosti prati njezine korijene deeneispunjenih sklonosti i potreba u prvim
stadijima Zivota pa se u odienom smislu ovisnik via u stadij djeteta koje siSe dojku ilidcu. NiSta drugo
nije vaznogak nista drugo ni ne postoji, a mégost nestanka izvora ishrane izaziva neopisivi.uzas

Dr. Chopra je tako dobro prepoznao da ovisaiuporaba droga pmje kao neka vrst nagodbe u kojoj se postiZze
trenutno, kratkotrajno zadovoljstvo n&ua ozbiljnih dugotrajnih psikikih, emocionalnih i zakonskih
problema. Nestrpljivost - za podraZzajem osjetitauzbudenjem, za prihveanjem od sebi sinih - temeljni je
dio uporabe droga u njezinim ranim stadijima. Kakmvisniko ponaSanje nastavlja, ta nestrpljivéssto
poprima divlje osobine, iako kasnije moze spastupest ili ravnodusnost uznapredovale ovisnosti.

Droge uvode umjetni, vanjski utjecaj na djelovamea. Zavisno od droge, taj utjecaj moze umrtvigetils ili

ih privremeno pojéati. Ali krajnja je posljedica uvijek porerég ravnoteze uma i unosSenje nemira te
nepredvidljivosti.

Francuski pisac i filozof Jean-Paul Sartre, na immnogo je godina uzimao amfetamine da bi mdgawiSe
pisati. OStéenje njegovih &iju uobi¢ajena je posljedica dugotrajnog uzimanja amfetarpag Sartre na kraju
izgubio vid kao posljedicu uzimanja droge.

Ovisnik je tragalac za radostima, ali tragalac k@jzi na krivim mjestima i koji je zalutao, mozda mnogo
godina.
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Ayurvedska je misao o savrSenom zdravlju utemelfe@naamisli da su tijelo, um i duh zapravo jednda se
stoga savrSeno zdravlje postize kad&lej intelektualne i duhovne strane naSe prirodaisiu djelotvorno i
usklateno.

Dr. Chopra u ranim stadijima oporavka od oui&iti ponaSanja, predlaZze odesu dijetu. Prednost dajte toploj,
teSkoj i masnoj hrani. Smanijite hladnu, suhu itagaranu. Prednost dajte slatkoj, kiseloj i slarajni.

Smanijite zainjenu, gorku i ljutu hranu.

Jedite vée koli¢cine hrane, ali ne viSe nego Sto mozZete lako praibavi

Preporuke:

Mlije ¢ni proizvodi

Zasladivadi

Ulja.

Zitarice Jako je dobra riza. Smanijites@n, kukuruz, proso, heljdu, raZ i zob.

Voée. Prednost dajte slatkom, kiselom ili teSkond¢wokao Sto su narae, banane, avokado, g viSnje,
breskve, lubenice, bobice, $ljive, ananas, mamgpaja. Smanijite suho ili lagano¢eq kao 5to su jabuke,
kruske, nar, brusnice i suhoée

Povrée. Dobri su repa, krastavci, mrkva, Sparoge i slatkimpir. Trebalo bi ih jesti kuhane, ne sirovge8&e
povrce prihvatljivo je u umjerenim kalinama ako je kuhano; grasak, brokula, c\jetaeler, tikvice i zeleno
lisnato povée. Bolje je izbjegavati izdanke i kel].

Zacini. Dobri su kardamom, kindumbir, cimet, sol, kligi¢, gorus€éino sjeme i male kadine crnog papra.
Orasi. Svi su orasi dobri.

Grahorice. Smanjite sve grahorice osim tofua

Meso i riba (za nevegetarijance). Piletina, puretina i plodawira.

Dr. Chopra dao je vrlo lijepi prikaz razlike izchesree i radosti. Opisao je sne kao osjéaj koji je potaknut
nekim vanjskim iskustvom, kao Sto je pronalazemjeca na cesti, dok radost bitno izvire iznutra. G¥dge
povratak dubokom skladu tijela, uma i duha kojiggjeku pripadao pri rdenju i koji ponovo moze postati
njegov. Kada je radost jednom ponovo osvojena, negeapotrebe za stimulansima, lijekovima protiv
utucenosti ili bilo¢im Sto se mora kupiti, skrivati, ustrcavati, udisakljuciti ili isklju citi.

Ta otvorenost ljubavi, ta sposobnost za sveukuestijetom koji nas okruZuje joS je uvijek u swak
covjeku. Ako je ovisnost neko vrijeme bila diocijeg Zivota, moZe osfati da je nemogte ponovo zadobiti
svoj ja, onakav kakav je bio prije ovisnosti. Alijest mogde. Zapravo, neminovno je, kad se otpusti griznja
savjesti, kad se oslobodi o&gga krivnje i pé&ne unositi radosna iskustva u Zivot.

Na sasvim sam drugu atmosferu naisla u knjizi \AatliBurroughs&oli ru¢ak u kojoj dominira krajolik
podzemnih zora i jeftinih hotela, otupljdpicekanje slijedéeg uboda i melankaiha patnja za ekskluzivhom
seksualnom st®m. Burroughs je napisao da je droga osnovna raiyayidi ovisnost kao dio cjelokupne urote
vladajutih struktura naSeg svijeta - masmedija, p&keii komercijalne birokracije i medicine d@ene Zeljom za
profitom - koji su tu da bi nas u potpunostinili ovisnima, dok nas gnjave s iluzijom o pregtigkom seksu.
Goli ru¢ak je i ovisnikova fiksacija, i strkéiste ugode u mozgu, ali i potpuna nemocionalnaasticovjeku i
njegovim iluzijama koje servira s nadjevima nagg humora.

Pisac u svojoj autobiografskoj ispovjedi kaze dasbolesti” probudio s 45 godina, miran i zdravelativho
dobrog zdravlja osim oslabljene jetre i ispijendstiakterisitne za one koji prezive... ¢ma preZivjelih se ne
sjeta detalja delirija, ali on je vodio detaljne zadilke o “bolesti” i deliriju. Bolest je ovisnost codgama, a on
sam bio je ovisnik 15 godina. Pod terminom ovigmigac misli ngunk (termin za opijum i derivate koji u sebi
sadrze od demerola do palfija). Upotrebljavaujeg u

mnogim oblicima: morfij, heroin, dilaudid, eukodphntopon, diokodid, diosan, opium, demerol, dolbalfij.
Pusio je, jeo, snifao, ubrizgavao intravenozno ragao u rektalni otvor. Igla nije vazna. Da li segh snifa,
pusi ili ugurava u rektum, rezultat je isti: ovishaKada se govori o ovisnosti, kaze pisac on redi ma
marihuanu ili hasis, meskalin, Bannisteria CaafiDL6, Svetu gljivu ili bilo koju drugu drogu iz gre
halucinoida... Nema dokaza da upotreba tih drogaatpsihiku ovisnost. Utjecaj tih droga je psiholoski raitli
od utjecajgunka.Burroughs kaze dalje da je vidio praviimana koji djelujgunkvirus kroz 15 godina
ovisnosti. Takozvana Piramiglankaoznauje da jedan nivo piramide prozdire drugi koji séaazi ispod (nije
slu¢ajno da su “visoki” preprodavajunkieauvijek debeli, a ovisnici na ulici uvijek mrSavBrema piscu u
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svijetu ima mnoggunk piramida koje se hrane naum preprodawéa droga i ovisnika a izgdani su na
jednostavnom principu monopola:

1. Nikad ne daj niSta nekom za nista.
2. Nikad ne daj viSe nego Sto imas za dati (uuijleli kupca gladnog i pusti ggekati)
3. Uvijek uzmi sve natrag ako mozes.

Ovisniku uvijek treba sve viSe i vienkada bi ostao u ljudskom tijelwunkje priroda monopola i
posesivnostiJunkje kvantitativan i téno mjerljiv. Sto viSgunkaupotrebljavas manje ga imas, i 5to \jideka
imas viSe ga upotrebljavas. Halucogene droge stramavetim kod onih koji ih upotrebljavaju, altko

nikada nije predloZio dank bude sveti. Nema kultova opijuma. Opijum je praf&mantitativan kao i novac.
Pisac dalje navodi da jenkidealan produkt, osnovna roba za preprodaygerée se klijent boriti i prositi da ga
kupi... Prodavajunkane prodaje svoj proizvod kupcu, on prodaje kupeaarsproizvodu. On ne poboljSava i ne
usavrsuje svoju prodaju, &@oniZzava i upropésije klijenta. On pléa svoje osobljgunkom Lice zla je uvijek
lice totalne potrebe. Narkomandevjek ¢ija je Zelji za drogom sveobuhvatna. 1znad ddres frekvencije, ta
Zelja ne zna za limit ili kontrolu. Ovisnik je spmnan lagati, varati, krasti, napraviti bilo Sto @galavolji svoju
sveobuhvatnu Zelju. Narkomani su bolesni ljudi kgimogu biti drugdji nego Sto jesu...Ovisnik na ulici koji
mora imati drogu da bi

prezivio je nezamjenjiv faktor u lanqunka.Kada ne bi bilo viSe ovisnika da kupyunk ne bi bilo viSe ni
prometgunkom Dok god ima potrebe zankom,netkoce ga i proizvoditi.

Ovisnik postoji u bezbolnom, bez-seksualnom i bemenskom stanju. Tranzicija prema ritmu Zivotingsko
Zivota ukljwuje popratne simptome. Pisac navodi sumnju da sariaicija ikada moZe obaviti udobno.
Bezbolno povl&enje je jedino Sto se mozZe posti

Ovisnici bi mogli biti izlijeceni ili zatvoreni u karantenu - gdje im je dopustezimanje malih kodina morfija
pod nadzorom. Da to uspijpinkpiramida bi propala. Pisac, kaze da koliko on zn&agleska je jedina zemlja
koja to provodi, i da imaju tako oko 500 ovisnik&aranteni.

Pisac nam otkriva senzacionalnu vijest da cjepnja bijunkvirus potjeralo u proslost ¥gostoji. To je
Apomorphinetretman koji je otkrio jedan engleski kijeik i provodio tijekom trideset godina rada s ovigma i
alkoholiéarima. Apomorfin nastaje vrenjem morfina s hidroikinoom kiselinom, a otkriven je mnogo prije nego
Sto se peéelo s njegovom upotrebom u izlienju ovisnika. Mnogo godina, jedina upotreba apdimay koji
nema narkotina svojstva, bila je protiv bolova ili da se izagg@ovr&anje u sldaju trovanja, jer djeluje
direktno na centar za povanje u malom mozgu.

To cjepivo je pisac otkrio na kraju svog puta. #ijé u jednoj sobi. Nije se kupao ni promjenio svofljgu
godinu dana. Svakih sat vr.emena gurnuo bi igludupasivjelo vlastito meso. Nikada nijestio sobu. Svjetla i
vode nije bilo zbog dugovanja. Prazne ampule icentilo je skoro do stropa. Radio nije apsolutnéani§logao
je satima gledati rub svoje cipele. Jedino je pi@san za akciju kad mu je nestploka.Ako mu je prijatel]
doSao u posjet - a to je bilo rijetko - sjediogenb ne mar@ Sto je netko uSao u njegov vidokrug. Da je i umro
tamo nastavio bi sjediti i gledati u vrh svoje dgpeévioZzda bi mu prekopao po dZepovima. Zato Stachaknije
imao dostgunka- a njega nitko nikada nema dosta.

A navika se stalno pojavala. Vise nije mogao pati. Stajao je tamo sa zadnjifekom u ruci i shvatio da je to
zadnjicek. To je bilo presudno. Odletio je slijéiim avionom u London. Lijégnik mu je objasnio da apomorfin
djeluje na mali mozak i da regulira metabolizaneimalizira krvni tlak tako da bi enzim ovisnostohiniSten u
periodu od 4-5 dana. Jednom kada je mali mozaKliragwapomorfin se moZe prestati uzimati i upotjekd se
samo u sltiaju ponovne uporaljanka.(Nije

zabiljeZen niti jedan stiaj ovisnosti 0 apomorfinu.) Pristao je prreaj tretman. Prvih 24 sata bio je doslovno lud
| paranotan kao i véina ostalih ovisnika. Taj delirij je bio poniSted 8atnim intezivnim tretmanom
apomorfina. Vidio je da tretman stvarno djelujea@sdana kasnije napustio je bolnicu é@o jesti i spavati
normalno. Bez droge je ¥g@une dvije godine - nakon 12 godina ovisnosti.

Drogu je ponovno poZzelio nekoliko mjeseci kasnge kosljedicu bola i bolesti koju je prolazio,jalijos jedna
kura apomorfina i to rijeSila. Jo$ jedna kura apdima ga je drZala dalje gdnkadok je pisao ovu knjigu. Taj
tretman je potpuno drugid od svih ostalih. Pisac kaZe da ih je probao isd& nijedan nije trajao duze od prve
prilike da se opet...

Zbog statistikih podataka v&@na lijecnika misli da ovisnost nije izlfgva. Oni nikada nisu probali apomorfin.
Pisac svjeda da nikada nije bio metaboki stvarno izlj€en sve do tretmana apomorfinom. Ali ova metoda je i
dalje negirana. Nije provedeno niti jedno novaagivanje. Uope nema sumnje da bi se mogao ptopadeset
puta j&i lijek i da bi se efekt povianja mogao izbje.
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Apomorfin je metabotiki i psihicki regulator koji se moze prestati upotrebljavat za to viSe nema potrebe.
Pisac je na stranicama svoje knjige predlazio daseliko péne istrazivati, jer rezultati mogu biti mnogo vise
od lije¢enja ovisnosti.

Junk virus je danas problem broj jedan, ali junk jeveliki biznis. Ima puno ljudi kojima je u intersu da se
lijek ne otkrije.

Naviku puSenjgunkaje isto tako teSko prekinuti kao i intravenoznonoanje. Bilo koji opijat koji efektivho
oslobata boli, s druge strane stvara ovisnost. | Sto kadjebata boli to stvara teZu ovisnost. Strukture molekule
ovisnosti i oslobdanja boli uzimanjem morfija su vjerojatno potpustej i proces kojim morfij oslolda boli je
isti proces koji vodi ovisnosti. S druge stranerapdin se moZe dokazati kao vrlo efektivan u kolnpopratnih
simptoma oslob#anja od ovisnosti. Ali ne mozemo od njegakivati da oslobda boli.

Apomorfin je svakako najbolja metoda za tretirgmg@ratnih simptoma koju je sam pisac iskusio. Nanj& u
potpunosti popratne simptome, ali ih smanjuje n@np8ljiv nivo. Akutni simptomi kao gevi zeluca i nogu ili
manijakalna stanja su u potpunosti kontroliranstiari tretman apomorfinom ukljuje manje nelagode nego
kura smanjivanja. Oporavak je brzi i potpuniji.&ige

viSe puta naglasio da nikada nije bio u potpuriakijie¢en od ovisnosti sve do tretmana apomorfinom.
Vjerojatno je “psiholoSka” Zelja zaorfinomkoja ostaje nakon tretmana viSe metali@inego psiholoska.
Varijacije formule apomorfina mogu vjerojatno bizmlje lijeciti sve vrste ovisnosti.

Burroughs je pojasnio i djelovanje tzv. lakih drogsstvrdio da je marihuana “p@j&ac” emaocija,ciji rezultati
nisu uvijek ugodni, jer on&ni od loSe situacije joS goru. Depresija postggekobna panika. Jednom je svom
gostu koji je bio tjeskoban dao marihuanu a nakoneSpopusio pola cigarete ¢@ je vikati “Bojim se...” i
pobjegao iz kée. Posebni efekt marihuane je poréajafektivne orijentacijeCovjek ne zna da li mu se nesto
svida, da li je osjéaj ugodan ili ne.

Upotreba marihuane varira od pojedinca do pojediNeki je puSe konstantno, neki povremeno, a nepopa
je kod ovisnika o morfiju, jer je smatraju drogomuritance.

Ovisnost o morfiju je prema Burroughsu metati@ibolest i psiholoSki tretman nije samo beskonist i
kontraindikativan. Statistki najceXe postaju ovisnici o morfiju oni ljudi koji mu imajpristup: doktori, sestre,
kao i bilo tko koji je u kontaktu s prodavanjemarao. U Perziji gdje se opijum prodaje bez kontr@@%o ljudi
je ovisno. Tu bi trebali nekoliko milijuna Perzigea podvrgnuti psihoanalizi da se otkrije koji lsuboki
konflikti i strahovi doveli do opijuma. Iz iskustyasca véina ovisnika nisu neurafti, niti im treba psihijatar.
Tretman apomorfinom bi u svakom &hju imao véi postotak trajno izlijgenih od véine ostalih programa.
No, s druge strane ima sve viSe ljudi Sirom sviletirazmisljaju o drugim vrednotama. Ritala sam recimo
da mladima postaju zanimljivi adventisti vegetarga U Kr&anskoj adventistkoj crkvi odlijev je vjernika oko
dva posto godisnje, kako je rekao Damir Posavadventistike zajednice, i to najviSe u Reformiranu crkvu
adventista sedmoga dagia su pripadnici u javnosti poznati kao strogi etarijanci. Mnogo je
sedamnaestogodiSnjaka ili osamnaestgodiSnjakgksfupaju krstenju i postaju vegetarijanci. Biio b
interesantno istraZziti koliki je broj ovisnika veggjanaca u odnosu na one koji to nisu.

U svakodnevnu molitvu uklftila sam molitvu za sve mlade da se odupru loSiecafjma vremena u kojem
Zivimo i da se nde efikasno sredstvo koje bi pomoglo milijunima ovk& Sirom svijeta. Ali i tu treba prihvatiti
onoBudi volja tvoja ..jer mi ne znamo zbogega taj veliki broj ljudi danas mora gidu patnju. Ponekad se
sjetim prte u kojoj su demoni molili Ramu da im oprosti nyaazla djela, a on im je ob&o date im za to dati
priliku u Kali yugi...

Dvadesetprvo poglavlje
CUDA SE SVAKODNEVNO DOGA bAJU

Na paetku novog milenija i zavrSetku (toplo se nadardpjeg razdoblja koje je kulminiralo kulminira
agresijom, nemoralom, sébb&u, devijantnim ponasSanjem i dr. Zelim posebno istéikulogu mladih u dobu
koje dolazi.

Phillis Krystal je na sastanku Sai mladih u Penvesyiji, u svibnju 1997., rekla da u teSkim vremeaitreba
ostati usredoiten na Svamija.

Svi su vé prozivjeli razdoblja u kojima su se o&di izgubljenima i smetenima. Mnogi su se uputilndiju da
bi susreli Svamija, a tada se mnogo toga u njimaisb. Cini se kao da Svami posjedujarobni Stagi kojim
promijeSa naSu unutarnjost i tada sva nagstwéa ispliva na povrSinu. Akéovjek ne zna da posjeduje te
negativne strane, ne moze ih se ni rijesiti, jgeipotisnuo. No¢im se stupi u dodir sa Svamijeniak ako Ga
se i ne posjeti u Indiji - sdeni smo mnogim promjenama. Jedino je Sto tada mozetn "Svami, prepustam to
Tebi". Svami kaZeDajte meni sve svoje negativnosti, ja s tim mogatina kra;.

Sirom svijeta dog#a se preporod u ljudima i sve vide ih je spremailpromjenu, a mnogobrojada pottu i
nevjernike, kao i pripadnike raznih religija, nany.
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Jedno od vrlo zrijnih je iTirupathi éudo koje se dogodilo u ponedijeljak 7. prosinca 1998ligmkad je na
popodnevni darSan u Whitefieldu stiglo oko stofindi, medu njima svéenici, pjevai i sviraci. Smjesteni su
sasvim naprijed s muske strane, a kasnije se sadaadu svi oni iz najstarijeg i najpoznatijeq jekibg svetista
Tirupathi, koje je posv@no GospodENKATESVARI. |z pisma tada joS Zive Joy Thomas koja se uijerae
nalazila kod Babe, saznaje se da je povod njiholasia bio slijed&@. Za vrijeme specijalnog obreda u
Tirupathi hramu, koji su izvodili s¥enici pred Venkateswarom, kad su poloZili cé§eod njegova stopala
osjetili su da ona nisu mramornatveeka, Ziva. Pogledavsi prema gore sa zaprepaStenjaistanovili da se
lik Venkateara pretvorio u Sai Babin lik. Svamtgen prilikom objavio da je On i u liku VenkateSvangozvao
ih da datu u Whitefield, podgivsi ih kako se jos treba raditi poklonstveni obred

Na putu iz Madrasa u Puttaparthi posjetila samitelglGundolf taj hram i bila impresionirana mnesin ljudi
koji su se dan i nopenjali stepenicama do vrha brda, gdje se nal@tiste, i zatim joS satimgekali da du u
hram i poklone se pred crnim kipom VenkateSvares8tnalazi u prekrasnom zdanju s kupolondieth zlata.
Tijekom cijelog dana i nd pjevaju sebhajani a kad smo mi stigli obavljao se posebni obredjerk se kip
VenkateSvare ljuljao na ljukki kao Sto se to radi kod Babe za Njegodewdan. Taksi Sofer, koji nas je vozio
do Puttaparhtija, bio je poklonik VenkateSvasedio se $to smo mi zapadnjaci zainteresirani zgep@ginom
takovom svetiStu, a joS viSe Sto nakon toga poggimo ¢i k Sai Babi. On nije u Sai Babi gledao avatar@i b
je vrlo zbunjen kad smo mu ispali da je za nas ista boZanska energija u svinvilika Isus, Budha, Allah,
Rama, Krishna, Sai Baba kao i VenkateSvara. Je§eiBio zbunjen kad smo mu pokuSali objasnitiedta]
bozanska energija i u njemu, i u svakom od nasps#arje trebamo osvijestiti. Klimao je zbunjenovglan i
gledao nas &udenjem.

O VenkateSvari sam p¥ivala u knjizi Tirupathi Sri VenkateSvarada je ra@en kao spasilagovjecanstva nakon
Kridne, da zastittovjeka.Covjecanstvu je vidljiv za razliku od drugih nevidljivitogova koji takder djeluju i
pomazuwovjeku. U indijskoj predaji kaze se da oni, koji ga Stuju i posjete njegov hram, bitobstieni
ponovna rdanja i dace zadobiti oslobdenje.

Iz knjige sam saznala da se Gospod VenkateSvaca do& je Zivio u tijelu Shrinivasa, i da je objasSarasvati
kako je u vrijeme Treta juge bio utjelovljen u Ramiad je doSao da pomogiwjecanstvu u ovom liku. lako
Indijci vjeruju u reinkarnaciju i Stuju Boga u mrmgkova, ipak je mnogima teSko povjerovati da gatar
ponovno spustio na zemlju. Tako i mnogi poStov&ai Babe nisu u stanju prihvatiti da je Sai Ba&ljegova
sadaSnja inkarnacija. Zato Bog trefiati raznac¢uda kako bi potaknuo vjektovjekovu.

Kako zapadnjaci vrlo rijetko posjeju Tirupati svetiSte, nas Sofer je uspio ureddlas/nim svéenicima da ne
moramo satiméekati na ulazak u hram da bismo pod zlathom kupglonudili cvijete i vate Gospodu
VenkateSvari, ali je®to dao do znanja s¢enicima da nas nakon toga vozi kod Sai Babe. Ulsib polako i
priblizavali se kipu VenkateSvare. Migtia atmosfera prostora i snazna energija koja je tdadala te miris
upaljenih svijéa i Stapta izmjeSan sa Sapatom Indijaca koji su izgovavaljesmolitve, punio me
strahoposStovanjem. U rukama sam drZala girlandedavprimicu¢i se kipu. Kad sam se sasvim priblizila, jedan
od svéenika me je uhvatio za lakat i skoro gurnuo prexidavoréi: "To je Bog! To je Bog!” Malo sam se
stresla i s nerazumijevanjem ga pogledala, alivtag sinulo Sto on misli. Kako im je taksi Sofepiiao da
idemo kod Sai Babe, on me tim tijma, valjda htio upozoriti kako nije dobro da jabtkuda idem, ako je Bog
VenkateSvara.

lako sam na njegovu licu vidjela odbojnost, sa Skgen sam mu rekla: "Da i to je Bog!" Samo je odmahn
glavom i pokazao mi da se trebam pomaknuti i napnanesto ispred kipa slijedem.

Nije iza toga proslo nittetiri mjeseca a ti su se isti @emici dosli pokloniti Sai Babi. Nije li to naj¢e ¢udo
koje se moglo dogoditi?

U knjizi Michaela Talbota he Holographic Universaaisla sam na vrlo interesantna objasnjenja pogtoja
onog Sto se danas naziva paranormalnim.

Tamo se kaZe da je, unatevojoj prividnoj materijalnosti, svemir vrsta tiotenzionalne projekcije i da nije
stvaraniji od holograma. Ovu zapanjtyudeju predoila su dva svjetska najga mislioca, fiztar David Bohm i
kvantni fizicar Karl Pribram. Holografska teorija svijeta ne bbata samo onakvu stvarnost kakvom je mi
znamo, uklj¢uju¢i dosad neobjasnjene fenomene; ve

sposobnost da objasni ddgaja poput telepatije, paranormalnih i izvantjelesskustva, zatim pojave lucidnih
snova paak i misténih i religioznih tradicija kao kozrskog jedinstva t€éudotvornih izlj&€enja.

U knjizi M.Talbot otkriva izvanrednu dubinu i snague radikalne teorije. ObjasSnjavéjteoriju holografa, on
kaze, kako ona daje model za sve aspekte funkaigaimozga kao i za sva podjarkvantne fizike.

llustrirajuci paranormalan put u kojem holografski model imastaru cijelom opsegu mistiog, spiritualnog i
fizi¢kog iskustva, Talbot otklanja prepreke za istragigamplikacija drugih univerzuma s onu stranu ovog
naseg.

U jednom je poglavlju knjige dat i primjer Sai Bakgi kontinuirano stvara razne predmeté pela stoljéa, od
svoje 14. godine. Da li Baba stvara objekte &ega? Haraldsson koji se bavi tim fenomenom, vjedaj&ai
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Babina demonstracija nama govori koliki je ogromatencijal skriven u ljudskim bima. Nisu nepoznati oni
koji mogu materijalizirati u Indiji. U svojoj knjizAutobiografija jednog jogijaYogananda, prvi svetac iz Indije
koji se preselio za stalno na Zapad, opisuje saisreekolicinom hinduskih asketa koji su mogli mggkzirati
voce, zlatne tanjure i druge predmete. Zanimljivot@ejé Yogananda pri tome upozorio da ne¢za&o netko
posjeduje takve sposobnosti da je spiritualno ragre

Talbot kaZe da svijet nije niSta drugo do objekiign san i da sve na Sto nas um intenzivno mistiah postaje
stvarno.

No, najveée jecudo,¢iji smo svakodnevno svjedoci, da avatar Zividloneama i stalno nas pothva. Samo
treba zaroniti u Njegovodenje i povezati ga uz svoje iskonskoebtece nam sve postati jasno.

U desetom poglavlju knjig8andeha Nivarinipoklonik razgovara sa Svamijem.

Poklonik: “Rekao si Svami, da je utjelovljeni Dudtria)u svemu. Da li je utjelovljeni Dutatma)i u truplu
mrtvacovjeka?”

Svami:Dobro pitanje! Je li postavljeno zbog toga da rijé¢€oje dvojbe ili dvojbe mrtve osobe?

Poklonik: “Moje.”

Svami:Tek kad se probudi$ iz duboka snsughupti) postajes$ svjestan postojanja “ja”, nije li tako?Jeako
tako je utjelovljeni duh atma prisutna i u mrtvdovjeku.

Poklonik: Kako se tad moZe nazvati mrtvim? Kakaiset dogda ako je u tijelu prisutan utjelovljeni Duh
(atma)?

Svami:Ako dobro razluis, ne postoji ni umiranje ni zivljenje. Tijelo ugkretu naziva se zivim a tijelo koje
miruje mrtvim. U snu moZete doZivjeti bezbrojneeZivmrtve ljude. Kad se probudite oni ne postojé o
tome ovaj svijet i u stanju pokreta i u stanju miranja zapravo ne postoji. Smrt zéidzblijediti svijest o
postojanju “ja”. Ponovno ralenje dogda se kad se ponovno javi svijest o “ja”. To je oo se naziva
rodenjem i sméu, djecace moj. Ego se rda i umire. To je sve.

Poklonok: “Zndi, ja uvijek postojim?”

Svami:Naravno! | kad je svijest 0 “ja"prisutna i kad nije ti postojiS. Ti si samo temelj za svjesnostisi
svjesnost.

Ovakvo objasnjenje moglo bi biti Sok za mnoge, pogo pripadnike zapadnih religija, koje ne priznaju
reinkarnaciju i koji natavaju da je spasenje bazirano is&lyo na vjerovanju, kao u citatu sv. Pavliaa“
milo&¢u ste spadeni po vjeri! | to ne po sebi! Ni po dijea da se ne bi tko hvastaoNo, Isus je rekadSto me
zovete Gospodine, Gospodine, adrdte Sto zapovijedam@.uka 2:8,9)

Spasenje zriaslobodu od ego-ografenja putem vezanosti za svjesnost tijela. Istimdaj@as samo Bozja
milost moze spasiti ali moraju postojati nasi gebihapori u vidu dobrih djela i ljubavi i predaribgslobaieni
ego motiviranostiCovjek moraginiti najbolje to moze a tée biti okrunjeno uspjehom do te mjere do koje
shv&a da to djeluje Bog kroz njega inspiriréjga i vodei ga.

Dakle, ako se egoda, kao Sto Svami to kaze, to je zbog tri razlogaini¢, da poZanje Sto je posijao (katkni
dugovi), da posije novo sjeme (neispunjene Zel) duhovno napreduje. Kolike iz Zivota u Zivot &iti da
reducira Zelje i Zivtist Zivot toliko¢e duhovno napredovati spoznavéajednotu a ne odvojenost te s
vremenom viSe i@ imati potrebu za tijelom ¢&e doséi mir kristovske svijesti, vrhunski mir i stopit sa
svje€u Boga oca, Oceanom vrhunskog Duha, Oceanom upijstoj€eg, uvijek svjesnog, uvijek novog
blazenstva.

U knjizi Heinza Grilla:Yoga i kr&anstvonaisla sam na dio koji govori o toj jednoti s agpgkdnog
zapadnjakog Kitelja. On kazZe da kéanstvo i joga sada joS izgledaju kao dva suprote, oji poput dvaju
neobjedinjenih i ekstremnih puteva duhovnosti sgg&an nasuprot drugog. No, u stvarnosti su ove tak
ekstremne protur{@mosti vjesnici unutarnjeg, uvijek pripadégg jedinstva, kojéeka mjesto i trenutak svoje
realizacije. No, ne smijemo zapasti u intelektugkmoSke pogreske i staviti dva po sebi protingekoncepta
jedan pokraj drugog i na teorijskidia diskutirati o njihovu zajedniStvu. Svaka traghanosi u svom &enju
vlastite osobitosti i posebnosti, prividne prednoktiti cne nedostatke. Joga, naprimjer, posjeduje zavedljiv
komponente jedne vrste samoizbavljenja ili preddeinesti za osobitu tvrdokornost, koja se moze raavit
jednu od svijeta daleku svijest, koja vidi zemaldjsitvaralastvo, s njegovim viSestrukim mégaostima, kao
suprotstavljanje duhu u ponizavégm smislu. Sluzbeno kidnstvo naginje jakom teoretiziranju i
moralizirajtoj religiji koja previSe cijeni zemaljske i socijed strukture opstojnosti. Dozivljaj svetosti crkifen
obreda i ostvarenjéistoce i savrSenosti gotovo su u potpunosti nestaloifésionalno i sistemé&tio
povezanoga vjerskog:enja. Proturjénosti i uzajamna iskusenja, koja prate svaki pestspustav, mogu se
realno razrijeSiti Sirenjem vidika i kroz vizijeetvh i velikih licnosti. U iskustvima svetaca iz proSlosti mi u
sadasnjici nalazimo vetnstveno skrovito mjesto za susret, gdje se lastitodubljenjem opstojnosti (bitka),
razrjeSavaju struje prividne protufjesti izmetu dolje i gore, ili sebeostvarenja i milosti. Zadénost trebamo
ponovo usmijeriti realnu viziju na te velikane dulmailoS¢u obdarene ljude, te na njihova djela i Zivotopise,
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¢ime ¢emo na najblizi i najneposredniji ¢ia naliti kako spoznati to mjesto za susret. Ove vizgetrebaju
voditi obnovljanju vezanosti, ili jednostranostimmféksiranjima, ve trebaju prosSiriti vidike i jaati iz toga
proizaslu mé razlwivanja, razumijevanja i vitalnih opazanja. Za ekmonge moramo rijesiti vezanosti jer su
tek tada mogti susreti iskustava duha i njegovih najréigijih puteva.

Kr&¢anstvo i joga nalaze u povijesti nekoliko konkrbetméza. No, te su veze uvijek bile vrlo tajnovitesvojoj
istinskoj istovjetnosti tako malo poznate da nikada bile objavljene i komentirane na sluzbenoanpl
religije. Jedna takva veza dogodila se kroz jedhaga, titelja joge i posvéenikaSivanandukoji je u ovom
stoljetu Zivio u RishikeshuSivanandge bio veltanstvena tinost, koji je posjedovao unutarnje znanje o
misterijima i koji je, iako hinduist, potajnom ljaklju “auzensajtera” u sebi potpuno prihvatio pynailosti
Isusa Krista. No ime "Isus Krist” naveo je u sanekaliko izvadaka svojih predavanja, jer su njegodenje i
trud bili prvenstveno usmjereni na hinduiktinarod i ljude, koji su jogu i tajne samorealigadrazili u
Bhagavad GitiGotovo paralelno podiju djelovanja Sto ga je u Rishikeshu izgjk@o Sivanandastoji
powavanje objavljeno u Pondicherryju preko pasréka i vidovnjakeSri Aurobinda Ovaj je veliki @itelj
osnovao u Pondicherryju jednu vrstu neohinduizmepisao jedno od svojih najzfagnijih djela: Integralna
joga, koje je trebalo predstavljati sintezu najuzvidenijeiha i zemaljskog svijet&ri Aurobindose ubraja u
najpoznatije titelje okultnog, dakle i neimenovanog &afistva, a njegova je dusa porijeklomclrsskoga roda.
lako je u svom &enju Sri Aurobindojedva spominjao kiginstvo icak se vrlo kritéki postavljao spram
kr&¢anskog denja, u svojoj je nutrini posjedovao duboki odndésusom Kristom i vidio ovu dusu u svom
Zivotu kao najbitniju dimenziju duha i kao zvijezdodilju k ostvarenju Sebstv&ri Aurobindoje govorio o
"supramentalnoj” dimenziji bozanskog duha i na pastyiv n&in vidio u tom pojmu sveti lik Isusa Krista. No,
on ovo nije nazvao Kristovim imenom, posto krozjsxgoj nije uspostavio pravi odnos premackrskoj
terminologiji.

Veliki ucitelji, koji su tada djelovali u Indiji, donijelitsprvu sintezu ki&nskih blagovijesti i unutarnjih principa
joge. Njihovi su Zivoti bili u najistinitijem smislKristovo nasljée. Ovo je duboka istina, koja se ne da odrediti
na vanjski nain, posto skknost pojmova koje su ovi ljudi upotrebljavali u gaospisima ne odgovaraju
kr&anskom misaonom svijetu. No duboki unutarnji uvidulovni svijet jasno pokazuje da jSivanandpoput
bisera djelovao dio Isusa Krista i ovadaiska emanacija doSla je tako do izraza prekoijbgeluizma, no,
svojim univerzalnim zngnjem ona je vodilja i za zapadnu tradiciju.

Veli¢anstveni misterij utjelovljenja jedne svete duSkzia se i u velikom duhovnontitelju Zapada,
poznavatelju antropozofije, koji je stvorio velikivotno djelo. Rudolf Steiner je duboko &agiski glasnik, koji
mozda joS ne moze biti priznat od crkve jer njegpuslanje sadrzi oddene krittke elemente, 5to njegove
poruke jos preSiroke, smjesta u neobuhvatljivoekoto podrije. No, uskorde dai vrijeme u kojemée na
Sirokom podrdju biti priznat nauk ovog pos¥enog proroka, a o

metodama antropozofife se raspravljati kao éevazéim i mogwim metodama u javnom i ki8nskom Zivotu
Zapada. Rudolf Steiner je u svoj&euje unio jednu vrstu mentalne i na duhu koncigr@mge. Joga koju je
donio Rudolf Steiner jgiana-yogaili joga spoznaje.

Jedan drugi titelj, koji je takaier djelovao u ovom stoke, bijaSe mudri benediktinski redovnik Bede Griffit
koji je u Indiji vodio aSram u kome su se susretalrazltitiji religijski pravci i religije. Preko ovog mudg
covjeka,covjeka od znanja,aenje se budizmagenje ljubavi i suosj@nja moglo povezati s kidnskim
duhovnim Zivotom. U Bedu Griffitha je usla siemjem, na neizreciv i neprimjetancing iskra jedne budistke
duSe i, z&udo, jedan blagi utjecaj franjetke duhovnosti.

Jos jednim velikintudom, koje vodi zblizavanju Istoka i Zapada, odesam posjet sv. Oca u svibnju 2001.
jednoj dzamiji i klanjanje u njoj. Papa Ivan Pavhaacinio je viSe od ikojeg dosadasnjeg pape na planu
pomirenja suprostavljenih religija i razvoju ekuraen

Dvadesetdrugo poglavlje

VELIKI SVECI, MUDRACI, PROROCI

Covjek je utjelovljenje BoZje volje, snage i mudrio®o, on nije svjestan téasti. Oblak neznanja zameaje
Istinu pa stoga Bog Salje mudrace, svece i prorakerazotkriju Istinu. Bog se i sam pojavljuje kawatar da
bi probudio i oslobodi@®ovjeka. Avatari vod€ovjeka viSem stanju svijesti da bi im omafjuna taj nac¢in da

shvate istinu duhovnih zakona.
Nirmal: Istina je vidljivi Bog

Jos od ranog djetinjstva su me prileZivotopisi velikih svetaca, a kasnije i velikinudraca tako da samdve
svojoj prvoj knjizi pisala o fenomenu bilokacijedksv. Antuna Padovanskog ali sve viSe sam istri&ivdruge
Zivotopise svetaca iz kojih sam otkrivala da ilriski svijet poznaje ljude koji poput Sai Babe mogu
materijalizirati predmete, levitirati, iscjeljivati
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Istovremeno sa mnogobrojnim napisima o kapelane$pdjavio se i tekst o odRiu koji je imao rane poput
Isusovih. Otac Pio, kojega je Papa, 2. svibnja 1§6€ine, proglasio blazenikom

imao je mnogo Stovatelja u cijelom svijetu, a mnogi se i danas mole. Blazenikom nije postao stupges
imao Isusove rane, nego Stodak i znanstvenim metodama, dokazano da je jedri@ad@sdom ozdravila jer se
njemu molila. Otac Pio postao je simbol mira ulope svijetu i simbol nove duhovnosti za sljéddisitljece.
Cudo, koje se ponavljalo tko zna koliko puta, a kejebrzalo beatifikaciju (proglasenje svetim) &a, bilo je
izljecenje Zene iz Salerna, koja je patila od neialg bolesti. Né prije nego li je trebala biti podvrgnuta
operaciji, Zena je sanjala oca Pia. Ujutro, njenlaglest netragom nestala. Kao da je nikada niplmi Slutaj je
bio posve jasan, liSen svake sumnje. Potvrdila jaedicinska komisija Svete kongregacije.

Nema sumnje otaleio je posjedovao nadnaravne éndJ brojnim sl&ajevima on je ndudesan n&n mogao
proniknuti u duSu onih koji su mu se obméi i davati im odgovarajti savjet. Kad bi neki grijeSnik "zaboravio"
tijekom ispovijedi spomenuti neki svoj grijeh, lili se sramio priznati ga, otac Pio bi ga ohrabrivamo je
budwnost onih, koji bi mu se obratili za pomo

Pedesitih je godina oca Piu posjetio kardinal Rbine@necijanski patrijarh, s grupom visokih prelaOtac Pio
ga je pozdravio sljeden rije¢cima: "Upravo vi postatete jednog dana papom". Roncalli je samo odmahnuo
glavom. | doista, venecijanski patrijarh je izabranpapu 1958. godine, a zdea je pod imenom Ivan XXII.
Medu prvim telegramima zahvale, koje je novoizabrapauputi@estitarima, bio je i onaj ugen ocu Piu. U
njemu je stajala jedino ovadgenica: "Bili ste u pravu. lvan XXII".

| danasnji papa je dozivio prafanstvo oc&ia. JoS 1947. godine, kada je Wojtila bio joS posveorzapti
svetenik koji je studirao u Rimu, jednom je zgodom ptisj samostan oca Pia. Putem j@afo zglob, koji je
odmah natekao. Kad je stigao na odrediste, odmagh stpratili ocu Piu. Taj ga jarrsto pogledao udi rekao
mu: "Tvoji sadasnji bolovi nisu nista spram onib &S ih morati pretrpjeti u budnosti, kad tvoja bijela odfa
bude uprljana krvlju. Toges dana doista spoznati Sto &gnstinska bol. Samée te tvoja vjera spasiti.”
Woijtila je za&uden odgovorio daitav Zivot nosi tamno odijelo, no otac Pio se sarasmijesSio. Znao je dge
mladi svéenik jednog dana nositi bijelu odje- odje&u pape. Znao je,

takader, za atentat Stee biti izvrSen na budieg papu. Kad je Woijtila, sada kao papa Ivan PavdeZbo u
bolnici nakon atentata od 13. svibnja 1981. godspnd jastuka je drZzao relikviju oca Pia.

"Precasni @e", pisao je, Wojtila, 18. studenog 1962. godirtada nadbiskup, ocu Piu, "molim vas da molite za
majkucetvero djece, jednéetrdesetgodiSnju Zenu, koja Zivi u Krakovu u PdjsPati od teSke bolesti raka i
prijeti joj smrt. Molite, neka se Bog smiluje ta@rd i njenoj obitelji, uz pombBlazene Djevice Marije.”

Kad je pr@itao pismo otac Pio je samo rekao: "Moramo péitiidrenuo je u kapelu i molio. Uslijedilo je
cudesno izljéenje. Kardinal Woijtila je zahvalio putem pisma. ©Ri0 je naredio s¥eniku, svom sekretaru:
"Spremite pismo u arhivu!" Znao je da to pismo jednog dana biti vrlo zf@no. | tako je doista bilo.

Godine 1918. na rukama su mu se pojavile rane gepsibvih, krvavi oZiljci, stigmate. Imao je veliki
problema ne samo s civilnim, nego i sa crkveninstitaa, koje su mu 1931. zabranile obavljanjeteuéke
duznosti. Ta je odluka povana dvije godine kasnije.

Otac Agostino Gemelli, lignik i psihijatar, po kojemu je nazvana rimska bodnu kojoj se lijéi lvan Pavao Il.,
osulivao je oca Pija. Posjetio ga je u San GiovannptoRdu 1920. da bi uime Crkve i Kongregacije zaknau
vjere (tadasnjeg Sant'Uffizia, a bivSe inkviziciigfrazio krvarenje iz ruku oca Pija. Gemelli j@@jenio da je
rije¢ o ,histeriji“ i na osnovi toga izk&na je i crkvena osuda. k& u povijesti je bilo oko 360 slajeva
krvarenja na mjestima na kojima je navodno bioeangus kada je bio pribijan na kriz. Trebalo je¢pod tada
viSe od 79 godina da bude ipak proglasen blazenikom

Jos me jedan svetac jako impresionirao a to jébio Bosco.O njemu sangitala kao o katotikom svecu koji
je ozivljavao mrtve U franjew&oj crkvi na sv. Duhu uvijek se vrlo steno slavi rdendan Don Bosca, a 31.
sije¢nja 2001. za njegov dendan iznenadila sam se kad sam, uSavsi u crkstepanicama prema oltaru
ugledala nogometnu loptu, kapke, zastavu. Kasnije nam je tijekom mise objaSngasu mladi na sv. Duhu
osnovali - po uzoru na Don Bosca - Sportsku zagdnikojoj se sastaju kako bi provodili u djelo dazju
preporukuZdrav duh u zdravom tijelu.

Godine 1849. u Turinu je jedan teSko bolesni studahtijevao posljednju ispovijed kod Don Boscgj kas u
to vrijeme nije bio u gradu. Kad se k@&na pojavio mladi je vet bio mrtav. Kraj njegova je kreveta Don Bosco
zapao u emotivno stanje nalik dubokoj meditagijidnim glasom oslovio mrtvog studenta. Miag tad
otvorio & i smijeSe&i se. ispréao prtu océudnom snu u kojem su ga proganjaléalmalik na demone i o
prelijepoj Zeni koja ga je spasila, a kady® glas Don Bosca koji ga poziva, probudio se. Makga se
ispovjedio. Nogim je s tim zavrSio odkio je oti u raj, radije nego nastaviti Zivjeti, tako dan@pustio ovaj
svijet.
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Don Bosco je svoje prvo migtio iskustvo doZivio u snu kad mu je bilo osam gadiiuo je glas koji ga je
uputio na ljubav prema Bogu, dao zadatak da porpadiena i ob&ao pomaé Gospe koja mu se ukazala
nekoliko puta tijekom Zzivota.

Kao mladi svéenik imao je posebno iskustvo s drugim mladiméemekom Cimollom. Jedan drugom su u
vjerskom zanosu dali zavjet, ako jedan od njihgmerumre d@e obavijestiti drugog o svom spasenju. Godine
1839. Comollo je umro nakon kratke i teSke boleskako su svi s¥enici znali za njihov zavjet, dvadesetak
svetenika je odldilo provesti né poslije Comollove smrti s Don Boscom. Iza pénadjednom su zauli zvuk
koji je dopirao iz hodnika. Zvuk se priblizavao giariji u kojoj su se nalazili i postajao je sveéij&inilo se kao
da zidovi podrhtavaju, a drveni strop vibrira. \&au se naglo i Bno sama od sebe otvorila, a prostoriju je
ispunila snazna svjetlost koja je mijenjala bojdjegdnom se iz svjetlosti zao Comollov glas koji je izgovorio:
Bosco, Bosco spaSen saBvjetlost i zvuk naglo su nestali i uéhjeni mir n@i ponovno je zavladao u
samostanu. Mladi su s&enici panéno jedan drugom pokuSavali objasniti Sto je to,lBlo su upraveuli.
Nesvakidasnji dogtji koji su se vé tada zbivali oko Don Bosca dobili su svoje prveeaticne svjedoke iji
iskaz nitko nije sumnjao. $kn dogdaj se ponovio dvadesetak godina kasnije, nakon sjegove majke.
Pojavila se iznenada pred njim pred crkvom i razga® je s njom. Na njegovo pitanje Sto tu radje himrtva
ona je odgovorilaumrla sam, no ja sam Ziva i vrlo sam sretna.

Cijeli niz ¢uda dogodio se tijekom Zivota Don Bosca, no onahikige sebe smatrao iscjeliteljoiydotvorcem

ili sl. Kad bi stavio ruke na boleskavjeka, pomolio se Majci BoZjoj koja je ljudima pagala. Tako je Don
Bosco, uz Marijinu pomg pomogao i kardinalu Antonelliju, koji je bio patpo uk@en. Nakon toga je Don
Bosco dobio blagoslov Pape i pofrea ostvarenje jedne od svojih ideja o stvaranjgm@ma za siromasne.
Don Bosco je znao prizvati kiSiinio je skoro svakodnevntuda. N&in na koji je to Don Bosco radio bio je
vrlo jednostavan. Uvijek bi u takvim trenucima rudtdopio na molitvu, a® podigao prema nebuCtida” bi se
tad pc@ela dogdati. Ono Sto ga ne razlikuje od duhovnih velikanaSposti i sadasnjosti, jest ljubav za svakog
covjeka.

Svetac, koji je i meni puno pomogao, i koji mi jgbfizi Djevicu Mariju, na$ je hrvatski svetacgopold

Mandié. Rodio se 1866. u Herceg Novom kao dvanaesto dijetatelji koja vite porijeklo od stare hrvatske
plemicke loze. Svoj Zivot je Zelio posvetiti gienju duhovnih mostova mostova izidnezapadnog i istmog
kr&¢anskog svijeta. Godine 1882. odlazi u serafinskmspiste u Udine, a studij filozofije i teologig nastavio
u Padovi i Veneciji, gdje je u 24. godini primioegenicki red. Neko je vrijeme kao misionar proveo u Zadru
kasnije u Rijeci, ali najue dio svog zivota je provodi u Padovi, gdje je rgeg misija ispovjednika duSa razvila
karizmatske razmjere i proSirila &#avim svijetom. Zbog govorne mane i slabasne gjgdekonstitucije morao
se odréi propovjedntkog poziva. Stoga je svu svoju energiju posvepovwgedntkoj sluzbi, znajdi provesti u
ispovjedaonici i do 15 sati dnevno. Svoju riEsw misiju da bude most izde Zapada i Istoka zamijenio je
poslanjem da svojim djelom podigne ttsumostova nade na svih 6 kontinenata. Na ispoyjedishrlili svi,

bez razlike i svi su znali da otac Leopold na naijjv n&in “cita” njihove duse, i da u svakom od njih umije
razotkriti i iznijeti na povrSinu ono najljudskij@i, najbozanskije. Postoje tisa svjed@éanstva kako je njegova
molitva iscjeljivala jednako dusu i tijelo. Govolje duSama koje su dolazile na ispovijegerujte i Bogée vas
pomilovati. Istrajte u vjeri, ako ne moZete, @ moliti i imati vjere za vas.

Otac Leopold je bio obdaren darima vidovitostionmStva, tako je 1932. predvidio Drugi svjetskiirat
bombardiranje kapucinskog samostana u Padovi. Sambsrkva su razoreni 1944., godine, a netakmwosjao
samo kip Djevice Marije pred kojom se molio i s@ickojoj je ispovjedao. To Sto nije bilo Zrtavapkicini su
pripisivali samo zagovoru oca Leopolda, mada oa taske nije bio méu Zivima. Njegova je molitva je zaista
imala rijetku snagu, pa su razne i najteze bolkat,i drugi problemi prebdeni zahvaljujdi molitvi ili
zagovoru ovog velikog sveca, i to kako za njegdvata, tako i nakon njegova uza&ad vj€nost. 1z nebrojnih
svjed@anstva izdvojila sam samo nekoliko.

Albert Bedin iz Marendole bio je ¢au komi i lijecnici su mu davali tek joS koji dan Zivota. LeZamjguzen
rodacima i Zupnikom kad je pristigao otac Leopold.@gdmah rée: Imajte vjere pomozite mi molitiNa to
pomaza bolesnika svetim uljem, a ovaj ustane zsimajuci se pridoslom lijéniku koji se nije mogao sabrati od
cuda. Otac Leopold je samo rek#&ila je to vjera u sveto ulje.

U Sao Paulu u Brazilu biskup Del Monte je uputighu&etverogodiSnjeg di@mka oboljelog od akutne
leukemije da stavi na dijete relikviju Oca Leopoidia mu se moli za zagovor ozdravljenja. Dijet@dmah
pocelo oporavljati i ubrzo je, na zaprepastenjehjka, potpuno ozdravilo. Dogodilo se to dvadeseligm
nakon Leopoldove smrti.

Kao osoba koja nije ni propovjedala, ni pisalaaest je vrlo duboko¢udesno duhovno nadahieukoje i danas
potice ljude Sirom svih pet kontinenata da ga mole gawver.

O redenici oca Leopolddstrajte u vjeri, ako ne mozZete, g moliti i imati vjere za vasnnogo sam razmisljala
kad sam na Internetu nasla Babin citat o molitwjj kaze:
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Osjetljivi na nefije probleme i potrebe vi za njega §reete moliti. Preuzimate inicijativu i molite Bogaadna tu
osobu izlije milost. To nije ispravan put. Molitezebe, a kad zadobijete ono za Sto ste molilijjplite to s
drugima. Nemojte molite u néje ime. Ne¢inite njegov posao. Nadite ga kako vi smatrate da treba izvesti taj
ritual, pomognite mu organizirati molitvu te ga podite moliti. Tada ga ostavite da sam odlthoce li moliti

ili ne. Pustite ga da sam odiiuhoée i preuzeti

odgovornost da zasluZi BoZje darove. Ako molitexekog tko joS nije spreman, vaga se energija rasipati, a
njemu tako niste dinili uslugu.

Osim toga to moZe pokolebati i vasu vjeru, jer Bagée odgovoriti na vaSe molitve dok nediovrijeme za to.
Kad postanete svjesni da Bog nije usliSao vaSe tvelitocete mozda tumdéti kao da Bog nije odgovorio na
vaSe molitve. Pomislifete mozda da vas Bog nije posluSao i nije obra@gdgu na vasu molitvu umjesto da
shvatite da potreba za molitvom trebadlod onog za koga molite a ne od vas.

Razumijem vaSe namjere, one su velikodusne, nojusumlitvu trebate promijeniti. Jednostavno recite:
“Baba ovog brata ili sestru stavljam u Tvoje ruképrepustite ih meni znajd da je njihova sudbina moj
zadatak i da Svami uvijek daje ono Sto pojedinagb& da bi dosegao Boga.

Kako je vaZzno da se u molitvi sve preda Bogu i pugjerenja da je sve bas sve Sto se dagkobro za neku
osobu, a ne moliti za nesto Sto mi mislimo da jerdoNedavno, kad se dogodio katastrofalni potréapadnoj
Indiji, molila sam Boga da ublaZi njihove patnjen,Nivijek iznova razmisljam o tome kako nam Babeogioda
svojim dobrim djelima moZemo zasluZiti da nam skazilteska karma. Zao mi je jako tih ljudi stratiali
potresu i pitam se nije li im ta teSka tragedijampna da nesto promijene u svom zivotudmoiniti dobra
djela nebi li na taj nan zasluzili Bozju pomé. Kad trazim Bozju pombza sebe, tad uvijek molim da svojim
dobrim djelima zasluzim da mi pomogne.

Moje omiljelo Stivo bili su i zivotopisi velikih mdraca i jogija a osim Yoganande, o kome sam pisglavoj
knjizi, impresionirao me zivotopiRamakrisne VivekanandeRamakriSnge bio Vivekanandin &itelj i u
posljednjim danima Zivota prenio je sve svojecmauhovnu snagu na njega, poéndkojih ¢e, rekao mu je
ucitelj, uciniti veliko dobro svijetu.

To Sto je opisano u njihovim Zivotopisima za mnagedi kao bajka, no svakorovjeku bi to trebao biti bar
poticaj da istraZi sve svoje potencijale éidalo Istine o svojoj pravoj prirodi. Opis prvog iaRamakrisne
Vivekanande posebno me se dojmio:

Sri R@makridnge imao viziju svog izuzetnogianika Vivekanandéak i prije njihova prva susreta.
Vivekananda je bio aritki mudrac, koji je utonuo duboko u transcendentaWijest 6amadhi) hepokretan
poput stijeneSri R@makrisnawitelj transcendetalne svijesti, probudio je boZzaniske iz meditacije dajti mu
maocéan poticaj i usmjeravafiilga. Na svom putu zé& je duhovnodu i uniStavao je uskogrudnost i neznanje.
Jednom s®amakriSnirum vinuo u visine i trnscendirajucarstvo bogova i boZica dosegao pdjru
transcendetalnog. Tamo je zatekao sedam mudraicsuksiedili utonuti u transcendentalnu svijegetepoznao
kako su ovi mudraci nadvisili u spoznaji, svetogjtibavi, ne sama@ovjeka veé i bogove. Njegovu paznju
privukao je boZanski dpak koji je zagrlio jednog mudraca, obrativsi mwskgkim glasom. Taj jéarobni dodir
probudio mudraca iz njegova nadsvjesnog stanjetalljga upitaSilazim u svijet. H@eS li p@i sa mnom?
Mudrac je dao svoj preSutni pristanak i utonuo apgainscendentalnu svijest.

RamakriSnge kasnije izjavio da je Vivekanandu prepoznaora toudracu, a bozanski dgk nije bio nitko
drugi nego on sam.

OdnosRamakriSnekao witelja, i Vivekanande, kaodenika, za mene ima toliko divnih elemenata iz ksjh
mozemo diti i postati svjesni kakva je to milost imati poamm i ponovno mogtnost razgovarati i biti u
kontaktu sa zivéim Uciteljem. Kad zapadnem u neke problendai mi se da za njih nema rjeSenja, podsjetim
se silnih milosti koje sam primila od Babe i kad/a@im: Budi volja Tvoja sve postaje lakSe. UtjeSno mi je bilo
spoznati da ni veliki mudraci poput Vivekanandeurbgi poSteteni takvih iskustava.

Kad je, recimo, Vivekanandin otac iznenada umremdnog udara ostavio je mnogo nepodmirenih dugova, te
je dotad imunija obitelj zapala u krajnju neimastinu. Ovaj j@igloticaj s okrutnim Zivotnim patnjama uvjerio
Vivekanandu da je nes€bio suosjéanje rijetkost u svijetu. U njemu nema mjesta ahe| nesretne i
siromasne. U nemoguosti da nde trajno rjeSenje financijskih

problema Vivekananda je posjeRamakriSnue ga zamolio da se u njegovo ime pomoli Boggitdlj mu je
rekao da pde u hram i pomoli se sam za paf®ozici, majci uvjeravajéi ga dace mu molitva biti usliSana.
Kad je Vivekananda stupio pred lik BoZice majkea omu se ukazala kao Ziva i on je u trenu zabonaaiteski
polozaj svoje obitelji te je u ekstazi pao na kadje zavapioBogorodice, prosvijetli me! Uputi me u
samoodricanje, podari spoznaju i predanost, dopugtizadrZim Tvoju viziju.

VrativSi seRamakriSnispri¢a Sto mu se dogodilo, a on ga opet uputi u hrazijd/se i opet ponovila,
Vivekananda se zastidio, te nije htio zamoliti 25to tako neznatno kao Sto je rjeSenje financijssha@a.
NaposljetkuRamakriSnaya blagoslovi i rée: U redu, dakle, tvoja obitelj viSe nikad de oskudijevati.
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Pratitavsi to, prisjetila sam se kako je Svami na wjtar 1995. Velimiru rekaoReci majci da ne brine toliko
zbog materijalnih poteSkéa. Uvijekéu vam dati koliko je potrebno, ali ne toliko kolikai mislite da vam je
potrebno.Suze su odjednom krenule same od sebe pri toj fipjaigo Sto je Svami rekao potvrdilo se tijekom
svih ovih proteklih godina. Divan je o8 znati da Bog brine o tvojim problemima. Ta jeapaja u meni jos
viSe wvrstila odgovornost i stav da tu milost treba zaslsluzei nesebino drugima.

Dvadesettrée poglavije

BUDITE SRETNI, BUDITE UVIJEK SRETNI

Jedna od Svamijevih rgg&e upotrebljavanih genica glasiBudite sretni, budite uvijek sretniKako to posti

u svakodnevnom zivotu joS uvijek mi je velika enggrioliko god mi je lakSe kad se sjetim Njegovilregyo
spomenutih rij&i kao i re&éenice:Zasto se bojite kad sam ovdjpak postoje situacije kad je vrlo teSko biti
opusten, pomiren sa sobom i s okolinom, i srefaak bvu lekciju moZemo naii samo dok smo u ovom
ljudskom tijelu pa zato je krajnje vrijeme da selprdimo i prisjetimo odgovornosti koju snosimo leavja
stvorenja.To je vrhunska Istina i da bi dospjeli do nje, Sv&a¥e, da ne smijemo nikad ni pomisliti da je Bog
odvojen od nas. Uvijek trebamo razmiSljati da jggBmama, da je u nama, oko nas, iznad nas, kaje@tmi
rekao na intervjuu 2000. godine. Ako mislimo samadoga, tade za nas postojati samo Bog. Ako mislimo na
tijelo koje je materija i koje se stalno mijenjaSko¢emo ostvariti mir, jer se i svijet oko nas stalnigemja.

Tijelo sluzi samo kao instrument koji podlijeZeaaju i smrti, i postoji samo odteno vrijeme. No, prebivatel;
tijela, naSe Sebstvo je ¥jgo. Mislim dacemo najbrze napredovati na duhovnom putu ako nragelamo kao
na Bozji instrument. Nismo mi oni koji djeluju, &g to Bog u nama.

Obveze su se nakon povratkadigh redale jedna za drugom, a dd&aja izmijenjivala sve \@m brzinom.
Uvijek iznova kad mi seinilo da mi je previSe toga natovareno na glavtilgjeih se onih predivnih trenutaka u
kontaktu s Babom u kolovozu i sve je nekako islo.

Enisa me zamolila da 23. rujna deZuram nekolikorsasajmuEzoterijena Standu na kojem smo prodavali Sai
Babine knjige koje je izdala Sai organizacija. Miadse ovaj puta dosjetiodsn vrlo interesantnom a to je bilo
prikazivanje Sai Babinih kazeta. Pri tome se @djese fino zré&enje, iako je mnogo ljudi proSlo ptitio
nezainteresirano. Pokraj nas je s jedne strangtéil Li i KreSe. S njihove je strane dopirala ngeinuzika
bhajanai drugih duhovnih pjesama, da bi sa Standa s dstrgee izlagavrlo glasno pustao muziku s kazeta
koje je prodavao. Mnogo ljudi okupljalo se na njegm Standu i raspitivalo se o izlozenim ker&kim
piramidama, dok Sai Babine knjige nisu bile takiwlptne veini ljudi. Nije me to povrijedilo, jer se u
prostorimaTehni¢kog muzejagdje se odrzavalgzoterasakupilo mnogo ljudi, “potroga” koji su zeljeli ili
nekoc¢arobno sredstvo da povrate naruseno zdravlje iedjeli instant recept za prosvjetljenje. Jasnoas
Ucitelj - koji nas podaava da su neke bolesti katiike i treba ih “odraditi” a ne pod svaku cijenu ttaz
izlijecenje i koji kaZze da samo kroz naporan rad i duhgnakksu moZzemo steoslobaienje - nije bas tako
“popularan” meéu tom Sarolikom masom duhovnih traZitelja. Kadtelja koji obe&avaju mnogo vise i u kéam
roku prava je jagma za raznim talismanima, kristaliaroma terapijamaitanjima iz Tarot karata ili dlana i sl.
Bilo je dosta zdrave hran&gjeva i raznih “pomaga” koji ¢e nam tijelo odrZzavati zdravim i po maguosti

¢istim (5to je i vrijedno, jer je tijelo hram duSaji malo tko razmiSlja se o zatjganju uma na najradiitije
natine, osobito tekstovima, fotografijama i filmovimasredstvima javnog priépvanja.

Nakon deZurstva nazoteri,bila sam istog popodneva na satu Bal vikas djege gain doZivjela svu puto
zadovoljstva koja proizlazi iz ljubavi rada s djagdoja nam toliko daju i iZije neposrednosti i jednostavnosti
mozemo puno n&iti. Njima je Bog i Njegova poruka tako blizu, a ya$ ne djeluje kao “ludi majmun” tako da
Su u odnosu na nas odrasle kao mali mudraci.

Naveter sam u crkvi na Svetom Duhu, pred relikvijamafswuna, zastitnika djece i mladih pomolivsi muzse
svu djecu svijeta doZivjela nezap&n mir uma i gante. Naime, od 23. -26. rujna u Godini velikog jufzle
Zupa i svetiSte sv. Antuna Padovanskog u Zagreffanizirala je ponovni susret s njegovim relikvijarteko su
neki sociolozi p&ak i teolozi predwali dac¢e poboZnost Stovanja svetaca sve vigezidvati, to se nije
dogodilo, vé dap&e poprima sve Sire dimenzije. @i sv. Antuna “sveca bijelih ljiljana i narodnog see
citavog svijeta” kao starijeg brata u kojeg se modergledati i kojeg trebamo nasljedovati, vrlo laka se
obratam u molitvi za razne osobe, ali i izgubljene si\&o sam vé opisala u sléaju kad nam se izgubio pas.
Za vrijeme véernjeg bdijenja u kontemplativnom ogpaispunjenom molitvom i pjesmom molila sam usrdno
za 30.000 djece koja svakodnevno umiru od gladijeau u Juznoj Americi i nekim drugim zemljema&ksp
skoro od rdenja prepustena ulici, prostituiranju i drogi. Malsam za svu djecu koja napusteno lutaju ulicama
nakon Sto su im roditelji umrli od AIDS-a, drogk nieke druge bolesti. Molila sam za svu djégusu roditelji

u zatvorima ili bolnicama. Molila sam za svu djeastavljenih roditelja, za svu djecu ovisnike, knaice i
nesretnike koji su pokusali samoubojstvo ili toezefiniti. Statistike pokazuju veliki porast takvih ghjeva.
Molila sam i za svu djecu i mlade koji su u potrzaivelikim slobodama, a da zapravo i sami ne zgiajje to.
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Patesto u potrazi za slobodnim odivanjem o svemu zapravo postaju robovi svélveezanosti,
zadovoljavajdi svaku zelju svojih osjetila.

Sastanak Bal vikas djece prve subote u mjesecje lmbiljezen “danom kruha”. Zvjezdana je prireditéo

lijepu pri¢u o zrnu razi, a priredila im je i stabljike i zenpSenice, raZi, §ena i kukuruza Sto su svi s velikim
interesom protavali. U molitvi kojom se zavrSavao sat zahvaljigaho se Bogu za “kruh nas svagdasnji” a
molili smo i da bude dovoljno kruha za sve ljudesngetu. Najvée veselje bilo je kad su djeca nakon toga
sudjelovala u izradi kruha kojeg je zamjesila ZéBaki je dobio dio tijesta i izvaljao ga u Zeljeilik, a
kasnije su slozili dva kruha-pletenice u oblikuasrposuli ih sesamom, suncokretovim sjemenkanmagioh
zrnjem. Dok se kruh pekao, pjevali smo pjesmice kejse pjevati u subotu za vrijeme seminaractelie, koji
¢e odrzati ESSE institut iz Danske. Jedan smo kojélizajedno, a drugi je u nedjelju Martina odlaje crkvu
da na misi bude prikazan na oltaru.

Bas sam te nedjelje osjetila potrebu u crkvi daaserijeme mise ispovjedim. U ispovjedaonici sarmirsa vrlo
mladog svéenika Sto me ohrabrilo da ga upitam Sto je boljaeeeog odgojenog u katekoj vjeri, tko se Zel
oZeniti rastavljenom osobom vjganom u crkvi. Da li da sklopi samo civilni brakda se vjeta u evangetikoj
crkvenoj zajednici gdje nije zapreka to to je castavljena? Vrlo oStro je govorio kako to nije ombkako je
ta osoba ranije morala razmisljati o tome te dagj@ogue u katolékoj crkvi sklopiti brak s osobom koja je
rastavljena. Bilo bi to mogie da je ona bila samo u civilnom braku, iako niife bas najbolje, ali ovako on ne
zna Sto da mi kaZze. Zapravo, rekao je, bilo biebd§ se civilno vjeta, a tad krsti dijete u katékoj crkvi, iako
su ti roditelji tad iz te crkve izd@eni, jer Zive u teSkom grijehu. Propovijed tog dgo&orila je o rastavi pa je
veletasni za propovjedaonicom naglasio da su oni, ke@ & nekim tko se rastao ili su se sami rassllopili s
nekim drugim civilni brak, u teSkom grijehu koji n@ogu ispovjediti, jer ne mogu oditi na ispovjedi dae se
popraviti. Zbog toga se ne mogu nigastiti, a takav Zivot u teSkom grijehit@mu ne vodi i osien je na
propast.

Jos sam upitala stenika u ispovjedaonici nije li bolje u datim okofttimna vjertati se u evangeikoj crkvi,
gdje neée biti izopteni i gdjece mai dobivati sakramente, a ta religija isto pripad&&nstvu. Razmisljao je
malo a zatim priznao da on stvarno ne zna na kojahn ta osoba bila blize Bogu, ali da je ono Sto enigkao
stav katoltke crkve i da ga on zastupa. Dok sam molila pokajaazmisSljala sam o apsurdu takve ispovjedi.
Svi mi tamo izmolimo pokajanje i dobijemo odrje&egyijeha p&ak i ubojice, a mnogi vrlo lako ponovno
pogrijeSe i ddu na ispovijed i dobiju ponovno odrjeSenje grijeltako se to ponavljaak i visestrukim
ubojicama u zatvoru na kraju semik

podijeli oprost, samo rastavljeni nemaju nikakvosia Kako su ljudi ogradili Boga i Njegovo @enje?

kojem sam iskusila ono $to mi je Baba rekao dammgj nije bio dobar muz i da ne brinem zbog rastada
mi muz i ne treba. To ndetim nije zn&ilo da mi je on dao neki oprost zagageno djelo vé me utjesSio da
prihvatim ono Sto se viSe ne moZe promijeniti. da@at godina kasnije mi je odgovorio na pitanjastavi kad
je potvrdio da ako se u jednom Zivotu rastavimd@inog partnera tad se moram ponovno s njim inkarrdeat
odradimo ono §to smo prema BoZjem planu zajedmaliredraditi. Sam@ée u tom novom Zivotu naSa brea
zajednica biti moZzda mnogo bolja ako smo to u ogaasnjem Zivotu svojim dobrim djelima zasluzibkd se
ponovno potuiuje da svojim dobrim djelima mozemo zasluziti Bodjilost kojom¢e se ublaZziti naSa karma.
Poznata Isusovaenica:Sto danas sijete téete sutra Zetinajbolje potvduje da ne moz&ovjek covjeku
oprostiti grijehe vé to mozZze samo Bog,@vjek to mora svojim napredovanjem na duhovnom pasluZiti.
Koliko li sam setesto, u vrijeme kad mi je bilo teSko prihvatiti medbiteljsku situacije, sjetila svojih zivotnih
propusta, i pitala se, kako sam mogtalavati da se “karntki uzorak” n€e na neki nén ponoviti. Sad
jednostavno ¢im da sve Sto se dog predam Bogu i molim ga za snagu i mudrost daavapriz svake
situacije najbolje 5to se moZe te da se ne koricamtisamo na svoj problemd&da mnogo Sire sagledam
probleme koji me okruZuju i da pomazem svima kojjenenoja pomeé potrebna.

Seminar Odgoj u duhu ljudskoh vrijednosti, JedifiesESSE instituta proSao je vrlo lijepo i harntoni
Thobjorn nam je ispéao viSe prekrasnih @ia kao napr. péu o dva svéenika, jednom mladom i jednom starom
koji pjeS&e iz jednog mjesta u drugo. Kako je danima paddk, kijeka koju trebaju prife jako je nabujala pa
je trebalo dobrano zagaziti u vodu da se geijgjeno korito. Pokraj rijeke stajala je vrlo mladjavojka koja se
nije usudila sama prigerijeku pa ih je zamolila da joj pomognu. Mladiegenik se nije osvrtao na nju, a stariji
je posjeo djevojku sebi oko vrata, uhvatio je zgenbzaskavsi svoj habit pregazio rijeku. Kad jsgeistio na
drugoj strani obale, lijepo mu se zahvalila i okijenuo dalje. Mladi je s¥enik dugo Sutio mumljajti neSto
sebi u brk i tako su u tiSini pjeShi pjesili. Nakon nekoliko sati mladi s¥enik viSe nije mogao izdrZati te se
svom Zestinom okomio na starijeg égrika rij&ima: “Kako si samo mogao nositi oko vrata onu djlenro
Vidio sam i kako si je drZzao za noge. Pa zar je tedu za jednog s¥enika? Stariji se s¥enik samo blago
nasmijesio i odgovorio mu: “M&ovjece, ja sam je jos pred dva sata spustid@a ievet davno zaboravio, a ti je
jos i sada nosis!”
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No, Thojorn je vrlo lijepo govorio i 0 molitvi kadobroj misli i iskrenoj potrebi ili Zelji, naglasivkako je danas
molitva uglavnom zaboravljena. Roditelji né&eusvoju djecu moliti, a to je vazna prilika za djeta iskazu svoje
najdublje osjéaje i misli. To je neSto 5to ne bi mogli nikome faoiti. Ako nawimo dijete moliti, a ono to
doZivi kao moguanost komuniciranja s viSom svija§ to¢e mu dati vée samopouzdanje. Za djecu je vrlo vazno
da spoznaju da ima neStoteend njihovog malog ja.

Cesto se molimo samo kad nesto trebamo ili kad pmbpa s Bogom trebamo stalno komunicirati i bitjesni
Njegove prisutnosti te Mu zahvaljivati na svim nsifiona i svemu Sto nam daje. Kad shvatimo da je MOW
COVJEKOVA SNAGA | BOZJA SLABOST, bite ham mnogo lak3e iskreno i nesebi moliti, no, vazno je
imati na umu da Bog bolje od nas znade 5to je ganagolje i obréati Mu se sBudi volja Tvoja, 0 moj
Gospodine.

S Petrom smo pjevali i plesali onako kako ona pjglaSe uz pjesmice o ljudskim vrijednostima nanien
jezicima s djecom u Skoli u kojoj predaje. Igpta nam je vrlo interesantno iskustvo. Kad je uwegkoli
svakodnevno pjevanje pjesama pd@greh Bogu i ljudskim vrijednostima prije petka nastave, mnogi su se
nastavnici tome opirali. No, s vremenom je sve digee i njihovih nastavnika dolazilo na to pje@nér su
primjetili da su djeca ne samo mirnija nakon takpotetka nastave nego ii mnogo koncentriranija na teatla
postiZu bolje rezultate. Kako bi to bilo lijepo slai u nasim Skolama nesto takvo uvede. Radostkojalazi iz
pjevanja pjesama s duhovnim sadrZzajem ima velikdemje za normalni razvoj djece.

Marianne nam je vrlo lijepo govorila o grupnim kiigaim aktivnostima djece i naglasila kako svi noisimo u
sebi ljudske vrijednosti, jer je to naSa pravaquta, a ditelj treba djecu svojim primjerom, ljubavlju i pcikom
potaknuti da bolje upoznaju sebe i tezZiti da kaalinjihovu energiju u pravom smjeru

NasSa Bal vikas djeca zajedno s mladima otpjevalaaskraju seminara nekoliko pjesama i bhajanaapéezala
na pjesmwRade, Rade, Rade Govinda Bolo.

U nedjelju 28. listopada odrzano je u Lasinji p@égvge novosagrene crkve i oltara, $to je u prisustvu mnogo
svetenima, gostiju i mjeStana obavio nadbiskup zagtidhiosip Bozard. Na putu do Lasinje Irmgard iz Graza,
koja je pokrenula mnoge akcije da pomognedadaom Bradici, Zupniku u Lasinji, da ostvari svéijdesni
pothvat”, i ja préale smo mnogo o tom divno#ovjeku koji je unat®d svoje bolesti BoZjom providnég uspio
uciniti gotovo nemogée. Kao Sto je i nadbiskup Bozémaglasio u propovjedi ta crkva, sa Zupnim stanom i
centrom za mlade, bilo je pravo BoZjedo.

Prisjetila sam se 1995. kad sam po prvi puta nalstobaienja Lasinje s vetasnim Bradicom u gumenom
¢amcu preSla Kupu i kad je na zgariStu svoje crior&k@ plakao. Prisjetila sam se mnogobrojnih pis&oja je
veletasni na svoj topli i neposrednidia napisao, a ja prevela Sto sam vjernije moglayidla uputio na razne
adrese Sirom svijeta. Uz posv. Josipa, kojeg je postavio za svog ekonomagyss prilozima iz
inozemstva i prilozima svojih Zupljana ostvarithdaji je sanjao sa svojim Lasé@nima. Irmgard mi je
ispricala kako si je sliku vet@asnog Bradice stavila na radni stol da je uvijetigpga kako je uz ljubav,
upornost i BoZju pombsve mogde. A ljubav veléasnog Bradice se u takvom obilju izlijeva ne samo n
Zupljane (posebno djecu i mlade)¢vana goste kao i na cvije u crkvi i oko nje. Dogodilo mi se viSe puta kad
sam zvala vel&asnog nauv&er, da sam ga dobila tek iza deset sati, jer j@otog doba preda/ao i zaljevao
cvije¢e u prekrasnom BoZjem vrtu ispred i oko crkve. Kgkdragi Bog velianstven i milostiv u svojim
stvorovima.

Negdje krajem listopada pela sam s maljanjem prostorija uckpred predstojée vjertanje mog sina. Atelka
mi je u tome zdu$no pomagala, a tako je bilo iikand 11. studenog kad su se odrZzagklianaa bhajani(
neprekidno pjevanjbhajanakroz 24 sata). Popodne se javio Zivko iz Indijggkosam tri dana prije s
njegovom grupom vozila na ljubljanski aerodrom,lddau letjeli za Indiju. Na povratku iz Ljubljapeeko
petnaest minuta pratila me duga te sam imala sgapsga mi Svami portuje da je dobro Sto sam vozila
Njegove poklonike do te prve postaje koja vodi kmj. Zivko je nosio Babi moje pismo i 20 knjiga bsa
Rallija kao donaciju za Prashanthi Nilayamsku kmjjau. Kad se javio na telefon oéa se uzbdenost u
njegovu glasu: “Jai, ovco (odnosilo se to na mapkkopski znak, a kako smo Zivko i jatami istog dana,
¢esto mi je ,tepadna taj nain), danas sam predao tvoje i jo$ jedanaest pisZamaisli, moj prvi dar$an od kad
sam stigao i izvukao sam prvi red i Svami je ddSateni i uzeo sva pisma. lzgleda@anositi hrvatsku
zastavu za Babin dendan. Pozdravi sve mkhanda bhajaninfavikao je u slusalicu zbog Zamora koji ga je
okruzivao. Bila sam presretna jer sam Svamija mpigamolila da blagoslovi sve predstgaelogdaje.

Nakon zavrSenog maljanja uputila sam se gefhdom u Mlinove naakhanda bhajandako sam tek izasla iz
prehlade, pjevala sam punim @ilma i na svoju radost zapazila u dvorani vrlo mnogadih ljudi koji su pjevali
zanosno i predano. Mnoga ta mlada lica nisam p@taavbilo je ugodno razmisljati kako su oni ungest
odlaska u neku diskoteku ili kafsjedili tu i pjevali Bogu.

Babin ratendan, dva tjedna kasnije bio je jos ljepSi. Jakorazveselilo Sto je dvorana bila pretijesna danjpri
sve koji su Zeljeli prisustvovati éendanskoj proslavi Svamijevogdendana. Za vrijeme cijelibhajanamogli
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smo na velikom platnu gledati Babu s najnovije vkzete. Osjmla sam se kao da sam u Indiji. Na kraju
bhajanaprccitali smo Misao dana s oglasne g#au Prashanthi Nilayamu za 23. 11. 2000. koju rrigedinand
poslao faxom tog popodneva. Ona je glasila: ...

Dan kad odluwite provesti moje savjete u djelo, slijediti mojpute, prevesti moju poruku u sluZenje i ohrabriti
se na duhovnu disciplinu — taj je dan za vas mogendan. 23. studeni, koji sad slavite kao dan mogenja,

je poput svakog drugog dana ako ga slavite rutinskitualno. OboZavate I¢ovjeka, toée oboZavanje sfi do
Mene. Ignorirate li¢ovjeka, ignorirate Mene. Kakva je korist od toga 8tujete Boga, a odbacujet®vjeka,
Njegovu kopiju? Ljubav prema Bogu mora séitovati kao ljubav prema‘ovjeku, a ljubav prem@ovjeku

mora se prosiriti u sluzenje.

Nakonbhajanaodrzana je predstava mladdij scenarij je napisan prema knjiRri¢a o Rami- 2 dio, koju je
osobno napisao nas voljentitelj. Bila je to priredba koje se ne bi posramileneke prave profesionalne
druZine. Zanos tih mladih neprofesionalaca, njihgiemaka rjeSenja kojima su oblikovali svaki svoju ulogu,
zatim kostimi, Sminka, scenografija - sve je t@bih zavidnoj visini, izazvavsi na kraju predstpv@ve ovacije
mnogobrojne publike. Duboko u srcu d@gja sam kako je Svami zadovoljan sa Svojim pokioradz Hrvatske
kojima ve& godinama iskazuje mnogo ljubavi i paznje u Praghatilayamu. Prisjetila sam se da smo do sada
vet pet puta pjevali pred Njim u hramu, a to baSeé mijalo, a da i ne govorim o drugim milostima.

Dva dana kasnije najmanja i malataeBal vikas djeca su, uz asistenciju mladih, o@rpaédstavu povodom
Babinog r@endana u dvorani u Sueivoj, pod naslovorBaba u Zagrebu Scenarij za predstavu napravila je
grupa mladih pod imenowmiibrice, a svako je dijete moglo izabrati svoju ulogu i dbtige po svojoj zelji. Inde
radnja pdinje silaskom adela Gabrijela na Zemlju. On dolazi djeci da im nggsti Babin dolazak u Zagreb,
ali to treba ostati njihova tajna jer za to smipatz samo djeca. Djeca su izndaaa i odlde Ga ddoekati
veselim programom.

Za vrijeme jedne od proba dolaze im zalutali varal@ini mole ih da im pomognu deput u Indiju, jer Zele

nati Sai Babu i odvesti Ga na svoj planet. Smatrajijuth dovoljno ne slijede Njegovocenije i da su zaboravili
Njegovu poruku ljubavi, mira i nenasilja. Djecauputuju kako sti u Indiju i uvjeravaju da i ona zive Babinu
poruku. Oni odlaze ohrabreni da s takvom djecomlizeipak ima lijepu budénost.

Baba se pojavljuje na sastanku najiifiakoji Mu pripremaju razne poklone i govori im basvaki dan, a ne
samo Njegov réendan, trebali slaviti kao da je poseban.

Andeo Gabrijel se iznenada ponovno pojavljuje na pralbdih s tuznom vijeédi da Baba ipak e dci u
Zagreb, ali im poréuje da je on uvijek prisutan u njihovim srcima iskasamo trebaju okrenuti unutra. Tako
zavrSava réendanska p¥g, a pred djecom je teZzak zadatak da osvjestditw\stinu.

Neposredno pred Babindendan poéele su kod mene neke zdrastvene smetnjecianeakcija lijénika na

moj nalaz navela me da prije donoSenja bilo kaldlake obavim gladovanje po Brojsu koje traje 40adaret
sam jednom provodila to gladovanje kad sam s dojkoata nekih problema i sve je dobro proslo. Kroz
cetrdeset dana dozvoljeno je piti samo ddrecajeve bez Sra i ¥4 litre soka od cikle, mrkve, perSina i crne
rotkve. Najgori je tog gladovanja je Sto se svaki treba raditi klizma. Baba mi je pomogao da tata

velikih napora kojima sam u to vrijeme bila izloagdobro obavim. Tako je ispalo da na ¥gmu svog sina,
kao i za Bozt i Novu godinu, nisam probala niti jedan kéifg niti iSta drugo. Zahvaljivala sam se svakodnevno
Babi Sto mi pomaze da tu svoju dijetu provodim ix@kvih problema.

U vezi s mojim zdrastvenim nalazima posjetila saojisdugogodiSnju prijateljicu dr. Seniju &, koja je
specijalizirala homeopatiju. Posavjetovala samigemm o tome Sto bi se sve moglo poduzeti osimaladia i
osim homeopatskih globulica dobila i slijédeekst koji mi se tinio vrlo vrijednim da ga podijelim s viSe ljudi.
To je tekst pripremljen prema knjizi Dr. Barry Se&r Bill Lawren: ZIVOT U ZONI koju je izdao Algoritam
Zagreb 2000. Pod naslovdPrehrambene upute za Zivot u zoni optimalnog zdjayrocitala sam toliko
vrijednih savjeta da sam se zamislila &agenicom koliko sam malo paznje poklanjala prehramrzavanju
tijela kao Bozjeg hrama. ¥esam skoro 20 godina vegetarijanac i mislila sarjeda dovoljno, no Bog mi je
sad poslao opomenu u vidu bolesti da promijenimersoje prehrambene navike. Sa velikim zanimanjem
protitala sam slijedée retke:

Zivot u zoni je onaj koji nas vodi u optimumdizig i mentalnog potencijala. Ovi podaci su teméljgnnovijim
istraZivanjima vezanim uz hormonsku ravnoteZuelutikoja stalno utjge na funkciju nasSeg organizma.
Prehrana temeljena na ovim ¢glima pokazala se kao odtia preventiva i kurativa krodnih arterosklerotskih
bolesti, tumorski bolesti, autoimunih bolesti, kimih upalnih bolesti i krorihog umora. Pokazala je izvrsne
rezultate i kod sportaSa. Bivajuwu zoni optimalne tjelesne i mentalne funkcionatntijelo mozZe proné
dovoljno snage za iscjeljivanje positéfebolesti i ujedno sprigavati razvitak krontnih bolesti. No, treba
napomenuti da dijeta ne zamjenjuje terapiju i lje& vé potpomaze iste.

Pravila na putu koji vode do zone su:
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1.Utvrditi koliko tijelu treba bjelatevina. Ne konzumirati viSe bjel&vina nego Sto je tijelu potrebno, no ne
uzimati ni manje od tih potreba.

2.Treba paziti da obrok sadrzi omjer 1: 1 iztaélokova bjelatevina i ugljikohidrata.

3.Potrebe za bjelafevinama ravnomjerno rasporediti kroz cijeli dan,tmanala obroka koja pogoduju zoni i
dva me@uobroka koja takder pogoduju zoni.

4.Ne bi trebalo prdi viSe od pet sati bez konzumiranja manjeg itiegeobroka koji pogoduje zoni. Najbolje je
jesti kad niste gladni.

5.1zvori iz kojih se biraju bjelafevine trebali bi sadrZzavati malo masiao

6.1zvori iz kojih se biraju ugljikohidrati trebabi biti iz reda povoljnih ugljikohidrata kao Sto povice bogato
vlaknima i va@e.

7.Masti uzimajte iz reda onih koje sadrze jedndsimezagiene masne kiseline.

8.Nastojati ne jesti viSe od 500 kalorija po obroki00 kalorija po méuobroku. Ako su iznimno velike potrebe
za bjelam@evinama (primjerice kod ljudi koji se bave nekoBkten fizikom aktivno&u)), treba jesti viSe od tri
glavna obroka dnevno.

Kad se hrana razgradi na osnovne sastavnice (glukaminokiseline i masne kiseline) te uputi u knkpbna
na tijelo i na zdravlje utig snaznije nego mnogi lijekovi.

Svaki put kad se jede, uzima se vrlo jak lijeki, kajijede’ih cetiri do Sest sati na tijelo moZe utjecati pozitiyn
negativno ili neutralno.

Svaki lijek ima terapeutsku zonu. Visak lijekawi knoze izazvati tok&iu reakciju, manjak mozeiniti lijek
nedjelotvornim. Stoga lijek nije jedino Sto éiidolest i vraa zdravlje; rije’ je i o stalnosti i umjerenosti kéine
— drugim rije‘ima, o zadrzavanju u terapeutskoj zoni.

Isto vrijedi i za hranu. Kljd je u odrzavanju dosljedno zdrave ravnotezZe eikaisian(eikosanoidi su tjelesni
superhormoni. To su hormoni koji nadziru druge homney Zagonetni i kratkotrajna djelovanja eikosansie
proizvode u svakoj Zivoj stanici u ljudskom tijelni su molekularno ljepilo koje odrzava cjelovitlpgdskog
tijela.) tijekom Sto je mogie duzeg razdoblja. Svaki obrok, bio malen ili yetligbao bi sadrzavati trazenu
ravnoteZu makronutrijenata - bjel&vina, ugljikohidrata i masn@ u odnosu 1:1:1 — koja stvara odgovar@ju
I povoljnu hormonalnu reakciju, nat@o u smislu proizvodnje korisnih eikosanoida.

Prakticki svako bolesno stanje — bilo da je ¢ij@ bolestima srca, raku ili oboljenjima autoimungitog sustava,
poput artritisa i multiple skleroze — mafgije promatrati kroz pojavu u kojoj tijelo na malédrnoj razini
jednostavno stvara viSe Stetnih, a manje korisikbsanoida. Kod nekih ljudi takav odnos mozecithbolest
srca, kod drugih rak, artritis ili prekomjernu teii.

Optimalno zdravlje — metabéko stanje u kojem tijelo i um najakovitije funkcioniraju - zahtijeva ravnotezu
korisnih i Stetnih eikosanoida. Za prezivljavarggptrebno i ponesto Stetnih eikosanoida, jednakodto je
potrebno nesto i Stetnog kolesterola.

Molekularna definicija zone optimalnog zdravlja @inamic¢ka ravnoteza u kojem je ravnoteza korisnih i
Stetnih eikosanoida povoljna.

Korisni eikosnaoidisprjecavaju nakupljanje trombocita, péti vazodilataciju, potiskuju razmnozavanje stanica,
stimuliraju imunoloSke reakcije, spdj@vaju upale, smanjuju prijenos boli.

Stetni eikosanoidpoticu nakupljanje trombocita, paiil vazokonstrikciju, pati razmnoZavanje stanica,
potiskuju imunoloSke reakcije, pdgvaju upale, pojéavaju prijenos boli.

BJELANCEVINE

Prvi korak u odrdivanju programa prehrane koju pogoduje zoni jesidanati dnevnu potrebu za
bjelancevinama. Koliina bjelarevina koja je potrebna genetski je a@tea i individualna je. Ona ovisi 0
teZini, postotku masda u tijelu i tjelesnoj aktivnosti.

UGLJIKOHIDRATI

Na svaki blok bjeladevina u jednom obroku se pojede i isti broj blokaggikohidrata. U jednom bloku
ugljikohidrata je 9 grama. To zdada sa svakim obrokom bjelégvina nesto malo viSe konzumiramo
ugljikohidrata. Pri ovome je vazno paziti na vrsigijikohidrata koju jedete.

Povoljni ugljikohidrati imaju nizak glikemijski ireks — Sto zria da polako ulaze u krvotok, polako podizu
razinu Séera u Kkrvi i potiu umjerenu inzulinsku reakciju. To zinda zadrZzava povoljnu ravnoteZu eikosanoida
i da vas zadrZzava u zoni (optimalnog zdravlja).

Nepovoljni ugljikohidrati imaju visok glikemijskideks — brzo ulaze u krvotok, brzo podizu razidersei
izazivaju pretjeranu inzulinsku reakciju. To je kamnijski uzrok Zudnje za ugljikohidratima. PoviSérmaulinska
reakcija poremeti ravnotezu eikosanoida u smjemgatignog i tada se izlazi zone. Nepovoljni ugljikivati su
kruh, tjestenina, Zitarice, kukuruz, krumpirZea povee s visokim glikemijskim faktorom poput papaje,dvem
kukuruza i mrkve — kao i ¥ni sokovi.
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MASNOCE

Kako biste zaokruZili obrok koji pogoduje zonijienu pridodati ulja. Vazan razlog jeste i taj &tasnde u
Zelutcu oslobdaju hormon koji se zove kolecistokinin (CCK). Tajrhon govori mozgu da ste siti i da trebate
prestati jesti. One su Kkljime i za stvaranje eikosanoida i za postizanjéeofio dobrog zdravlja. Treba paziti na
vrstu masnéa koju jedete jer postoje korisne i Stetne masn&vakom bloku bjeldevina, dodajte blok
ugljikohidrata i blok masnéa.

Da bi pojednostavnili koriStenje ovih principa nanice su podijeljenje na blokove. 1Ztana se broj potrebnih
blokova bjeladevina. Potrebnom blokovima bjet&vina pridruZi se isti broj blokova ugljikohidratasti broj
blokova masti, koje se raporede ravnomjerno kraz da

U knjizi postoji tablica u kojoj su tezine naminikaje sadrze po 1 blok pojedinih makronutrijenata:
KORISNI SAVJETI KOJI SE ODNOSE NA ZONU

1.Ukoliko se ne stvori obrok s preciznim odnososkdla bjeladevina i ugljikohidrata, ne treba pafariti.
Ponesto visi ili nizi udio jedne komponente ipaldovesti u blizinu zone. Jedino séabiti odmah u sredistu
zone, u kojem je ravnoteZa eikosanoida idealnatedeHoci do sredista zone treba Stactoje oblikovati
obroke.

2.Cilj je provesti u zoni Sto viSe vremena, staghd planirati svakodnevnu prehrambenu strategignma
vremenu bdenja, kako bi odredili kadéete tijekom dana dodavati ‘prehrambeno gorivo'. gnu rijecima ,
prema hrani se treba odnositi kao prema propisatiggku.

3.Uz svaki maniji ili véi, obrok redovito se pije najmanje 2,4 decilitradeaili napitka, bez &era ili kofeina.
Pijete li puno kave, malo po malo smanjujte konztim&ofeina sve do nule, kad god je to maguwProdukti
razgradnje kofeina nag&‘e ¢e povisiti razinu inzulina i tako vas izvesti ineo

4.0sjetite li da ste dva do tri sata nakon obrokadgi ili Zudite za Sérom i slatkiSima, vjerojatno ste u
prethodnom obroku konuzimrali previSe ugljikohidraKad god imate problema s gladi ili zudnjom za
ugljikohidratima, uzrok potraZzite u posljednjem oku.

5.Koliko se god dosljedno drzali ovog programa @dge su neizbjeZzne. To osobito vrijedi za zabaxeyanja
| proslave. Zapamtite, ako izvan zone provedeteodaatko razdoblje, do ponovnog ulaska odvaja e&gedan
obrok — slijedéi. To je sléno padu s bicikla — jednostavno se vratite u sjedalastavite s voZnjom.

6.Nakon nekoliko tjedana vaganja i odmjeravanjaodiar, mai ¢cete od oka s velikomdooS'u pripremati svoje
obroke u zoni.

Jedan jedini obrok koji pogoduje zoni pruztvam 4 do 6 sati boravka u zoni. Dan ispunjen olbma koji
pogoduju zoni - dan je provedu u zoni, a Zivotygkvispunjen obrocima koji pogoduju zoni Znavot proveden
u zoni, tj. u optimalnom zdravlju.

Pacela sam malo po malo usvajati zdravijtmaprehrane i dobro sam se dasgjia. Kako su p&etkom prosinca
stigli ponovno Englezi s 20 tona humanitarne péimdsam viSe imala mnogo vremena razmisljati giavo
zdravstvenim tegobama. Trebalo nam je dobrih tjet#ara da podijelimo ponidkoja je stigla. Bilo mi je vrlo
teSko cijeli provoditi biti po zbjegovima s EnglemR, a néu pe&i kolace i pripremati sve ostalo za predstae
vjenéanje mog sina. No, kako je podijeljena p@nsretila mnogo ljudi, to mi je davalo snage da ustrajem.
U subotu 9. prosinca vjéali su se Velimir i Alexandra u Starogradskoj&vjeei u prisustvu mnogobrojnih
uzvanika. Ja sam skoro zakasnila na &gefe, jer, kad smo u zadrps sjeli u kombi nisam moglad&ljuceve
od auta. Jedva sam se sjetila da sam ih popodaesdain bratu kad je iSao po c¥ége No, on je vébio otiSao s
mladencima i ostalima u Starogradsku é&fjeu pa nam nije niSta drugo preostalo nego dger@anje idemo u
Bobovom prljavom kamionu. Dok smo se vozili premari@em gradu razmisljala sam kako mi niSta u Zivotu
bas nije iSlo glatko, i kako nam Bog Sto nas viSk daje viSe testova, ali nam i pomaZze da ih siat@o. U
zadnjicas, pred sam getak ceremonije uwtala sam u dvoranu, koja je bila krcata ljudim&huigeno se
ispricala Sto kasnim. Za vrijeme ceremonije anja prisjéala sam se svog vjéanja pred mnogo, mnogo
godina u istoj toj zgradi i tiho molila da njihovak bude sretniji i harmoémiji od moga.

Tocno tjedan dana nakon vjgamja, u subotu popodne, sasvim iznenada umro jesinoj koji je 40 godina
stanovao s hama u dvojnom objektu. Na Velimirovantgnju bio je jako dobro raspolozen, a i taj dan, gadge
zadesila iznenada smrt bio je kod nas i Salio sé&oHKe ing&e bio zdrav i puno radio (u to vrijeme bas razni
bozicni plasténi nakit za borove koji se vani postavljaju) magetje bila neutjeSna. Dok sam samo u tiSini
sjedila kraj nje i molila se da joj Bog da snageal&drzi, a ona tiho plakala, jako sam dsja stréevu
prisutnost. Ona je joS danima govorila kaka:gg da ndu hoda. Ispriala sam joj kako sam ja, nakon smrti
svog oca, 40 dana palila stjeu i svako véer za njega molila ikitala neke tekstove koji su mrtve wpeali na
svjetlost, smiraj i Boga. Teta se teSko oporav)jsieasno je smr3avila i jedino dnevne obavezeptoeg briga
za unuka, pomagale su joj da se polakénpamiriti s novonastalom situacijom.

Mislis li da bih te srazio s bolom kad za to neldiio razloga? Otvori srce bolu, kao Sto ga otvaraitku, jer to
je moja volja, a ona je za tvoje dobro. Nazovigmbrodoslicu kao izazovu. Ne okfiese od nje. Ne sluSaj svoj
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um, jer um je druga rij€& za “potrebu”. Um zdinje potrebu; um se manifestira kao ovaj svijettager ga
treba. Sve je to moj plan; da vas udarcima neispamg potrebe nagnam da sluSate moj glas, koji kathm
¢ujete rastvara um i ego s njim@abin citat iz knjige Svetac i psihijatar

Dvadesetetvrto poglavlje

POSTALA SAM BAKA

Na sam BoZi kasno popodne geli su kod Alexandre trudovi, a 12 minuta nakonggonodila se mala Nadja.
Velimir je bio cijelo vrijeme na porodu i tako najie shvatio da je postao otac. Bila sam vrlo ulgna i
presretna kad mi je javio telefonom da sam po$taka djevajici dugojcak 52cm i teSkoj 3800grama. | moja
majka, koja je postala po prvi puta prabaka, zgivedd je Bogu da je sve dobro proslo.

Istog dana kad se rodila Nadja, stigao je moj kajnriadi kao lijgnik u Svicarskoj i koji je porodio Velimira
pred 23 godine. Kad je vidio moj nalaz dogovoriojenza 29. prosinca u bolnici kiretazu kako bi ebid
histoloSki nalaz. Na kraju smo istog dana izaSkoinice i Alexandra i ja. Moja radost, kad sami puta uzela
u ruke svoju unuku bila je neopisiva.

Novu smo godinu proslavili mirno, no vrlo o, jer je trebalo nazdraviti novaitanu nase obitelji, maloj
Nadji. Kad je oko pola rnid vani paela pucnjava nije se znalo tko je se viSe boji,jBlddnasi psi Sedam i Gia.
Dok je Velimir drzao svoju éer u nardaju smirujii je, ja sam umirivala prestraSene pse. Sedamweaa u
najtamniju rupu u smimici gdje se pucnjava najmanjela i nije mu bilo ni do hrane ni do vode dok se sije
smirilo. Gia je bila neSto hrabrija no kod svakagpja, kojih je bilo u obilju, stisla bi se uz mengdno
zadrhtala. Neposredno nakon péregla sam jer mi se jednostavno viSe néayi razni zabavni programi koji
su nage&e toliko banalni, zaglupljujti i dosadni da je tg¢isto gubljenje vremena i energije. Udmoj tiSini sam
se zapitala Sto li nam sve nosi ova godina, Star sve nosi novi milenij? Sjetila sam se Svantijeijeci da ne
valja razmisljati o budtnosti, jer je ona neizvjesna,deeba Sto bolje iskoristiti sadasnji trenutak.
Patetkom 2001. &inila sam neke usporedbe s dégajima péetkom 2000. Eini mi se da je joS mnogo gore i
teZe nego godinu dana ranije. &tala sam da je 2000. obiljezio rekordan broj ptinih katastrofa u svijetu, a
globalno zatopljavanje i povanje broja stanovnika moglo bi slijggegodine tiniti joS gorima.

Nakon paklenih ljetnih vréina, koje su izazvale strahovite Sumske poZareamesu Africi ve i u Evropi i
Americi, na oge zaprepastenje drzavu Wyoming u Sjedinjenim Dnfevaahvatila je snjeZzna dava koja joS
nikada nije zabiljeZena na tom podjw

najostrije zime u posljednjih 50 godina u unutrastijMongolije je umrlo viSe desetaka ljudi i vis®tina tisda
stoke. Post#ena nije ostala ni Kina s najnizim temperaturam4iistupnjeva C

U Portugalu su u isto vrijeme harale takve oluggkanskim vjetrom da je tige ljudi ostalo bez krova nad
glavom. Takva su se dadmnja redala cijelu godinu sa sveiwe intenzitetom, mozda kako bi kofreo uvidjeli
da nas Baba godinama opominje da se trebamo ntijgajébez toga se niSta éeepopraviti na bolje.

Patetak Nove 2001. obiljeZile su velike poplave u pjAangleskoj, Italiji i GEkoj u kojima je na tiste ljudi
ostalo bez krova nad glavom, a mnogi su izguldiivot. Tiswe ljudi trebalo je evakuirati iz istae Jakarte u
Indoneziji nakon Sto su iznimno jake monsunske g@@avile to podréje. Ulicama su doslovno tekle rijeke,
Sto je zapanjil@éak stanovnike navikle na jake monsunske kiSe. Taleygmgode ne pamte ni najstariji
stanovnici.

Kod nas u Hrvatskoj zabiljezen je, duim, najtopliji prosinac u posljadnjem stdjedok je na Sjeveru doslo
do prave uzbune zbog alarmantnog por&jeeklime, jer se na Arktiku zbog stalnog zatopdjaja led sve brze
topi. Stoga se u predjelu koji razdvaja AljaskuSibira gdje bi trebao biti tvrdi led sve topi i ata samo
bljuzga, a more \eplavi eskimska sela. Stmjaci upozoravaju da to nije problem samo na Sjevef da su te
promjene klime sveobuhvatnije i zbog nd se podii razina mora, koja prijeti slijedé godina i brojnim
hrvatskim gradovima poput Vele Luke, Osora, Malagibja, Splita s Dioklecijanovom pé&tam itd. Ne prde
dan da n€ujemo o nekoj poplavi ili elementarnoj nepogodi, 8o sada nije bio staj u toj mjeri.

S druge strane potrebevjecanstva za vodom dnevno se péaaju, iako se njezina ukupna kaha nije
mijenjala milijunima godina. Dok se u Africi ljuthore za svaku kap pitke vode, bogati Zapad nenditasje
prolijeva. Najveéi potroS&i vode na svijetu su svakako stanovnici SAD. Pr@sjeAmerikanac potrosi 220
kubicnih metara vode godiSnje, ¢dga se viSe od polovice upotrijebi za ispiranjeoiah Usto je u ameikoj
vodi za ptée prondenocak 700 razhitih sintetickin kemijskih spojeva, od kojih jgak 129 ozn&no kao vrlo
otrovno!! S povéanjem potrebe z&stom vodom i istodobnim smanjenjem njezinih zalipgedc¢ovjekom stoji
izazov pronalazenja novih izvora svjeze vode.&jaci upozoravaju da bi se svijet uskoro moga@isum
velikim ratovima za vodu jer neke zemlje pokuSavapuzeti nadzor nad dragocjenim nalazistima. Upéav
Sredniji istok, smatra se, biti jedno od n&jtagpopriSta borbi za vodu.
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U sije¢nju 2001. jaki potres pogodio je Salvador u kompgginulo preko 1000 ljudi, a katastrofalni pottes
zapadnoj Indiji, u drzavi Gujarat, u kojem je pagmviSe desetaka tiga ljudi, sve nas je Sokirao. Mnogi ljudi,
koji ne poznaju zakone karme, pitali su me: “Zagima Baba ne pomogne. Zasto dozvoljava toliku jpatn
Kako uvijeriti te ljude da je Bog nijemi promatranog $to smo sami odabrali svojim proslim radnjantsus je
govorio: Sto sijete ta‘ete i ZetilNa nama je samo da pomognemo onima koji pate,kglild moZzemo, jer na taj
natin razvijamo najvazniju ljudsku osobinu a to je Seéanje. Bog pomaze toliko koliko je to odema osoba
zasluZila i koliko to je dobro za njen daljnji dumd napredak, bilo u ovom ili nekom drugom Zivaiialiko
puta je Svami u svojim govorima govorio kako jebadjj put da se zasluzi BozZja milost - neseln sluZenje.
Nedavno jeak naglasio da se nitko ne moze zvati Njegovim goikiom tko ima u susjedstvu potrebitu osobu,
bilo gladnu i bolesnu, a da joj nije pomogao. Tolputa je naglasio da sve $to nam se dagwisi iskljwivo o
nama i da bi On bio sretan da moze ukloniti svddkw patnju, kad hiovjek zaista zivio kadovjek.

Veliko otkri¢e 2000. bilo je deSifriranje ljudskog genottija je karta u méuvremenu objavljena zajedno s
rezultatima desetgodiSnjeg istrazivanja u askern ¢asopisuScience britanskoméasopisuNature. Koji je to
ponovno izazov z&ovjecanstvo da ne zloupotrijebi takvo otdeikao Sto je zloupotrijebljena atomska energija.
Pitam se da li stiovjecanstvu stvarno potrebna sva ta genetska istrazvagnetski inZinjering te uistinu
veliko znanstveno otkie ¢ovjekova genetskog koda, Sto bi se tako lako melglopotrebiti kao i atomska
energija. Tako sam ptala sa odréenom zebnjom da je britanska vlada, nakon Storstirgaci zakljw&ili da su
potencijalne prednosti mnogodesod nekih moralnih pitanja, mogla dati zeleno thwjkloniranju ljudskih
embrija radi medicinskih istrazivanja.

Otkri¢a u genetskoj terapiji otkrivaju da je tu mnogmtrige, a malo etnosti. Sve je u privatnim rukama i bez
pravog nadzora odgovornih. Rade se najaiilipokusi i provode mutageneske terapije kojevdo rizi¢ne, jer
mijenjaju genom, a k tome u bolesnika unosipronea sekvence DNA; a kad se one unesu u stanigéuzm
svakom nadzoru jer se prenose na ldacharastaje s nesagledivim posljedicama. Viralnieddori kadri

mutirati, rekombinirati se i mnoZiti se uzrokdjunepredvidive Stete.

CLONAID institucija koja je osnovana s ciljem kloanja ljudskih bia, ¢ije je sjediSte u SAD-u plijeni sve viSe
paznje nakon Sto su njezini istraivejavili da je istraZivéki pothvat priveden kraju t& za manje od godinu
dana uspjeti klonirati ljudsko &8, a laboratorige iz SAD-a preseliti u zemlju gdje je kloniranjepd&teno.

Kako bi kloniralicovjeka, znanstvenicie odstraniti nukleus jajne stanice te iz njegadzgenetsji materijal,
ostavljaji¢i tako samo ljusku. Tadee jezgra stanice uzeta s tijela osobe koju senal&onirati biti prenesena u
tu ljusku. Kako u toj jajnoj stanici nema mijeSaggnetskog materijala, znanstverdieiupotrijebiti struju kako
bijednovrsni genetski materijal u stanici potaldidijeljenje, Sto se ige dogda tijekom razvoja embirija.
Emobrij bi tada bio us#en u tijelo “surogat majke” koja bi fetus nosilabit@jenih devet mjeseci.

Dok ¢itam te retke hvata me jeza, od méguposljedica zloupotrebe takvih eksperimenataswld zloupotreba
prirode i drugim devijacijama kojima je danaSmgvjek sklon. Nije migudno da su tragedije koje nas snalaze
sve teZe. Najralitiji oblici devijantnog ponaSanja od toga é&auskoro homoseksualci kiaateti dijete bez
sudjelovanja Zene, kao Sto je to bilo utaju ovce Dolly, zamjenom staime jezgre, (iako je za uspjeh u
kloniranju bilo potrebno 277 neuspjelih pokuSaja)taga da su naprimjer australski i ardl@rznanstvenici,
nasavsi rupu u zakonu, prijavili u Evropskom zavadipatente monstruozne hibridne embrije pdputeka-
svinje.

[li da npr. australski znanstvenici, koji su u ladtoriju sliEajno stvorili smrtonosnu verziju misjih malih
boginja, upozoravaju kako je to samo jedan koraktdaranja virusa smrtonosnog za ljudski rod. Zbog
mogunosti razmjerno lakog uzgoja takvih opasnih orgamia, strinjaci koji se bave bioterorizmom boje se
smrtosne globalne epidemije. Kad su australski gtwanici pokusali stvoriti kontraceptiv nisu uspj@r su im
sve Zivotinje uginule.

Dok sve taitam ne mogu ostati samo prométrave viSe vremena provodim u molitvi za tako tesk
neizvjesnu situaciju koja vlada u svijetu. Najdi&sji su primjeri BoZje opomengovjecanstvu, po mom
misljenju, osim elementarnih nepogoda: AIDS, “kjawdilo”, slinavka, ebola, bruceloza svinja (uaue
sterilnost kod ljudi) ili manje vidljivo bujanje Inmona vé kod djevogica koji se kroz prehranu unose u
organizam. Tako sve viSe lfjeika savjetuje mladima, pogotovo mladim djevojkanene jedu pitie koji su
nage&e uzgojeni uz dodatke hormona. Pomalo dolazi vejésad se sve viSe ljudi zbog bojazni od raznih
bolesti koje se prenose kroz meso ¢dJa za vegetarijanstvo.

No u prirodi dolazi takéer do sve devijantnijih ponaSanja raznih Zivotisja, je posljedicaéovjekovog
naruSavanja svakog sklada u prirodi, kako ga jerst\Bog. Tako sam ptitala da je NorversSka pokrenula
hajku na vukove, zbog kojih stanovnicidguone izlaze iz svojih domova. Jednako tako moZeai® na podatak
da je u 2000. godini bio rekordan broj napada mbrgésa, a naj\ée broj ih se dogodio na Floridi. Temperature
koje donose visoku koncentraciju vlage zimi, kaapiija ljeta pogoduju u Engleskoj \éanju komaraca
ubojica, tako da bi se nakon 50 godina mogla pooavatiti smrtonosna malarija. Broj takvih primjesa
devijantnim ponaSanjem raznih Zivotinja, ukljuci ptice, pse, majmune i druge Zivotinje u stalnenpgrastu.
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Kako jasno Bogovjeku pokazuje da je nergen da kontrolira prirodne zakone i nametne neke rsvoje, no,
covjek se na sve opomene oglusuje. Bog stalno izapuauje ¢ovjeka kako treba ispravno djelovati, ali kad se
ne poStuje darniki zakon,éovjeku se to obije o glavu na razne€ina.

Kuda sve to vodi, 0 Gospode moj? Kad sam u lipfjl2 pr@itala da je ovca Dolly iznenada uginula za
vrijeme dok je bila na ispaSi i da se ne zna raztlmagcega se to dogodilo, shvatila sam da je Bog uzew stv
svoje ruke. Kako uvijek iznova trebaniituiono Budi volja Tvoja...

U Svom govoru povodom proslave teluSke Nove godtbepZujka 2001.potuje:

Ime ove Nove godine je Vrusa. Mnogo je ljudi pravilaznorazna predvlanja dogafaja u nadolazéoj godini.
Dogoditée se Sto se mora dogoditi. Vi nastavite raditi &to morate. Za sve to vrijeme, neka vam um bude
usredot@en na vaSe pravo izvoriSte, muladharu. Ako to zarmeite, svi vasi napori bite uzaludni.
Covjaranstvo se suske s tolikim patnjama i nevoljama samo zbog toga. biérebalo govoriti neugodne
stvari, no ja vam moram i& nekoliko neugodnih stvari. Idda ée godina donijeti viSe teSka od prethodne.
Zapravo, mnogo viSe. Na poltom planu bitée joS véih problema. Bitée viSe potresa. A zbagga? Zbog
covjekovih losih djela. Dobri i I03i dog#aji Sirom svijeta rezultat sdovjekovih aktivnostiCak se i bra&a
sukobljavaju. A na politkom planu, ljudske su vrijednosti odidane. To nije pojedinéni slu¢aj u nekoj
zemlji, nego globalna pojava.

Covjeku je sdeno da iskusi rezultat, reakciju i odjek svojih e no nitko ne moze predvidjeti kada, gdje i

kako. Jedno je sigurno — dobro nikad ée biti podvrgnuto patnji i nikakva mu opasnost neoite nauditi.
Govor odrZzan povodom proslave teluSke Nove godiBepZujka 2001.

Ljudi najrazliitije reagiraju na dogtanja koja ih okruzuju, tako da smo svjedoci sweegenasilja u Skolama, na
ulicama i ogenito u méuljudskim odnosima. Bezda i ateizam u kojem Zivi veliki broj ljudi odnosiesviSe
Zivota bilo kroz samoubojstva, ubojstva, drogu bsa@jne nesré& pod utjecajem alkohola ili droge itd. a
ljudska patnja postaje svedae

Pitala sam se kolikée te nevolje pom® ¢ovjecanstvu da potrazi Boga u svom srcu i paspedino pravo
utociste. Tako volim pjesmu kojéesto pjevamo na naSim sastancima, i koju pjevugajopunuci dok Séemo
parkom, a koja glasi:

Ti si moje utoiste

u Tvoje ruke dajem Zivot svoj

Ti cuvasS me Gospode kad obuzme me strah

uzdam se u Tebe,

jedino u Tebe

I znam da imam snage dok sam u @@aravom.

Iznenadna smrt fra Slavka Barlia svéenika koji je dugi niz godina bio svjedok ddgaja u Méugorju i bez
koga je teSko zamisliti sve aktivnosti oko hédsnika i ovisnika, koje je on obavljao, jako me @aita. Fra
Slavko je znao sluziti Bogwbvjeku tako da sad ubire plodove ovozemaljskihvakisti, prtala je vidjelica
Vicka nakon ukazanja na kojem joj je Gospa reklgedan u nebu, i kakée sad joS viSe na nebeskom planu
zalagati za&ovjecanstvo.

U svoju svakodnevnu molitvu ukgila sam molitvu za zagovor fra Slavka za sve naioekojih je svakim
danom sve viSe u svijetu. ViSe nikoga néudaiju podaci da npr. petina Europljana pusi marihyaawd droge
nisu izuzeti ni sportasi, ni lig@ici, ni avijatiéari, ni posade na ratnim brodovima. Droga je uSaaipore
ljudskog Zivota ponizujti ¢covjeka do te mjere da sve viSe potpuno izgubljei$a, “zombija” luta ovom
nasom planetom Zemljom. Tako bih nesto Zeljela petiutako bih Zeljela da se viSe svjetske paZopyeti toj
problematici, no i tu trebamciti ono: Budi volja tvoja..

U svakodnevnom Zivotu swe&e me ljudi provociraju i pitaju zaSto Baba dozvedjala se takav kaos daiga
svugdje u svijetu. Nakon nasilne smrti u nepalski@ljevskoj obitelji od kojih su neki bili i kod &e u posjeti
ljudi kao da su izgubili strpljenje. Ne samo daaspaju Babu kao avataradvee Zeleiuti uopte za Boga koji
prema njihovu misljenju nije pravedan kad dozvdja® uZase koji se svakodnewvno dizga. Jedan prijatel]
mog sina i moje n&kinje koji ponekad dolazi k nama udku) upitao me tako jednog dana vrlo direktno dalli s
stvarno sve Sai Babine materijalizacije laZzneje&tncuo od nekog svog dobrog prijatelja. Vrlo smirenmsg
upitala da i jetuo da u svijetu postoji bilo koji “n@oni¢ar” koji desetinama godina sve ono 5to
madioni¢arskim trikom stvori pokloni ljudima. SloZio se da zna da je ikad itko postojao tko to radi. Dalen
ga uvjerila da samdno vidjela mnoge materijalizacije, i to stvari keje kasnije procjenjene kao vrlo vrijedne.
Velimir ima tri sata od Babe, od kojih su dva Svita, od ljudi koji se razumiju u satove ocjenjekeag vrlo
vrijedna. Isprtala sam mu kako je meni1l989. godine Baba matexijat srebrni prsten na kome je bio njegov
lik. Tijekom godina vidjela sam mnogobrojne réité srebrne prstenove s Babinim likom koji su sstao
razlikovali. Kad mi je 1994. godine Sai Baba na&imjuu rekao da skinem srebrni prsten koji je bkojizlizan i

93



na kome se Babin lik udp viSe nije vidio, puhnuvsi u njega tri puta pregha nama pretvorio ga je u novi
srebrni prsten, a isti onakav kakav mi je dao 198@ je joS tri puta puhnuo u taj novi srebrni @nstna taj ga
n&atin pretvorio u dijamantni precona nas dvadesetak prisutnih.

Upitala sam ga Sto misli, kako je Baba mogaodim@icarskim trikom” stvoriti najprije taj novi prstenattm
kako je znao no kakav je bio prsten dok je bio nov, badje prsten bio toliko izlizan da se to nije mogiio
naslutiti. Samo je Sutio na moje tijé mislim da se njegovo misljenje o Babi nije nalm promijenilo. Sve vise
uvidam da je sasvim nekorisno pokusati nekome neSaspjgjvati. Svakiovjek slijedi svoj karmiiki put i
jedino §to je vrijedno je potaknuti ljude na dobjela jer, kao Sto sam ¥ennogo puta rekla, svojim dobrim
djelima moze se zasluziti Bozja milost.

U nedjelju 28. sijénja 2001. biblijska poruka (Jr 1, 4-5. 17-19) keum¢ula u crkvi bila mi je vrlo bliska i
interesantna. lako sam tu poruki wSe puta tijekom zivotaula, tek sam sada u potpunosti shvatila svu njenu
Sirinu. U njoj Bog upozorava proroka Jeremiju, kejzivio u doba tjeskobne nesigurnosti glede Badsti i
samog opstanaka vjerske i nacionalne zajednicje, loladitnost osigurana za one koji ostanu s Njime povezani.
Bog na svakog od nas misli od iskona u svojofmesti. NaSa sudbina nedioje raienjem niti sméu zavrSava.
Ali svakako o nama ovisi. Sve je predeno, ali u svemu mi slobodno sudjelujemo. BoZzji suadnici, ne
samo u ostvarenju nego i u oblikovanju Njegova raufao da nase slobodne odluke, koje su mu undprije
poznate, On ugdaje u Svoje odluke. Tu j&@njenicu jedva mogte pojmiti i izraziti, ali prorok, eto, za nju
svjedai. | Pavaoce kasnije ré da Bog posvéuje i suobléuje s Kristom one koje je za to unaprijed
predodredio, a predodteje one za koje unaprijed vidi da se slobodno za to oditi. Zato ni vjernik ni
vjernicki narod ne moze propasti dokle god Boga ne napNapustiti pak Boga z@aispasti iz Njegova nhauma
u kaos vjénoga besmisla.

Pavao nam dalje tuniaSto zapravo zra biti s Gospodom. To jednostavno Znaivjeti u ljubavi tako da je ona
nas osnovni stav. Ne kao zelja, ni kao égjenego kao odluka. Ljubav s&im ne moze zamijeniti. Najmanje
znanjem ili nekim tajnim vjeStinama.

Dugo sam razmisljala o0 ovom biblijskom tekstu afdtse zaSto mi ¢eorije nije govorio ono §to mi govori
danas. Trebala sam kroz Babin@nje najprije titi o karmi, kojom je sve unaprijed predeino nasim proslim
radnjama, ali mi slobodno odiujemo na kojemo n&in tu karmu “obauviti”.

Dvadesetpeto poglavlje
INDIJA - MAHASIVARATRI 2001.

Kako je moj histoloSki nalaz ostavio kjeike u dilemi Sto se treba poduzeti, aglla sam se pitati Babu Sto bi
bilo najbolje. Pravi odgovor nisam dobivala, uste abunjivao jedan san od pred dvije godine u kormg m
Baba rekao dau morati na operaciju. Znam da sam bila u snweagetim Babinim rij¢ima, no On je ponovio
dacu morati na operaciju. Kako je Svami u jednom atijetio moje koljeno koje je isto prema djena mog
prijatelja ortopeda trebalo operirati czdilo me da je Svami ipak govorio o operaciji. Béidui je u ljeti 2000.
na moje pitanje da li je On u svakom mom snu odgowtr je - ponekad, sad ne znam da li je On himu
mom snu ili je to govorio neki strah iz moje pojssti. Moji prijatelji iz Austrije su odmah predlitizda bi bilo
najbolje da odemo zaahasivaratridesetak dana k Babi i da vidimdsoli mi nesto ré u vezi s mojim
zdrastvenim stanjem. Ideja je bila pri¢a, no ja sam oddila prvo putem pisma pitati Babu Stoiniti.

Napisala saniak dva pisma Babi. U jednom koje sam dala, na mjgrgedlog, Laciju i Gogi pitala sam samo
trebam li prvo déi k Njemu ili i¢i na operaciju. Molila sam Babu da uzme pismo, @j¢édno meni zna da
trebam déi k Njemu. Drugo pismo sam slala Zivku da ga prBdai (on me je vé@zvao telefonom kad je tao
nesto o mojim zdrastvenim problemima i potaknuoda@iSem Babi), a u tom pismu sam kao Enbipisala
Babi o svim dogdanjima u periodu od mog zadnjeg pisma. Uz pismo gdliovila sliku svoje unuke, zatim
slike s predstave za njegowiemdan, kao i sliku s &ka za siromasne i sliku s posjeta Paunovcu. Svame |
prvom daranu, koji su Goga i Laci imali uzeo nigmo od Lacija i pismo od Zivka. Oni su mi to uabno
odmabh javili i dileme viSe nije bilo: ZamahasSivaratridem svom voljenom titelju. Hvala Ti Baba, da si mi to i
ovaj puta dozvolio i omogio....

Boravak kod Babe trajao jedino 9 dana. Nikad nisam toliko kratko vremena pravelndiji, no bilo je sve tako
zgusnuto i nabijeno energijom da mozda duzi boranakih ni podnijela. Guzva koja je vladala u airam
podsje€ala me na guzvu iz 1995. kad sam prisustvovald8&ainom 70. réendanu i kad sam se Svamiju
ispricala na kraju da viSe volim diok Njemu u neko drugo vrijeme kad nema takvih guZzyad sam se ponovno
nasla u takvoj guzvi i pomalo se pribojavala kékmo se svi posloziti u prostor koji je uistinu pednaa primi
sve koji su Zeljeli prisustvovati tom velikom ddggu. U @ekivanju same proslaveahaSivaratrijanajvise sam
uzivala u dugim popodnevnim Babinim darSanima. Me#to bi obiSao cijele Kulwant hall Svami se pratez
bavio studentima i studenticama kojih je samo iaitapura bilo oko 800. Studentice svedne u jednake
sarije, koje im je poklonio Svamiedne i pune predanosti izgledale su kao da seaztieta spustio na zemlju.
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Svami im je svakodnevno poklanjao veliku paznjupjeadnje vrijeme ih ne posjge u njihovom koledzu u
Anantapuru. Puno je razgovarao s njihovom ravnetelj i ostalim profesorima, a jednog ranog popodrsy
Mu tako krasno pjevale u hramu da su nhama vani t&kte od ganéa. Studenti inée ve& od Svamijevog
rodendana uzivaju svako popodne u razgovorima s BabNenmuskoj strani postavljena je Babina stolica i
svakog popodneva provede oko sat vremertajpél sa studentima i njihovim profesorima. Tu sje@nil
Kumar koji ina&e prevodi Babine govoretesto na nedjeljnjim predavanjima isf@iponesto iz tih povjerljivih
razgovora izméu Ucitelja i njegovih @enika.

Jednom nam je is@ido kako je Baba rekao studentima slifggd&ve ono St@itate, sve ono napisano u
Bhagavatham, je tako slatko i puno nektara da ne Zete réi “Ovo mogu izostaviti”. Ne mozete ni ée “Ove
se redove moZe preskty’. Svaka recenica puna je nektara. Svaku treba pfitati. Znadete li kako su slatke?
Dok je to govorio zamahnuo je rukom i materijabzrplod vekine limuna kakav Anil Kumar nikad nije vidio.
Kumar je rekao da iako je bio studenat botanikeranpoiznati, da o klasfikaciji i .morfologiji biljga nije mnogo
znao. Po prvi puta u Zivotu je vidio takav plodaBw ga je prepolovio i jednu polovicu dao jednonsytinom
poeti a iz druge jedinio dva komada i dao ih dvojici vrlo vaznih gogtisadSnjem i bivSem rektoru svéista.
Rekao im je da odmah pojedu plod. Onaj poeta §boijecitao svoje stihove je bio tako uzten da nije mogao
kontrolirati svoja osjetila. Rekao je: “Bhagavanjgp sam mnogo va tijekom svog Zivota, no, ovakav plod
nisam nikad kuSao. Okus svegtadkoje sam ikad pojeo osjetio sam samo na jezikupojevsi ovaj plod
osjecéam slatkdu u cijeloj utrobi. Svami ga je upitao zar je tatadak bio plod, a on je to potvrdio. Svami je
nadodadBhagavatham ima istu tu slatkéim kao ovaj plod.

Kumar je Zelio nesto viSe saznati o plodu pa jaoaa nije u okolici vidio takav plod. Svami je calm
odgovoria Kakvu si sad glupost rekao. Zasto si rekao u akidl Nema takvog ploda ni ovdje na cijeloj planeti
Zemlji ni bilo gdje drugdje.

Neposredno nakon ahasivaratrijaSvami je i uveo novu praksu koja nas je sve sildmazljala. Velika grupa
studenata zagoe zajedniki pjevati nesto iz Veda ili Sastra i to 2ypredivno. No, Svami tad odjednom
prekine zajedriko pjevanje i proziva studente koji trebaju pojedimo nastaviti pjevati. Zbunjeni i puni treme
pojedincicesto ponesto i pokvare pa ih Svami blago ispradgn pjeva odidene stihove. Na kraju ih pozove
da ipak svi zajedno zavrSe pjevanje, a na njihaerticima vidi olakSanje. Tako voljeniltelj svakodnevno
pomaze duhovnom rastu svojibemika.

Kako su nam ispéali oni koji su to dozivjeli pred Babin dendan, izgleda da je najdirljivije bilo kad je Svuam
svakog dana ispéao svoje studente koji su s punim kamionima péradlazili svakog dana i dijelili je
potrebitima. Za obnovu siromasnih sela i ruralroednogja Svami je 30. listopada zafeo projekt pod imenom
Sri Sathya Sai Grama Seva 2000 kojem je tijekom dva tjedna sudjelovalo 2000 shata i njihovih
profesora. U svim selima u okolici podijeljena jeugno pripremljena hrana i slatkiSi ali i nova @djea sve
potrebite. Sam Svami je 29. listopada podijelikdlca-tataka, 11 kompleta pribora za bruSenje, zatim adje
satove za potrebite iz Anantapura.

Sto se te pitanja Svamiju 0 svom zdrastvenom stanju datifa novu lekciju u $koli duhovnosti. Po prvi puta
od 1989. tj. mog prvog boravka kod Svamija dosta paed stopala voljenogdilelja s odréenim
oc¢ekivanjima, tj. da dobijem odgovor Sto trebaéimiti, a vjerajatno sam svih tih godina bas zbagpt§to nisam
imala nikakvih @ekivanja i dobila toliko milosti. Svami mi je trupa iskazao svoju paznju i ljubav (jednom me
je samo dugo gledao, kao da mi je zeli@:rédbrago mi je da si tu!" Drugi puta mi se nasmif (da si to nisam
sama sugerirala, potvrdile su Tara i Judita kojeogsto vidjele), a tr&@ puta me je blagoslovio podigavsi ruku
na blagoslov dok je prolazio pored mene. No, ouég mije samnom progovorio, daegednom kad sam sjedila
u prvom redu i odRkila Ga samo upitati: "Svami, operacija, da ili neitiSao je na drugu stranu i potpuno me
zaobiSao. U svommahasivaratrigovoru mnogo je govorio o attkiom principu, i tome da trebamo imati
pouzdanje u taj princip u sebi, i da su tamo sgoydri na nasa pitanja. Naglasio je da s&isto srce i
ispravna duhovna praksa mogu pdirata osvjestimo svoj visi ja, svoptmu.Prava duhovna praksa, nije
ponavljanje molitava i meditacija, ¥®tklanjanje vela neznanja, da smo mi ovo tijelo.

U zgradi “North 9” u kojoj se 2000. materijaliziradbhuti na slici Majke BozZje iz M#ugorja, zanahaSivaratri
2001. na istom se mjestu ddgdo jedno drug@udo. Mladi br&ni par iz Sri Lanke, koji je sam Svami vi&o
za Bozt¢ protekle godine, doSavsi na proslawahasSivaratriu Prashanthi Nilayam geo je na Babinu sliku
redovito stavljati vijenac od jasmindudo se péelo dogdati vet prvog dan. Naime, vijenac je néigled sviju
rastao iz sata u sat. Naee kad bi ga objesili oko slike dosezao je do mledfvamijeva srca. Do jutra bi
narastao oko 20 cm i dosezao je do ispod Svamijekih. Oko podne dosezao je Svamiju do koljenaa9ok
popodne se \levukao po podu. Mladi par je mijenjao vijenac svd&n oko 19 sati i svaki puta je na istéma
“rastao” sve dok sam ja bila tamo. Jedn&evigje netko pored jasminova vijenca objesio jedatn vijenac, no
on nije ni malo narastao. Neki su poklonici satmmalili i meditirali pred slikom i pratili kako jeijenac
postajao sve dulji. Vrativsi se &wnasla sam na internetu tekst koji je govorio eass takvocudo dogdalo u
jednoj Sathya Sai Skoli u Kanadi. Svaki puta kagdessastali naatsang pjevali u slavu Boga vijenac bi
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narastao sve do podaudni su putevi Bozji kojima privia nadu paznju i navodi nas na to da se ne oslanjamo
samo na um.

Za vrilememahagivaratrija2001. kod Babe je boravio ponovno Bor@@mio mi se nekako mnogo zrelijim i
ozbiljnijim. Imao je svoj drugi intervjuu kod Bal@pravo je zréio. U razdoblju od sijnja do travnja 2001.
Svami je zvao vrlo mnogo hrvatskih grupa, aimajima vrlo mnogo mladih. Pitala sam se preddigjam
vremana u kojimée bas ti mladi imati ulogu da pomognu u transfoiifnac

Inace memahasivaratrii fenomen “pordanja’linge jako priviatio. Uporno sam trazZila razne materijale i knjige
u kojima je o tome neSto napisano. Tako sam sadagja joS kao Shirdi Baba Svamirggomizvodio razna
cuda. U knjizilstina, dobrota, ljepota Procitala sam kako je Shirdi Baba kad mu je bilo dvatelegodina
jednog dana igrafii se s nekim prijateljima osvojio sve pikule kojeipadale Suhukarovu djetetu. Baba ga je
pozvao da donese joS pikula, ako ih ima, i dadaadulog u igri. Djéak je ottao kiti i doniolingu koja se
nalazila u sobi s oltarom. Baba je i nju osvojikael je po svim pravilima bila njegova, cijelu je@gutao. To je
izazvalo uzbdenje méu djecom pa su obavijestitli Suhukarovu Zzenu danga zavrSila u Babinom zelucu.
Ona je odmah datala i zaprijetila mu Sibom. No, Baba je otvorioajstglecuda, u njegovim je ustima ugledala
svih deset ViSnuovih avatara. Sklopila je ponizmkeri na cesti pala pred Babina stopala.

U Babinoj biografijiLove is my forrmasla sam podatak da je Svami 2. oZujka 1947.taparthiju po prvi puta
iz tijela porodiolingu koju je nazvadtmalinga,a tome jetinu prisustvovalo ne viSe od tuceta ljudi. Odjednom
se uspravio na stolici i geo piti puno vode a moglo se vidjeti kako mu serpaktrbusni mi&i dok je gutao
vodu. Nesto je nabubrilo u Njegovu trbuhu i malsrkige se iz Njegovih ustiju pojavila linga. Kad sam
pomislim kako je veliki broj ljudi prisustvovao onodogataju u velj&i 2001., pomalo se javlja nostalgija za
onim romaninim danima kad se oko Babe joS nije skupljalo toljkdi. No, kako zapravo zelim da Svamija
posjeti Sto viSe ljudi i da ih Svami transformieartostalgije ubrzo nestaje.

ZamabhaSivaratril949., kako piSe u toj biografiji, za vrijeme daktsajalibhajani Svami je najprije priredio
poklonstveno kupanje kipa Sirdi Babe u mlijeku dv@ zatim se neposredno pred gargelinge povukao u
svoju sobu tako da je tond@u prisustvovalo samo nekoliko ljudi ukdujuci dva njegova vrSnjaka. Vani je
¢ekalo dosta ljudi iz okolnih sela koji su doSlilgigrisustvovali tom sw&nomcinu. Svami je svima pokazao
lingu odloZivsi je na kip Shirdi Babe, a nakarathija Svojom je rukom svima podijelio mlijekgorasadam.
Trazila sam u raznim knjigama podatkbngi i Sto je Svami govorio u raznim razdobljima svogoia za
mahasivaratri Vrlo interesantne informacije nasla sam u kriizFanibund@/ision of the Divinekoji

objasnjava da podanjelinge (lingodbhavafapravo predstavlja simbdtio ratanje Boga u vremenu i prostoru.
Kroz taj¢in Baba daje viziju Boga milijunima ljudi.

Lingakoja emanira iz Svamijevih ustiju je dage metalna (zlatna), ili od vrlo rijetkog poludragcgmena, ili
ponekad odistog, prozirnog kristala. Unutéinge nalaze se razni simboli kao

npr. mjesec i zvijezda - simbol islama koji ukazogejedinstvo izméu islama i vj€nog neprolaznog zakona
ispravnosti $anatanadharmajli simbol vatre u obliku trokrake osti Si&iula) koji mijenja boju svakih deset
minuta itd. Baba kaZe da se beérliBog nalazi kadinga u duhovnom srcu svakagvjeka i ispunja ga
blazenstvom, snagom i svjetlofovjek treba kultivirati u sebi tu unutarnju viziRoga da bi miinga podarila
sve te blagodati. Urée tad biti ispunjen zrakama ljubauvi.

Na pitanje upteno Babi zasSto “pot®” zamahasivaratritu lingu On je odgovorio

Vama je nemogde razumjeti Boga, procijeniti Njegovu nédli shvatiti zna‘enje Njegove manifestacije. Da
bih vas uvjerio u to da je Bog nda vama, potrebno je da iskazem ove Svoje atribUt@rotivnom bi ozréje
mrznje, lakomosti, zlé&instva, nasilja i nepostovanja nadvladala dobre nume i¢asne. Linga je simbol bez
pocetka i kraja, simbol vjénosti. Njeno ime ozné&ave “ono” u ¢emu se sjedinjuju sva imena i oblici. Ona je
simbol svemogéeg, sveznajéeg i sveprisutnog Boga. Sve fnje iz nje i sve je u njoj obuhwEno.

Za blagdardipavalil947 u obnovljenomSomanathdramu Svami je najprije materijalizirao 108 srebrni
listova bilve i 108 zlatnih cvjetova a zatim kudjljeStete svjetlosti ili lingu koja je natopljena blistavom
svjetlogu (jyotirmayalinga).Svami je izjavio da je to pravdomesSvara ling&Prema legendi ustgio ju je Bog-
Stvoritelj Brahma),.a $tovao Bog Siva. Baba je materijalizirao i snetpostolje na koje je poloZetiaga.
Baba jelingu povjerio glavnom sueniku uz rij€i: Neka od sada bude na punoj dnevnoj svjetlosti! Nedea
poboZne & dive njenom bljeStavilu, neka njezin sjaj utisnusvoja srca. Nema viSe potrebe drzati je
skrivenom. Avatar je doSao da otkloni sav strah.

Na danmahasivaratril961. Baba je naglasio univerzalni vid Svoje porusigjavio da je doSao zbog cijelog
covjecanstvaNe postoji nitko na ovome svijetu tko mi ne pripaddvi ste moji. Ne morate izgovarati moje
ime, niti bilo koje drugo. Ipak svi ste moji.

23. velja@e 1971. za praznikahasivaratriBaba je postavio vrlo zanimljivo pitanje i sam jaga odgovorio:
Zasto Svami tog dana poda iz sebe lingu? Kazem vam da je neméguazumijeti Bozje osobine. Vi ne
mozete procijeniti Njegove moguosti ni zna‘aj Njegovih¢éuda. Ona su nedostizna i neshvatljiva. Zbog toga
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vam dajem jedan primjer tih boZzanskih svojstava. Diate spoznali boZzanskost koja je dnevama linga
izranja za vasSe dobro i blagoslov.

28.5.1991. zanahaSivaratrije rekao:

Sve su zemlje - Amerika, Japan, Rusija, Pakistamdija, Engleska, Francuska - u ovoj zlatnoj lingipri tome
je u zrak digao i pokazao svima zlatnu lingu k@unjaterijalizirao) Kada kazemo hiranyagharbha to zéiada
je od¢ista zlata. Zlato ne podlijeZze promjeni. Kako godigh da se nalazi u zemlji, zlato se nikada ne mjgn
Kako god se dugo u ovom fékom svijetu nalazi duhovno srcel@tna linga ono se née promijeniti. Ono
moZe u sebe upiti beskrajni svijet. No, ljudi ne guwoboZanskost shvatiti na ovaj dia.

DanaSnjace znanstvena istrazivanja biti pobijena rezultatireatrasnjih istrazivéda. Budu‘e ée se istrazivanje
smatrati novim i istinitim. Takve promjene stajat&izazivaju zbunjenost u cijeloj znanosti. Ali gahovnost
ne postoji ono Sto je novo i ono $to je staro.

U duhovnosti postoji uvijek samo punina. Kada odrmpae odbijete puninu, ono Sto vam ostaje opet jenpa.
Sva se znanstvena istrazivanja temeljedoajekvoj inteligenciji. Sva duhovna istrazivanjarteelje se na srcu.
Srce i intuicija udruZeni su sa svjetlé8. Glava je udruZzena samo s odgovordoSSrce je poput negativa.
Tek kada imate negativ filma, moZete slikati u kgjed vrijeme hdete, koliko god slika héete. Stoga je
¢ovjek vazniji od stroja. Znanstvenici vjeruju u sileve, a duhovni traZitelji u mantre.

U znanosti postoje znanstvenici, a u duhovnostiGgv8veci vjeruju u puninu. Znanstvenici vjeruju u
polukrugove. Ako uklonite polovicu kruga on postgglukrug t.j. “C”. Ovo "C" oznacuje znanost a péinje

na jednoj t@ci i zavrSava na drugoj. lzm#i je prostor pun sumnji i nejasnéa. U znanosti je teSko uspostaviti
bilo kakvu istinu. Dana3nja istina postaje sutragnpeistina. Ali u

duhovnosti ono Sto je jger bilo istina i danas je istina i bife istina za tisdu godina. Sve to izvire iz srca. Al
danasnji¢ovjek odustao je od humanosti i unuistava sve okbe.Covjek osjéa ushit kada gleda strojeve. On
ih smatra veoma vaznim i istinskim vrijednostimaoNo nije tako.Covjek je vrjedniji od svih svjetskih blaga.

Kako su vazne ove Svamijeve tiieé koje kao da nam ulijevaju samopouzdanje u avjeme kad je
nezaposlenost toliko porasla u cijelom svijetu,ehanizacija i razna tehikia dostignda istisnula radnu snagu
do te mjere da jéovjek izgubio svako samopostovanje i nadu da sayosk moze dostojanstveno Zivjeti i
prehranjivati svoju obitel].

Svami je i svoj govor i zenahaSivaratri2000. zap&eo govoreéi o atmiovako:

Utjelovljenja ljubavi! Onaj koji je prepoznao istim da isti &tman postoji u svima uvijek je u skladuBogom i
doZivljava boZansko blaZzenstvo, bio on isposnilbiiteljskic¢ovjek, slijedio on put djelovanja ili ne. Princip
atmana ne moZze se razumijeti jednostavfitanjem Veda i svetih tekstova ili sluSanjem predaja. Kao Sto
ogromno stablo izrasta iz&iSnog sjemena, tako i cijeli univerzum ima svojézw principu atmana.
Utjelovljenja ljubavi! Vi ste doista utjelovljenjdlaZzenstva i srée! Zar to nije vaSe puko neznanje, da traZite
blaZenstvo i sré u vanjskom svijetu kad se oni nalaze u vama saaiPrava duhovna transformacija leZi u
shvafanju vlastite isatinske prirode.

Naslov Svamijeva w&rnjeg govora za mahasivaratri 2001. biv/[jglJA ATMANA a zapdeo ga je stihovima
na teluskom koje je njezno otpjevao:

Covjek moze meharki ponavljati Vede iUastre,

moze melodiozno pjevatidenu poeziju,

no ako nema’isto srce, osden je na propast.

Saijeva rij& je uistinu istinita.

Ako nematecisto srce, néete md@i shvatiti nacelo atmana, bez obzira na svoju naobrazbu. MoZéetigdko
uéeni, no svejedno ne moZete vidjeti vlastito tijdik spavate dubokim snom. Nasuprot tome, i nepismen
covjek vidjetée sebe i okolinu ako otvorid. Kao Sto pepeo prekriva Zeravicu, tako j@ijekov vid zaklonjen
prividom i on zato nije u stanju shvatiti svoju pva prirodu. Covjek bi trebao shvatiti koliko je blizak njegovo
odnos s Bogom. Kad jednom steknétsto srce i duhovno znanje, i kad shvatite Boga,Zete sté ogromnu
snagu i m@. Sadhana, ili duhovna praksa, ne z#iaupraznjavanje dobrih aktivnosti poput molitve i
meditacije. Prava sddhana sastoji se u tome da okeveo privida koji pokriva “unutarnje instrumerd” ili
antahkarana. Kaze se da je “budala onaj koji vidvarnost, a ipak je ne prepoznaje”. édvjece, zar nije
glupo da mislis kako nisi vidio Boga, iako Ga vidiSobliku svijeta.

Danas bi¢ovjek umom htio spoznati Boga. No da biste vidfgtiga, morate shvatiti néelo atmana ili “ja”.
Atman je bezobiian. Zato, dok god ste vezani za svoj lik¢et mdi shvatiti 3to je to atman. Svatko se
predstavlja s “ja”, Sto zapravo nije niSta drugo dman. lako nevidljiv, &tman je prisutan u svimén je
sveprozimajdi.

Danas je Sivaratri i veoma povoljan dan. Siva zhpovoljnost. Sto je to tako posebno i povoljnoegis
Sivaratrija? Um ima 16 aspekata od kojih se do mi stopilo njih 15 i preostao je jos samo jedan.
Iskoristite ovu svetu néna pravi nain, tako Stocete se prihvatiti sddhane predano i ustrajno. Kalsee

97



sadhane trebate prihvatiti? éstite svoja srca od loSih osobina. LoSe se osolpogvljuju u vama zbog
Zloupotrebe osjetila. To je temeljni uzrok svih jghia. S@dhana ne zrasamo moliti i meditirati. Trebate u
sebi razviti¢iste i bozanske osfaje. Smatrajte svakoga bozanskim. PoStujte ih. “Suimoji i ja pripadam
svima.” Kad jednom budetévrsto uvjereni u to, md éete u Zivotu uZivati u neizmjernoj sfie Nece vise biti
ni traga brigama.

Svamijeve rijéi uvijek iznova djeluju na mene kao melem na rasnijek iznova uvjerava nas kako je lako
Zivjeti sretno i kakd@e nasSe brige nestati kad Ga posluSamo i kad stigdijegov primjer i Njegove poruke.
Kako je to zapravo lako, no i beskrajno tesko!

DvadesetSesto poglavlje
POVJERENJE U BOGA

Po povratku iz Indije dugo sam istrazivala dubolgyau Sto trebam poduzeti u odnosu na svoju zdrastv
situaciju i dosla do zakljika da¢u do Uskrsa, kad moj ligmik i kum dolazi iz Svicarske, fekati s donosenjem
odluke o operaciji. Nekako mi se stalno iznova nataemisao da bi me, ako je stvarno nestodritj Svami
mozda upozorio da trebam na operaciju. MoZe bitodaoram i "karmiki odraditi" bas kao Sto sam morala
odraditi i stampedo u Indiji, ili je moZzda Svamitagnain ublaZio neku mnogo teZu karmu koju sam trebala
odraditi. Vidljivo je iz ovog teksta punog “mozdda joS nisam sigurna da li dobro prepoznajem swojarn;ji
glas, ili glas svog “viSeg ja”, svoggme,o ¢emu mi je Svami govorio u intervjuu u ljeti 200Qa#ni je rekao da
trebam kontemplirati o tome Sto je glas moje p@sti a Sto glas Boga u meni, tako da usgajem Sto je od
onog Statujem kao unutarnji glas u skladu s Njegovitenjem. Na tagu n&in taj glas svog “visSeg jaluti sve
jasnije.

Skoro preko né poceli su me zanimati razni tekstovi o zdravlju i adbjpprehrani. Pitala sam se je li to odgovor
na moje stalno iznova postavljeno pitanjecdta sam redovito troSiti Alou veru, Jelli Royalpilinu (5to sam
prije uzimala samo povremeno). Mlijeko i mtijee proizvode sam sve viSe zamjenjivala sojinimekbjm i
sojinim napitkom od jagoda, a prestala sam jegtiedan djelom slatkiSe i pohano (tikvice, karfiol, Saimpne,
bukovae, sojine odreske) Sto i dan danas rado jedem.8adam da to Skodi mom zdravlju pokuSavam
ovladati svojim osjetilima. Nekako sam najduze bil@rantnija prema ovom osjetilu, tjésee stalno da to i
nije tako velika vezanost ako volimo dobro jestolitem je Sto nikad nisam razmisljala Sto je toraap dobra
ishrana. Kad god sam bila iscrpljena bilodkiili psihi¢ki, organizam mi je trazio samo slatko (energiju za
Zivce, kako sam ja to nazivala) a irelevantno liesgk o domaim kolatima koje moja majka tako dobro sprema
ili 0 vo¢nom jogurtu s nekim finim mislijem. Pogotovo u enje nénog rada na knjiztesto sam si “priustila”
nesto slatko kako bih uspjela ostati budna.

Nakon povratka iz Indije gela sam sve ranije odlaziti na spavanje, a svesgaranije dizala (u satko
vrijeme). Primjetila sam da sam u to vrijeme puwjesja i koncentriranija za bilo kakav rad, nolia¢a je @ito
doti bolest da me potakne na nekiémeda p@&nem mijenjati svoje loSe navike.

Nisam joS sasvim uspjela u tome, jer joS uvijekgd@u ostanem budna mnogo duZe nego Sto je to za men
dobro. No péela sam drugdje razmiSljati trudéi se da svoje fiziko tijelo malo viSe dozZivljavam kao hram
BoZji o kome treba brinuti.

Izlozba Oskara Kogoja u Zagrebu bila je veliki démjaza sve, pogotovo za néanove Sai obitelji. 1zlozba
postavljena u prelijepom prostoru Arhitektonskogzeja u Ulici lvana Gorana Kovga bila je po mnogeemu
poseban dogkj. Dolaskom u taj prelijepi prostor mnogi su ptiggdi bili iznenadeni. Miris Stapta omamljivao
nas jecim smo se péeli uspinjati stepenicama u prelijepu stardikua u vrtu su svirali mugari iz Slovenije
obweni u narodne nodnje. Bilo je tu mnogo uzvanikaadlitickog i javnog Zivota i ta mjeSavina duhovnog i
svjetovnog uloga je prema mom miSljenju Oskara KagaloZeni eksponati bili su vrlo interesantnk&gpo
obliku tako i po izradi od posebnih materijala. Mge naravno, najviSe fascinirala zlatimga i prazni zlatni
stolac postavljen ispred njenog postolja, kao @koje Svamija. Bilo je mnogo uzvanika koje sam raog|
pozdraviti sa Sai Ram, 5to mi je posebno godild,maogo ljudi iz politike i javnog Zivota, ukljwju¢i suprugu
predsjednika Mesga.

4. travnja imala sam malo predavanje o svojim sk sa Sai Babom u prostoru novootvorenog
vegetarijanskog restorana u Vukotingaxoj 3. Bila je vrlo lijepa atmosfera. Dok samégata, na projektoru se
prikazivao video-filmBozi¢ 2000. u Prashanthi Nilayamu My Sweet Lorda prisutni su stvarno uzivali.
Vlasnik me zamolio da mu posudim i kaz&ahashivaratri 2001.5to sam i tinila tako da ju je prikazao 6.
travnja mnogim zainteresiranim posjetiteljima. pigeje bilo sjediti u harmotino ureienom restoranu u
najstrozem centru grada (preko puta muzeja Mimagdati na velikom platnu Svamija kaka:8euzima
pisma, razgovara, dijeli sarije, dotije, invaliddaica, Sivé&e masine i iznad svega obasipava nas silinom
ljubavi.
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Nekoliko dana kasnije, dok sam Setamutobusnim kolodvoromiekala Velimira koji se vigao iz Opatije (gdje
je tiedan dana radio na Microsoft kompjutorskompgRuodjednom mi se pojavila misao koju nikako nisam
mogla odagnati iz glave. ZaSto me svi tjeraju dandijecniku i govore mi kako bi se trebala operirati? Misa
koju sam osjetila kao unutarnji glas postojalave jgsnija: "Ne Zelim na operaciju. Nikako ne Zetimme
rezuckaju, ostaujuci energetske tokove u mom tijelu, da mi daju tram$é krvi od nekih meni stranih ljudi, ili
da mi, nedaj BoZe, predgu ne&ije organe. Ne Zelim to, ne Zelim to ni pod kojiecu.

Jedan moj dobri Sai prijatelj Satjumi pozitivnu iscjeljujiéu, energiju vidio je u viziji na donjem dijelu mog
trbuha neko zatamnjenje, kao prekid protoka ererfigd me upitao da li sam ikad operirala neki nnga
trbusnoj Supljini spremno sam odgovorila da nisao,odjednom sam se sjetila carskog redamg Velimira i
ispravila se pitajéi ga da li se to smatra operacijom. Naravno, da Eperacija pri kojoj se reze ne samo koza s
cijelim epitelom vé i uterus pa je ta operacija, prema njegovu migljauwrokovala slabu prohodnost energije
na tom mjestu. Kako bi tek izgledali moji energetskovi nakon jedne “Wertheim operacije” bolje idze
razmisljam.

Kad ¢ovjekov um nije zaokupljen Zivotnim usponima i padima, nego je u stanju zadrZati spokojstvo u svim
uvjetima, tada moze postii fizi¢ko zdravlje. Mentalni svod mora biti poput neba kajem ne ostaju tragovi
prolazaka ptica, aviona ili oblaka. Bolesti viSerokuje loSa ishrana uma, nego tijela. Liiimici govore o
pomanjkanju vitamina. Ja bih to nazvao manjkom vitena G (God = Bog) i prepor&io bih vam ponavljanje
BoZjeg imena, uz razmisljanje o BoZjoj slavi i Ip To je vitamin G. To je lijek. Uredan Zivot redne navike
su 2/3 lije‘enja, dok su lijekovi samo 1/3.

Jnana vahini, str.7

Pa Sto ako sam i ozbiljnije bolesna. Koji je velikiitelj ikad iSao na operaciju, aZf@nje, kemoterapiju. Nisam
pri tome prepotentna uspdrguci se s nekim velikim Gitellem, v& su mi oni sluzili samo kao primjer kao i u
mnogim drugima odlukame u Zivotu. Ako se neka lialegaia, tad je treba prihvatiti kao dio karme i ne treba
pod svaku cijenu pokusati izbjegavati njene pogidPa Sto ako i trebam uskoro napustiti ovodij&ito ako je
moje fizicko tijelo ve: istroSeno i umorno te izranjavano raznim oZiljcikegi su se godinama utiskivali u mojoj
potsvijesti i nije viSe u stanju raditi ono zb&epa sam ga i zadobila, a to je sluZenje Bogu umsuakvjeku.
Zasto da pod svaku cijenu pokuSam nesto “zakrgatiio da bih dalje vegetirala. A ako jos trebamtiosta
pomagati

svojim bliznjima, zar nemam najboljeg jgka na svijetu koji mi je nedavno materijaliziramangalasutra
ogrlicu. Pa zate me razne operacije, lijekovi, kemoterapije zaktiti bolje od onog za Sto je On &to rekao
da mi daje kao zastitu. Ne zfdi to zapravo ne imati povjerenja u Boga.

U knjizi Sathya Sai slap BoZzanskog nektap&e:

SAl: Imajte povjerenja u mene. da u potpunosti brinuti za vas.

SUDHA: Zar se to ne podrazumijeva samo po sebi, BabaT\&yi poklonici imaju vjeru i povjerenje u Tebe.
SAIl: Ne. Svi moji poklonici imaju vjeru u mene, te to‘no. Ali svi nemaju povjerenja u mene. Vijera je jean
a povjerenje nesto sasvim drugo. da pozitivho odgovoriti jedino kada oboje postojijedno.

Kada imas povjerenje u Boga, imas napunjeni akumiaa A kada si pozitivno napunjen, odgovor od Boga
izravan i pozitivan. Ako od mene Zeli$ pozitivnakeiju ili odgovor, sama vjera nije dovoljna. Onaara iéi
ruku pod ruku s povjerenjem. Jedino tada je tvojeedanost potpuna. A kada ima$ potpunu predanost; de
odgovor biti tak@er potpun.

RazmiSljala sam i pitala se ne bjezim li od svalkaahih problema i bolesti te shvatila da to nijetajuSada
imam povjerenje u Boga i Zelim sve pustiti da séjadpo BoZjem planu, jer On zna bolje od meng&tza
mene najbolje. Koliko god mogu iskoristil preostalo vrijeme svog Zivota da sluzim svojimdrjima i time
zasluzim Bozju milost. Truditu se da zdravo Zivim i da jedem zdravu hranu (tpl@sam jesti slatko, smanijila
sam mlij&ne proizvode, pogotovo tvrdi sir, troSim jos saropr® mlijeko, pijem Spirulinu, aloa veru, prirodne
sokove bez &era, kupujem ekoloSki uzgojeno péeJ. Redovito idem na jogu,&m unuku i pse, dovoljno
boravim u prirodi na svjezem zraku, viSe spavam provodim néi i no¢i za kompjutorom i redovito molim, a
ostalo prepustam Bogu. Lieike ¢u, osim homeopata, do daljnjega zaobilaziti tnelozvoliti da se moj Zivot
pretvori u pretjeranu skrb za ovo moje prolaznaleoz

Kad sam donijela ovu odluku najednom me zaokujiitea sadost. Setala sam peronom autobusnog kolagheor
ganie i nekatudna ljubav Sirila séitavim mojim bicem, Sirila se dalje na svakog prolaznika na autotms
peronu. Sjetila sam se Iris, pokojne supruga Howéutpheta, i njena napustanje tijeldemu sam prétala u
knjizi Unutarnji uvidi i spoznajei odjednom su sve brige za moje zdravlja nestabgeBivala Ti, da si mi i ovaj
puta olakSao donoSenje odluke.

Pomalo se pitam je li dobro ovako iskreno pisdtirae, jer bi se ovi moji reci nekome moghiti kao poticanje
na napustanje borbe za odrzanje zivota. No, j&k® boriti svim prirodnim sredstvima da povratiraraseni
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sklad svom tijelu (on je naruSen najira dijelom zbog raznih psitkih pritisaka i problema) a to mogu samo
ako nadim kontrolirati svoje osjéaje. Stalno mi se ponovno javljala misao koju jar8vizgovorio u
Kodaikanalu 1994Budi samo promatré, jer ako ti djelujes ja ne mogu djelovati!”

S druge strane je unutarnje ozdravljenje predupgktsnog ozdravljenja, jer mnogi su tjelesno oxiirkada su
oprostili bilo sebi ili drugima. Na tome joS pun@ram raditi, jer postoje stvari koje nisam sebiogita, a
postoje i ljudi, kojima sam oprostila samo umomnali srcem. Unutarnje ozdravljenje pomaze nam da
doZzivimo i povjerujemo u BoZju ljubav, tj. da nasd3beskrajno ljubi i da Zeli naSu radost, ljubar, irgivot u
punini. Taka@er nam pomaZze da freemo ljubiti druge i da budemo sposobni primitbwy od svog bliZznjeg.
Ako i ne ozdravimo tjelesno, Bog nas Zeli iznutsalvno ozdraviti i dati nam smisao Zivota kao iljelmira i
ljubavi.

Odlu¢ite se osloniti na Njegovu milost i smjeséate se rijeSiti bolesti. Ne vjerujte u lijekove,geu Boga. Ne
polazite vjeru u lijekove, nego u Boga. Ja sam zajea brojem ljudi koji utafiSte traze u tabletama i
vodicama. Potrazite ui#@ste u molitvi, sddhani, meditaciji. To su vitamikoji vam trebaju. Oni¢e vas
obnoviti. Nema te tablete koja bi bila tako djelotma kao Ramino ime. J&u vam dati vibhZti i ta’e vas
izlijeciti. Sad ste zdvojni — kadovjek koji je morao ostaviti cipele ispred hramaafao je pred svetiStem sa
skupljenim rukama, no misli su mu bile pune tjeskelzbog cipela koje je ostavio vani. Bolnica je zeed&oji
vjeruju u lijekove i lije¢nike. No, §to mogu i

lijekovi i lijeénici bez BoZje milosti? Dé ée dan kadée bolnice postati suviSne jée svi biti zdravi i slobodni
od svake bolesti, kad prihvate put sddhane, putoha, put ka miru i sréi.

Jnana Vahini, str.7

Pred Uskrs su ponovno stigli Englezi s 12 000 kgpémitarne pomé koju smo podijelili u tjiedan dana. Bili su
to vrlo naporni dani pogotovo Sto je bilo vrlo htexdi kiSovito vrijeme. RazmiSljala sam kako je sia vrijeme
vrijeme obnavljanja, kako je to vrijeme ljubavia daSe djelovanje u tom razdoblju treba biti vrigeljnbavi i
sluzenja. U trenucima kad mi ne padaju lako goktidi, skoro svakog uskrsnog blagdana sjetim se svin on
ozarenih lica potrebitih koja su zasjala¢ema kad su ugledali poklone $to su im ih donijeligjngosti”.

Ponekad Bog kuSa i naSu postojanost tako da namideeki zdrastveni problem, kao Sto je to bilo geeine
kad sam na Veliku subotu i za sam Uskrs imala talkadenje desne noge pogemo iSijasom da nisam mogla
ustati iz kreveta. No, na Uskrsni ponedjeljak, kat imali r¢ak za 70 potrebitih, sve je &&ilo donekle u
redu. Znala sam da mi je pomogao dragi Bog, jertsabala taj dan ponéodrugima. Od ranog jutra vukli smo
stolove, stolice, tanjure, hranu i ostalo i “jafrsave mogla. Pitanje, jesam li to stvarno mogiéi ja to bio Bog
u meni, potpuno je nepotrebno, jer u normalnim tivja@ ovakav iSijas ukljeStenjem traje mnogo duzek Bmo
na stolove nosili hranu i @, tkarala sam zaboravivsi sasvim da sam joS danlgtgerikovana za krevet.
Bilo je to jedno veliko Babindudo, acudo je bilo i okupiti toliko ljudi koji su donijelhranu, dvorili, prali
posuie, pospremali, 8ak se dovoljno ljudi skupilo u zboru i lijepo stepali. Budiéi se u isto vrijeme odrZzavao
I seminar Phillis Kristal u Opatiji, mnogi su biimo. No, za svaku je pohvalu bila odluka mladigrizpe
“Vibrica” da se ranije vrate i da sudjeluju u pragru za Uskrsni iak. Ozarena lica odraslih i djece smjeStenih
oko dugih stolova, bila swéta hvala svima za trud. Daj nam Boze, jos takv#kidnih blagdana i josS takvih
prilika za neselého sluzenje, jer sluzitiovjeku zn&i sluziti Bogu.

Ovo ljudsko tijelo, ovaj ljudski zivot, stekli skmo nagradu za mnoge zivote provedene u sakupljazgsluga.
Stekli ste ovu priliku, ovu

jedinstvenu dobru sréu da mozete dobiti Saijev darSan. Zaronivsi dubakwode ovog uzburkanog oceana
samsare, junéki ste izronili iz njegovih dubina drZ& u rukama ovako rijetki biser “Saijevu milost”. Neojte
dopustiti da vam isklizne iz ruku i padne ponovalubine. DrZite ga‘vrsto. Molite se da ga zadrZite zauvijek i

da vas zauvijek ispunjava radé$ koju donosi. Na tagete nafin najbolje iskoristiti ovaj Zivot.
Babin govor u Sanathani Sarathi, kolovoz 2000.

Od 06. do 08. travnja u Zagrebu je u dvorani Cibothian seminar indijskog katéiog svéenika oca Jamesa
Manjackala pod naslovorRrogledaj! Vjera te tvoja spasildJ nedjelju zadnjeg dana seminara uhvatila me
Zelja, nakon sv. mise u crkvi na sv Duhu, da odammtlo u dvoranu Cibone i da osjetim energijuragje tog
sastanka. Kad sam usla moglo se stajati samo ineanéaznim vratima, ali kao da je neka nevidlgia cistila
ljude ispred mene i uskoro sam se nasla u prvoonmadyornjem podiju. U dvorani je odzvanjala pjesijesu
rijeci bile velikim slovima ispisane na ekrarsuse zna$, Ti znas, ti mi srce o&gSkoja me ispunjala takvom
ljubavlju i blazenstvom da sam je kroz suze pjevgaekidanim glasom s jos 8000 ljudi prisutnihvoini.
Nesto kasnije je zapela priest i dok se veliki broj s¥enika icasnih sestara, uz pohcedara obéenih u Zuto,
probijao da svakog vjernika spremnog da séegti, redale su se prekrasne crkvene pjesme. Nedawim
c¢udom ja sam na kraju pasti dospjela do dna stepenica, na dio iza &kog podija gdje su se prodavale
kazete. Zaptela je molitva za ozdravljenje koja se molila ugs@ma. Kraj mene je stajao otac s dvoje djece i
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stavio je ruke na migeg sina, dok sam ja upitala njegovu dvanaestgadiseirku, koja mi je rekla da se zove
Ines, Zeli li da molim nad njom. NasmijeSila middenim dj&jim, nevinim smijeSkom i ja sam stavivsi joj ruke
na glavu zapgela molitvu kako nas je upivao otac James. Zbor iz crkve sa sv. Duha zapjg/pesmuNek

se sila duha Tvog spusti na sve naga sam zaklopivSid osjetila kako mi ruke bride i kako sam sretna Sto
tamo stojim i molim nad tom djevigom. U trenucima dok smo u tiSini trebali osjedijiélovanje Duha svetog
¢lanovi grupe Fides prebirali su na gitari tako rmlacne tonove s njihove nove kazélevi vijekda sam

imala osjéaj da napustam figko tijelo i da se stapam ne samo s djéegm nacijoj sam glavi drzala poloZene
ruke, ve& sa svakim vjernikom u toj ogromnoj dvorani. Vrijene stalo i ne znam koliko je sve to trajalo, jer
sam potonula u najdublje slojeve svoje duSe. Tids djevofice koja me pitala moze li sad ona moliti
nadamnom prenuo me i ja sam kleknula pred nju dam®&imogla poloziti ruke na moju glavu i moliti. $igurno
I njezno stavila je ruke na moju glavu, a ja samltjebrila smijeSkom i zatvorilaip Dok je ona molila
nadamnom tonula sam dublje i dublje ponavijaRozje ime. Osjéala sam u svakom atomu svog tijela
prozetost Duhom svetim nadia koji nikad prije nisam iskusila. Kad je molitzavrSila, ustala sam, zagrlila
djevogicu i izaSla iz dvorane jer mi $@ilo dace mi srce iskéiti iz grudi. Polako sam se priblizavala
parkiranom kombiju razmisljafiio svojim osjéajima. Shvatila sam da se zapravo émpe isto onako kao kad
izadem s intervjua kod Svamija.

Neposredno nakon odlaska Englezagbe su pripreme za krstitke male Nadje. Moji pelpiz Austrije, Mimi i
Ferdinand, sami su se ponudili da budu kumovi ngdiji, 5to smo s odusSevljenjem prihvatili. TakogSe
dugogodisnje prijateljstvo okrunjeno; oni su pasia naSe obitelji. Na krstenju u Crkvi sv. MarKadja je
izgledala kao mali ateo u svojoj bijeloj haljinici, a Filip je pomno pratrao svéenika 5to to sve radi njegovoj
sestrici. Nadja je bila mirna, smijeSila se gledamnatizeljno svoje okruzenje gak nije ni zaplakala kad joj je
svetenik polio glavicu vodom. | kasnije nacku kome je prisustvovalo oko 30 pripadnika naS¢etihiNadja je
bila izvor radosti svih prisutnih. Vrlo je mirnoveselo podnijela to da ju je svakis netko drugi digao na ruke i
pri¢ao joj nesto. Rtak je prolazio u veselokavrljanju a kad su stigli kotasvi su za stolom ostali zadivljeni
obiljem torti i drugih kol&a. Isprtala sam prisutnima da su prekrasnu bijelu “Schwalditortu napravile
prognanice iz Vukovara, smjeStene na Kenedijevgum, &iji zbjeg mi ve& godinama posjfaijemo. Bila sam do
suza dirnuta njihovom paznjom kao i paznjom Bozmamine sestthe, in&a prognanice iz Vukovara, koja je
donijela tortu od oraha. NaSa Ankica iz Preradeve raznijeZila me prekrasnom i finom “tiramisuftton, u
kojoj su svi uzivali.

Nakon krstitki obuzeo me neki unutarnji mir, kaosden tim¢inom malu Nadju predala u ruke BoZje i od tad
kao da manje brinem o njenom odrastanju.

Andelka koja mi je zduSno pomagala oko krstitki i nakgih, donijela je jednog dana knjigu Radhe Shydan:
sam skladknjigu o Babajiju. Nisam je u cijelosti pfibala zbog pomanjkanja vremena no, neke od mikt fu
me se dojmilejer i Babaji je isto kao i Baba p@avao protiv zapadngkog gesla da se samo jednom Zivi.
Pouwavao je sa stajaliSta da je ljudska dusa, kao zimezvor i cilj, vje‘’na, te da se bit i iskustvo duse (milijuni
Zivota u razléitim oblicima) kontinuirano nastavljaju iz jednotydta u drugi. Svaki je Zivot u ljudskom obliku i
izazov da s€éovjek izgrauje u smislu usavrSavanja duse koja se uvijek En@inkanira sve dok ne postigne
savrSenstvo. Cilj je duSe da se vrati u stanje tagkdoSla, u stanje jedinstva s boZzanskim sagtsem od
kojeg je odlutala zarobljena svojim osjetilima ddjavajuci sebe kao pojedir@ao tijelo a ne kao &itovanje
Vrhunske DuSe. Svaki zivot moze dusu i njeno pnien® ljudsko tijelo pribliziti cilju ponovnog sjeqenja, ili
pak duSa moze odbaciti ovakovu zivotnu priliku zbemara, neznanja ili svojeglavosti.

Babaji se sluzi@udotvornim méima, ali je, kao i drugi ditelji, isticao da njih moze stesvatko tko vjezba
usredot@avanje uma i slijedi put prema jedinstvu s BogorociMolaze od razmi$ljanja, rada i Zivljenja u
skladu sa stvarakkom energijom svemira.

Za Eashvaramin dan 6. svibnja proslavili smo desbpjicu naSeg Sai centra TuSkanac. Kad se govori
proslavama desetgodiSnjica &b nas to asocira na desetgodiSnjice mature adekteni, slijedée godine,

biti proslavacetrdestgodisnjice mature, odila sam na p&etku napraviti malu usporedbu o tome kako sam
proslavila zadnju tridesetgodiSnjicu mature, a kd&setgodiSnjicu naSeg Sai centra.

lako je od proslave mature proSlo gotovo 9 godimg&ami je Zivo u sjéanju nas sastanak u “Laskom rogu”

koji je za mene bio pravo menje. Kad su me obavjestili o proslavi pokuSala pagdloziti da se sastanemo
negdje u prirodi, no, sve je #dilo fiksno dogovoreno i svima je najviSe odgovar@a se ndemo u strogom
centru grada. Kad sam se pojavila n&evei kad sam izjavila da da jesti divlja vec veliki tanjur mjeSene
salate jer sam vegetarijanac, izazvalo je to begodovanja m& mojim nekad Skolskim drugovima. Morali su
se doduse sloZiti da dobro izgledam za svoje gadiaemoZzda ipak ima neSto u tom mom vegetarijansto
nikako nisu mogli prihvatiti da ne pijem nikakvkahol. Pa kak@&u se tad uoge raspoloZiti pitali su me,
podsjeéajuci me na dane kad smo na naSem maturalnom putouddjibrovniku pili Eierkonjak i Vermuth i
kako nam je bilo “super”. lako sam im pokuSala ehja da se mogu izvrsno raspoloZziti bez alkohgladali su
me s nevjericom. r je tekla u obilnom konzumiranju mesa i alkohalapravog raspoloZenja ipak nije bilo.
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Kad sam pokuSala povezati sve za stolom nekomnarsstudijskog kruzoka""da svi jedni druge posluSastm
smo radili u zadnjih deset godina nije uspjelo. didasu jedni drugima u rige brbljali nezainteresirano sa
svojim susjedom za stolom i sve je zavrSilo zapiae nego li je pdelo. Kad sam predlozila da malo pjevamo
i povela jednu starogradsku pjesmu opet nije bilaziva. Tad sam predloZila da svatko i&pmeki vic ne bi li
se bar malo nasmijali, no ni to nije uspjelo. Uivdcevi bili tako masni da su se “fine dame” u&tuw zgrazale,
ili su bili tako glupi da ih nismo razumjeli. Nakoeuspjelih pokuSaja da nestinimo iz te véeri sve je ostalo
na sporadinim razgovorima o politici, bolestima, receptimalevizijskim serijama. Oprostila sam se na veliko
cudenje svih iza 22 sata i otiSla svome domu gdje sabhajanei dobru knjigu nekako pokuSala spasiti
promasenu Wee.

Proslava desetgodisnjice naSeg Sai centra bileggn@irana u Preraday@voj, novom domu naSeg Centra.
NaSa Ankica ponudila nam je i druge prostorije kje uredili za hranu zto smo je svi spremali sopjubavi
za tu priliku. Naravno da smo od naSe Sai slaste dobili predivnu, veliku, tiramisu tortu, a8jmnogo drugih
kolaca koji su tijekom proslave "planuli”. Brojne aktigsti predhodile su samoj proslavi. Ninoslav je aajfy
pozivnice koje smo velkim djelom razdijelili na gtavi desetgodiSnjice Sai centra Gradusi, kojirsfavu

imao tjedan dana prije nas. Mladi su od mnogobindjoiografija izabrali po svom misSljenju najujadljivije i
nalijepili ih na panoe uz popratni tekst o dégajima na slikama. Svaka godinagem od 1990. do 2000., bila
je prikazana na jednom od panoa objeSenih na Bithisu ti izloZene i slike nasih dviju Sai umjetaiLidije i
Mirjane. Dok nas je se s Lidijinih slika gledao Bate samo kao figki lik, vec i kao plavi leptir i drugi vidovi
velicanstvenih djela Njegove kreacije, Mirjanine slikelsle winjene s cvijéem koje je godinama skupljala u
Puttaprthiju i Whitefieldu. Ugdaj u dvorani postignut ¥&tim izloScima i panoima bio je vrlo sten. Hrvoje je
sastavio i uvjezbao s grupom u ponedjeljak, te-madom poslao prograrhajanakoji ¢e se pjevati a ja sam
ga iskopirala u 100 primjeraka. Na prvu stranu dean,mali poklon, priklamala “Intervju s Bogom” j@vod
pisma Alide Parkes. Toliko je divnih bisera mudrashjemu pa ne mogu odoljeti da neke ne citiram. N
pitanje: “Kao roditelj, koje su Zivotne lekcije SteliS da Tvoja djeca n&e?” Bog odgovara: “Da né&a da

nikog ne mogu prisiliti da ih voli, ali damogu jeplstiti da budu voljeni. Da n&& da ono najdragocjenije nije
ono Sto imaju u Zivotu, nego koga imaju u Zivota. iae da bogat nije onaj tko ima najvisSe, nego onajé&om
je najmanje potrebno. Da nguda postoje osobe koje ih njezno vole, ali danaguzkako da izraze ili pokazu
svoje osjéaje. Da na&e da nije uvijek dovoljno da im drugi oproste¢ via sami sebi oproste...”

Sv&ano obdeni svi smo déekivali naSe goste iz drugih Sai centara, a nasaiBas djeca bila su vrlo
uzbuiena pred svoj nastup. NaSi nekadadajnovi, Zoki i Valentina upotpunili su nas prograan, vatenju
bhajana pomogao nam je zdusno Sai centar Gradusije jedan broj mladih bio na ritritu u Sarajegiuprana
se napunila do zadnjeg mjesta s tim da su neki sansjedili i iza oltara u manjoj sobici, kao Staaiti i u

Indiji za velikih guzvi.

Program je krenuo kirtanom Rama Rama udergu Marka na flauti. Nakon uvodne tjeaSe predsjednice
Jelice, Zoki i Valentina su otpjevali pjesriihy fear when | am hera zatim sam ja, uz prikazivanje
videokazeta, rekla nekoliko rijeo povijesti naSeg Sai centra.

U Beogradu smo 27. travnja 1991. imali sastanasgmregionalnim koordinatorom Pietrom Morenommto
su prilikom osnovanéetiri Sathya Sai centra u tadasnjoj JugoslavijialDvZagrebu, jedan u Splitu i jedan u
Beogradu. Kasnije, za blagdan Gurupprnime istergo®ietro je registraciju potvrdio u Centralnomdure
Prasanthi Nilayamu i predao Babi. Tako smo i zéamipostali Sathya Sai centri. Ubrzo nakon tog&epqe rat
u nasoj zemlji i tako smacenje voljenog Witelja mogli pretgiti u djela.

Svami me na intervjuu 1994. pitdtKoji je najbolji put do Boga?”Nakon nekoliko je naSih pokuSaja da damo
ispravan odgovor rekabVoli svog bliznjeg, sluzi svom bliznjem, seW@sebino sluzenjeje bozanska.
DuZnost je Bog.”

Toliko sam se puta tijekom svih ovih godina sjetiteBabinih rijeti, kad je mozda bilo i naporno.¢ila sam
godinama kako negekivati nidta od onih kojima smo pomagahk ni smije3ak ni rijg zahvalnostiCesto puta
sam se pitala da li je &ia na koji sluZzim svojim bliznjima ispravan, a

kako Svami znade sve naSe misli, davao mi je mpodjka na intervjuima da ga pitam Sto misli oiimau na

koji radimo. Nafe&e bi rekaoVery happy, very happylada bi u mom srcu nestalo svih nedoumica i uvijek
bih se s novim Zarom bacala na posao.

Gospodin je zadovoljan samo kada radite ono StoAeh! Kako da drugdije zadobijete njegovu milost? Kako
drugadije, nego tako da tetoSite njegovu djecu, hranitke pomaZzete im éuvate ih?Sathya Sai Speaks VII, str. 196

Na naSoj proslavi desetgodiSnjice Sai centra Tulk@ozvala sam Vesnu, Zokija, Tomija i Hrvoja dedwte
0 nekim dogdanjima iz svog kuta gledanja i mislim da se to dopaisutnima.

Nakon Sto je Zoki otpjevao najviSe iztenibhajan iz tih dana “BOLO; BOLO'Lea je prditala svoje stihove
pod nazivonPri¢a. u kojima je na tako ugatljiv i njezan nain iznijela priéu o svom Witelju. Zatim su
izmjeniéno nastupala djeca Una, Tin, Jelena i Marko saabikbiljnosti, dostojanstva i ljubavi da smo swi bi
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raznjezeni te naSe nadarene poatese Lea i Ingapal&l jecitao Babine citate na koje su prisutni samo s
ganuwem uzdisali.

NaSa Lidija je bila izvrsna sa svojim humogiktm prilogomSai Tanja Torbarinau kome mi se najviSe siao
dio o odvezivanju od lika voljenog nantitélja, Sto je momentano vrlo popularno u naSemc8atru. Program
je zavrSila Vjera svojim tekstom koji zavrSava: j@e moje, idi lakim korakom putem koji sam ti nggmio,
tvoje ¢e kowege tvoj nosadonijeti za tobom. Ili mozda de. A ti, ne budes li primjetio razliku znaj da $izb
cilja. Vrati mi Stap i cipele, sat i smjerokaz,\&ai oci, zavrti se u krug i putuj bez nogu, onako kak@genojoj
zemlji putuje.”

Na kraju smo prikazali kazetu s ovogodiSnjeghasivaratrija,a zatim su nakon molitve prije jela svi navalili na
specijalitete Sai centra TuSkanac. Bio je to vifepldogaiaj kojegéemo joS dugo pamtiti nadahnjdjise njime.
Hvala Svamiju $to nam je dopustio da Mu na t&maluzimo.

Kako je u moju skoro svakodnevnu obvezu uslo ijetpasa obliznjom Sumom odnosno jednim od najleps
perivoja Zagreba - Dubravkinim putom,gete sam sve viSe zapazati s koliko se malo ljubastgovornosti
ljudski rod odnosi prema tom BoZjem poklonu. Ugggkrasnoj Sumi elementarne su nepogode srusitadjez
stabala koja dugi niz godina leZe tako i raspadajulok se bezbrojne siromasne obitelji neniaje grijati.

Ve¢ sam nekoliko puta organizirala prikupljanje siygijgranja i otpadaka koje sam odvezla izbjeglicama
Ranzirni kolodvor, no ova nasa predivha Suma zalgimnogo viSe. \dam povremeno radnike iz obliznjeg
Rasadnika da nesto rade i pilaju te odvoze portsty ali Dubravkin put zahtijeva mnogo vise. Radjala
sam kako bi bilo divno da nasi patigiri imaju malo viSe sluha za takve stvari umjestee mjesecima
prepucavaju u medijima o potpuno nevaznim stvarkiPaamisljala sam da im napiSem pismo i da ih upozo@d
taj problem te predlozim da se organizira recimd padzorom Sumara iz Rasadnika ljude bez zapodtejijai
pomogli u sakupljanju i dostavljanju tog, mnogira&d potrebnog, ogrjevnog drva udamstva starim i
nemanim umirovljenicima koji se ponegdje doslovce smeja. Moglo bi se rad nezaposlenih nadoknaditi u
ogrijevnom drvu, Sto bi bar malo pomoglo njihoviomako tankim budZetima. &8¢enju Sume da i ne govorim.
Onaj najvéi otpad poput starih automobila, frizidera i Stedkaj je otklonjen, no sithog otpada ima toliko da je
teSko mimo toga samo tako proOdlwila sam dau redovito nositi praznu véeu u kojuéu sakupljati
odbaene flase, limenke, pode, tepihe, krpe i sl. Takéu bar u malom doprinijeti da se malo §sti ta nasa
predivha Suma.

Kako sam odltila ljude poticati na dobra djela, pozvala sam lbosu tjedan dana nakon proslave
desetgodisnjice Sai gru@uncena zajedniko ¢iS¢enje Dubravkinog puté&emu su se oni radosno odazvali.
Milka, Borna, Marin, Zrinka, Petra i Predrag édib su se snasli u razbijanju kamenja, kojim smpaaali
rupe na izbrazdanom putu, zatim u prokopavagijgcenju nasipanih Zljebnjaka, ge&c¢enju potoka i na kraju u
prikupljanju drva za zbjeg HZ Ranzirni kolodvor.rialom predahu sjeli smo na livadu, péplii zajednéki
nesto pojeli. Zadovoljno smo zakidjli da se nesSto od naSeg rada i vidi &amoZda i druge patada daju svoj
prilog odrZzavanjistim ovog prelijepog parka. Druzenje je zavrSiggerinékim ruckom koji je spremila
NataSa, na koji sam i ja bila pozvana. NaZzalosgmise mogla odazvati zbog nekih drugih obvezadNenje
sdjecom Suncgodsjetilo me na neka davna vremena u naSem Saildexd smo s puno entuzijazma radili i
druzili se, ocemu je uvijek s nostalgijom gao nas Marcel.

U nedjelju su naSe dvije grupe Ganesa i Gita spgeem@ak za beskénike u Crvenom krizu na kolodvoru.
Zajednistvo u kuhinji ispunilo nas je i bilo nam @sjetali smo jako prisustvo voljenog nantitélja. Svami
nam kaze; kao Sto sam toéwaSe puta rekla da zakon karme, ili zakon uzropadljedica nije nepromjenljiv.
Dobro ili loSe djelo tinjeno u proslosti, u mislima riggma i djelima moZe utjecati na naSe djelovanje u
sadasnjosti svaki dan.. | tako sadasnjim djelovargeveavamo ili smanjujemo karighe posljedice iz
proSlosti. Baba je rekao da milost BoZja moZe &difiili ublaZiti opasnost nepovoljnog kattkbdg udarca kad
on nade.Tako imamo situaciju da nas Bog kao reZiser @& dge upute za radnju, 6p upute o nasoj sudbini,
potpuno prepusta naSem slobodnom izboru u svakaunaSeg Zivota. Kad Baba kaZe da se mora preuzeti
karma ili akcija, da bismo udovoljili sudbini de nam sudbina izmaknuti, On ne misli da moramaulgi
slijepo ili prema rajastkim i tamastékim poticajima. Ono $to On misli jest da moramotpti$olji, uzvisiti
naSe gune, da prevladaju séké osobine i onée paeti djelovati tako da budu odjek gla&tmana.No, ako
nam je prepusten slobodan izbor, i ako nam je dpnanaja da moramo postati bolji, a mi niSta neupmdamo
nego se prepustamo nizim gunama, Zeljama i vezar@gha prolazno i osjetilno, tada skupljamo Stdaumu.
ReZiser je tu nazan samo da pomogne ako mu otvorimo srce i duSa ddu§aju, tadée nas On voditi kroz
Zivot.

U Cetvrtak 24. svibnja 2001. krenuli smo po Sestikad grupa Sai poklonika na uéhjeno hodsage u
Medugorje. Ovaj put bilo nas je bilo pedesetdvojed gvproteklo vrlo lijepo u pjesmi, molitvi, prepavanju
vrijednih iskustava te natjecanju u pjevanju izmémladih” u straZznjem djelu autobusa i “malo gthtiu
prednjem djelu. U Ziriju za ocjenjivanje pjevanjé su nas vozé& autobusa i Tin, trinaestgodisnji dgk koji mi
je bio desna ruka na putu, jer je preuzeo mikrofabavljao cijeli autobus. Dok su mladi uglavnojavali
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bhajanei pjesme iz raznih tradicija, mi malo stariji pjéivemo kr&anske i starogradske pjesme. Borba je bila
napeta, ali fer, tako da smo na kraju zavrSili femi

U Medugorju nas je po prvi puta dekala kiSa koja je rominjala cijeli petak, a dobes je oprala kad smo se
spustali s Podbrda. Mokri ko miSevi usli smo u aui dok smo pokuSavali presvge u nesto suho, nas lvan
nam je tum&io kako nas je to Gospa najprije trebala opratnasih grijeha da bi tatistim srcima mnogo bolje
doZivjeli sve milosti koje se tamo mogu primitzdista, druga dva dana je vrijeme bilo prekrasmnoilasti
bezbrojne. Ovog puta sam se prvi put penjala nddod Krizevac bosa. Moram priznati da mi to ientijilo bas
lako, pogotovo ne spusStanje niz brdo po, od kidiskskm i blatnjavom, strmom puteljku. Nakon Sto sam
Leinom predavanju iz Feng Shuwiala kako je vrijedno hodati bos svetim prostorimdiicila sam @initi ono

Sto ina&e uvijekc¢inim u Indiji, izuti se i hodati bosa svetim prosioa u Metugorju.

Iz knjige Feng Shui - Stvaranje svetog prostokaju sam proéitala u jednom dahu neposredno nakon Leinog
predavanja, natla sam kako se po drevnom undijeFeng Shui obavlj&iS¢enje prostora za stvaranje svetog
mjesta u domu i na radnom mjestu, Sto nam orfiggubolje zdravlje i sk u Zivotu. Feng Shui govori o
prirodnom tijeku energije koja se nalazi u svemiedR“fend i “ shui’ doslovno zné&e “vjetar” i “voda”, a to su
dvije sile prirodne energije, ithi energije koja proZzima nebo i zemlfdhi je ono Sto povezuje sve Sto se nalazi
u univerzumu. Ova knjiga nas p@va kako uravnoteZziti i uskladithi da stvorimo ravnotezu i sklad u svojim
Zivotima. Ona sadrZi vaZzne informacije koje nam ppmnda se sjetimo tko smo i da radimo ono Zlsgi smo
ovdje. Toc¢e voditi k zdravijem i skladnijem planetu na koniérao.

U knjizi sam prditala kako atmosfera naSeg planeta ne sadrzi seaskdkaji udiSemo véi nevidljivu energiju
zvanu astralno svjetlo. Svaka religija svijeta nexbjim pripadnicima obrede ili rituale kojima inyremeno
uzdiZe do razine astralnog svjetla, koje sami nguriako dosé, da bi iskusili viSe stanje postojanja.

Cijela umjetnost éiS¢enja prostora” péinje ¢iS¢éenjem akumuliranog nereda, a veliku ulogu ima ceijasvijee,
sveta voda, mirisni Stafj tamjan, zvukovi zvona, bubnjevénela, gongova, aenito glazba i pjevanje.
Prostor se prdSéuje i zemljom, vodom, zrakom i vatrom i ba$ u tooglavlju sam naisla na citat koji me
ponukao da hodam bosa u &digorju. On glasly nekim hramovima svijeta od posjetitelja se zaktjskinuti
cipele prije ulaska, dijelom zato da niZe¢isée energije ostave ispred vrata, a dijelom zadima’ne

energije zemlje tog mjesta mogl& kroz njihova stopala i ispuniti im tijela. Nekas duboki nagoni tjeraju da
hodarastimo na ta sveta mjesta, kako bismo se povedadv;iom iscjeliteljskom snagom zemlje i tamo
pohranjenim znanjem.

U Medugorju smo kao i uvijek posjetili Zajednicu za ¢gme ovisnike Cenacolciuli vrlo dirljivo
svjed@anstvo jednog mlada koji se tamo lijéi ve¢ neko vrijeme, a oZenjen je i ima dvoje djece.itsgmy nam
je kakoc¢e mu najvéa radost biti kad jednog danadeai izlijecen ne samo od droged/ieod mnogih slabosti
koje su do tada vladale njegovim Zivotom, zagrtijgvobitelj i nastavi Zivjeti uzoran, svrhovit Zivoca obitelji.
Mnoge je od nas dirnuo do suza; poZeljeli smo mtodaude Sto prije.

U lipnju sam s Irmgard iz Graza posjetila neke gbje i vel€asnog Bradicu u Lasinji, a nakon toga je Roy
tiedan dana boravio u Zagrebu. Za Gurupurnimugjar2001. odrZzana je nakon zajettiti bhajana
promocija knjigeSatvicka hrana i zdravlje - rijgima Sathya Sai BabeMladi iz Sai centra Suncézabrali su
najupeatljivije djelove iz knjige i préitali ih pred mnogobrojnim poklonicima. Bilo je erlijepo i sv&ano.
Odmah nakon Gurupurnime sam saznala da sa svjdeijiolzi Austrije 30. srpnja odlazim k Babi. Vedalsam
se tome kao da mi je to prvo putovanje k Babi. l&rajnje vrijeme da zavrSim knjigdudi volja Tvojakako
bih je mogla sa sobom ponijeti ljubljenongitélju.

Dvadesetsedmo poglavlje
MOLITVA

Boze,

Koji si me do ovogasa doveo nevidljiv
Vodi me i dalje koncu mojih Zelja.

Ne ostavi me

Umorna i sama nasred puta.

Obrazi su moji blijedi

I moje misli nem@no ko moje ruke vise.
Boze,

Daj da novo plavo jutro

Iz umora digne moje misli

Da kroz blijede ruke prde mlaz crvene svjeze krvi.

Budi nad mojom glavom moja pratilica zvijezda.
Antun Branko Simi
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Tako sam se dobro mogla identificirati s Brankomi&&m u ovoj pjesmi! | ja sam tako vapila siee Bogu,
a ponovno i ponovno je jedino molitva bila ta kojaje pomogla da unatasvim problemima ne skrenem s puta
prema Bogu. Tako je lako éiadazlog za nezadovoljstvo, tako je lako biti tuzagoren kad se dogaju oko
nas stvari koje nam sine kao velika nepravda, a tako je teSko sve pr&taiu znajii duboko u srcu da Bog
sve znade bolje od nas i da se zakoni karme trébagiti, ma koliko mi nastojali da svojim dobridjelima
zasluzimo Bozju milost koja bi mogla ublaziti nagkarce sudbine. Mnogo sam puta osjetila da Bogzufda
nasu karmu, ali samo toliko koliko je to za nasrdob

Kako je za mene mantra jedan odina molitve, Zelim recitiranje mantri ukliti u ovo poglavlje. Jos 1989.
Svami me je traZio da pjeva@éyatri mantruna intervjuu. Jednom ju je On sam pjevao pred nanmna,
intervjuu 1998. mi je nesSto rekao u odnosuGayatri mantrusto nisam razumjela. Vrlo jaudno da sam to Sto
je rekao saznala mnogo kasnije, i to od K. S. SprnbiNairobija. To je bio jedan Sai brat iz Kerkjeji je bio s
nama na intervjuu i koji je tjeSio djewigu, o kojoj sam pisala u prosloj knjizi, kad juBaba izgrdio. On se
sprijateljio s mojim dugogodisnjim prijateljem Fe@rdndom, koji je isto prisustvovao tom intrvjuipaceli su se
dopisivati. U jednom je pismu napisao svoje zaBiges intervjua. Mé&u njima je napisao da je Svami rekao da
je moj um miran, vrlo miran kao kamen. Kako jaadd nisam razumjela sigurno ima veliko @&ge, atesto
sam se pitala koja je poruka toga. Ja zapravo sknmila je moj um miran, smatram da joS dosta peiHi
emocijama, no, destalo ponavljanj&ayatri mantresigurna samsmiruje um. Péela sam se preispitivati kad je
zapravo moj um miran i $to mu pomaze da stekneagurn kojoj je Svami govorio. Zaklfila da su to trenuci
kad ponavljam mantru pa bih toj temi Zeljela posiveekoliko redaka.

U knjizi V. Subba Rao&ai Threenaisla sam na objaSnjenje da su mantre mostovnkoji omogéuju prijelaz
iz individualnog do kolektivnog, te do boZanskgesmosti, kako bismo spoznali ukupnost svagbio je
stapanje ili oslobdenje.

Heinz Grill u svojoj knjiziYoga i kr&*anstvogovori o0 meditaciji uz neke praznike kao Sto suiBodskrs ili
Duhovi. Na stranicama svoje knjige on pojasnjavaljduisimboliku ovih dogdaja i poziva nas da
kontempliramo o tome kako bi Sto bolje osvijef®itiZju prisutnost. Jednako tako govori 0 meditdmja prati
svaku jogaasanujer joga uistinu nije samo izdenje nekih tjelesnih vjezbi.

Subba Rao kaze u svojoj knjizi da je ujutro ramedpsvitanje, od 3-6 sati najbolje vrijeme za pjgesai
gayatri, kad smo osvjezeni dubokim snom na kauzalnoj razko bi se naSe kauzalno tijelo stopilo s Ziuotn
kozmickim principomSai ISvare

Budno stanje je u svom maksimumu u podne prigodnwoijeme za pjevanjBai sprya gayatria prije nego
udemo u stanje sna dobro je pjevatanyagarbha gayatri,

Sve su tri mantre postene Sathya Saiju u obliku vedske metrike imemgdiyatri, (pjevanje koje vodi
oslobatenju). Svaka sgéayatrimantra sastoji od tri djela, a svaki dio sadrzinosxetih vedskih slova, ukupno
dvadesaetetiri (Sto ozn&ava dvadeseetiri Zivotna principa kozmosa).

Tri aspekta Sai svjesnosti koji vode krajnjem vitwitranscendentalnoj svjesnoj razini nazivaju $edre
Saithree.Baba je najvetianstvenija manifestacija bozanskog koji je sad édumama i vazno je kakav odnos
tijekom dana uspostavljamo prema toj inkarnaaifp§vi.

Vede govore da postoje tri tijela, tri razine idtanja svijesti

1. vanjskom grubom fizkom tijelu - fizickoj razini - budnom stanju - individualnom aspekaji ovisi o karmi
odgovaraSai sprya gayatri.

2. unutarnjem, suptilnom, podsvjesnom tijelu -astj razini - psihosomatskoj razini svijesti, srastralnom
aspektu odgovar&ai hiranyagarbha gayatri.

3. Najdubljem, krajnjem obliku, kauzalnom tijeluazini postizanja stapanja s kozkim boZanskim principom,
dubokom snu - kauzalnoj razini odgov&ai gayatri.

Atmaje permanentno obiljeZje sva tri stanja svijesti,@no ih transcedira u super svjesno stanje gdje
prosvijetljena osoba samadhijudirektno doZivljava stapanggmanas vrhovnom apsolutnom stvarras
(parabrahmai. Atmaje “uzivatelj ili korisnik” sva tri “niza” gore nastena stanja.

Svaki individualni svjesni entitet spojen je s kazkom razinom, tako se makrokoztka kolektivna razina svih
fizi¢kih tijela nazivavirdy, sveukupnost suptilnih tijela nazivalseanyagarbha hiranyagarbha sveukupnost
kauzalnih tijeld3vara.

Kad se mi kao entiteti individualne svijesti spajis kozmékom, bozanskom razinom tih triju oblika,
poravnavamo se sa svojim uzrokom postojanja tezemsb progresivni napredak prema kraju krugtanga i
smrti.

U Rig vedi i Yajur vedi postoje himne o razvoju &cge koje govore da na koztkoj razini dubokog sna
(nemanifestirano ili latentno stanje) Boga nazivdéwara. ISvarase manifestira iparabrahmanaKkad se
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manifestira idejni princip nastafgranyagarbha- Zivotno podupirajtia snaga, koja se manifestird3zare
(kozmicki zivot). Virat (kozmicko tijelo) se manifestira ikirafiyagarbhgkozmicki intelekt). IzVirata se
manifestiraprakriti (priroda).

Parabrahman, vrhovni kozéki, boZanski princip sadrzan je i transcendiratsmvaakrokozméka stanjavirata,
hiranyagarbhe i I3vare

Hiranyagarbhaje unutarnji stanovnik, unutarnji vladar, unutagips, koji ujedinjuje princip individualnog i
kolektivnog, to je princip BoZzje ljubavi

Brahmasutraje kozmika, boZanska nit ljubavi, uzrok uzroka i manifegéa@dko se spoji sebstvo na nivou
fizi¢kog tijela s kozmikim principom moZe se poétiveliko napredovanje. Kroz ljubav se umnaza srdma
shage beskowraosti.

UpaniSadepoduwtavaju da se sebstvo prvo spaja s obitelji, pa $kofwijateljima, drustvom, gradom, drzavom,
planetom, suevim sustavom, galaksijom cijelim svemirom (kao editaciji na svjetlost). Snaga
mikrokozmosa se mnogostruko umnoZzava Stwi&e spojena s makrokozmosom.

U Rig vedise govori da se individualna dusa spaja s kdzom na nekoliko razina, a prva je fika. Nakon
toga slijedi spajanje na mentalnoj razini. U stasypersvijesti su mudraci i jogini imali viziiranyagarbhe
kao zlatno samosjaje maii sjemena iz kojeg je stvorgitav svemir.

Svijest postoji kroz sva stanja evolucije/involeciiranyagarbhaili princip vrhovne ljubavi nalazi se u
duhovnom srcu u kome se meditacijom njeguje i odrieeza s boZzanskom koztkom energijom.
Hiranyagarbhaje boZanska ljubav, a kad je Svami “porodi” pripésto maginskoj ljubavi koja krv pretvara u
mlijeko za hranu Svojoj djeci i podaruje duhovnagn za postizanje oslodenja.

Na individualnoj razintovjek se meditacijom povezuje s kozkom, bozanskom energijordiranyagarbha-
thaijas(sjajete sebstvo u stanju sna) je duhovno srce u komggaja veza s bozanskom energijom.
Hiranyagarbhaili princip vrhovne ljubavi je prva manifestacijgegnog vrhovnog bozanskogdai
(parabrhman).

Iz hiranyagarbhepotjeie cijeli svemir. Mikro i makro kozmas imaju istugtturu: Ziva stanica, ljudski embrio i
svemir, svi su u obliku jajeta odnoslvage.

Svami je zlatnu lingu porodio u javnosti ponovné&aa 15 godina 1999., 2000., 2001. iskazupri tom princip
boZanske ljubavi. Ljubav je spajéjyrincip makro i mikro kozmosa. Rekao je liieanyagarbha linggpodaruje
duhovnu snagu za postizanje osld&gja.

Oznake Ljubavi i Istine &ai hiranyagarbha gayatnavedeni su WpaniSadama Babinim govorima o
hiranyagarbhi.Rije¢ SATHYA se moze podijeliti na SA-THI-YA o8ega SA i YA predstavljaju Boga a THI
simbolizira prirodu tako da apsolutni vrhovni boZkirprincip prekriva savrSeno prirodu koja je urjagu
bozanskog principa.

Hiranyagarbha gayathrje nastala za vrijeme Mahashivaratrija 1999. i mBgamijeva posjeta Delhiju, kad je
autor Subba Rao bio svjedokom Babine magnatsnaga ljubavi koja je svakodnevno pritemilijune ljudi.
Stoga Ga je u prvom stihu nazvao PREMAATHMANAAYAMWAHE, kako bi nas uvijek podsjetio da je Sai
utjelovljenje ljubavi. Sai je hiranyagarbhasa zlatnim, sjajnim principom ljubavi koji izran@Njega kao
¢vrsta linga. Stoga drugi dio glasi HIRAIYAGARBHA EEMAHI. To zn&i ta trebamo meditirati cijelim
svojim srcem na S&iranyagarbhuna kozméki boZzanski intelekt ispunjufii se BoZzanskom svjesnas

Treci dio je klju¢ ove mantre i odnosi se na Saijevo ime Sathyd@ieje Bog istine, a WpaniSadamae rezeno
da je drugo imdiranyagarbheSATHYA. Stoga tréi red glasi: TANNAH SATHYAH PRACHODAYAATH,
Sto zn&i: Neka nas ovaj Bog istine i ljubavi vodi na patoi oslobdenja. (Tu je vazno napomenuti da je sam
Svami popunio tr@ red dok je autor nesigurno trazio pravedijje

Od ove mantre imamavije dobrobiti.Na individualnoj razini onaj koji svjedoizranjanjulinge (ili koji duboko
meditira na nju) oslolim se ponovnog denja. Na kolektivnoj ili svjetskoj razini denjelingeiz Babine utrobe
predstavlja Sirenje satike ljubavi u vremenu kad svijet propada u mrZznasilju. To je razlog Sto je Baba
rekao date slijede€ih godina “pordati” hiranyagarbhalingusto¢e doprinijeti oslobdenju i prosvjetljenju kroz
ljubav.

Sathya Sai je i Bog Sunca, koje je najimpresivmignifestacija isijavanja sebstva nadkaj razini. Sleno
tome, Sai Baba je najsnaznija manifestacija bozaeskrgije u ljudskom liku. Stoga je Baba upravijEdnom
spryakocijom Sto simbolizira povijesni dodaj najavljen uShuka Nadijimakoji se odigrao 22.9.1997. Taj je
dogataj inspirirao autora da napiSai surya gayatriOva mantra dovodi u vezu makrokozko kolektivno
tijelo virat s kozmékim oblikom.

Sai gayatrije 1977. otkrio poznati vedski znalac Subhramaryas8i kojom se povezujemo na najdubljoj razini
sa Sai svjesndag, to je prosvjetljenje ilanandamaya to je svjetlodu ispunjen oblik. Prvi put sam®ai gayatri
protitala u knjizi Diane BaskinSje¢anje na boZanskog &itelja.

Jedna Zena, koja je sjedila pored adtoe majke nalarSanu,dobila je u snu teksSai gayatriPapirc s
napisanim tekstom pokazala je majci, koju je negrs0 nakon toga Svami pozvao na intervju. VidjenasSi
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intervjuu taj tekst u njenim rukama, Svami je reKaoje Sai gayatri. To je vrlo dobra mantra. Reciljodimal
Majka je to nakon intevjua isgala nekolicini osoba i ubrzo se ponavljaSg gayatriprosirilo cijelim
aSramom. Autotinoj je majci ponavljanje ove mantre, uz koncernjuaga Svamijeva stopala, pomoglo daido
k Svamiju kad je to jako Zeljela, a imala je obavppsjetiti bolesnu majku koja je Zivjela u Evrogije Zeljela
SvVog supruga napustati tako dugo da bi obavilaigtropu i put u Indiju no, Svami joj je poslaoegtam u
kojem je stajaloDodi za rafendan i prisustvuj konferencijilNakon toga njen suprug nije imao nista protiv i
ona je na krilim&ai gayatrimantre odletjela u Prashanthi Nilayam.

Kao Sto sam Wenapisala u prvoj knjizMojoj boZanskoj dusimi smo za vrijeme rata u nasoj zendfisto
recitirali 108 puta ovu mantru kad su bile uzburgagrebu i svima nam je pomogla da steknemo mibo#o
povjerenje u Boga dé& sve biti dobro.

Prije zavrSetku ove knjigu Zeljela birtcrela smo usli u srpanj 2001. i da su vremenske gab® Hrvatskoj u
zadnje vrijeme nanijele velike Stete. Stradalogg@im djelom va@e, povee no i mnoge kie, nar@ito krovovi
kuca. Raiena je i prva genetski testirana i izabrana belsilim pitanjem dokle se mozéi,i da li je to
mijeSanje u BoZji posao.

Znanstvenici u Americi dovrsili su istrazivanje gema jedne od najopashijih bakterija- streptocogyugenes
koja izaziva bolesti od upale grla, akutne reumatgioznice i Sarlaha do bolesti koja dubinski iaj&dZu.
Joseph Ferretti, molekularni biolog sa stii§ta Oklahoma, smatra da bi oté& moglo utrti put razvoju cjepiva
koje bi sprij&ilo brojne bolesti izazvane tom bakterijom.

ZavrsSila bih ovu knjigu poznatim riggna voljenog Witelja:

Molitva je pravi dah religije, sa svakim uzdahom asve viSe i viSe zblizui@vjeka s Bogom.
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